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प्रकाशकीय 


आगम-अहिंसा-समता एवं प्राकृत संस्थान, उदयपुर, (राजस्थान) के 
हारा 'उपासकदशांग और उसका श्रावकाचार' नामक पुस्तक प्रकाशित 
करते हुए हमें अत्यन्त प्रसन्नता का अनुभव हो रहा है। 


उपासकदशांग श्रावक्र-आचार को प्रतिपादित करने वाला एक प्राचीन 
आगम ग्रन्थ माना जाता है| संस्थान के शोधाधिकारी डॉ० सुभाष कोठारी 
ने इसका आलोचनात्मक अध्ययन कर शोध-प्रवन्ध लिखा, जिस पर इन्हें 
१९८५ में सुखाडिया विश्वविद्यालय, उदयपुर द्वारा पी-एच० डी० की 
उपाधि प्रदान की गयी थी। इस शोध-प्रबन्ध के परोक्षक डॉ० मोहनलाल 
जी मेहता एवं डॉ० गोकुल चन्द जी जैन की अनुशंसानुसार इसे 
सम्पादित करके प्रकाशित किया जा रहा है। उपासकदशांग, श्रावकाचार 
का प्राचीनत्तम एवं प्रथम ग्रन्थ है। डॉ० कोठारी ने इसका द्वेताम्बर व 
दिगम्बर दोनों ही परम्पराओं के श्रावक-आचार को प्रतिपादित 
करने वाले ग्रन्थों के प्रकाग्य में तुलनात्मक एवं समीक्षात्मक अध्ययन प्रस्तुत 
किया है; जिसके कारण यह कृति महत्त्वपुर्ण हो गयी है। संस्थान द्वारा 
इस ग्रन्थ के प्रकाशन का एक उद्देश्य जेन आगमों पर शोध करने वाले 
युवा विद्वानों को प्रोत्साहित करना है, हमें आशा है कि डॉ० कोठारी 
भविष्य में भी आगमों के शोध-परक अध्ययन में लगे रहेंगे | 


इस ग्रन्थ के प्रकाशन के लिए हमें आदरणीय गणपतराज जी बोहरा 
के द्वारा सात हजार रुपये का अनुदान प्राप्त हुमा है। संस्थान उनके इस 
सहयोग के लिए भ्त्यन्त आभारी है। श्रीमानु गणपतराज जी बोहरा 
प्रारम्भ से ही संस्थान के विकास हेतु प्रयासशील हैं। वर्तमान में संस्थान 
के अध्यक्ष के रूप में हमें उनकी सेवायें उपलब्ध हैं। संस्थान के प्रति 
आपका स्नेह हमेशा वना रहेगा--यही अपेक्षा है। 


ग्रन्थ के सुन्दर और सत्त्वर मुद्रण का काय॑ रत्ना प्रिंटिंग वक्स ने 
किया, एतदर्थ हम उनके प्रति भी आभार व्यक्त करते हैं। ग्रन्थ के प्रफ 
संशोधन में अशोक कुमार सिंह एवं महेश कुमार का जो सहयोग रहा, 
उसके लिए उनके भी आभारी हैं । 


सरदारमल कांकरिया फतहलाल हिंगर 
महामंत्री ... मंत्री 


प्रशक्कर्थन 


जैन धर्म के इतिहास में श्रावक धर्मं की विशेष भूमिका रही है । यही 
कारण है कि जेत-धर्मं की प्रमुख परम्पराओं ने श्रावकाचार पर विस्तार 
से प्रकाश डाला है। उपासकदशांग इवेताम्वर परम्परा में श्रावकाचार का 
आधारभूत ग्रन्थ कहा जा सकता है। इस ग्रन्थ में तत्कालीन दस प्रमुख 
श्रावकों के जीवन को उदाहरणस्वरूप प्रस्तुत कर श्रावक धर्म का प्रति- 
पादन किया गया है। अतः यह ग्रन्थ शोध की दृष्टि से महत्त्वपूर्ण सामग्री 
प्रस्तुत करता है । 
रूपरेखा-- 


“उपासकदशांग : एक परिशीलन” नामक अपने इस शोध ग्रन्थ की 
पृष्ठभूमि में हमने ग्रन्थ की विभिन्न विशेषताएँ और बहुविध सामग्री के 
अध्ययन को ध्यान में रखा है। अब तक उपासकदशांगसूत्र के यद्यपि कई 
संस्करण प्रकाशित हुए हैं किन्तु सम्पूर्ण ग्रन्य का, समग्र रूप से तुलनात्मक 
अध्ययन अभी तक प्रस्तुत नहीं किया गया था | इसलिए हमने प्रस्तुत ग्रन्थ 
में प्रतिधादित श्रावकाचार के अध्ययन के अतिरिक्त ग्रन्थ की अन्य 
विशेषताओं पर भी प्रकाश डालना अपना लक्ष्य रखा है। दस श्रावकों की 
जीवन-पद्धति और उनके धामिक भअनुषछ्ानों से तत्काठीन सामाजिक जीवन 
की झाँकी देखने को मिलती है। जेन धर्म में गृहस्थ धर्मं का मूल रूप इस 
भ्रन्थ से देखा जा सकता है। उपासकदशांगसुत्र अद्धंमागधी भाषा का 
प्रतिनिधि ग्रन्थ है, अतः भाषा की दृष्टि से भी इस ग्रन्थ का अध्ययन किया 
जाना भावश्यक था। इन सब दृष्टियों को ध्यान में रखते हुए मैंने अपने 
शोध-पग्रन्थ की रूपरेखा को इस प्रकार प्रस्तावित किया है । 

प्रथम अध्याय : आगम साहित्य एवं उपासकदण्शांग 

द्वितीय अध्याय : उपासकंद्शांग का परिचय 

तृतीय अध्याय : उपासकदश्ांग की विषयवस्तु एवं विश्येषताएँ- 

चतुर्थ अध्याय : उपासकद्श्ञांग का रचनाकाल एवं भाषां स्वरूप 

पंचम अध्याय : श्रावकाचार 

बष्ठ अध्याय : उपासकदशांग में वणित समाज एवं संस्कृति 


( ५ ) 
प्रत्तुतीकरण : 


उपयुक्त रूपरेखा के अनुसार श्ोध-प्रन्थ के प्रथम अध्याय भागम 
साहित्य एवं उपासकदशांग में सर्वप्रथम आगम शब्द की परम्परा और स्वरूप 
को स्पष्ट किया गया है। जैन परम्परा में आगम के लिए श्रृत, सूत्र, ग्रन्थ, 
सिद्धान्त, प्रवचन, आज्ञा, वचन, उपदेश, प्रज्ञापना आदि मनेक शब्दों का 
प्रयोग किया गया है । किन्तु इनमें आागम शब्द अधिक प्रचलित है। प्राचीन 
ग्रन्थों से आगम की विभिन्न परिभाषाओं को प्रस्तुत कर आगम के स्वरूप 
को परिभाषित किया गया है जिससे यह ज्ञात होता है कि केवलज्ञान के 
घारी तोर्थंकर महापुरुषों के प्रामाणिक वचन आगम कहे जाते हैं। इन 
प्रामाणिक वचनों का परम्परा के द्वारा सुरक्षापुवंक जो संकलन किया 
गया है वह आगम साहित्य के नाम से जाना जाता है। यहीं पर आध्या- 
त्मिक, दाद्वंनिक, धामिक एवं सांस्कृतिक दृष्टि से आगम साहित्य के महत्त्व 
का प्रतिपादन किया गया है | आगम ध्षाहित्य मौखिक परम्परा से सुरक्षित 
होता हुआ विभिन्न वाचनाओं के द्वारा व्यवस्थित हुआ है | वीर निर्वाण 
९८० से ९९३ में आयोजित देवधिगणि क्षमाश्रमण की अध्यक्षता में सम्पन्न 
वलभी वाचना में अद्धंमागधो आगम साहित्य को पुस्तकारूढ़ किया गया | 
वहो आगम का स्वरूप आज हमें विभिन्न रूपों में प्राप्त हे इसी अध्याय में 
जेन भागम साहित्य का वर्गीकरण एवं परिचय प्रस्तुत किया गया है। 
इसमें बारह भंग ग्रन्थ, बारह उपांग, चार मूलसूत्र, छः छेदसूत्र एवं 
अन्य प्रकी्णंक मागमों का परिचय दिया गया है। इस अध्ययन से यह 
ज्ञात होता है कि जेन आचार्यो ने तोर्थंकरों की वाणो को सुरक्षित 
रखन में अथक श्रम किया है। यहो आगम साहित्य जेन धमं और संस्कृति 
को जानने का मूल भाधार है। 


शोध-पग्रन्य के द्वितीय अध्याय में जेन आचार के आधारभूत ग्रन्थ 
उपासकदशांगपुत्र का परिचय प्रस्तुत किया गया है। इस अध्याय में 
उपासकद॒शांग की विभिन्‍त पाण्डुलिपियों, प्रकाशित संस्करणों एवं इसके 
व्याख्या साहित्य का पहुलो वार एक साथ परिचय प्रस्तुत किया गया है । 
इस अध्याय से ज्ञात होता है कि विभिन्न संस्करण होते हुए भी इस ग्रन्थ 
का समग्र रूप से अध्ययन प्रस्तुत नहीं किया गया था, जिसकी पृत्ति प्रस्तुत 
शोध-ग्रत्थ के द्वारा की गयी है | 


( ५ ) 


तूतीय अध्याय में 'उपासकदज्ांग को विषयवस्तु एवं विश्वेषताएँ' प्रति- 
पादित की गयी हैं । इस ग्रन्थ में आनन्द, कामदेव, चुलनीपिता, सुरादेव, 
चुल्लशतक, कुण्डकौलिक, सकडालपुत्र, महाशतक, नन्दिनीपिता एवं 
सालिहिंपिता इन दस श्रावकों के साधनामय जीवन की झाँकी प्रस्तुत की 
गयी है। उपासकदशांगसूत्र की विषयवस्तु के मूल्यांकन से यह ज्ञात होता 
है कि इसमें विभिन्न व्यक्तियों के उदात्त चरितों को प्रस्तुत किया गया है। 
ये श्रावक सामाजिक दृष्टि से सम्पन्न होते हुए भी आध्यात्मिक साधना के 
लिए पूर्णरूप से समर्पित थे । संसार में रहते हुए भात्मकल्याण के मार्ग में 
अग्रसित होना इन श्रावकों की विशेषता थी । इससे साधक को यह प्रेरणा 
मिलती है कि विभिन्न परिस्थितियों और संकटों के होते हुए भी भात्म 
साक्षात्कार किया जा सकता है। इस अध्याय में ग्रन्थ की साहित्यिक सुषमा 
को भी रेखांकित किया गया है। विभिन्न साधकों का जो काव्यात्मक वर्णन 
इस ग्रन्थ में प्राप्त है वह भारतीय साहित्य की काव्यमय भाषा को समझ्षने 
के लिए आधार हो सकता है। कथा-वस्तु में ताकिक संवादों और मानव 
मनोविज्ञान का जो समावेश किया गया है, उसका मूल्यांकन भी इस 
अध्याय में प्रस्तुत किया गया है | 


शोध ग्रन्थ के चतुर्थ अध्याय में 'उपासकदश्ांग का रचता-काल एवं 
भाषा स्वरूप! का विवेचन प्रस्तुत किया गया है। विभिन्न प्रमाणों व 
साक्ष्यों से यह प्रमाणित किया गया है कि श्रमणाचार के आचारांग आदि 
ग्रन्थों के साथ-साथ श्रावकाचार के ग्रन्थों का भी निर्माण हुआ होगा, जिससे 
उपासकदशांग का रचना काल ईस्वी पूर्व द्वितीय शताब्दी से ईसा की 
प्रथम शताब्दी के मध्य माना जाना चाहिए। इसी ग्रन्थ में उपासकद्शांग 
का भाषात्मक विवेचन भी प्रस्तुत किया गया है। सर्वप्रथम प्राकृत भाषा 
ओर भअद्ध॑ंमागधी के स्वरूप को स्पष्ट कर उसकी विशेषताएँ प्रस्तुत की गयी 
हैं। उसके बाद उन विशेषताओं को उपासकदशांग में खोजकर संदर्भ सहित 
प्रस्तुत किया गया है। इसमें यह भी स्पष्ट किया गया है कि उपासकद॒शांग 
में केवल अद्धंमागधी भाषा का ही प्रयोग नहीं है अपितु महाराष्ट्री प्राकृत 
के भी कई रूप प्राप्त होते हैं। ग्रन्थ की भाषा को स्पष्ठ करने के लिए इस 
अध्याय में विभिन्न चार्टो के माध्यम से संज्ञा, सर्वनाम, धातुरूप,. क्ंदनन्‍्त 
प्रयोग आदि के विभिन्न शब्दों को संदर्भ सहित प्रस्तुत किया गया है। 


( शां ) 

अध्याय पाँच में श्रावकाचार के अन्तर्गत पाँच भणुन्नतों, सात शिक्षा- 
व्रतों एवं ग्यारह प्रतिमाओं का अध्ययन किया गया है इसमें अणुन्नत शब्द 
के अर्थ, स्वरूप एवं वर्गीकरण को प्रस्तुत किया गया है। मन और वचन 
को एकता द्वारा सत्कर्मं की ओर प्रवृत्त होने के जो लूघु नियम हैं वे ही 
अणुब्रत हैं। वस्तुतः अपूर्ण से पृर्णता की ओर जाने की साधना ही भणुन्नत 
से महात्रत की ओर जाने की साधना है। उपासकद्शांगसूत्र में प्राप्त 
संदर्भो एवं इस ग्रन्थ की अभयदेवबृत्ति को आधार मानकर ही अणुक्नतों 
का विवेचन इस अध्याय में प्रस्तुत किया गया है। इस अध्ययन से यह 
स्पष्ट होता है कि जेनाचार्यो ने सर्वप्रथम हिंसा, असत्य, चोरी, मैथुन एवं 
परिग्रह इन पाँच प्रमुख पापों के स्वरूप का वर्णन कर फिर इनसे विरत 
होने की बात कही है। इसी क्रम में इन पाँचों पापों के भेद-प्रभेदों की 
चर्चा भी जेन साहित्य में प्राप्त होती है। ब्नरत पालन के प्रसंग में साधक 
द्वारा कई तरह से स्खलन होना स्वाभाविक है। अतः श्रावक साधना 
में इसका ध्यान रखते हुए प्रत्येक व्रत के साथ उनके अतिचारों का विवेचन 
भी जेनाचार्यो ने किया है। उत सबका विवरण इस अध्याय में तुलनात्मक 
दृष्टि से प्रस्तुत किया गया है। श्रावकाचार के वर्णन के प्रसंग में यह बात 
देखने को मिलती है कि प्रायः सभी आचार्यों ने रात्रिभोजन का त्याग 
करने का उपदेद्ा दिया है। अतिचारों का जो सूक्ष्म विवेचन है उसमें भी 
सुक्ष्म से सूक्ष्म हिंसा से बचने का प्रयत्न जैनाचार्यों का रहा है। इस 
तरह श्रावकाचार गृहस्थ जीवन के लिए होते हुए भी मुनि जीवन का 
लघु संस्करण ही कहा जा सकता है। इस अध्याय से यह स्पष्ट होता है 
कि यह अणुत्रत और श्रावक के मूलगुण एक भोर जहाँ धामिक सिद्धान्तों 
को ओर मनुष्य का ध्यान आह्ृष्ट करते हैं वहीं दूसरी भोर सामाजिक, 
राजनैतिक और आधिक व्यवस्था को भी नैतिक रूप में संचालन करने के 
लिए इनसे प्रेरणा प्राप्त होती है। वास्तव में जेन श्रावकाचार सहअस्तित्व 
ओर समाजवाद की दिश्ला में किया गया एक व्यावहारिक प्रयत्न है| 


उपासकदशांग में तीन गुणव्रत व चार शिक्षात्रतों को संयुक्त रूप से 
शिक्षात्रत कहा गया है। वस्तुतः अणुत्रतों के विकास-क्रम को व्यवस्थित 
करने के लिए इन गुणन्रतों ओर शिक्षाव्रतों का विधान जैन श्रावकाचार में 
किया गया है। आचार्य अमृतचन्द्र का कहना ठीक ही है कि जेसे परकोटे 
नगर की रक्षा करते हैं उद्ती प्रकार शीलब्नत (गुगव्नत एवं शिक्षान्रत्त) 


( जशाां ) 

अणुव्रतों की रक्षा करते हैं। उपासकद्शांगसुत्र भें इनको संयुक्त रूप से सात 
विक्षात्रत कहा गया है। इन ब्रतों के भेद-प्रमेद में कुछ क्रम का अन्तर 
पाया जाता है उसको एक चार्ट के द्वारा इस अध्याय में प्रस्तुत किया गया 
है। उसके बाद गुणन्नतों और शिक्षात्रतों के स्वरूप, भेद-प्रमेद एवं मति- 
चारों का मूल्यांकन किया गया है | ये गुणब्नत व शिक्षात्रत आधुनिक दृष्टि 
से एक आदर्श नागरिक में नेतिक अधिकारों व कतंव्यों की विवेचना करने 
वाले ब्रत हैं। इन व्रतों का पूर्णछपेण पालन करने से श्रावक केवल आत्म- 
साक्षात्कार का अधिकारी ही नहीं होता अपितु वह देश का भादर्श 
नागरिक भी बन जाता है। 

प्रसंगवश यहीं पर श्रावकाचार से सम्बन्धित अन्य ब्रतों का भी 
मूल्यांकन प्रस्तुत किया गया है| ग्यारह प्रतिमाएँ आत्मसाधना के महल 
पर आइरूढ़ होने के लिए ग्यारह सीढ़ियाँ हैं। हालाँकि उपासकदशांग में 
इनका मात्र संकेत है परन्तु टीकाकार ने इनका विवेचन किया है। साथ 
ही पटक, षट-आवश्यक, चार व्शाम, दस धर्म और बारह भावनाएँ भी 
श्रावक्र आचार में मानी जाती हैं, इन सब का उल्लेख प्रस्तुत अध्याय में 
किया गया है| 

पष्ठ अध्याय उपासकदशांग में वरणित समाज एवं संस्कृति के विभिन्न 
तथ्यों का मूल्यांकन प्रस्तुत करता है। इस ग्रन्थ में जिन दस श्रावकों का 
वर्णन है उनमें आयं-अनाय॑, ब्राह्मण, क्षत्रिय, गाथापति, कुम्भकार, आदि 
जातियों के उल्लेख प्राप्त हैं। इससे ऐया प्रतीत होता है कि चार वर्णो और 
चार जातियों का जो विभाजन भारतीय साहित्य में उपलब्ध होता है वह 
उपासकदशांगसूत्र के समय उतना प्रचलित नहीं था। पारिवारिक जीवन 
में संयुक्त परिवार को विशेष महत्त्व प्राप्त था। परिवार का मुखिया ही 
कुटुम्ब का संचालक होता था | यद्यपि दस श्रावकों के जीवन का जो वर्णन 
है वह अत्यन्त समृद्धि का सूचक है, किन्तु समाज में मध्यम और निम्नवर्गं 
का भी अस्तित्व रहा होगा, इसको अस्वीकार नहीं किया जा सकता है। 
आधिक जीवन का मुख्य आधार क्षि व पशु-पालन था इसके भी विभिन्न 
संदर्भ इस ग्रन्थ में उपलब्ध हैं। व्यापार और वाणिज्य द्वारा भी आर्थिक 
जीवन को समृद्ध बनाया जाता था | देशी-विदेशी दोनों प्रकार के व्यापार 
उस समय प्रचलित थे | ग्रन्थ के वर्णन से ऐसा ज्ञात होता है कि लोगों का 
जीवन समृद्धि और आमोद-प्रमोद से युक्त था। इस अध्याय के अन्त में 
धामिक जीवन ओर ग्रन्थ में उपलब्ध भौगोलिक स्थानों का विवरण भी 


( #% ) 


प्रस्तुत किया गया है। इस तरह संक्षेप में तत्कालीन संस्कृति को स्पष्ट 
करने का प्रयत्त किया गया है। 

आभार--इस शोध प्रवन्ध को इस रूप में प्रस्तुत करने में विभिन्न 
प्राचीन एवं अर्वाचीन आचार्यो और लैखकों के ग्रन्थों से सहयोग लिया 
गया है, अतः उन सबका हृदय से आगमारी हूँ। यह शोध-प्रवन्ध डॉ० प्रेम 
सुमन जेन, अध्यक्ष, जेनविद्या एवं प्राकृत विभाग, सुखाडिया विश्वविद्यालय, 
उदयपुर के निर्देशन में प्रस्तुत किया गया था अतः आदरणीय जैन सा० के 
प्रति आभार व्यक्त करता अपना कतेव्य समझता हूँ। 


इस शोध ग्रन्थ का प्रकाह्नन आगम-अहिंसा-समता एवं प्राकृत संस्थान, 
उदयपुर द्वारा हो रहा है अतः मैं संस्थान एवं उनके पदाधिकारीगण 
श्रीयुत्‌ गणपत्तराजजी बोहरा, सरदारमलरूजी कांकरिया एवं फतहलालजी 
हिंगर का भी हृदय से आभारी हूँ । 
संस्थान के मानद निदेशक प्रो० सागरमल जी जैन द्वारा प्रस्तुत शोध- 
प्रवन्ध के प्रकाशन एवं परिष्कार में मुझे जो भमूल्य सुझाव भौर भात्मी- 
यतापूर्ण प्रोत्साहन मिला, उसके लिए आभार व्यक्त करना मात्र शान्दिक 
मीपचारिता हो होगी, उनका हृदय से उपक्ृत हूँ। 
आदरणीय प्रो० कमलचन्दजी सोगानी, अध्यक्ष, द्शनविभाग, सुखाडिया 
विश्वविद्यालय एवं डॉ० देव कोठारी, निदेशक, साहित्य संस्थान ने मुझे जो 
दिशा-निदश और सक्रिय सहयोग दिया है, उसके लिए उनके प्रति आभार 
व्यक्त करना मैं अपना दायित्व समझता हूँ । 
प्रस्तुत कृति का लेखन कार्य मेरी ज्येप्ठ भगिनी (सम्प्रति-साध्वी) पुज्या 
राजश्री जी की प्रेरणा का फल है। इसमें पूज्य पिताश्नी जीवनरसिह जी 
कोठारी, मातुश्री सीतादेवी का आशीर्वाद एवं भाई श्री दिनेश, हेमन्त, 
विनोद, वहिन पत्मिनी एवं धर्मंपत्ती राजकुमारी का मरात्मीयतापूर्ण 
सहयोग रहा है, अतः प्रकाशन की इस बेला में उनका स्मरण हो भाना 
स्वाभाविक है। 


१६ दिसम्बर १९८८ डॉ० सुभाष कोठारी 
१९, वापना स्ट्रीट शोध अधिकारी 
उदयपुर-२१३००१ भआगम-महिसा-समता एवं प्राकृत संस्थान 


उदयपुर 


विषयानुक़रमणिका 


प्रथम अध्याय : आगम साहित्य एवं उपासकद््ांग 

आगम छाब्द का अथ॑, पर्यायवाची शब्द, आगम की 
परिभाषाएँ 

भागम साहित्य का भहत्त्व-- आध्यात्मिक मूल्य, दाशंनिक 
दृष्टि, धामिक विवेचन, सांस्कृतिक व सामाजिक 
सामग्री, भौगोलिक विवरण, कलात्मकदृष्टि 
आगमों की मौखिक परम्परा, आगमों का विच्छेद- 
क्रम, आगम वाचनाएँ, आगम लेखन-परम्परा 
आगमों का वर्गीकरण--श्वेताम्वर परम्परानुसार, 
दिगम्बर परम्परानुसार 


द्वितोय अध्याप : उपासकदक्कांग का परिचय 
उपासकदशांग की पाण्डुलिपियाँ एवं परिचय 
उपासकदर्शांग के प्रकाशित संस्करण 
उपासकदशांग का व्याख्या-साहित्य 


१-२० 


२१-२७ 


तृतीय अध्याय : उपासकद्ांग फी विषय-वस्तु एवं विशेषताएँ २८-५० 


विषय-वस्तु--आनन्द श्रावक, कामदेव श्रावक, चुलनोपिता 
श्रावक, सुरादेव श्रावक, चुल्डशतक श्रावक, कुण्ड- 
कौलिक श्रावक, सकडालपुत्र श्रावक, महाशतक 
श्रावक, नन्दिनीपिता श्रावक, सालिहिपितां श्रावक | 


विषय-चबस्तु की विशेषताएँ-चारित्रों की उत्थापना एवं 
विकास, परिवार में रहकर आत्म-कल्याण, साहित्यिक 
स्वरूप, ताकिक संवादों का प्रयोग, मानव- 
मनोविज्ञान का समावेश 


( महा ) 


शतुर्थ अध्याय : उपासकदशांग का रचनाकाल एवं भाषा-विश्लेषण ५१-९९ 

उपासकदशांग सूत्र का रचना काल 

अर्द्धमागधी एवं उपासकददशांग को भाषा का स्वरूप--- 
प्राकृत शब्द की व्युत्पत्ति, त्राकृत के भेद, अर्ध- 
मागधी का स्वरूप, अद्धमागधी की भाषात्मक 
विशेषताएँ, उपासकदशांग में उल्लिखित विशेषताएँ- 
वर्ण-परिवरतंन सम्बन्धी विशेषताएँ--शब्द-रूपों की 
विशेषताएँ, कमंणीप्रयोग, झदन्‍्त प्रयोग, संधि, 
विचार, समासपद 


पंचम अध्याय : श्रावकाचार ७०-१९४ 
अणुव्नत शब्द का अथे, स्वरूप एवं वर्गीकरण 
(अं) विभिन्न अणुव्रत एवं अतिचार ७०-१२० 


(१) अहिसाणुब्रत, अष्टमूलगुण, अतिचार 

(२) सत्याणुव्रत, अतिचार 

(३) अस्तेय अणुन्नत, अतिचार 

(४) ब्नह्मचय॑ अणुन्रत, अतिचार 

(५) अपरिग्रह अणुब्रत, अतिचार 
रात्रि-मोजन 


(ये) विभिन्न गुणद्रत व अतिचार १२१-१४८ 
(१) दिग्वत, अतिचार 
(२) उपभोगपरिभोगपरिमाणक्रत, भतिचार, 
पन्द्रह कर्मादान 
(३) भअनर्थ॑दण्डविरमण ब्रत, अतिचार 


(स) विभिन्न शिक्षात्रत व अतिचार १४९-१७३ 
(१) सामायिक व्रत, अतिचार 
(२) देशावकाशिकन्नत, अतिचार 
(३) पौषधोपवास व्रत, अतिचार 
(४) अतिथिसंविभाग त्रत, अतिचार 
संल्लेखना, अतिचार्‌ 


( हा. ). 


(व) ग्यारह प्रतिमाएँ १७४-१९४ 
दर्शन प्रतिमा, ब्रत प्रतिमा, सामायिक प्रतिमा, पीषध 
प्रतिमा, नियम प्रतिमा, ब्रह्मचय॑ प्रतिमा, सचित्त-त्याग 
प्रतिमा, आरम्भ-त्याग प्रतिमा, प्रेष्यपरित्याग प्रतिमा, 
उह्टि'्टभत्त त्याग प्रतिमा, श्रमणभूत प्रतिमा । 


अध्याय षष्ठ : उपासकदशांग में वित समाज एवं संस्कृति १९५-२१३ 


सामाजिक जीवन--वर्ण व जाति, पारिवारिक जीवन-प्रमुख 
सदस्य, पत्नी, बहुपत्नी-प्रथा, दहेज-प्रथा, सौतियाडाह, 
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प्रथम अध्याय 


आगम साहित्य और उपासकदशांग 


आगम शब्द का अथे, पर्याय एवं परिभाषा 


घामिक आस्था और धर्म के प्रचार-प्रसार में उसके मौलिक एवं 
आधारभूत वाडस्मय का विशिष्ट महत्त्व होता है। यहो कारण है कि विश्व 
के प्रत्येक धर्मं के अपने पवित्र ग्रन्थ हैं, जिनमें उस धर्म के मूल सिद्धान्त, 
आदशे और उपदेश सन्निहित हैं । 


वेदिक-परम्परा में वेद', बोद्ों में 'त्रिपिटक', ईसाइयों में 'बाईबिल', 
पारसियों में 'अवेस्ता' और मुस्लिमों में 'कुरानशरीफ़' ऐसे ही पवित्र और 
पुज्य धर्म-ग्रन्थ हैं। इसी क्रम में जेन धर्मावरूम्बियों के धर्म॑-प्रन्थों को 
गम कहा जाता है। जेन धमं के अन्तिम तीर्थंकर भगवान महावीर की 
वाणी इन्हीं आगम ग्रन्थों में आज भी सुरक्षित है । 


(अ) अह्गम दाब्द का अर्थ-- 

आयम छाब्द आ! उपसर्ग एवं गम! धातु से निर्मित हुआ है, जिसमें 
आए का अथे, पूर्ण और “गम” का अथे गति या प्राप्ति है। आचारांग में 
आगम शब्द जानने के अर्थ में प्रयुक्त हुआ है।" भगवतीसूत्र,* अनुयोगद्वार- 
सूत्र व स्थानांगसूच्र* में 'आगम' शब्द शास्त्र के अथे में व्यवहृत हुआ है। 


पाइम-सह-महण्णवो में आगम का अर्थ, शास्त्र या सिद्धान्त के रूप में 
किया गया है ।* 
१. क- “भगमेत्ता आणवेज्जा” -आचारांगसूत्र, १(५/४ 
ख- “ लाघवं आगममाणे? - आचारांगसुत्र, ३/६/९ 
२. भगवतीसूत्र, ५/३/२९२ 
३. स्थानांगसूत्र, ३३८ 
४. पाइअसद्दमहण्णवो--( सं० ) सेठ, पं० हरगोविन्ददास, पुृ० ११ 
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(थे) पर्पायवाची शब्द--- 


जैन-परम्परा के प्राचीनतम ग्रन्थों को सामान्यतया आगम कहा जाता 
है, परन्तु अतीतकाल में ये ग्रन्थ 'श्रुत' के नाम से भी प्रसिद्ध रहें हैं। 


स्थानांगसूत्र में आगम-ज्ञाताओं को 'श्रुतकेवली' व “श्रुतस्थविर' कहा 
गया है।" नन्‍दीसूत्र में आग्रमों के लिए स्पष्टतः 'श्रुत! शब्द का उल्लेख 
हुआ है।* अनुयोगद्वारसूत्र* ओर विशेषावद्यकभाष्य* में आगम को सूत्र, 
भ्रन्थ, सिद्धान्त, प्रवचन, आज्ञा, वचन, उपदेश, प्रज्ञापना आदि राव्दों से 
सूचित किया गया है। आचार्य उमास्वाति ने तत्त्वार्थमाष्य में श्रुत, आप्त- 
वचन, आगम, उपदेश, ऐतिह्य, आम्नाथ, प्रवचन एवं जिनवचन आदि को 
आगम कहा है ।* इस तरह आगम' शब्द के विभिन्न पर्यायवाची शब्द 
प्रचलित रहे हैं | 
(से आगस परिभाषा-- 


विभिन्न ग्रन्थकारों, विद्वानों व आचार्यो ने आगमों की अनेक परिभाषाएं 
दी हैं, जिनको सम्पूर्ण रूप से व्यक्त करना यहाँ शकक्‍य नहीं है, फिर भी 
आगम की निम्न परिभाषाएँ द्र्टव्य हैं :-- 


१. आप्त का कथन आगम है। यह परिभाषा अनेक ग्रन्थों में प्राप्त 
होती है ॥९ 


२. आचार्य भद्रबाहु ने आवश्यकनिर्युक्ति में कहा है क्रि तप, नियम, 





१. स्थानांगसूत्र, सूत्र १५० 

२. नन्‍्दीसूत्र-( सं० ) मुनि मधुकर, सूत्र ७२ 

३. “सुयसुत्त ग्रन्थ सिद्धंतपवयणे आणवयण उवएसे पण्णवण आगमे या एयट्टा 
पज्जवासुत्ते '-अनुयोगद्वा रसूत्र, ४ 

४. विशेषावश्यकभाष्य, गाथा ८|९७ 

« “सृत्र-श्रुतं-मतिपूर्वद्षयनेक-हादशभेदम्‌ “-तत्त्वाथैमाष्य, १/२० 

६. क. “सर्वज्ञ प्रणीतोपदेशे””-आचारांगसूत्र, १/६/४ ख. उत्त राष्ययनसूच,१९३ 
ग. नियमसार, ८ घ. नन्दीसूत्र, ४०-४१ 
ड. प्रमाणनयतत्त्वालोक, ४/१ च. रत्नकरण्डकटीका, ४ 
छ. “आप्तोपदेशः शब्द:”-न्यायसूत्र, २/१/७ . जे. जावश्यक (वृत्ति 2 

सलयगिरी, पत्र ४८ 


न 


आगम साहित्य और उपासकदशांग ३ 


ज्ञान-हप-वृक्ष के ऊपर आरूढ़ होकर अनन्तज्ञानी, केवली भगवान्‌ 
भव्य आत्माओं के प्रतिवोध के लिये ज्ञानकुसुमों की वृष्ठि करते हैं, 
गगघर अपने वुद्धि पट पर उच्त सकल कुसुमों को झेलकर प्रवचन- 
माला गूंथते हैं?, वही आगम है । 

आवधद्यकनियुक्ति व धवला टीका में कहा गया है कि तीर्थंकर केवल 
अर्थरूप का उपदेश देते हैँ और गणधर उसे ग्रन्थवद्ध या सूत्रवद्ध 
करते हैं ।* 

गणधर के समान ही अन्य प्रत्येक-वुद्धों हवारा निरूपित आगम भी 
प्रमाण रूप होते हैं ।* 

आप्तवचन आगम माना जाता है, उपचार से आप्तवचन से उत्पन्न 
अर्थ-ज्ञान को भी आगयम कहा गया है।* 

जिससे पदार्थों का परिपृर्णता के साथ मर्यादित ज्ञान प्राप्त हो, वह 
आगम कहा गया है ।* 


जिससे वस्तु-तत्त्व का परिपूर्ण ज्ञान हो, वह आगम कहा गया है।* 
जिससे पदार्थों का यथाथ॑ ज्ञान हो, वह आगम है ।* 


१. “तव नियम नाण रुक्खं--तओ पवयणट्टा -आवश्यकवृत्ति, गाथा ८९-९० 


» के “लत्यं भासइ भरहा, सुत्तं गन्धन्ति गणहरा णिउणं । 


सासणस्स हियट्टाए तओो सुत्त पवत्तई ॥ --आवश्यकनिर्युक्ति, गाथा १९२ 
ख. घवलाटीका, भाग १, पृ० ६४ व ७२ 


«  सुत्त गणहरकथिदं तहेव पत्तेयवुद्धकंधिदं च । 


सुदकेवलिणा कथिदं अभिण्ण दसपुन्वकथिदं व ॥--मूछाचार, ५/८० 


“आप्तवचनादाविभूतमर्थ संवेदनमागमः । उपचारादाप्तवचन च ।7” 
--स्याद्रादमंजरीटीका, इलोक ३८ 


« आ-्अभिविविना सकलश्रुतविपयव्याप्ति रूपेण, मर्यादया वा यथावस्थित 


प्रस्यणा रूपया गम्बन्ते-परिच्छिचन्ते अर्था: येन सः आगम:”” ॥ 
--आवश्यक ( वृत्ति ) मल्यगिरि 


« “ आसमन्ताद गम्यते वस्तुतत्वमनेनेत्यागमः”? “--रत्नाकरावतारिकावृत्ति 
«  आगम्यन्ते मर्यादयाध्ववुद्धचन्तेर्था: अनेनेत्यागमः --रताकरावतारिकावृत्ति 
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९, जो तत्त्व भाचार-परम्परा से वासित होकर आता है, वह आगम 
कहा जाता है।" 
१०. जिससे सही शिक्षा प्राप्त होती है, विशेष ज्ञान प्राप्त होता है, वह 
शास्त्र, आगम या श्रुतज्ञान कहलाता है ।* 


११. कर्मों के क्षय हो जाने से जिनका ज्ञान सर्वथा निर्मल एवं शुद्ध हो 
गया हो, ऐसे आप्त पुरुषों द्वारा प्रतिपादित सिद्धान्तों का संकलन 
आगम है ।'* 

इस प्रकार उपर्युक्त परिभाषाओं से स्पष्ट है कि वोतराग तीर्थंकर 
एवं स्वंज्ञ महापुरुषों के प्रामाणिक वचन या उनके कथनों के आधार पर 
विशिष्ट ज्ञानी ( पृवंधर ) आचार्यों के ग्रन्थ आगम रूप में स्वीकृत किये 
गये हैं । 

आगम साहित्य का सहत्त्व 


जेन आगम साहित्य भारतीय ज्ञान का कोश है। सामान्यतया यह 
भगवान्‌ महावीर का साक्षात्‌ उपदेश माना जाता है। यह जितना विस्तृत 
एवं सरल है, उतनी ही उसमें चिन्तन की गम्भीरता तथा दाशंनिकता 
भरी हुईं है। जेनागमों में मुछतः सांसारिक भोगों से चित्त की 
वृत्तियों को हटाकर, त्याग एवं वेराग्य के द्वारा मुक्ति को प्राप्त करमे का 
सन्देश है। जेन आगमों के प्रतिपादकों ने केवल उपदेश ही नहीं दिये वरत 
पहले अपने जीवन को त्याग व वेराग्य के माध्यम से शुद्ध किया और 
तत्पशचात्‌ 'स्वंजन सुखाय” उपदेश दिया यथा :-- 
“सव्वजगजीवरक्खणदयट्ठयाए पावयण्णं भगवया सुकहिय॑'” 
अर्थात्‌ उन्होंने सभी जीवों की रक्षा रूप दया के डिए प्रवचन दिये । 


१. “आगच्छत्याचार्यपरम्परया वासनाद्वारेणेत्यागमः”--सिद्धसेणगगणि कृत 
भाष्यानुसारिणीटीका, पु० ८७ 
२. 'सासिज्जद जेण तय॑ सत्यं त॑ वा विसेसियं नाणं । 
आगम एवं य सत्यं आगम सत्य तु सुयनाणं ॥। 
--विशेषावश्यकभाष्य, गाथा३५५९. 
“आप्तवचनादाविभू'तम्थ संवेदनमागमः”-प्रमाणणयतत्वालोक ४/१,२ 
४. शास्त्री, देवेन्द्र मुनि-जेन आगम साहित्य मनन और मीमांसा, पृष्ठ ४ 


नप्ण 


आगम साहित्य और उपासकदशांग ५्‌ 


आगम साहित्य इतना विपुल व समृद्ध है कि उसमें दाशंनिक चिन्तन 
के साथ साथ श्रमणों एवं श्रावकों के आचार-विचार, ब्नत-संयम, त्याग- 
तपस्या, उपचास-प्रायश्चित्त आदि के उपदेश्ों के साथ इन्हें स्पष्ट करनेवाली 
'लोक प्रचलित कथाओं व दृष्टान्तों के वर्णन भो भरे पड़े हैं। इसके अलावा 
उनसे महावीर भादि तीर्थंकरों के जन्म, तपदचर्या, त्याग, संयम, संन्यास 
जीवन व उनके उपदेश, विहार-चर्या, शिष्य-परम्परा, तथा आय क्षेत्र की 
'सीमा, तत्कालिक राजा, राजकुमार, अन्य मतावलूम्बी आदि की जानकारी 
भी प्राप्त होती है| 


कलाओं की दृष्टि से वास्तुकछा, शिल्पकला, ज्योतिष-विद्या, भूगोल, 
खगोल, संगीत, नाट्य, प्राणिविज्ञान, वनस्पतिविज्ञान भादि विभिन्न विद्याओं 
से जेन-आगम साहित्य पर्याप्त रूप से समृद्ध है। इस तरह भआगमों की 
'विशद और व्थधापक सामग्री का गहराई से अध्ययन किया जाय तो इसके 
महत्त्व का सहज ही अनुमान लगाया जा सकता है। स्थूछ रूप से इसकी 
उपयोगिता को निम्न वर्गो में बाँदा जा सकता है :-- 


(१) आध्यात्मिक मुल्य--जेन आगमों का मुल उद्देश्य ही आध्या- 
'त्मिक शांति प्राप्त करना रहा है। इनमें सामान्य जन-जीवन के लिए 
आत्म साधना का सरलतम मार्ग प्रस्तुत है। “डॉ० हम॑न जेकोबी, डॉ० 
शत्रिंग आदि भी इस तथ्य को स्वोकार करते हैं कि जैनागमों में दर्शन एवं 
जीवन, आचार एवं विचार, भावना एवं कर्तव्य का जेसा समन्वय है, वेसा 
अन्य साहित्य में नहीं है।”" इसी कारण जेनागमों ने अहिसा, सत्य 
अचौयं, ब्रह्मचयं, अपरिग्रह, अनेकान्त को प्रचारित किया है । 


(२) दाशंनिक-दृष्टि--जेनागमों में सूत्रकृतांग, स्थानांग, भगवती, 
समवायांग, प्रज्ञापना, राजप्रश्नीय एवं ननन्‍दी सुत्र ऐसे आगम भ्रन्थ हैं, 
जिनमें दाशंनिक सिद्धान्तों का प्रतिपादव किया है। सूत्रक्ृतांग में परमताः 
'वलम्बियों का निराकरण कर स्वमत की स्थापना की गयी है। उसमें 
जगव्‌ की उत्पत्ति ईश्वरीय न होकर अनादि अनन्त है, इस सिद्धान्त को 
पुष्ट किया गया है। भगवती सूत्र में जात्मा, पुदुगल ज्ञान के प्रकार, नय 
भादि का विवेचन है। 





१. शास्त्री, देवेन्द्र मुनि-औैन आगम साहित्य मनन और मीमांसा, पृछठ ४ 
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(३) घामिक-विवेचन--आगगमों का प्रमुख उद्देदय धामिकता का 
प्रतिपादन रहा है। इनमें साधुओं" एवं श्रावकों के आचार-विचार,* 
साधुओं के प्रकार' और विभिन्न धर्मों एवं उनके मत-मतान्तरों काः 
उल्लेख आया है ।* 


(४) सांस्कृतिक व सामाजिक सामग्री--जेन आगमों में ईस्वी पु०- 
५दी शती से ईसा की ५ वी शती तक के रहन-सहन,* खान-पान, कुटुम्ब- 
परिवार, शिक्षा" एवं विद्याभ्यास,* रीति-रिवाज भादि के वारे में महत्त्व- 
पूर्ण जानकारी प्राप्त होती है। 


(५) भौगोलिक विवरण--जैनागमों से भोगोलिक स्थिति के बारे में: 
भी जानकारी प्राप्त होती है। भारत व अन्य सीमावर्ती प्रदेशों के बारे में: 
ज्ञान होता है। ज़ेन श्रमण पृव॑ में अंग, मगध, दक्षिण में कोशाम्वी, उत्तर 
में उत्तर कौशल सीमाभों में विहार करते थे ।“ बृहत्कल्पभाष्य में २५२ 
माय क्षेत्र का वर्णन प्राप्त होता है।' 


(६) कलात्मक दृष्टि--जैन भागमों में ७२ कलाओों का विस्तृत वर्णन 
उपलब्ध होता है ।१** इसके अतिरिक्त चित्रकला, मूर्तिकला, संगीतकला,- 
स्थापत्य, आदि के सम्बन्ध में विविध वर्णन आगम साहित्य में प्राप्त 
होता है।"* 

इस तरह जेन आगमों में आध्यात्म और वैराग्य के उपदेशों के साथ- 
साथ सामान्य मानव के क्रियाकलापों पड़आवश्यक, स्वाध्याय, ध्यान, तप: 


श्र 


« आचारांगसुत्र, प्रथम श्र्‌ तस्कन्ध । 

२. उवासगदसाओ-( सं० ) मुनि मघुकर,-प्रथम अव्याय 

३० आवचारांगचूणि, २/१ 

४. सू्रकृतांगसूत्र-( सं० ) मुनि मबुकर, १/१२/१ 

५, बृहत्कल्पभाष्य, ४/५१४७ 

६, उत्तराष्ययनटीका, ४, पृष्ठ ८३ 

७. कल्पसूत्रटीका, ४, पृष्ठ ९० 

८, वृहत्कल्पसूत्र, १/५० 

९, वृह॒त्कल्पभाष्य, १/३२७५-८९ 
१०. क. ज्ञाताधमंकथा, १, पृष्ठ २१; ख. समवायांग, पृष्ठ ७७ आदि 
११, जैन, जगदीशचन्द्र, जैन आयम साहित्य में भारतीय समाज, पृष्ठ ३००- 
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त्याग का उपदेश सन्चिहित हैं । इन धामिक उपदेशों के अछावा भी दर्शन, 
नीति, संस्कृति, सभ्यता, भूगोल, खनिज, गणित, इतिहास, आयुर्वेद, 
नाटक आदि जीवन के हर पहलू को छुने वाले प्रसंग आगम साहित्य में 
प्रभूत परिमाण में मिल जाते हैं । 


आगसों की समौखिक-परम्परा, विच्छेद-क़म, वाचनाएँ एवं 
लेखन-परम्परा 


(क) आगमों की मौखिक परम्परा-- 


आज से २५०० वर्ष व उससे भी पहले से जिज्ञासुजन अपने-अपने धर्म- 
शास्त्रों को विनय व आदरपूर्वक अपने गुरुओं से श्रवण करते थे और इस 
प्रकार श्रवण किये गये शास्त्रों को कण्ठाग्र करते एवं उन पाठों को स्वाध्याय 
के माध्यम से स्मरण रखते थे। धर्मंशास्त्रों की भाषा का उच्चारण शुद्ध 
हो, इसका पूरा-पूरा ध्यान रखा जाता था। कहीं मात्रा, अनुस्वार, विसर्ग 
व्यथे प्रविष्ठ नहीं हो तथा न उनका छोप हो, इसका सावधानीपुर्वंक ध्यान 
रखा जाता था। 

जैन-परम्परा में सूत्रों की पद संख्या का खास विधान था। सूत्रों का 
उच्चारण किस प्रकार किया जाय व उच्चारण करते समय फिन-किन दोषों 
से दूर रहना चाहिए, इसकी भी पूरी-पुरी जानकारी रखी जाती थी | 


इस प्रकार विशुद्ध रीति से संचित श्रुत-साहित्य को गुरु अपने शिष्यों 
को सौंपते व शिष्य पुनः उस ज्ञान को अपने प्रशिष्यों को सौंपते थे। इस 
तरह यह घर्मशास्त्र स्मृति द्वारा ही सुरक्षित रखे जाते थे । वर्तमान में इन 
शास्त्रों के लिए श्रुत, स्मृति व श्रुति आदि छाब्दों का उल्लेख इसका ज्वलंत 
प्रमाण है। जेसे ब्राह्मण-परम्परा में पुर्व॑ के शास्त्रों को श्रुति व उसके बाद 
के शास्त्रों को स्मृति कहा जाता है, वेसे ही श्रमण-परम्परा में मुख्य प्राचीन 
शास्त्रों को 'श्रुत! कहा जाता है। आचारांग के 'सुय॑ मे' शब्द से स्पष्ट है 
कि ये शास्त्र सुने हुए हैं भर सुनते-सुनते चलते भाये हैं ।' 


(ख) मोखिक-परम्परा हो क्‍यों ? 
प्रसिद्ध पुरातत्वज्ञ और लिपिशास्त्री महामहोपाध्याय गौरीशंकर हीरा- 


१. आचारांगसूत्र--( सं० ) मुनि मधुकर, सूत्र १/१ 
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चन्द ओोझा का मत है कि ताड़पत्र, कागज, स्थाहो, लेखनो आदि का परिचय 
व प्रयोग हमारे पूव॑जों को प्राचीन काल से ही ज्ञात था |" जैन शास्त्रों को 
लिखने का सामथ्यं॑ भी जेनाचार्यों में था, फिर भी स्मरण रखने का 
मानसिक भार क्यों उठाया गया ? इसके उत्तर में यही कहा जाता है कि 
इस लेखन भार को न उठाने में जन साधुओं की आचारचर्या व साधना 
चाधक रही है । विशेष रूप से निम्न पहलू द्रष्टव्य हैं :-- 

१, अहिंसा का पालन--जैन साधक मन, वचन, काय द्वारा हिसा न 
करने, न करवाने व अनुमोदन न करने की प्रतिज्ञा करते हैं। आचारांग आदि 
साधुचर्या के मूल ग्रन्थों से मालूम होता है कि साधु ऐसी वस्तु स्वीकार 
नहीं करता जिसमें तनिक भी हिंसा की संभावना होती हो । 

२. परिग्रह की संभावना--जैन साधक के हिंसा एवं परिग्रह की 
संभावना होने से निर्वाण में बाधाएँ उपस्थित होतो है इस कारण लेखन 
की उपेक्षा की। वृहत्कल्पसूत्र में स्पष्ट उल्लेख है कि पुस्तक रखने से 
प्रायश्चित्त आता है।* 

३. आन्तरिक तप--पुस्तकों के रहने से श्रमण धरंबचनों का स्वाध्याय 
कार्य नहीं करते। धर्मंवचनों को कंठस्थ कर उनका वार-वार स्वाध्याय 
एक तप है, पुस्तक रखने से यह तप मनन्‍्द पड़ने लग जाता है और 
साधक शुद्ध-अशुद्ध वोलकर एक ओऔपचारिकता मात्र पूरा करने लग जाता 
है, अतः यह उचित नहीं माना गया | 
(ग) आगमों का विच्छेद-क्रस-- 

महावीर के परिनिर्वाण के पश्चात्‌ श्रमणों के क्रिया-कलापों में आचार- 
विचारों में निष्क्रियता आने लगी । जैन धर्मं सम्प्रदायों में विभाजित होकर 
अचेलक व सचेलक परम्पराओं में बट गया । श्रमण अपरिग्रह को छोड़ 
कर परिग्रह धारण करने लगे। वीच-बीच में प्रकृति के श्रकोप के कारण 
भी ध्मंशास्त्रों का यथावत्‌ स्वाध्याय करना कठिन होता गया | इस कारण 
आगम-विच्छेद का क्रम शुरू हुआ। इस आागम-विच्छेद के बारे में 
दो मत प्रचलित हैं। प्रथम के भनुसार श्रुतधारक ही लुप्त होने लगे |* 

१. भओोझा, गौरीशंकर हीराचन्द - भारतीय प्राचीन विपिमाला, पृष्ठ १-१६ 
२. दोजशी, वेचरदास--जैन साहित्य का वृहत्‌ इतिहास, भाग १, पृष्ठ ६-७ 
हे. नन्दीचूणि, पृष्ठ ८ 
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जयघवला" व धवला" के अनुसार श्रुतधारकों के विलुप्त हो जाने से श्रुत 
'विल॒प्त हो गया | 


इवेताम्वर-दिगम्बर-परम्परा के अनुसार अंतिम श्रुतकेवली भद्रवाहु 
स्वामी थे। जिनका स्वरगंवास ब्वेताम्वर मान्यतानुसार वीरनिर्वाण के १७० 
वर्ष बाद व दिगम्बर मान्यतानुसार वीर निर्वाण के १६२ वर्ष बाद होना 
माना गया है। इन्हीं के स्वगंवास के साथ चतुर्दश पुर्वंधर या श्रुतक्रेवली 
का लछोप हो गया भौर आगम-विच्छेद का क्रम आरम्भ हुआ | वीर निर्वाण 
संवत्‌ २१६ में स्थूलिभद्ग स्वगंस्थ हुए। इसके बाद भाय॑ न्रजस्वामी तक दस 
'पूर्वों की परम्परा चली, वे बोर निर्वाण संत्रत्‌ ५५१ (विक्रम संवतु ८१) में 
स्वर्ग सिधारे ।९ इनके साथ ही दस पूव॑ भी नष्ट हो गये । 


यह भी माना जाता है कि आय ब्रजस्वामी का स्वर्यवास वीर निर्वाण 
संवत्‌ ५८४ आर्थात्‌ विक्रम संवत्‌ ११४ हुआ ।* दिगम्बर मान्यतानुसार 
अंतिम दस पूवंधर धरसेन हुए और उनका स्वगंवास बोर निर्वाण ३४५ में 
हुआ भर्थात्‌ श्रुतकेवली का विच्छेद दिगम्बर-परम्परा में इवेताम्बर- 
परम्परा की अपेक्षा ८ वर्ष पूर्व हो मान लिया गया; साथ हो दस पृर्वंधरों 
का विच्छेद दिगम्बर परम्परा में श्वेताम्बर परम्परा को अपेक्षा २३५ वर्ष 
पूर्व माना गया ।* 


(घ) आमम-बाचनाएँ-- 


भगवान महावीर के निर्वाण के वाद उनके उपदेश मोखिक परम्परा से 
सुरक्षित रहे | गणधरों ने उनके उपदेश-वचनों को आगम ग्रन्थों के रूप में 
प्रस्तुत किया है। किन्तु वर्तमान में जो हमें आगम उपलब्ध है उनको 
वर्तमान स्वरूप प्राप्त करने में लम्बा समय लगा है, इसके लिए जेनाचायों 
ने कई भागम-वाचनाएं की हैं। जिनका संक्षिप्त विवरण इस प्रकार है :-- 





« जयबबला, पृष्ठ ८३ 
« घवला, पृष्ठ ६५ 
शास्त्री, देवेन्र मुनि--जैन आगम साहित्य मनन भीर मीमांसा, पृष्ठ ३९ 
« क. मालवणिया, दलसुख--आगम युग का जैन दर्शन, पृष्ठ १६ 

ख. उपासकदशांगसुत्र--( सं० ) मुनि आत्माराम, प्रस्तावना, पृष्ठ ९ 
५. उपासकदशांगसूत्र--( सं० ) मुनि आत्माराम, प्रस्तावना, पृष्ठ ९ 
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प्रथम वाचना--वीर निर्वाण १६० के आसपास जेन-संघ को भयंकर 
दुष्काल से जूझना पड़ा । जिससे समस्त श्रमण-संघ छिल्न-भिन्न हो गया |: 
दु्भिक्ष के कारण साधु आहार की तलाश में सुदूर देशों की ओर चले गये | 
दुष्काल समाप्त होने पर विच्छिन्न श्रुत को संकलित करने के लिए वीर 
निर्वाण १६० वर्ष पश्चात्‌ श्रमणसंघ आचार्य स्थूलिभद्र के नेतृत्व में एकत्रित 
हुआ । इसका सर्वप्रथम उल्लेख तित्योगाली में प्राप्त होता है।" पाठलिपुत्र 
में प्रथम बार श्रुत-ज्ञान को व्यवस्थित करने का प्रयास किया गया । जिससे 
इसे 'पाटलिपुत्र वाचना' नाम दिया गया। यहाँ एकत्रित श्रमणसंघ ने 
परस्पर विचार संकलन कर ग्यारह अंग संकलित किये ।* बाहरवें अंग 
दृष्टिवाद का ज्ञान किसी को नहीं था। उस समय दुष्टिवाद के ज्ञाता सि्फ॑. 
भद्रबाहु ही थे, जो नेपाल की गिरि-कंदराओं में महाप्राण नामक ध्यान की 
साधना कर रहे थे |* उनसे दुष्टिवाद का ज्ञान लेने के लिए श्रमणसंघ 
नेपाल में भद्बवाहु की सेवा में उपस्थित हुआ भौर दृष्टिवाद की वाचना देने 
का निवेदन किया परन्तु भद्रवाहु ने आचाय॑ होते हुए भी संघ के दायित्व 
से उदासीन होकर कहा--मेरा आयुष्य अल्प समय का है जिससे मैं वाचना 
देने में मसमर्थ हूँ ।* इससे श्रमणसंघ क्षुव्ध हो उठा और यह कहकर लौट 
आया कि संध की प्रार्थना अस्वीकार करने से आपको प्रायश्रित्त लेना 
होगा ।* पुनः एक श्रमणसंधाटक ने भद्गवाहु के पास आकर निवेदन कर 
संघ की प्रार्थना दोहराई तो भद्रवाहु एक अपवाद के साथ वाचना देने को 
तैयार हुए, कि वाचना मंदगति से अपने समयानुसार प्रदान करेंगे । इस 
पर भद्रवाहु, स्थूल्भिद्र आदि ५०० शिक्षाथियों को एक दिन में सात वार-- 





१. तित्योगाली, गाथा ७१४ 


२, “जं जस्स आसि पासे उद्देसज्मयणगाइ त॑ सब्ं । 
संघडियं एक्कारसंगाईं तहेव ठवियाईं ॥ 

--उपदेशमालाविशेषतृत्ति, पत्रांक २४१, गाया २४: 
३. नेपाल वत्तणीए य भद्दवाहुसामी अच्छंति चौहसपुव्वी । 
--आवश्यक्ूणि, भाग २, पृष्ठ १८७- 
४. तित्योगाली, गाथा २८-२९ हं 
, वही, गाथा २८-२९ 
६. वही, गाथा ३५-३६ 
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प्रथम एक भिक्षाचर्या जाते-आते समय, द्वितीय-तीन वाचनाएँ विकालवेला 
में, तीसरो तीन वाचनाएँ प्रतिक्रमण के बाद रात्रि में देते थे ।* 


वाचना प्रदान करने का यह क्रम बहुत मंद होने से मुनियों का घैयय॑ टूट 
गया । ४९९ शिष्य वाचना को बीच में ही छोड़कर चले गये, परन्तु स्थूलि- 


भद्र निष्ठा से अध्ययन में लगे रहे मौर भाठ वर्षो में आठ पूर्वों का अध्ययन 
कर लिया ।* 


इस तरह दस पूर्वों की वाचना हो चुकी थी तव साधनाकाल पूर्ण हो 
जाने से भद्रवाहु पाटलिपुत्र आये। वहाँ यक्षा आदि साध्वियां दर्शानार्थ 
भायी, वहीं पर स्थूलिभद्र ने सिह का रूप धारण करके चमत्कार दिखाया ।४* 
यह बात भद्रवाहु को ज्ञात होते ही आगे वाचना देना वंद कर दिया और 
कहा कि ज्ञान का अहं विकास में वाधक है। स्थूलिभद्र द्वारा क्षमा माँगने 
व अत्यधिक अनुनय-विनय करने पर शेप चार पूर्वो को वाचना केवल शब्द 
रूप में प्रदान की,४ इस प्रकार पाटलिपुत्र वाचना में दुष्टिवाद सहित अंग 
साहित्य को ही व्यवस्थित करने का प्रयत्न हुमा था। 


द्वितीय वाचता--आगम संकलन हेतु दूसरी वाचना ईस्वी पूर्व द्वितीय 
शताब्दी भर्थात्‌ वीर निर्वाण ३०० से ३३० के मध्य मे हुई। उड़ीसा के 
सम्राट खारवेल थे, जो जैन धर्म के उपासक थे । उन्होंने उड़ीसा के कुमारी 
पर्वत पर जैन मुनियों का सम्मेलन बुलाकर मौर्यंकाल में जो अंग विस्मृत 
हो गये थे, उन्हें संकलित कराया। इस वाचना के प्रमुख सुस्थित व 
सुप्रतिबुद्ध थे, ये दोनों सहोदर थे ।* 


१. परिशिष्ट पर्व, सर्ग ९, गाया ७० 

२. “श्री भद्रवाहुपादान्ते स्थूछभद्रों महामतिः । 
पूर्वाणामष्टक वर्षेरपाठीदष्टमिभू शम्‌ ॥ -- परिशिष्ट पर्व, सर्ग ९-स्थानांगसूत्र 

मघुकर मुनि से उद्घृत 

३. परिशिष्टपर्व, सर्ग ९, गाथा ८१ 

४. “अह भणइ थुलभद्दो अण्णं रुव॑ न किचि कहामो इच्छामि जाणिएं जे, अहं 
चत्तारि पुन्वाई । --तित्थोगालीपइन्ना, ८०० 

५. हिमवन्तथेरावछी, गाथा १० 
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हिमवन्त थेरावडी के अलावा अन्य किसी ग्रन्ध में इसका उल्लेख नहीं 
'है। किन्तु खण्डगिरि व उदयगिरि में जो शिलालेख उत्कीणं हैं, उससे स्पष्ट 
है कि आगम संकलन हेतु यह सम्मेलन किया गया था |” 


तृतीय वाचना - वीर निर्वाण ८२७-८४० के पूर्व भी एक बार और 
भयंकर दृष्काल पड़ा, जिससे अनेक जन श्रवण परलोकवासो हो गये और 
आगमों का कण्ठस्थीकरण यथावत्‌ नहीं रह पाया | इसलिए इस दुभिक्ष की 
समाप्ति पर वीर निर्वाण ८२७-८४० के मध्य मथुरा में बाय स्कन्दिल के 
नेतृत्व में श्रमण संघ एकत्रित हुआ ।* 

इस सम्मेलन में मधुमित्र, संघहस्ति प्रभूति आदि १५० श्रमण उपस्थित 
थे, परन्तु आचाय॑ स्कन्दिल हो समस्त ध्रुतानुयोग को अंकुरित करने में 
महामेघ के समान यानी इष्ट वस्तु के प्रदाता थे ।* 

जिनदासगणि महत्तर* ने लिखा है कि दुष्काल के आघात से केवल 
स्कंदिल ही अनुयोगधर बच पाये, उन्होंने ही मथुरा में अनुयोग का प्रवर्तन 
किया | अतः यह वाचना स्कन्दिली वाचना” नाम से जानी जाती है। 

प्रथम वाचना के समय जेनों का प्रमुख केत्र विहार ओर दूसरों 
वाचना का केन्द्र उड़ीसा था। परन्तु निरन्तर दुष्कालों के पड़ने से यह 
केन्द्र विहार से स्थानान्तरित होकर पश्चिमी उत्तर-प्रदेश हो गया |* 


चतुर्थ वाचना--मथुरा सम्मेलल के समय अर्थात्‌ वीर निर्वाण 
८२७-८४० के आस-पास चलल्‍्लभी में नागार्जुन की भध्यक्षता में भी 


१. क. दोज्ञी, वेचरदास-जैन साहित्य का वृहद्‌ इतिहास, भाग १, पृष्ठ ८२ 
ख. साध्वी संघमित्रा-जैन धर्म के प्रभावक आचाये, पूछठ १०-११ 
२. “इत्य दूसहदुब्मिक्खे दुवाछसवारिसिए नियत्ते सयलूसंघं मेलिम आगमाणओगो 
पवित्तिओ खंदिलायरियेण ”-विविध तीर्थकल्प, पृष्ठ १९ 
३. प्रभावकचरित्र, पृष्ठ ५४ 
४. नन्दीचूणि, पृष्ठ ९, ग्राथा ३२ 
क. नन्‍्दीसूत्र, मलयग्रिखिवृत्ति, गाथा ३३, पृष्ठ ५१ 
ख. नन्‍्दीचुणि, पृष्ठ ९ 
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एक आगमस संकलन का प्रयास हुआ |” जो "नाग्रार्जुनीय वाचना' के: 
नाम से विख्यात है। इसका उल्लेख भद्रेश्वर रचित कहावली ग्रन्थ में 
मिलता है ।* चूर्णियों में भी नागार्जुन नाम से पाठान्तर मिलते हैं। पण्ण- 
वणा जेसे अंगबाह्य सूत्रों में भी इस प्रकार के पाठान्तरों का निर्देश है ।* 
आचाय॑ देववाचक ने भी भावपुर्ण शब्दों में नागाजुन की स्तुति की है ।* 


. पंचम वाचना--वीर निर्वाण के ९८० वर्षो के बाद लोगों की स्मृति 
पहले से दुबंछ हो गयी, अतः उस विशाल ज्ञान भण्डार को स्मृति में रखना 
कठिन हो गया | अतः बीर निर्वाण ९८० या ९९३ ( सन्‌ ४५४ या ४६६ ) 
में देवधिगणि क्षमाश्रमण की अध्यक्षता में श्रमणसंघ एकत्रित हुआ और 
स्मृति में शेष सभी आगमों को संकलित किया और साथ ही साथ पुस्तका- 
रूढ़ भी कर दिया गया ।* यह पुस्तक रूप में लिखने का प्रथम प्रयास था | 
कहीं-कहीं पर यह उल्लेख भी आता है कि आचायें स्कन्दिल व नागार्जुन 
के समय ही आगम पुस्तकारूढ़ कर दिये गये थे |* 


वर्तमान में जो आगम उपलब्ध हैं वे देवद्धिगणि क्षमाश्रमण की वाचना 

के हैं और उसके बाद उनमें परिवरतंन व परिवद्धंत नहीं हुआ, ऐसा माना 

जाता है ।* किन्तु शोध की दृष्टि से कुछ ऐसे स्थल भी मिले हैं जो आगमों 

में इसके बाद भी भ्रक्षिप्त किये गये हैं। उदाहरण के रूप में वर्तमान प्रश्न- 

व्याकरण की विषयवस्तु का उल्लेख नन्‍्दीचूरण के पूर्व कहीं भी नहीं 

मिलता है। अनुयोगद्वारसूत्र में द्रव्यश्ष॒त व भावश्रुत का उल्लेख है, यहाँ 
पुस्तकलिखित श्रुत को द्रव्यश्षुत माना गया है | 


« जैन, डा० हीरालाल-भारतीय संस्कृति में जेनधर्मं का योगदान, पृष्ठ ५५ 
» मालवणिया, पं० दलसुख--जैन दर्शन का आदिकाल, पृष्ठ ७ 
वही, पृष्ठ ७ 
क, नन्‍्दीसूत्र गाथा २५. ख. योगशास्त्र, प्रकांश ३, पृष्ठ २०७ 
« स्थानांगसूत्र, ( सं० ) मधुकर मुनि, प्रस्तावना, पृष्ठ २७ 
« _जिनवचन च दुष्पमाकालवशादुच्छिन्न-प्रायमिति मत्ला भगवदुभिर्नागार्जुन- 
स्कन्दिलाचाय्य॑-प्रभृतिभिः पुस्तकेषु न्‍्यस्तम्‌ ।” 
--अथोगशास्त्र, प्रकाश ३, पृष्ठ २०७ 
७. दह्वेकालिक भूमिका--आचाये तुलसी, पृष्ठ २७ 
८. “से कि तं-- दब्वसुअं ? पत्तयपोत्ययलिहिंग “-अनुयोगद्वारसूत्र 
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(3) आगम लेखत-परमस्परा-- 


लिए का प्रादुर्भाव प्रागतिहासिक काल में ही हो चुका था। भश्रज्ञा- 
पनासूत्र में अठारह लिपियों का उल्लेख जाता है ।' भगवतीसूत्र में भी 
मंगलाचरण में ब्राह्मी लिपि को नमस्कार किया गया है।* अतः यह स्पष्ट है 
कि लेखन कला व स्ामग्रो का विकास या अस्तित्व आगम लेखन से पर्व ही 
था, किन्तु आग्मों को लिखने की परम्परा न होकर कण्ठाग्र करने की 
परम्परा थी, जिसके कारणों का निर्देश पूर्व में किया जा चुका है। यही 
परम्परा वीद्ध व वेदों के लिए भी थी इसी कारण इन तीनों में श्रत 
सुत्त' व श्रुति' घब्द प्राचीन ग्रन्थों के लिए प्रयुक्त हुमा है ।* 


आगमों को लिपिवद्ध करने का स्पष्ट उल्लेख देवद्धिगणि क्षमाश्रमण के 
पृव॑ ध्राप्त नहीं होता है | पूर्व में लेखन की परम्परा नहीं होने से भी 
आगमों का विच्छेद नहीं हो जाय, एतदर्थ लेखन व पुस्तक रखने का 
विधान किया गया और बाद में आग्रम लिखे गये ।* इस प्रकार मागम 
लेखन की दृष्टि से ईसा की पाँचवीं शत्ताव्दी महत्त्वपूर्ण है। 


आगमों का वर्गोकरण एवं परिचय 

(क) सर्वप्रथम आगमों के भेद समवाबयांगसूत्र में प्राप्त होते हैं। वहाँ 
पूर्वों की संल्या चोदह* व भंगों की संख्या वारह* बतछाई गई है। अभय- 
देववृत्ति के अनुसार द्वादशाज्भी के पहले पुं॑ंसाहित्य निरमित किया गया, इस 
कारण इनका नाम पूर्व पड़ा ।* अंग शब्द जेन परम्परा में आगम ग्रन्थों 


१. प्रजापना, पद-१ 
“नमो बंभीए लिविए”-मगवतीसूत्र, मंगलाचरण 
३. शास्त्री, देवेचद्रमुनि--जैव आगम साहित्य मनन और मीमांसा, पृष्ठ ४२ 
४. “काल पुण पदुच्च चरणकरणट्वा अवीच्छि त्ति । 
निमित्तं चर गेग्हमाणस्स पोत्यए संजमी मचई ॥--द्वैकालिकर्गणि, पृष्ठ २१ 
“चउदस पुव्त्रा पण्गत्ता तंजहाँ “-समवायांग, समवाब, १४ 
“दुबालूसंगे गणिपिड्गे पण्णता तंगहा/--समवायांग, समवाय, १६३६ 
७, के. सर्वश्रू तात पूर्व क्रियते इति पूर्वाणि, उल्तादवुर्वोद्दीभि चतुददेद्रा 
“--स्थानांगसूचवृत्ति, १०१ 
ख. “प्रथम पूर्व तस्य सर्वप्रवचनात्‌ पूर्व क्रियमाणत्वातत” 
“-समवायांगवृत्ति, पत्र १०१ 


७ 


लें 
छः 


५ 
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के लिए प्रयुक्त हुआ है |" 
(ख) आगमों का दूसरा वर्गीकरण देवधिगणि क्षमाश्रमण के समय 


अर्थात्‌ वीर निर्वाण के १००० वर्ष के आसपास का है जिनमें अंग-प्रविष्ठ 
'व अंग-वाह्म ये दो भेद किये हैं ।* 


नन्‍्दीसूत्र में आगमीं का वर्गीकरण इस प्रकार किया गया है।* 


श्रत 
. 
अंग प्रविष्ठ अंगवाह्य 
| | 
। [ 
आचार आवदध्यक आवश्यक से भिन्न 
| | 
सूत्रकृत सामायिक | 
स्थान चतुविशतिस्तव |[ 
समवाय वन्दना | 
भगवती प्रतिक्रमण | 
ज्ञाताधर्मंकथा कायोत्सग ] 
उपासकदशा प्रत्याख्यान | 
अन्तक्वतुदशा | 
अनुत्तरोपपातिक दशा | 
प्रइनव्याकरण [ 
विपाक [ 
वृष्टिवाद [ 
2-० ०-० ००-०७ 6०७०५ *»न++> +कआ७ «०-५०» भ०-«मना रा +क का ०>नम कनननन || 
| [ 
कालिक उत्कालिक 


(क्रमशः पृष्ठ १६ पर) 





१. दुवारूसंगे गणिपिड्गे--समवायांगसूत्र, समवाय ८८ 

२. “अह॒वा तं समवाओ दुविहं पण्णतं, तंजहा-अंगपविट्ठ अंगवाहिरं च” 
--नन्दीसूत्र,-( सं० ) मुनि मधुकर, पृष्ठ १६० 

३. नन्दीसूत्र--( सं० ) मुनि मबुकर, सूत्र ८२, पृष्ठ १६५ 
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ाि--_->->---न-- जा 


उत्तराध्ययन 
दद्माश्चतस्कन्ध 

कल्प 

व्यवहार 

निशीथ 

महानिशीयथ 

ऋषिभाषित 
जम्बूद्ीपप्रज्नप्ति 
द्वीपसागरभ्रज्नप्ति 
चन्द्रप्रज्ञप्ति 
क्षुल्लिकाविमानप्रविभक्ति 
महाल्लिकाविमानप्रविभक्ति 
अंगचुलिका 

वेगचूलिका 

विवाहचूलिका 
अरुणोपपात 

वरुणोपपात 


गरुड़ोपपात 
घरणोपपात 


वेश्रवणोपपात 
वेलन्धरोपपात 
देवेन्द्रोपपात 
उत्थानश्रत 
समुत्यानश्रुत 
नागपरितापनिका 
निरयावलिका 
कल्पिका 
कल्पावतंसिका 
पुष्विका 
पुष्पचूलिका 
वृष्णिदशा 


उत्कालिक- 


दरशवेकालिक 
कल्पिकाकल्पिक 
चुल्लकल्पश्रृत 
महाकल्पश्चत 
ओऔपपातिक 
राजप्रश्नीय 
जोवामिगम 
प्रज्ञापना 

महा प्रज्ञापना 
प्रमादाप्रमाद 
नन्दी 
अनुयोगद्वार 
देवेन्द्रस्तव 
तंदुलवेचारिक 
चन्द्रवेध्यक 
सुर्य-प्मप्ति 
पीरुषीमंडलू 


भण्डलप्रवेश 
विद्याचरण विनिद्चय 


गणिविद्या 
ध्यानविभक्ति 
मरणविभक्ति 
आत्मविशोधि 
वीतरागश्रुत 
संलेखनाश्रुत 
विहारकल्प 
चरणविधि 
भातुर प्रत्याख्याव 
महाप्रत्याख्याच 
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(ग) तत्त्वा्थसूत्रवृत्ति में दिगम्बर मतानुसार आगमों का वर्गीकरण इस 


प्रकार किया है? :--- 


आगम 
| 


अननगनरनान उीपनननण+ विशलनपन्‍भ, जहममाजमन्‍थ >3०+ा2लर :न-तन४०-सतााएनमन-- का--ामन दिनाक वलियनननमना बनना विश पानी नमन+झनम«क जमननननानक, 


अंगप्रविए 


| 

आचार 
सूत्रक्ृत 
स्थान 
समवाय 
व्याख्याप्रज्नप्ति 
ज्ञाताधर्मकथा 
उपासकदशा 
अन्तक्षतृदशा 
अनुत्त रोपपातिकदशा 
प्रदनव्याकरण 
विपाक 
दृष्टिवाद 

| 


| 
अंगवाह्य 

| 
सामायिक 
चतुविशति-स्तव 
बन्दना 
प्रतिक्रमण 
वेनयिक कृतिकर्म 
दशवेकालिक 
उत्तराध्ययन 
कल्पव्यवहार 
कल्पाकल्प 
महाकल्प 
पुंडरीक 
महापुंडरीक 
अशीतिका 


(>-++म2 ७ समा; ७७७००) भरना; ७७०3-)७००» पमअमम»»क कमा»... भीम “प३७8४७ समय आइामा 3 शभ१ा० धन ७७.५3 कमा) धर 6702७७७/४३ पानान्कदााक ७०७७७५०७७७ प्राइमाकक, 


| 


परिकर्म 


सृत्र 


ह. 


अंपप्रशाप्ि 
सूर्यप्रज्ञप्ति 
जम्बूद्वीपप्रज्ञाप्ति 
द्वीपसागरप्रज्ञप्ति 
व्याख्याप्रन्नप्ति 
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| | 
प्रथमानुयोग पूर्वंगत 


उत्पाद 


अग्रायणीय 
वीर्यानुप्रवाद 


चुलिका 


| 
जलगता 


स्थलगता 
सायागता 


अस्तिनास्तिप्रवाद आकाशगता 


ज्ञान-प्रवाद 


>-2< तत्त्वायंसूत्र--श्र्‌ तसागरीवृत्ति, १/२० 


रूपगता 
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सत्यप्रवाद 

आत्मप्रवाद 

कम प्रवाद 

प्रत्याख्यानप्रवाद 

विद्यानुप्रवाद 

कल्याण 

प्राणावाय 

क्रियाविशाल 

लोकविन्दुसार 

(घ) दिगम्बर परम्परा में मूल आगमों का छोप माना गया है। फिर 
भी शौरसेनी प्राकृत में रचित कुछ ग्रन्थों को आगम जितना मह॒त्त्व दिया 
गया है व इन्हें वेद की संज्ञा देकर चार अनुयोगों में विभक्त किया है :- 
(क) प्रथमानुयोग--पद्मपुराण, हरिवंशपुराण, आदिपुराण व उत्तरपुराण 
आदि ग्रन्थ 

(ख) करणानुयोग--सूयंप्रश्ञप्ति, चन्द्रश्जज्ञप्ति, जयधवला आदि ग्रन्य 


(ग) चरणानुयोग--मूलाचार, त्रिवर्णाचार, र॒त्नकरण्डक श्रावकाचार भादि 
ग्रन्थ 
(घ) द्रव्यानुयोग--प्रवचनसार, समयसार, नियमसार, पंचास्तिकाय, 
तत्त्वार्थाधिगमसृत्र, आप्तमीमांसा आदि ग्रन्थ 
(ड)) एक अन्य दृष्टि से आगमों के सुत्तागम, अर्थायम और तदुभयागम ये 
तीन भेद भी अनुयोगद्वारसृत्र में मिलते हैं ।* 


१. शास्त्री, देवेन्द्रमुनि--जैन आगम साहित्य मनन और मीमांसा, पृष्ठ १८ 
२. क अहवा आगमे तिविहे पण्णत्ते--तंजहा-सुत्तागमे य अत्यागमे य तदुभया- 
गमे य --अनुयोगद्वारसूत्र, ४७० 
ख. आवश्यकसूत्र अध्याय १ सूचर ४ 
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(च) आागमों का सबसे उत्तरवर्ती वर्गीकरण अंग, उपांग, मूल व छेद के रूप 
में माना जाता है। आचाय॑ उमास्वाति ने तत्त्वार्थभाष्य में “अन्यथा हि 
अनिवद्धमंगोपांगशः समुद्रप्रतरणवद्दुरध्यवसेयं स्थातु” कहकर, अंग के 
साथ उपांग शब्द का भी प्रयोग किया है ।"* प्रभावक चरित्र में, जो 
वि. संवत्‌ १३३४ का रचित है, सर्वप्रथम अंग, उपांग, मूल व छेद के 
रूप में आगमों का वर्गीकरण देखने को मिलता है।* मूल रूप से 
जो बारह अंग ग्रन्थ हैं उन्हीं के अर्थों को स्पष्ट करने के लिए उपांगों 
की रचना हुई है ऐसा माना जाता है ।* 
मूलसूत्रों के सम्बन्ध में विभिन्न आचार्यों की अलग-अलग धारणाएँ 

हैं। समयसुन्दरगणि ने दशवेकालिक, ओघधनियुक्ति, पिण्डनिर्युक्ति व उत्तरा- 

ध्ययन को मूल सूत्र माने हैं। डॉ० सारपेन्टियर, डाँ० विन्टरनित्ज और 
डॉ० ग्यारीनो ने उत्तराष्ययन, भावश्यक, दशवेकालिक व पिण्डनियुक्ति 
को मूल सूत्र माता है।* डॉ" शुत्रिंग ने उत्तराष्ययन, दशवेकालिक, 
आवश्यक, पिण्डनिर्युक्ति व भोघनियुंक्ति को मूलसूत्र माना |* 

स्थानकवासी व तेरापन्थ सम्प्रदाय उत्तराध्यवन, दह्वेकालिक, नन्‍दी 
व अनुयोगह्वार को मूल सूत्र मानते हैं [९ 


छेद सूत्रों का प्रथम उल्लेख आवश्यकनियुक्ति में हुआ है ।* समाचारी 
शतक में समयसुन्दरगणि ने दशाश्रुतस्कन्ध, व्यवहार, वृह॒त्कल्प, निशीथ, 


२. तत्त्वाथभाष्य, १/२० 

२. ततश्रतुविधः कार्योश्तुयोगोध्तः पर मया । 
ततोडड्भोपाज्िमूलाल्यग्रन्यच्छेदकतागमः ॥ 

--अ्रभावकचरित्त, दूसरा आय॑रक्षित प्रवन्ध 

३. “भद्भार्थस्पष्वोधविधायकानि उपांगानि!---औपपातिक टोका 

४. शास्त्री, देवेन्रमुनि--जैन आगम साहित्य मनन व मीमासा, पृष्ठ २२ 

५. कापड़िया, एच० आर०--ए हिस्ट्री ऑफ दी केनोनिकल लिट्रेचर आफ 
दी जैन्स, पृ० ४४-४५ 

<६. मेहता, डा० मोहन छालू--जैन दर्शन, पृष्ठ ८९ 

७. “जि च महाकप्पसुयं, जाणि असेसाणि छेअसुत्ताणि चरणकरणाणुओगो त्ति 
कालियत्ये उवगयाणि--भावश्यकनियु क्ति, ७७७ 
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महानिशीथ व जीतकल्प को छेद सूत्र माना है।' जीतकल्प को छोड़कर 
वाकी पाँचों का उल्लेख नन्‍दीसूत्र में भी हुमा हैं।* स्थानकवासी परम्परा 
में दशाश्रुतस्कन्ध, व्यवहार, वृह॒त्कल्प व निशीथ ये चार ही छेद सूत्र माने 
जाते हैं। 

जैन आगम साहित्य की संख्या के सम्बन्ध में अनेक मतभेद हैं | इवेता- 
म्बर स्थानकवासी व॒तेरापन्थ सम्प्रदाय वत्तीस आगम मानता है, व्वेता- 
म्बर मुतिपुजक सम्प्रदाय पेंतालीस आगम मानते हैं, इनमें ही कुछ गच्छ 
चौरासी आगम भी मानते हैं। दिगम्बर परम्परा आगम के अस्तित्व को 
स्वीकार तो करती है, परन्तु उनकी मान्यतानुसार सभी आगम विच्छिन्न 
हो गये हैं । 

इस प्रकार जेन साहित्य में आगमों को प्रमुख व सर्वोच्च सम्मान प्राप्त 
है। तीर्थंकर ओर केवलज्ञानियों ने जो अपने प्रत्यक्ष ज्ञान से हैय, जय, उपा- 
देय को जैसा देखा, वेसा प्रतिपादित किया, जिसे गणधर व अन्य शिष्यों के 
ह्वारा पहले श्रुत॒ रूप से व बाद में लिपि रूप में संकलित किया गया | इस 
श्रुत परम्परा व लिखित परम्परा के मध्य, काल के प्रभाव से कुछ श्रुत 
विच्छिन्न भी हुए परन्तु फिर भी बहुत कुछ शेप रहे | उसी के आधार पर 
बत्तीस, पेंतालीस व चौरासी आगमों की रचना हुई | इन आगमों में श्रमण 
व गृहस्थजीवन के प्रत्येक पहलू विशेष रूप से आध्यात्मिक व धामिकता 
को छूने वाले प्रसंग हैं। व्यक्ति अपना आत्म-कल्याण कैसे करें, इसके 
विभिन्न आयाम प्रतिपादित हैं। दिगम्वर परम्परा आगमों को विलुप्त 
मानती है, वे केवल बारहवें अंग दृष्टिवाद के कुछ भंश को मानकर उसी के- 
माधार पर आगम रूप में मान्य उनके ग्रन्थों की रचना हुई, ऐसा 
बताते हैं । 





१, समाचारीशतक-आगम स्थापनाधिकार 
२. “'कालियं अणेगविहं पण्णत्त, तंजहा-दसाओकप्पो, ववहारों, निसीह, महा- 
निसीहं” - नन्‍्दीसूचर, ७७ 


द्वितीय-अध्याप 
उपासकदर्शांग का परिचय 


उपासकदशांग की पाण्डुलिपियां एवं परिचय 


आगम अंग साहित्य में उपासकदशांग सुत्र सातवां आगम ग्रन्थ है। 
शआ्रावक आचार का प्रतिपादक होने से इसे आचारांगसुत्र का पूरक कहा 
जाता है। यह उपासकदशांगसूत्र हमें हस्तलिखित तथा प्रकाशित प्रतियों 
के रूप में प्राप्त होता है । 


उपासकदशांग की पाण्डुलिपियाँ 


उपासकदक्षांग सूत्र की उपलब्ध पाण्डुलिपियों का परिचय विभिन्न 
सम्पादकों ने अपने संस्करणों में दिया है उसमें से कुछ प्रतियों का परिचय 
यहाँ दिया जा रहा है :-- 


(क) इण्डिया ऑफिस छाइब्रेरी कलकत्ता को प्रति--यह प्रति 
इण्डिया ऑफिस लाइब्रेरी, कलकत्ता में हैं। इसमें चालीस पन्ने हैं। प्रत्येक 
पन्ने में दस पंक्तियाँ और प्रत्येक पंक्ति में अड़तीस अक्षर हैं। इस पर संवतु 
१५६४ श्रावण सुदी १४ का समय लिखा हुआ है । प्रति प्रायः शुद्ध है | 

(ख) एशियाटिक सोसाइटी, कलकत्ता की प्रति-यह प्रति बंगाल 
एशियाटिक सोसाइटी, कलकत्ता की लाइब्रेरी की है। इसकी मुल प्रति 
बीकानेर महाराजा के ग्रन्थ भण्डार में रखी हुई हैं उसकी ही यह 
नकल है | 

इस बंगाल वालो प्रति पर फागुन सुदी ९ गुर्वार' संवत्‌ १८२४ दिया 
हुआ है। इसमें कोई टोका भी नहीं है, केवछ गुजराती टब्बा अर्थ है। इस 
प्रति का प्रथम व अन्तिम पन्न बीच के पत्रों से मेल नहीं खाता, अन्तिम पृष्ठ 
टीका वाली प्रति का है, सूची में दिया गया विवरण इन पृष्ठों से मिलता है, 
इससे मालूम होता है कि सोसाइटी के लिए किसी दूसरी प्रति से नकल की 
गई हैं। बीकानेर सूची में दिये गये संवत्‌ १११७ उस प्रति के लिखने का 
नहीं अपितु टीका के बनाने का होना चाहिए । यह बहुत सुन्दर लिखी हुई 
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है। इसमें ८३ पन्ने हैं। प्रत्येक पन्ने में ६ पंक्तियाँ व प्रत्येक पंक्ति में २८ 
अक्षर हैं | टब्बा साथ में है। 


(ग) बति जी (कलकत्ता) की प्रति प्रथम--यह प्रति कलकत्ता में एकः 
यतिजी के पास में है। इसमें ४१ पन्ने हैं, मुलपाठ बीच में लिखा हुआ है, 
ऊपर व नीचे संस्कृत टीका है। इसमें संवत्‌ १५१६ फाल्गुन सुदी ४ दिया 
हुआ है। यह प्रति शुद्ध है व ऐसा मालुम होता है कि किसी विद्वान द्वारा 
लिखी हुई है। इसका मूठ 4१२ इलोक परिमाण हैं व टीका १०१६ 
इलोक परिमाण हैं । 


(घ) यति जी (कलकत्ता) को प्रति द्वितोय--पह कलकत्ता में एक 
यंति जी के पास है। इसके ३३ पते हैं। प्रत्येक पन्‍ने में ९ पंक्तियां व 
प्रत्येक पंक्ति में ४८ अक्षर हैं । इसका समय मृगसर बदी ५ शुक्रवार संवत्‌, 
गो दिया हुआ है । यह श्री रेनीनगर में लिखो गयी है। ठब्वा साथ 
$ है।* 

(चं) अनूप संस्कृत छाइब्रेरी बीकानेर को प्रतियाँ--अनूप संस्कृत 
लाइब्रेरी, बीकानेर, बीकानेर का प्राचीन पुस्तक भण्डार, जो कि पुराने 
किले में है, में उपासकद॒शांग की दो प्रतियाँ हैं । 


१, लाइब्रेरी पुस्तक नम्बर ९४६७ (उपासगसूत्र) पन्‍ने २४, श्रत्येक 
पन्‍ने में १३ पंक्तियां, एक पंक्ति में ४२ अक्षर, अहमदाबाद 
आंचलगच्छ श्री गुड़ा पारवंनाथ की यह प्रति है। ह्रति में समय 
नहीं दिया गया है। प्रति बशुद्ध है। बाद में शुद्ध किया गया 
है, इसमें ग्रन्थाग्र परिमाण संख्या ९१२ दी है । 


२. अनूप संस्कृत लाइब्रेरी पुस्तक नम्बर ९४६४, उपासकदशावृत्ति 
पंच पाठ सह, पत्र ३३, इछोक परिमाण ९००, टीका भ्रन्धाग्र 


१. उपरोक्त क, ख, ग, घ, उः इन चारों प्रतियों का परिचय उपासकदशासूच- 
अंभ्रंजी अनुवाद सहित-- कलकत्ता-ईस्वी सन्‌ १८९० में प्रकाशित संस्करण 
में प्राप्त होता है। इसका अनुवाद व संशोधन डा० एम. ए. रुडोल्फ हार्नले 
ट्यूबिजन फेलो आफ कलकत्ता युनिवर्सिटी, आनरेरी फाइलोलोजिकल सेक्रेट्री टू 
दी एसियाटिक सोसाइटी आफ बंगाल ने किया है । 
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९००, प्रत्येक पृष्ठ पर १६ पंक्तियाँ हैं, प्रत्येक पंक्ति में ३२ अक्षर 
हैं। प्रति पर संवत्‌ नहीं है, परन्तु प्रति प्राचीन है ।* 

(छ। व्यक्तिगत प्रति-यह टब्बायुक्‍त प्रति मेरी व्यक्तिगत है, जो 
जिनचन्द्रसूरि के शिष्य हषंवल्लभ द्वारा लिखी गयी है। इसमें ५२ पृष्ठ हैं। 
इसके अन्तिम पृष्ठ पर संवत्‌ १५३६ कातिक मास के कृष्ण पक्ष को सप्तमी 
तिथि लिखी हुई है । 


उपासकदशांग के प्रकाशित संस्करण 


विभिन्न लेखकों, मूर्घन्य मनीषियों व विद्वानों ने आगम साहित्य को 
जीवन्त रखने के लिए समय-समय पर भपने-अपने दृष्टिकोणों से आगमों को 
प्रकाशित किया । सभी प्रकाशन अपनी अलग-अलग विशेषताएं लिए हुए 
हैं। उपासकदशांग के अब तक निम्न संस्करण प्रकाशित हुए हैं :-- 


१. उपासकदरशांग का सबसे प्रथम संस्करण देवनागरी लिपि में 
मुशिदावाद वाले धनपत पिह द्वारा प्रकाशित है। 

२. उपासकदशांग-सूत्र डॉ० एम० ए० रुडोल्फ हानले द्वारा बंगाल 
एशियाटिक सोसाइटी, कलकत्ता से १८९० ईस्वी में प्रकाशित हुआ। इस 
ग्रन्थ में अंग्रेजी अनुवाद व सम्पादन डॉ० हानंले द्वारा किया गया है। 
उपलब्ध पाण्डुलिपियों का विवरण भी इसमें प्राप्त है। साथ ही साथ विस्तृत 
भूमिका ग्रन्थ में अपना महत्त्वपूर्ण स्थान रखती है। 

३. श्रीमद्‌अभयदेवाचाय॑-विहित-विवरण-युक्त उपासकद्शांगसु आगमो- 
दय समिति, महेसाणा से ईस्वी १९२० में प्रकाशित हुआ है। मुलूपाठ 
प्राचीन प्रतीत होता है। साथ में संस्कृत विवरण भी दिया गया है| 

४. उपासकदशांग-सूत्र, पी० एल० वेद्य, पुना द्वारा १९३० में प्रकाशित 
हुआ है । 

५. उपासकदशा-सूत्र, आचाय॑ श्री घासीलारूजी म० सा० द्वारा 
इवेताम्वर स्थानकवासी जैन संघ, करांची में ईस्वी सन्‌ १९५३६ को प्रका- 
शित हुआ है । इसमें मूल, संस्कृत छाया वाद में हिन्दी अनुवाद व भन्त में 


१. उपासकदशांगसूत्र--(सं०) पितलिया, घोसुलाकू, पृ० २७ । 
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गुजराती अनुवाद भी दिया है। अनेकानेक विशेषताओं से युक्त इस ग्रन्थ 
में अनेक पारिभाषिक शब्दों की विस्तृत व्याख्या भो दी गयी है। हाँलाकि 
शब्दों में शुद्धता का अभाव है, किन्तु भाषा और व्याख्या की दृष्टि से यह 
अन्ध उपयोगी है | 
६. उपासकदशांग-सूत्रमु भात्माराम जी म० सा० द्वारा जैन प्रकाशन 
समिति, लुधियाना से ईस्वी संवत्‌ १९६४ में प्रकाशित हुआ है | इस ग्रन्थ में 
मूल व संस्कृत छाया के साथ-साथ अन्वयार्थ भी है व बाद में हिन्दी अनुवाद 
च व्याख्या भी है। उपरोक्त विवेचनाओं के साथ ग्रन्थ की भूमिका बहुत 
उपयोगी है | 
७. उपासकदशांगसूत्र--श्री घीसुलार पितलिया द्वारा श्रो अखिल 
भारतोय साधुमार्गी जैन संस्कृति रक्षक संघ, सैलाना द्वारा ईसवी सन्‌ १९७७ 
में प्रकाशित हुआ है। इसमें मूल के हिन्दी अनुवाद के साथ-साथ संक्षिप्त 
विवेचन भी आख्यायित किया गया है। सामान्य जिज्ञासु पाठकों के लिए 
यह उपयोगी है। 
८. उवासगदसाओ--श्री अभयदेवसूरि द्वारा टोकानुबाद सहित पंं० 
“भगवानदास हफंचन्द द्वारा विक्रम संवत्‌ १५९२ में प्रकाशित हुआ है । यही 
जैनानन्द पुस्तकालय गोपीपुरा, सुरत द्वारा भी प्रकाशित है। इसमें मुलल, 
अनुवाद व संस्कृत टीकार्थ है। इसके मूल में 'बण्णझो” की जगह 'वणओं' 
व 'बहिया' की जगह वहियो' शब्द प्रयुक्त है। 
९, अंगसुत्ताणि-भाग १, २, ३ आचाये तुलसी व मुनिनथमल द्वारा जैन 
' विश्व भारती, लाइन द्वारा संवत्‌ २०३१ में प्रकाशित हुआ है| इस अंग- 
'सुत्ताणि भाग ३ में उपासकद्शांगसूत्र का मु है। अथ्थे व व्याख्या इसमें 
नहीं दी गयी है। इसकी एक ही विशेषता है कि मुनि नथमल जी ने विभिन्न 
पाण्डुलिपियों के आधार पर अपना सम्पादित पाठ दिया है व साथ में 
आवश्यकतानुसार पाठान्तर भी दिये हैं । 
१०, उपासकदक्ांग--सम्पादक डॉ० जीवराज धोला भाई दोशी, 
“अहमदाबाद द्वारा प्रकाशित हुआ है। 
११. उपासकदशांगसुत्न--पं० मुनि अमोलक ऋषि म० सा० द्वारा जेन 
संघ, हैदराबाद से वीर संवत्‌ २४४२ से ४६ तक प्रक्राशित हुआ है | ग्रन्थ 
में मुठ व हिन्दी अनुवाद ही है। मल शब्दों में अशुद्धियाँ बहुत हैं । 
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१२ अंगसुत्ताणि--आचार्य श्रो पुफभिक्‍्खु द्वारा सुत्रागम प्रकाशन 
समिति, जैन स्थानक, रेलवे रोड, गुड़गाँव, पंजाब से सनु १९५३ में प्रका- 
शित हुआ है। इसमें उपासकदशासूत्र का मुल पाठ ही है। भुमिका में अर्द्ध 
'सागधी की व्याकरण भी है, जिससे विभक्तियों का प्रयोग समझा जा 
सकता है। 


१२. उपासकदशांगसृत्र-साध्वो श्रीउवंशोबाई द्वारा प्रेम जिनागम 
प्रकाशन समिति, घाटकोपर बम्बई से विक्रम संवत्‌ २०३१ सन्‌ १५७५ में 
प्रकाशित हुआ है। इसमें मुल के साथ-साथ गुजरातों अनुवाद दिया 
गया है। 

१४. आर्थागम--भाग १, २, रे में प्रकाशित इस्न ग्रन्थ में अंगसुत्ताणि 
सुत्तागमे' का हिन्दी रूपान्तर है। यह पृष्फभिवखु द्वारा सूत्रागम प्रकाशन 
समिति “अनेकान्त विहार” गड़गाँव से प्रकाशित है। यह सन्‌ १५७१ में 
"प्रकाशित हुआ है। 

१५. अंगपविट्ठसुत्ताणि--आगम अंग ग्रन्थों का संकलन रतनलाल डोसी 
ओर पारसमल चण्डालिया द्वारा मखिल भारतवर्षीय साधुमार्गी जेनसंस्क्ृति 
रक्षक संघ, सेलाना द्वारा प्रकाशित है। सन्‌ १९८२ में प्रकाशित इसमें 
केवल मुलपाठ ही है। 

१६. उवासगदसाओ--मधुकर मुनि द्वारा सम्पादित यह संस्करण 
श्री जेन आगम प्रकाशन समिति, व्यावर द्वारा विक्रम संवत्‌ २०३७ में 
प्रकाशित है, जिसमें मुलपाठ, अनुवाद, विवेचन और टिप्पण के साथ- 
साथ परिशिष्ट भी जोड़ा गया है। डॉ० छपनलाल शास्त्री द्वारा लिखित 
इसकी प्रस्तावना उपयोगी है 


उपासकदशांग का व्याख्या साहित्य 


आगम साहित्य के गृढ़-गंभीर, दाशंनिक्र, तात्त्तिक व आध्यात्मिक 
रहस्यों को स्पष्ट करने के लिए विभिन्न व्याख्या साहित्य का निर्माण किया 
गया। इस व्याख्या साहित्य को हम नियुक्ति, भाष्य, चूणि, टोका व 
इलोक भाषा में लिखित टब्वा साहित्य इन पाँच भागों. में विभक्त कर 
सकते हे: १ 


१. श्वास्त्री, देवेन्द्र मुनि-जेन आगम साहित्य मनन और मीमांसा, पृष्ठ ४३५ 
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- जन आगम साहित्य पंर प्राकृत भाषा में पद्यवद्ध टीकाएँ लिखों गई,. 


जो निर्युक्ति के नाम से विश्रुत हैं | 


« नियुक्ति के गंभीर रहस्यों को प्रकट करने के लिए विस्तार से प्राकृत 


भाषा में जो पद्मात्मक व्याख्याएँ लिखो गयी, वे भाष्य कहलाती हैं। 


- शुद्ध भ्राक्ृत में एवं संस्कृत मिश्रित प्राक्ृत में गद्यात्मक व्याख्याएं चूणि 


कहलाती हैं । 


. सम्पूर्ण संस्कृत में रची गयी आगमों का दाशनिक दृष्टि से विश्लेषण 


करने वाली टीकाएं कहलाती है । 


« जन साधारण के लिए संस्कृत, प्राकृत को समझने में कठिनाई होने से' 


लोक भाषाओं में सरल सुवोध शैली में टब्वे लिखे गये ।* 
उपासकदश्ांग सूत्र पर मुख्य रूप से टीकाएं ही लिखी गयी, निर्युक्ति, 


चूणि, भाष्य उपलब्ध नहीं होते हैं। टीकाओं को ही आचार्यों ने विभिन्न 
नामों से अंकित किया है जैसे :--टीका, वृत्ति, विवृति, विवरण, विवेचन, 
व्याख्या, वातिक, दीपिका, अवचुरि, अवचूणि, पंजिका, टिप्पण, टिप्पणक,. 
पर्याय, स्तब॒क, पीठिक़ा, अक्षरार्थ आदि ।* थे टीकाएँ संक्षेप व विस्तार 
दोनों तरह को हैं । 


उपासकदशांग का टीका साहित्य-- 


उपासकदशांग कीं निम्नलिखित टीकाएँ (वृत्ति) प्राप्ति होती हैं :-- 


'१. आचाय॑े अभयदेव ने उपासक्दशासूत्र पर टीका लिखी जो सम्पूर्णतया 
संस्कृत में लिखी गयी है। यह रायधवपतसिह बहादुर, आजोमगंज 
से प्रकाशित है। इसका समय विक्रम संवत्‌ १९३३ है। ग्रन्थ प्रमाण 
पृष्ठ २३३ है ।* 

'२, आचार्य हषंवल्लभ उपाध्याय ने उपासकदशांग पर टीका संवत्‌ १६०३- 
में लिखी | 

१. वही, पृष्ठ ५१२ 

२. वही, पृष्ठ ५०८ 

३. शास्त्री, देवेन्द्रमुनि--जैन आगम साहित्य मनन और मीमांसा, पृष्ठ १२२ 

४. वही, पृष्ठ ५४१ 


उपासकंदशांग का परिचय २७ 


३. विवेकहंस ने उपासकदशांग पर वृत्ति लिखो, जिसके स्थान व समय 
के बारे में कोई संकेत नहीं है|" 
४. उपासकदशांगसूत्र-स्तवक--इसका लेख संग्रह १८५६ है। इसमें पत्र 


संख्या ४९ है । इसका आकार २७)८ ११.२ सेन्टोमीटर है व ग्रंथाग्न 
९१२ है।" 


५, उपासकदशांग सुत्र-स्तवक लेखसंग्रह १८ मुल शतक (अनुवाद) हाथ 
कागज पत्र ३८ है। इसका आकार २५.८ »< ११ सेन्टोमीटर है ग्रन्थाग्र 
२५८६ है।* 





१ डर वही, पुष् डर 
२. केटलोग आफ गुजरातो मेन्युस्क्रीप्टस-मुनिपुण्यविजय, प्रति संख्या ६९ 
३. वही, प्रति संख्या ७० 


तृतीय अध्याय 
उपासकदशांग की विषयवस्तु और विशेषताएँ 


विषयवस्तु 


जैन आगम साहित्य में आचारांग व उपासकदशांगसूत्र का अपना विशिष्ट 
महत्त्व है। जहा आचारांग में साधु जीवन के आचार-विचार और चर्या का 
वर्णन है वहीं उपासकदशांगसूत्र में श्रावकों की जीवनचर्याओं व आचारों 
का वर्णन प्राप्त होता हैं। इसमें भगवान महावीर के समकालीन आनन्द, 
कामदेव, चुलनीपिता, सुरादेव, चुल्लशतक, कुंडकौलिक, सकडालपुत्र, महा- 
शतक, नन्दिनीपिता व सालिहीपिता--इन दस श्रावकों के जीवन चरित्रों 
का वर्णन है। उनकी संक्षिप्त विषयवस्तु यहाँ दी जा रही है :-- 


१, आनन्द श्रावक्त 


' ईश्षा पूर्व छठीं शताब्दी में वाणिज्यग्राम नामक नगर था। यह उत्तर 
बिहार के एक भाग में जहाँ लिच्छिवियों की राजधानी वेशाली है, उसी के 
पास स्थित था| बनिया ग्राम आज भी उस जगह पर है ।" उसमें आनन्द 
नामक एक सम्पन्न व बादर्श गृहस्वामो निवास करता था। 


आनन्द का ऐश्वयं--गाथापति आनन्द बहुत सम्पन्न, प्रतिष्ठित और 
वेभवशाली था। जिसके पास भवन, रथ, गाड़ी, घोड़े, वाहनों की बहुलता 
हो, सोना-चाँदी, होरे, जवाहरात आदि बहुमूल्य आभूषण हों, प्रतिदिन 
भोजन के बाद अनाथों व अप्तहायों को भोजन आदि का दान करता हो 
उसे जैन सूत्रों में गाथापति” कहा गया है। आनन्द के पास ४ करोड़ स्वर्ण 
(उस समय की प्रचलित मुद्रा जिस एक मुद्रा का तौछ बत्तोस रत्ती होता 
है) खजाने में, ४ करोड़ व्यापार में व ४ करोड़ आशभूषणों में रूगा_ 
हुआ था | 


१. उवबासगदसाओ--(सं०) मुनि मधुकर, पुष्ठ २ 


उपा सकदझ्ञांग की विषयवरतु और विश्ञेपताएँ २९ 


आनन्द के पास चार ब्रज थे ( १० हजार गायों के समह को एक 
न्रज कहते हैं ) उसके इन चारों ब्रजों में गाय, भेंस, घोड़े आदि सभी पशओं 
को सम्मिलित किया गया है। 


सामाजिक जीवन--आननन्‍्द का समाज में अग्रगण्य व्यक्तियों में स्थान 
था। सभी वर्ग के लोगों हारा उसे सम्मान मिलता था| वह अत्यन्त वद्धि: 
मान, मिलनसार व परामर्श लेने योग्य होने से नगर के राजा, मंत्री, सार्थ- 
वाह भादि व्यक्ति भी विविध कार्यो में, मंन्नरणाओं में, कौटुम्विक व्यवधानों 
में, दोष लगने पर अनेक गुप्त रहस्यों व भेदों में उसकी सलाह लिया करते 
थे, स्वयं अपने परिवार के लिए वह केन्द्र-विन्दु था। उसी को आगे रख- 
कर कौटुम्बिक अपना कार्य सम्पन्न करते थे। उपासकदशांग में कहा 
गया है-- 


“ » » » भेढी ज़ावसव्वकज्जवड्ढावए या वि होत्या”* 


पारिवारिक जीवत--आनन्द के शिवानन्दा नाम की सर्वाग सुन्दर 
एवं स्वस्थ पत्नी थी। पति-पत्नी शब्द, रूप, रस, गंध व स्पर्शादि पांचों 
ही भोगों को भोगते हुए अपना जीवन व्यतीत कर रहे थे। आनन्द के 
पारिवारिक सम्बन्धी भी सुखी व ऐद्वर्य सम्पन्न थे | इनके लिए मृल ग्रन्थ 
में “अड्ढे जाव अपरिभूए”* चावय प्रयुक्त हुआ है। 


सहावीर का सौजन्य--आनन्द अपने परिवार व सम्वन्धियों के मध्य 
आराम से जीवन व्यतीत कर रहा था, तदनन्तर उसके मनोविचारों को 
अलग ही दिशा प्रदान करने वाली एक घटना घटित हुईं | संयोगवश श्रमण 
भगवान महावीर ग्रामानुग्राम भ्रमण करते हुए वाणिज्य-ग्राम में पधारे और 
वहाँ गाँव के वाहर वगीचे में विराजे। इस समाचार के सुनते ही राजा 
जितशन्रु अपने श्रीमन्तों व सामनन्‍्तों के साथ भगवान के दरंनार्थ आया 
उसके साथ ही गाँव के अनेक संज्ञान्त, प्रतिष्ठित एवं आम नागरिक भी 
भगवान के दर्शनाथ॑ पहुँचे । सभी नागरिकों को जाते देख आनन्द के मन 
में विचार हुआ कि मुझे भी भगवान के दर्शनाथं जाकर धर्मोपदेश सुनना 
चाहिए, जिससे पुण्य फल की प्राप्ति हो। ऐसा विचार कर आनन्द ने 
स्‍्तान कर, उपासना योग्य वस्त्र पहनकर पैदल ही वाणिज्यग्राम के मध्य 


१. उपासकदशांश-सूच (से०) मुनि आन्माराम, पृष्ठ १० सूत्र ५ 
२. ईपासकदशांग-सुत्र (सं०) मुनि आत्माराम, पृष्ठ १५ सूत्र ८ 
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होता हुआ दुतिपलाश चेत्य में भाया। महावोर को तोन वार प्रदक्षिगा 
कर विधिपूर्वंक वन्दना एवं नमस्कार की । 


महावीर को धमंदेशना--भगवान महावीर ने उपस्थित जन समूह 
'को उपदेश दिया और श्रमण धर्म एवं श्रावक्र धर्म की व्याख्या की | 


आनन्द की सनोभावना--भगवान का उद्वोधन सुनकर आनन्द के 
मन में अत्यन्त ह॑ हुआ और जिन धर्म के प्रति गहरो श्रद्धा उत्पन्न हुईं | 
बह भगवान के समक्ष उपस्थित हुआ और कहने लगा, हे भगवनु ! आपने 
जो उपदेश दिया, वह सत्य है, और मैं उस्ते पूर्ण रूप से अंगीकार करना 
चाहता हूँ, परन्तु परिस्थितियों के कारण मैं उस पृर्ण त्याग में असमर्थ हूँ, 
अतः मैं आपके पास से गृहस्थ धर्म छप बारह श्वतों को स्त्रीकार करना 
चाहता हूँ। भगवान ने कहा--हे देत्रानुप्रिय | जैत्ता सुद्ददायक हो वेसा 
ही करो | 


आनन्द द्वारा व्रत प्ररण--इस प्रकार आनन्द ने भगवान महूवीर द्वारा 
स्थूल प्राणातिपात, मृषावाद, मदत्तादान, स्वदार संतोष, इच्छा परिमाण, 
उपभोग परिभोग, अनर्थदण्ड विरमण, सामायिक, देशावकाशिक, पौषधोप- 
वास व अतिथिसंविभाग आदि बारह ब्रत ग्रहण किये, अपने ऐश््रय॑पूर्ण 
जीवन को मर्यादित बनाया तथा विस्तृत व्यापार, घव आदि को तृष्णा को 
नियन्त्रित किया | 


सातवें उपभोग-परिभोग ब्रत में आनन्द ने शरीर पोछने के अंगोछे, 
दन्‍्त धावन, फल, मालिश में काम में आने वाले तेल, उबठन, स्नान के 
जल, पहनने के वस्त्र, लेप करने वाली वस्तु, पुष्प, आभूषण, भोजन, 
पक्रवान, चावल, दाल, घृत, शाक, माधुरक, व्यंजन, पानो, मुखवाध-विधि 
का परिमाण किया और अन्य सभी वस्तुओं का परित्याग कर दिया । 


इन ब्रतों को ग्रहण करने के साथ-साथ आनन्द ने इनमें दोष लगने को 
क्या-क्या सम्भावनाएं हो सकतो हैं, उतकी भी जानकारी प्राप्त को। प्रत्येक 
ब्रत के भंग होने को चार सोढ़ियाँ होती हैं--अतिक्रम, व्यतिक्रम, अतिचार 
और अनावार। इनमें से अतिचार का अर्थ त्रत का आंशिक भंग है। 
प्रत्येक ब्रत के भगवान ने पाँच-पाँच अतिचारों. का भी ज्ञान आनन्द को 
कराया | 
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इन्हीं के साथ श्रावक को नहीं करने योग्य पन्द्रह कर्मादानों बर्थात॒ 
'निषिद्ध-व्यवसायों की भी जानकारी दी और आनन्द ने उन्हें नहीं 
'करने की प्रतीज्ञा की | इन ब्रतों को ग्रहण करने के बाद गाथापति भानन्द 
अब आनन्द श्रावक के रूप में प्रसिद्धि पाने छूगा | 


शिवानन्दा को प्रतिबोध-अआननद ने श्रावक ब्रत ग्रहण करने के पश्चात्‌ 
>्रमण महावीर को तीन बार वन्दन कर अपने घर पहुँचा और अपनी पत्नी 
के बारे में सोचा--जैसा मैंने उत्तम मार्ग अपनाया है, क्या हो भच्छा हो 
कि मेरी पत्नी भी ऐसा हो करे | इस प्रकार विचार कर उसने अपनी पत्नी 
से कहा कि आज मैंने भगवान महावीर के दर्शन करके उनसे श्रावक-ब्नत 
प्रहण किये हैं। अतः तुम भी भगवान महावीर के पास जाकर उपदेश 
श्रवण करो तथा सम्भव हो तो गृही धर्म स्वीकार करो । 
शिवानन्दा को आनन्द श्रावक का कथन उत्तम और रुचिकर लगा। 
'वह भी भगवान ने दर्शनार्थ पहुंचा और धर्मंदेशना सुनकर विरक्त हो, 
उसने भी यथाविधि श्राविका-धर्मं स्वीकार कर लिया | 


- इस प्रकार आनन्द व शिवानन्दा ने गृहस्थ धरम के बारह ब्तों 
"को ग्रहण किया इसके अनन्तर भगवान महावीर का वहाँ से विहार 


हो गया | 


सामाजिक दायित्व से मुक्ति-इस प्रकार आनन्द व शिवानन्दा श्रावक- 
श्राविका के धर्मं का परिपालन करते हुए अपना जीवन व्यतीत करने लगे । 
इस तरह चोदह वर्ष समाप्त हो गये । पन्द्रहवें वर्ष में एक दिल पूर्व रात्रि 
में धर्ंध्यान करते हुए आनन्द श्रावक के सन में यह संकल्प हुआ कि मैं 
इस नगर के अनेक लोगों ढ्वारा सम्मानित हूँ तथा उनके सुख-दुःख में भी 
हिस्सा लेता हूँ, इस कारण मैं धामिक कार में पूरा समय नहीं दे पाता हूँ, 
अतः कल सभी पारिवारिक जनों, रिव्तेदारों व मित्रगणों को बुलाकर एक 
प्रीतिभोज दूं, भौर कुठुम्व का भार ज्येष्ठ पुत्र को सौंपकर पौषधशाला में 
धर्माराधना करू | इस संकल्प के साथ ही दुसरे दिन सभी मित्रजन व 
पारिवारिक सदस्यों को वुला कर आदर-सम्मान से भोजन कराकर कहा 
कि मैं आप सभी का भाधारभूत होने के कारण धर्म का सम्यक्‌ परिपालन 
नहीं कर पाता हूँ अतः मैं ज्येष्ठ पुत्र को कुटुम्ब का भार सौंपकर धर्माचरण 
करना चाहता हूँ। सबकी सहमति के बाद ज्येष्ठ पुत्र को भार सोंपकर 
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आनन्द ने कहा कि मुझे अब कोई किसी भी कार्य के बारे में नहीं पूछे, 
नहीं परामर्श करे और नहीं मेरे लिए अशन, पान तैयार करे | इस प्रकार 
निदेश देकर आनन्द श्रावक निरारम्भ भोजन पर रहने लगा | 


झानन्द भ्रावक द्वारा प्रतिमा प्रहण-- 


कोल्लाक-सन्निवेश में स्थित पीपधशाला में धर्माराधना करते हुए 
आनन्द क्रमशः दर्शन प्रतिमा, व्रत प्रतिमा, सामायिक प्रतिमा, पौपध 
प्रतिमा, कायोत्सगं प्रतिमा, ब्रह्मचय॑ प्रतिमा, सचित्ताहारवर्जनप्रतिमा, स्वय॑ 
भारम्भ-वर्जनप्रतिमा, भृतकप्रेष्यारंभवर्जनप्रतिमा, उदिष्ठभक्तवर्ज॑नप्रतिमा, 
श्रमणभूतप्रतिमा की माराधघना करने लगा । इस प्रकार दीर्घकारल तक 
तपदचरण व साधना से उसका शरीर छृश हो गया एवं उसकी नरसें दिखाई: 
पड़ने लगीं | 


कठोर तपाराधना-- इस प्रकार कठोर तप करते हुए एक दिन आनन्द 
श्रावक ने सोचा कि मुझे इससे भी कठोर आराधना करनी चाहिए, इस-- 
लिए उसने विचार किया कि में अभी भगवान महावीर के पास जाकर 
मारणान्तिक संललेखणा स्वीकार कर लूँ, भोजन पानी का पूर्ण त्याग कर 
शान्त-चित्त से मृत्यु का वरण करूँ। संयोग ही था कि भगवान उस समय 
वहीं पर विचरण कर रहे थे, इसलिए उसने सवेरे ही भगवान के पास 
जाकर आमरण अनशन स्वीकार कर लिया। जीवन-मरण, यशकरीति, 
ऐहिक भोग तथा सुख जादि इच्छाओं से निवृत होकर गपना समय व्यतीत 
करने लगा | 


अवधिज्नान व गीतम की हंका--कुछ समय व्यतीत होने पर एक दिन 
शुभ ध्याग में लीन व धर्म के गम्भीर चिन्तन से अवधिज्ञानावरणीय कर्मों के 
क्षयोपकश्षम होने से आनन्द श्रावक्र को अवधिज्ञान उत्पन्न हो गया | ग्रामानु- 
ग्राम विचर ते हुए श्रमण महावीर वापस वाणिज्यग्राम में पधारे। उनके 
प्रमुख शिष्य गौतम वेले-वेले तपस्या कर रहे थे। एक दिन वह वेले के 
पारणे की भिक्षा लेने नगर में पधारे और आनन्द श्रावक के अनदन के. 
बारे में सुनने पर पौषधशाला में दर्शन देने पहुँचे | आनन्द श्रावक कमजोरी 
के कारण समथ नहीं होने से गौतम की समीप वुल्लकर वन्दना की और 
पुछा--भगवन्‌ ! क्या गृहस्थ को अवधिज्ञान हो सकता है, गौतम के हाँ” 
कहने पर आनन्द श्रावक ने कहा--तो मुझे भी वह ज्ञान हो गया है और 
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में भी पृवं की ओर लवणसमुद्र में पाँच सौ योजन व अघोलोक में नरक 
(लोलुपाच्युत) तक देखने लगा हूँ। 


यह सुनते ही गोतम बोले--आनन्द ! गृहस्थ को अवधिज्ञान तो हो 
सकता है, परन्तु इतना विशाल नहीं जेसा तुम बता रहे हो, इसलिए 
मिथ्या भाषण के लिए तुम्हें प्रायश्चित्त करना चाहिए। आनन्द श्रावक 
कहने लगा--भगवन्‌ ! क्या जिन प्रवचन में सत्य, तथ्य और सारभूत बातों 
के लिए भी आलोचना की जाती है ? गौतम ने कहा--ऐसा नहीं होता | 
तब आनन्द श्रावक बोला--यदि जिन प्रवचन में सत्य की आलोचना नहीं 
होती है, तो आप स्वयं आलोचना कीजिये, क्योंकि आप सत्य को नकार 
रहे हैं। 

अनोखो क्षमा-याचता--गौतम यह सुनकर विचार में पड़ गये गौर 
मन में अनेक शंकाएं लेकर महावीर स्वामी के पास पहुँचे | वन्दना कर 
भाहार-पानी दिखाकर पृर्वोक्त सभी घटनाएं उन्हें वताई एवं कहा--भन्त में 
शंकाशील होकर मैं आपके पास आया हूँ | इस पर भगवान बोले--गौतम ! 
तुम ही असत्य रूप पाप के भागी हो, अतः तुम ही आलोचना करो और 
आनन्द श्रावक से इस सम्बन्ध में क्षमा-पाचना करो | 

गौतम ने इसे विनयपृर्वक स्वीकार किया ओभोर प्रायश्रित्त रूप में 
आनन्द श्रावक से क्षमा-याचना की, यह उनके उदात्त-चरित्र को प्रकट 
करतो है । 

आनन्द के जीवन का उपसंहार--इस प्रकार आनन्द श्रावक सभी 
ब्रतों, प्रतिमाओं को पालन करता हुआ एक मास की सल्लेखना कर समाधि- 
मरण को प्राप्त हुआ। मरकर वह सौधमं देवछोक के सौधमवितंसक 
महाविमान के ईशाणकोण में स्थित अरुण विमान में देवरूप में उत्पन्न हुआ, 
जहाँ उत्तकी आयु चार पल्योपम बताई गयी है । 


२. कामदेव भावक 

भगवान महावीर के समय में चम्पा नाम की नगरो थी। वहाँ 
कामदेव नामक गाथापति निवास करता था। उसकी पत्नी का नाम 
भद्रा था | 

३ 
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ऐश्वयें--कामदेव के पास आनन्द श्रावक से भी अधिक सम्पत्ति थी | 
उसके पास छः करोड़ हिरण्य कोष में, छः करोड़ व्यापार में व छः करोड़ 
घर के वेभव में लगे हुए थे । कामदेव के पास छः ब्रज थे। प्रत्येक ब्रज में 
दस हजार गायें थीं। इस प्रकार कामदेव के पास लौकिकर साधनों का 
प्रचुर भण्डार था | 


घर्माराधना की ओर--आनन्द की तरह ही कामदेव के जीवन में भी 
नया मोड़ तब आया जब श्रमण भगवान महावीर विचरण करते हुए 
चम्पानगरी पधारे। आनन्द की तरह कामदेव भी भगवान महावोर के 
दर्शनार्थ गया, वहाँ उसने भी धर्मोपदेश सुना ओर उनके धर्मोपदेश से 
प्रभावित होकर उसने गृहस्थ धरमरूप बारह ब्रत ग्रहण किये | 


कठोर तपाराधना--किसी समय कामदेव ने भी सोचा कि मुझे अब 
पूर्ण रूप से धर्माराधना करनी चाहिए, इसलिए सब दायित्व अपने ज्येष्ट 
पुत्र को सौंपकर वह पौषधशाला में जाकर अपना समय धर्माराधना में 
व्यतीत करने लगा। 


उपसर्ग--धर्माराधना करते हुए एक दिन कामदेव के जीवन में 
एक उपसर्ग आया। पोषधश्ाला में मध्यरात्रि में एक मायावों और 
सिथ्यादृष्टि देव उपस्थित हुआ | उसने कामदेव को , डराया, धमकाया व 
विभिन्न प्रकार के उपसर्ग उपस्थित किये । उसने एक अत्यन्त विशालकाय 
विकराल पिशाच का रूप बनाया, जिसका प्रत्येक अंग बड़ा ही भयावह 
था। उसने तोक्षण खड़ग हाथ में ले रखा था और भयानक शब्द करता 
हुआ कामदेव के पास आया और कहने लगा--अरे कामदेव ! तू मौत की 
इच्छा कर रहा है, ओर यहाँ पौषधशाला में बेठा है, किन्तु आज यदि तू 
प्रौषधोपवास को नहीं छोड़ेगा, तो इस तलवार के द्वारा तेरे टुकड़े-टुकड़े 
कर दूंगा और तू अकाल मौत मर जायगा। इस प्रकार एक, दो, तीन 
बार कहने पर भी कामदेव के मन में किचित्‌ मात्र भी घबराहट या दुर्भा- 
वना नहीं आयी, वहु अपने आत्मचिन्तन में स्थिर रूप से लगा रहा। तब 
अत्यन्त ऋ्ढ्ध होकर पिशाच ने सचमुच हो उस तीक्ष्ण खड़ंग से कामदेव के 
छारीर पर प्रहार किये। ऐसी अति दारुण वेदता पाकर भी कामदेव 
अविचल व श्ान्त चित्त रहा । 
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हाथी का उपसर्ग 


खिन्न व हताश होकर मिथ्यादृष्टिदेव ने प्रोषधशाला के बाहर आकर 
कामदेव को और अधिक कष्ट देने की सोची। अब उसने अपने वेक्रिय 
शरीर से हाथी का रूप ग्रहण किया | वह हाथी अत्यन्त विशाल, उन्मत्त व 
डरावना था । भयानक आवाज करता हुआ वह हाथी कामदेव श्रावक के 
पास आया और बोला अरे कामदेव ! अगर अब भी तू अपने ब्रतों को 
खण्डित नहीं करेगा । तो मैं तुझे सूड़ में पकड़ कर प्रौषधशाला के बाहर ले 
जाऊँगा भौर तुझे आकाश में उछाल कर इन तीक्ष्ण दाँतों पर झ्लेलूँगा। 
जमीन पर पटक कर पैरों से रौदूँगा जिससे तू अकाल में ही काल के 
गाल में चला जायेगा | यह कह कर उसने कामदेव को जैसा कहा वेसा ही 
कर दिखाया | कामदेव इस पर भी शान्तिपुर्वक धर्माराधना में छगा रहा 
और असह्य वेदना को समभाव से सहन करता रहा। 


सर्प का उपसर्ग--दो भयंकर उपसर्गों से भी विचलित नहीं होने से 
द्वेव को अत्यन्त क्रोध भाया। वह प्रौषषशाला के बाहर भाया ओोर 
कामदेव को और अधिक कष्ट देने के उद्देश्य से उसने विकराल सपप का रूप 
'घारण किया | यह सर्प उग्र विष,चंड विष व घोर विष वाला तथा अत्यन्त 
काला व भयंकर क्रोध से भरा हुआ था | कामदेव के पास पहुंच कर वह 
बोला--अरे कामदेव श्रावक ! यदि तूने अब भो इन ब्रततों को नहीं छोड़ा 
तो मैं अभी तेरे शरीर पर चढ़ूँगा और तुझे जगह-जगह डसूंगा, जिससे तू 
दुःखी होकर मर जायगा | ऐसा कहकर उसने अपने कथन को वास्तविक 
रूप में कर दिखाया । किन्तु कामदेव श्रावक किचित॒मात्र भी विचलित नहीं 
हुआ । 

देव द्वारा प्रशंसा व क्षमायाचना--परीक्षा की विभिन्‍न कसौटियों से 
गुजरने के वाद भी विचलित नहीं होने पर देव ने सोचा यह वास्तव में 
घूरवीर ओर दृढ्प्रतिज्ञ वाला है। इस प्रकार सोचकर देव अपने वास्त- 
विक रूप में आकर कामदेव से कहने छगा कि है कामदेव श्रावक ! तुम 
धन्य हो, तुम्हारी निर्ग्रन्‍्थ धर्म के प्रति श्रद्धा दृढ़ है, देवराज शक्र की बात 
पर. विश्वास नहीं करके मैंने आपकी परीक्षा की, अतः आप मुझे क्षमा 
करें। इस प्रकार कहकर देव जिधर से आया उधर ही वापस लौट 


यायां | 
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इस तरह उपसर्ग को समाप्त समझकर कामदेव श्रावक ने अभिग्रह 
का पारणा किया। 


भगवात के द्शन--उस समय शुभ संयोग से भगवान महावीर 
चम्पानगरी के बाहर उद्यान में ठहरे हुए थे। कामदेव श्रावक के हुदय में 
भगवान के दर्शान करने की इच्छा हुई और वह भी प्रौषधशाला से 
निकलकर पूणंभद्र चेत्य में पहुँचा, वहाँ भगवान के दर्शन किये तथा उपदेश 
श्रवण कर वह तुष्ट हुमा । 


महावोर द्वारा कामदेव की प्रशंसा--उपदेश के बाद श्रमण भगवान 
महावीर ने कामदेव श्रमणोपासक से पूछा--है कामदेव ! मध्य रात्रि में 
एक देव द्वारा तुम्हें पिशाच, हाथी व सप॑ द्वारा शिलादि ब्रतों को छोड़ने 
के लिए उपसर्ग दिये थे और तुम्हारे द्वारा विचलित नहीं होने पर वह 
वापस लोट गया, क्या यह सही है ? कामदेव ने इसे विनय पूर्वक स्वीकार 
किया। महावीर ने समस्त साधु-साध्वियों को कहा--एक श्रमणोपासक 
होते हुए कामदेव धर्माराधना करने में इतनी दृढ़ता रख सकता है, अतः 
आपको भी ऐसी दृढ़ता रखनी चाहिए। तत्पश्चात्‌ कामदेव भगवान को 

वन्दन-नमस्कार करके वापस लौट आया | 


प्रतिमा प्रहण व देवलोक गसन--अवब कामदेव श्रावक में आत्म- 
कल्याण की भावना तीक्र से तीन्रतर होने लगी। उसने श्रावक प्रतिमा ब्रतः 
स्वीकार कर लिया। २० वर्ष तक श्रावक-पर्याय पालते हुए एवं ग्यारह 
उपासक्र प्रतिमाओं को ग्रहण करते हुए उसने मासिक सललेखना धारण कर 
समाधिपूर्वंक मृत्यु का वरण किया | अरुणाभ विमान में देव रूप में उत्पन्न 
हुआ, जहाँ उसकी आयु चार पल्योपम की बताई गयी है । 


३. चुलनोपिता 


महावीर के काल में वाराणसी नाम की नगरी थी। वहाँ कोष्ठक नामक 
चेत्य था। उस वाराणसी में चुलनीपिता नामका गाथापति निवास करता 
था। उसकी पत्नी का नाम श्यामा था। उसके पास अपार धन-सम्पत्ति 
थी। आठ करोड़ कोष में, आठ करोड़ व्यापार में और आठ करोड़ मुद्राएँ 
घर के वेभव में छगी हुई थीं। बर्थात्‌ उसकी सम्पत्ति आनन्द व कामदेव 
की अपेक्षा भी भधिक थी । उसके पास दस हजार गायों के प्रत्येक गोकुछः 
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के हिसाव से आठ गोकुल थे। इस प्रकार चुलनीपिता अत्यन्त समृद्ध व 
वैभवशाली था | 


महावीर का आगमन व निवृत्ति--एक बार भगवान महावीर का 
वाराणसी में पधारता हुआ तो चुलनोपिता ने भी धर्मोपदेश सुना और 
विरक्त होकर उसने भी श्रावक-धर्म स्वीकार कर लिया । वह प्रौषधशाला 
में प्रीपष को स्वीकार करके धर्माराधता करने लगा। 


उपसर्ग एव निवारण--साधना के दौरान मध्य रात्रि को जब चुलनी- 
पिता घर्माराधना में लीन था, तव एक देव प्रकट हुआ भौर पीड़ा पहुँचाने 
के उददेश्य से उसने कहा कि भरे चुलनीपिता ! यदि तूने न्नत भंग नहीं 
किया तो तेरे बड़े लड़के को लाकर उसके टुकड़े-टुकड़े कर दूंगा, उसे तेल 
को कड़ाही में पकाउंगा व उसके खून से तुम्हें छींटे दूंगा। जिससे तुम 
दुःखी होकर मर जाओोगे | दो-तीन वार इसी प्रकार कहने पर भी जब 
चुलनीपिता ध्यानस्थ रहा तब देव ने जेम्ता कहा वेसा किया, परन्तु चुलनी- 
पिता ने उसे शांत भाव से सहन किया । इस पर क्रढ्ध होकर देव ने उसके 
दूसरे व तोसरे पुत्र को भी इसी प्रकार मार डाला, तब भी चुलनीपिता 
शान्त चित्त रहा । 


साता के वध की घसको--तीनों पुत्रों की हत्या के वाद देव ने कहा 
कि भरे चुलनीपिता ! यदि अब तू अपने न्ञत को नहीं छोड़ेगा तो तेरी 
माता भद्रा साथंवाही को यहाँ लाकर तेज तलवार से टुकड़े-टुकड़े कर दूंगा 
ओर उन्तका खुन भी तेरे शरीर पर छितराऊंगा । 


व्रत को स्खलना--माँ, जो पृज्य व वन्दनीय होती है उसके सम्बन्ध 
में ऐसा सुनकर चुलनीपिता ने सोचा कि देवता समान मेरी माँ को यह 
मारना चाहता है अतः में इसे पकड़ लूं। यह सोचकर वह उठा गौर देव 
को पकड़ने का प्रबत्त किया तो उसके हाथ में खंभा आ गया भौर वह 
जोर-जोर से चिल्लाने लगा। चुलनीपिता द्वारा चिल्लाने की आवाज 
सुनकर उसकी माता ने आकर पूछा कि तुम इस तरह से क्‍यों चिल्ला 


'रहे हो ? 
त्तों में पुतः स्थिर होना--चुलनीपिता द्वारा पुर्वे का वृत्तान्त कहने 
“पर भद्दरा माता ने समझाया कि तुम्हारे पुत्रों को कोई नहीं लाया है भोर 
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नहीं किसी ने मारा है और मुझे भी कुछ नहीं हुआ है। तुमने यह सक 
देव माया देखी है । इस तरह चिल्लाने से तुम्हारे ब्रतों में क्षोणता आई है, 
अतः अब तुम इसका प्रायश्चित्त करो । यह सुनकर चुलनीपिता को बहुतः 
दुःख हुआ, उसने प्रायश्चित्त किया और पुनः ब्रतों में स्थिर हो गया । 


प्रतिमाग्रहण--अब चुलनीपिता ने श्रावकों की ग्यारह प्रतिमाएँ ग्रहणः 
कर ली और वह आत्मानुशासन में लीन होता गया | कठोर तपश्चरण और 
बीस व तक शआरवक-वर्म का पान करता हुआ एक मास की सल्लेखना 
कर उसने अपनी भायु पूर्ण की और अरुणाभ विमान में देव रूप में उत्पन्न. 


हुआ | 
४. सुरादेव 


वाराणसी नगरी में सुरादेव नामका गाथापति रहता था। सुरादेवः 
समृद्धि ओर वेभव से परिपूर्ण था। उसके पास छः करोड़ स्वर्ण खजाने में, 
छः करोड़ स्वणं व्यापार में एवं छः करोड़ स्वर्ण घर के वेभव में लगे थे | 
वह दस-दस हजार गायों वाले छः गोकुलों का स्वामी था | 


ब्रतों को स्वीकारना--एक वार भगवान महावीर वाराणसी पधारे | 
सुरादेव ने भगवान का उपदेश श्रवण किया तथा उपदेशों से प्रभावितः 
होकर श्रावक ब्रत ग्रहण किये। क्रमशः सुरादेव की धर्माराधना बढ़तीः 
गई। 


उपसर्ग व सुरादेव का पतन--एक रात्रि को सुरादेव जब प्रोषधन्रत 
की उपासना में लीन था, वहाँ एक देव प्रकट हुआ | उसके हाथ में तीक्षण 
तलवार थी, उसने उसे वहुत डराया-वमकाया .और उसके तीनों पुत्रों को 
चुलनीपिता के पुत्रों की तरह मारा-काटा एवं कड़ाही में उवाला, फिर भी 
सुरादेव उपासना में हो संलग्न रहा | 


तब देव ने कहा, सुरादेव ! यदि तुम धर्माराधना नहीं छोड़ोगे, तो मैं 
तुम्हारे शरीर में सोलह रोग उत्पन्न कर दूंगा जिससे तुम खाँसी, कोढ़ 
आदि से ग्रसित होकर मर जाओगे | ये वचन सुनकर सुरादेव ने उसे पकड़ 
लेने की सोची और वह इसके लिये उठा तो देव तत्काल आकाश में उड़ 
गया एवं उसके हाथ में खम्मा आ गया, जिसे पकड़कर वह जोर-जोर से 
चिल्लानें लगा! 
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पत्नी को प्रेरणा--इस कोलाहल को सुनकर धन्या नाम की उसकी' 
पत्नी वहाँ भाई ओर पूछा--आप इस तरह से क्यों चिल्ला रहे हैं ? सम्पूर्ण 
वृत्तान्त सुनने पर धघन्या मे कहा कि आपके सभी पुत्र सकुशल हैं। यह तो 
देवताजन्य उपसर्ग था जिससे भयभीत होकर आपने अपना ब्नत खण्डित 
कर लिया, इसलिए अब आपको प्रायश्रित्त करके दोपमृक्त होना चाहिए। 
यह सुनकर सुरादेव ने प्रायश्चित्त किया और पुनः धर्माराधना में संलूग्न 


हो गया । 

देवलोकगमन--सुरादेव ने बीस वर्ष तक धर्माराधना करते हुए 
श्रावक धर्म का पालन किया। ग्यारह प्रतिमाओं को श्रहण किया व एक 
मास की सल्लेखना ग्रहण कर समाधिपूव॑क देह त्याग किया तथा सोधमं 
देवलोक में मरुणाभ विमान में देवरूप में उत्पन्न हुआ । 
५, चुल्लशतक 

महावीर के समय उत्तरभारत में आलभिका नाम की नगरी थी, 

नगरी के पास शंखवन नामक उद्यान था । उस नगरी में चुल्लशतक नाम 
का एक गाथापति रहता था । उसके पास भी छः करोड़ स्वर्ण खजाने में, 
छः करोड़ व्यापार में और छः करोड़ घर के वेभव में लगे हुये थे। उसके 
पास दस-दस हजार गायों वाले छः गोकुल थे। इस प्रकार चुल्लशतक भी 
समृद्धि से युक्त था। ग्रामानुग्राम विचरण करते हुए एक वार भगवान 
महावीर आलभिका नगरी पवारे ) चुल्लशतक दर्शनार्थ गया गौर उपदेशों 
से प्रभावित होकर श्रावक-धर्म को अंगीकार किया | 


उपसगं--एक रात्रि साधनाकाल के अनन्तर एक देव तलवार लेकर 
प्रौपधशाला में आया और कहने लगा, है श्रमणोपासक ! यदि तू शिलादि 
व्रतों को नहीं छोड़ेगा तो तेरे पुत्रों के टुकड़े-टुकड़े कर दूंगा एवं रुधिर से 
तेरे ऊपर छिड़काव करूँगा । इस पर चुल्लशतक शान्त रहा | तब देव ने: 
चौथो बार कहा--है चुल्लशतक ! यदि अब भी तूने ब्तों को नहीं छोड़ा 
तो तुम्हारी सब धन-सम्पत्ति को आलभिका की सड़कों व चोराहों पर 
विखेर दूंगा जिससे तू दरिद्र हो जायगा और उससे दुःखी होकर मर 
जायेगा | 
व्रतों से पतन व पुनःस्थापन--दो-चार बार इस प्रकार कहने पर 
चुल्लशतक ने सोचा कि धन है तो सब कुछ है, घन के बिना कुछ भी नहीं 
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है, भतः इसे ऐसा करने से पहले ही रोक लेना चाहिये । ऐसा सोचकर 
उसे पकड़ने के लिए ज्योंहि उसने हाथ बढ़ाया तो उसके हाथ में खंभा आ 
गया और वह जोर-जोर से चिल्लाने लगा। यह सुनकर उसकी पत्नी 
बहुला वहां पर आई और सारी वात सुनकर उसने कहा कि यह तो देव 
उपसग्ग था, जिससे आप विचलित हो गये, अतः आप प्रायश्वित्त कर आत्म- 
शोधन करें | चुल्लशतक ने वेसा ही किया । 


देवलोकगमन--त्रताराधना करते हुए चुल्लशतक २० वर्ष पर्य॑न्त 
श्रावक-धमं का पालन करता रहा। ग्यारह प्रतिमाओं को धारण किया | 
एक मास की सल्लेखना की और देहत्याग कर अरुणसिद्ध विमान में देव 
रूप में उत्पन्न हुआ | 


६. कुण्डकौलिक 

महावीर के समय काम्पिल्यपुर नगर था। यह काम्पिल्यपुर वर्तमान 
में उत्तरप्रदेश में वृढी गंगा के किनारे बदायूं व फरूंखाबाद के बीच स्थित 
कम्पिल नामक गाँव के रूप में है। उसके वाहर सहस्राम्र वन था | 


उस नगर में कुण्डकौलिक नामक प्रसिद्ध गाथापति रहता था। उसकी 
पत्नी का नाम पूृषा था। कुण्डकोलिक के पास छः करोड़ स्वर्ण कोष में, 
छः करोड़ व्यापार में, छः करोड़ घर के वेभव में छगा हुआ था, प्रत्येक 
दस हजार गायों से युक्त छः गोकुल उसके पास अलग से थे। एक समय 
भगवान महावीर काम्पिल्यपुर नगरी के बाहर चेत्य में पधारे। कुण्ड- 
कौलिक भी भगवान के दरशनार्थ आया व प्रतिबोधित होकर श्रावकंघम 
ग्रहण किया । 


धर्माराधना--एक दिन कुण्डकौलिक अशोक वाटिका में गया, वहां 
अपने वस्त्राभूषण उतार कर पृथ्वीशिला-पट्ट पर रखे एवं स्वयं धमंश्रज्ञप्ति 
की आराधना करने लगा | 


देव द्वारा परीक्षा--कुछ समय बाद वहाँ एक देव प्रकट हुआ, उसने 
चह वस्त्राभूषण उठा लिये एवं आकाश मार्ग में स्थित होकर कहने लगा 
कि गोशालक के सिद्धान्त बहुत सुन्दर है। जो कुछ होना है वह निमश्ित 
है तथा भगवान महावीर के सिद्धान्त निरथ्थंक हैं, गोशालूक के अनुसार 
पुरुषार्थ व्यर्थ है और यही विचार उत्तम है। 
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नियतिवाद का खण्डन--तव कुण्डक्रोलिक बोला, देव ! एक वात 
“वताओ--तुमने जो यह रूप, वेभव, कान्ति व लूब्धियां पायी हैं, क्या इसे 
प्रयत्न व पुरुषार्थ के विना प्राप्त कर लिया है? तब देव ने कहा--मुझे यह 
सब विता प्रयत्व मिला है। तब कुण्डकौलिक ने उत्तर दिया--तो जो प्राणो 
'पुरुषार्थ नहीं करते, वे देव क्यों नहीं हुए और यदि प्रयत्न व पुरुषा्थ से 
मिला है तो महावीर के सिद्धान्त, जिसमें पुरुषार्थ व प्रयत्न का विशेष 
महत्त्व है, उन्हें मिथ्या केसे कह सकते हो ? 
देव की परानय--इस पर देव निरुत्तर होकर वस्त्राभूषण वहीं रख- 
कर वापस लछोट गया। कुछ समय वाद भगवान महावीर काम्पिल्यपुर 
'पधारे | कुण्डकौलिक भी धर्मोपदेशना सुनने गया | 
महावोर द्वारा प्रशंप्ता--महावीर ने कुण्डकौलिक से उस देव घटना के 
बारे में पूछा कि क्या यह सच है ? तो कुण्डकौलिक ने इसे विनयपूर्वक्र 
' स्वीकार किया | 
वहाँ उपस्थित साघु-साध्वियों को प्रेरणा देने हेतु महावीर ने कुण्ड- 
कौलिक की प्रशंसा की और कहा कि गृहस्थावस्था में रहते हुए भी कुण्ड- 
कोलिक इतना तत्त्ववेत्ता है, अतः आप भी इससे प्रेरणा लें । 
उग्रसाधना--धीरे-धीरे कुण्डकौलिक की साधना के प्रति रुचि बढ़तो 
गयी और वह उप्र से उग्र सावना करने लगा। पन्द्रहवें वर्ष में अपने ज्येष्ट 
“पुत्र को गृहभार सॉपकर वह सर्व रूप से साधना करने में छय गया। उसने 
ग्यारह प्रतिमाओं को स्वीकार किया। एक मास का सल्लेखना कर समाधि- 
पुर्वंक देह त्याग किया और अरुणध्वज विमान में देवरूप में उत्पन्न हुआ । 
७, सकडालपुत्र 
महावोर के काल में पोलासपुर नामक नगर था | वहाँ नगर के बाहर 
सहस्नाम्र नामक उद्यान धा। इसो नगर में आजीवक मत का अनुयायी 
सकडालपुत्र नामक कुम्भकार रहता था। सकडालपुत्र के पास एक करोड़ 
सुवर्ण घर के कोष में, एक करोड़ व्यापार में व एक करोड़ घर के वेभव 
में लगा हुआ था। दस हजार गायों का एक गोकुल था | सकडालपुत्र की 
पत्नी का नाम अग्निमित्रा था। 
व्यवसाय--सकडालपुत्र के पोलासपुर नगर के बाहर पाँच सौ आपण 
' थे | उसका मुख्य व्यवसाय मिट्टी के बर्तत बनाकर वेचना था । उसके पास 
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अनेक वेतनिक कर्मचारी कार्य करते थे जो वर्तंत को नगर के चौराहों एवं 
गलियों में बेचते थे | 

घर्माराधना व देव द्वारा सम्बोधव--एक दिन सकडालपुत्र अज्योक 
वाटिका में जाकर अपनी मान्यतानुसार धर्माराधना कर रहा था, वहाँ एक 
देव प्रकट हुआ और कहने लगा, है सकडालपुत्र | कल यहाँ महामाहन,. 
भप्रतिहत ज्ञान-दर्शन के धारक, जिन कैवली, सर्वज्ञ, स्वंदर्शी, त्रिकोक 
पूजित मुनि पधारेंगे | तुम उनकी पर्युपासना करना व स्थान, पाट भादि के 
लिए आमन्त्रित करना | 


सकडालपुत्र ने सोचा-मेरे धर्माचायें मंखलिपुत्र गोशालक कल यहाँ 
भायेंगे । वे केवली हैं, अतः में निश्वय ही उनकी पर्युपासना करूँगा | दूसरे 
दिन भगवान महावीर सहस्नाम्र उद्यान में पधारे | सकडालपुत्र भी दर्शनार्थ 
गया। 


महावीर ने सबको धर्मोपदेश दिया और सकडालपुत्र को सुलभवोधि 
जानकर प्रेरणा देने के उद्देश्य से कहा--कि कल जिस देव ने तुम्हें जिसके 
आगमन की सूचना दी, उसका अभिप्राय मुझसे था | 


इस परोक्ष ज्ञान से सकडालपुत्र अत्यन्त प्रभावित हुआ और महावीर 
को बतंन, पात्र आदि के लिए आमन्त्रित किया, जिसे भगवान ने स्वीकार 
किया । 


नियति व पुरुषार्थ--भगवान महावीर जानते थे कि सकडालपुत्र की 
आस्था अभी भी गोशालक में है, इसलिये एक दिन सदवोध देने के उद्देश्य 
से भगवान उसकी दुकान से बाहर सूख रहे बर्तनों को देखकर पुछा--ये 
बतंन केसे बने ? सकडालपुत्र वोला--भगवन्‌ | पहले मिट्टी लाई गयी, पानी 
में भिगोया गया, चाक पर चढ़ाकर इन्हें बनाया गया । भगवान बोले--ये 
प्रयत्न और पुरुषार्थ से बने हैं या नहीं ? सकडालपुत्र वोला--भगवन्‌ ! ये 
बततन अप्रयत्न व अपुरुषा्ं से बने हैं, क्योंकि जो कुछ होता हैं वह निश्चित 
है। महावीर ने कहा--मान छो कोई तुम्हारे बर्तन चुरा ले, तोड़ दे, तुम्हारी 
स्‍त्री के साथ बलात्कार करे तब तुम क्या करोगे ? सकडालपुत्र वोला-- 
में उसे मारूगा, पीटंगा और यहाँ तक कि में उसे कत्छ भी कर दूँगा।. 
महावीर ने कहा--क्यों ? यह तो सब नियत था इसलिए यह तो होना ही 
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था और तुम तो उसी को मानते हो । किन्तु यदि तुम कहो कि प्रयत्नपूर्वक 
उद्यम से ऐसा होता है तो तुम्हारा नियतिवाद मिथ्या है, गलत है। 

भद्र प्रकृति का सकडालपुत्र वास्तविकता को समझ कर पुरुषाथे में 
विश्वास करने लगा । उसने भगवान से गृहस्थ धर्म को स्वीकार कर लिया, 
साथ ही अपनी पत्नी अग्निमित्रा को भी श्राविका-धर्मे ग्रहण करने की 
प्रेरणा दी | 

गोशालक का आगमन व उपेक्षा--गोशालक ने जब यह सुना तो वह 
पोलासपुर आकर सकडालपुत्र से मिला | सकडालपुत्र से आदरसत्कार नहीं 
पाकर उसने एक युक्ति निकाली | उसने महावीर की गृणस्तुति चालू कर 
दी, जिसे सकडालपुत्र नहीं समझ सका और शिष्टतावश अनुरोध किया कि 
आप मेरे से भावश्यक वस्तुएं ग्रहण करें | समय-समय पर गोशालक ने उसे 
बदलने के अनेक प्रयास किये पर हर वार सकडालपुन्न ने विवेकयुक्त होकर 
उसे निरुत्तर कर दिया | हताश हो, गोशालक वहां से विहार कर गया। 

उपसर्गं--इस तरह धर्माराधना करते हुए पन्द्रह॒वें वर्ष को एक रात्रि में 
उपसर्ग देने की नियत से सकडालपुत्र को एक देव ने आकर कहा--तृ ब्रतत 
छोड़ दे, नहीं तो तेरे तीनों पुत्रों को मार दूंगा। इस धमकी पर विचलित 
नहीं होता देख उसने उन्हें मार-मार कर उनके रुधिर के छींटे सकडालपुत्र 
के शरोर पर दिये | फिर भी सकडालपुत्र शान्त रहा। अब देव ने उसकी 
पत्नी अग्निमित्रा को मार डालने की धमकी दो | तब सकडाल्पुत्र ने इसे 
पकड़ लेने की सोची, देव माया में कौन किसे पकड़ता ? खम्भा हाथ में 
पकड़ कर वह जोर-जोर से चिल्लाने लगा, तब भग्निमित्रा ने आकर उसे 
पुनः धर्म में स्थिर किया | अंतिम समय के एक मास की सल्लेखना से 
समाधिमरण प्राप्त किया और अरुणभूत विमान में देव रूप में उत्पन्न हुआ | 
८- सहाहतक 

महावीर के समय में राजगृहू नामक नगर था। राजगृह के बाहर 
गुणशील चेत्य था। उस समय नगर में महाशतक नाम का गाथापति 
रहता था। उसके पास कांस्य सहित आठ करोड़ स्वर्ण घर के कोष में, 
भाठ करोड़ व्यापार में व आठ करोड़ घर के वेभव में लगे हुए थे। 
उसके पास आठ गोकुल थे | 

उसके रेवती आदि तेरह पत्नियाँ थीं। वे सभी सम्पन्न व घनाढ्य थीं । 
रेवती के पितृकुल से आठ करोड़ स्वर्ण मद्रा एवं आठ गोकुल प्राप्त हुए थे। 
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दोष बारह से एक करोड़ स्वर्ण मुद्रा व एक गोकुल प्राप्त था। यह सम्पत्ति 
महाशतक की स्वयं की सम्पत्ति के अतिरिक्त थी | 


सहावीर द्वारा घर्मोपदेश--एक समय श्रमण महावीर राजगृह पधारे। 
महाशतक ने महावीर के उपदेश से प्रभावित होकर श्रावक के बारह ब्रत 
ग्रहण किये तथा कांस्य सहित आठ-आठ करोड़ स्वर्ण मुद्राएं एवं तेरह 
पत्नियों को रखने की मर्यादा रखी | इस प्रकार वह श्रावक बनकर जीवा- 
जीव का जानकर होकर विचरने लगा | 


रेवती का क्र विचार-महाशतक की मुख्य पत्नी रेवती अत्यन्त 
धनाह्य व विलासी प्रकृति की थी | उसके दिल में काम-भोग की तीत्र अभि- 
लाषा बनी रहती थी। एक बार रात्रि में उसके मन में विचार आया कि 
में अपनी बारह सौतों की हत्या कर दूँ, ताकि मैं एकमात्र सम्पत्ति की 
स्वामिती बनकर स्वेच्छानुसार भोग भोग सकूं । 


कार्यरूप में परिणति--जहाँ चाह होती है वहां राह निकल जाती है | 
रेवती ने अपनी मंशा पूर्ण कर ही छी और आनन्दपुवंक महाशतक के साथ 
भोग-भोगने लगी | इस तोऩ लालसा के कारण उसमें अनेक दुष्प्रवृत्तियां 
जन्म लेने छगी। वह मांस-मदिरा में लोलुप रहने लगी । एक समय ऐसा 
आया जब राजगृह में पशुओं की हिसा नहीं करने को घोषणा हुईं, जिससे 
रेवती को मांस उपलब्ध होना बन्द हो गया । 


पितृगृह द्वारा विषयासक्ति को पूर्ति--'अमारि-प्रथा” लागू होने पर 
रेवती ने अपनी क्षुधा की पूर्ति के लिए पितृगृह के पुरुषों को बुलाकर कहा 
कि मेरे पितृगृह से दो बछड़े रोज मार कर लाया करो। ऐसा गुप्तरूप से 
होने लगा और वह विषयासक्ति में लिप्त होती गयी | 


सहाशतक की स्थिति--महाशतक निरन्तर धर्माराधना में रूगा रहता 
था । ब्रत नियमों का पालन करते हुए इस तरह चौदह वर्ष व्यतीत हो गये। 
महाशतक अपना काय॑ ज्येष्ठ पुत्र को सौंपकर प्रौषधशाला में रहने 
लगा। 


कामोद्दीप्र रेवतो का प्रोषधशाला पहुँचता--एक दिन शराब के नशो में 
कामोद्यी्त रेवतो महाशतक के पास प्रौषधशाला में पहुँची । आकर्षक श्यृंगार 
से युक्त हो वह कहने लगी कि तुम मुझे छोड़कर यहां तप कर रहे हो | इस 
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तप से भी तुम्हें क्या फल मिलेगा ? मेरे साथ चलो और जीवन को भोग 
कर तृप्त होओो । 


सहाशतक द्वारा प्रतिमा प्रहण--महाशतक ने इन बातों पर कोई 
ध्यान नहीं दिया मर वह धर्माराधना में लगा रहा | बार-बार कहने पर 
भी महाशतक द्वारा मोन रहने पर निराश होकर रेवती वहां से चलो गयी । 
महाशतक अपना साधना-क्रम तीत्र करते हुए क्रमशः ग्यारह प्रतिमाओं को 
ग्रहण किया। 


अवधिज्ञान--कठिन तपश्चर्या से महाशतक की भात्मा शुद्ध होती गयी, 
कम रज क्षीण होते गये और इस क्रम में महाशतक को अवधिज्ञान उत्पन्न 
हो गया । 

रेवती द्वारा पुन: उपसर्ग--अवधिज्ञान के बाद रेवती एक दिन पुनः 
वहां पर आयो और विपषय-वासना में रमण करने के लिए कहने लगी । 
जब बार-बार रेवती दुदचेष्टा करने लगी तो महाशतक ने रेवती का भविष्य 
भवधिज्ञान से देखा औभौर कहा--तू सात दिन में असाध्य पीड़ा पाती हुई 
मर जायगी भर चौरासी हजार वर्ष की आयु-स्थिति वाली नरक में उत्पन्न 


होगी । 


रेवतो का सरण व नरकोगमन--यह बात सुनकर भय से कांपती हुईं 
रेवबती घर गयी । अब मौत के खौफ से वह घवराने लगी और आखिर 
सात दिन के अन्दर-अन्दर वह अलस रोग से पीड़ित होकर मर गयी एवं 
लोलुपच्युत नरक में जाकर उत्पन्न हुई | 


सहावीर का आगमन व प्रायश्रित्त--संयोगवश भगवान महावो र राज- 
गृह पधारे | उन्होंने गौतम से कहा कि महाशतक श्रावक से भूल हो गयी 
है। सल्लेखनायुक्त श्रावक को ऐसे सत्य वचनों को नहीं कहना चाहिए जो 
अप्रिय या दूसरों की कष्टटायक हो। अतः महाशतक को इसके लिए. 
प्रायश्वित्त कराओ। गौतम इस बात को कहने महाशतक के पास आये और 
महावीर का सन्देश कहा। महाशतक ने उसे विन्यपुर्वक स्वीकार कर 
प्रायश्चित्त किया | इसके वाद वह कठोर साधना से आत्मविकास करता 
गया एवं एक मास की सल्लेखना ग्रहण कर अरुणावतंसक विमान में देव 
रूप से उत्पन्न हुमा | 
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-९. नन्दिनोषिता 

महावीर के काल में श्रावस्ती नगर में नन्दिनीपिता नाम का एक 
गाथापत्ति रहता था। उसके पास बारह करोड़ स्वर्ण मुद्राओं से युक्त 
सम्पत्ति थी। उसकी भार्या का नाम अश्विनी था। एक बार महावीर 
श्रावस्ती नगरी पधारे। नन्दिनोपिता ने महावीर के धर्मपदेश से प्रभावित 
होकर गृहस्थ धर्म स्वीकार किया | 


नन्दिनीपिता ने श्रावक-ब्रतों की साधना के द्वारा उत्तरोत्तर बात्म- 
विकास कर बीस वर्ष तक श्रावक धर्म का पालन किया। अन्त में कुटुम्ब 
'भार अपने ज्येष्ठ पुत्र को सौंपकर धर्माराधना में पूर्ण रूप से संरूग्त हो 
गया और समाधि-मरण से युक्त होकर अरुणगव विमान में उत्पन्न हुआ। 


१०- सालिहोपिता | 

स्थानागंसूत्र में इसका नाम लेकियाविता प्राप्त होता है।* 

श्रावस्ती में सालिहोपिता नाम का धनाव्य गाथापति रहता था। उसकी 
पत्नी का नाम फाल्गुनो था। उसके पास भी बारह करोड़ स्वर्ण मुद्राएं 
थी तथा चार गोकुल थे । 


महावीर के श्रावस्ती में पदापंग पर उसने भो गृहस्थ धर्म स्वीकार 
कर लिया । चौदह वर्ष तक धर्माराधना के बाद अधिक धर्माराघना करने 
के उद्देश्य से अपने ज्येष्ठ पुत्र को घर का भार सौंप कर घर्मोपासना में छग 
-गया | उपसर्ग उपस्थित नहीं होने से स्थिर चित्त हो समाधिमरण प्राप्त 
किया । वह अरुणकीय विमान में देव रूप में उत्पन्न हुआ । 


-विषय-वस्तु की विशषताएँ ' 
उपासकदशांग की कथावस्तु का संक्षिप्त अवछोकन करने से उसमें 

कतिपय ऐसी विशेषताएँ दृष्टिगोचर होतो हैं जो उपासकदशांगसुत्र 

को अन्य सूत्रों से भिन्न रूप में प्रदशित करता है। ऐसी कुछ विश्येषताएँ 

इस प्रकार हैं :-- 

१. कथानक के चरित्रों को उत्यापता एवं विकास--उपासकदशांगसूत्र में 
विभिन्न उपासकों के चरित्रों का उदात्त वर्णन पाया जाता है। इसमें 
पुरुष व स्त्री दोनों प्रकार के चरित्र हैं। आनन्द व कामदेव जेसे श्रावक 
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हैं तो शिवानन्दा व अग्निमित्रा जेसी श्राविकाएँ भी हैं। महावीर 
जैसे श्रमण धर्म के नायक हैं तो गौतम जेसे शिष्य भी हैं। यहीः 
नहीं, इसमें आत्मसाधना में संलग्न श्रावक हैं तो रेवती जैसी विषय- 
वासना में तललीन स्त्री भी है | सबके चरित्रों की उत्थापना व विकास 
इस तरह से हुआ है कि उससे श्रावकाचार की महत्ता स्पष्टट: उजागर 
होती है । महावीर के चरित्र विकास की चरम सीमा इस बात से प्रकट 
होती है कि महावीर के विरोधी गोशालक को भी महावीर के 
बारे में कहना पड़ता हैं कि महावीर महागोप, महासार्थवाह 
एवं महामाहन है। इस प्रकार के विद्येषणों का श्रयोग व्यक्ति के 
चहुँमुखी विकास को प्रकट करता है। आनन्द, कामदेव आदि श्रावकों 
ने गृहस्थावस्था में रहते हुए भी अगुव्रत, गुणब्रत, शिक्षात्रतों को ग्रहण 
कर चरित्र को स्वयं विकसित किया, साथ ही अपनी भार्यातों को भी 
मात्म-विकास करने के लिए प्रोत्साहित किया ।"' यह स्थिति 
श्रावकों के स्व-कल्याण के साथ-साथ पर-ऋल्याण की दृष्टि को भी स्पष्ट 
करती है। 
सामाजिक व्यवस्था सुचारु रूप से चले इसके लिए आनन्द आदि 
श्रावकों ने ब्रत ग्रहण करने के बाद भी वस्तुओं की मर्यादा निश्चित को ।* 
यह मर्थादा इसलिए निश्चित की गयी ताकि उन पर आश्रित व्यक्तियों को 
कष्ट नहीं पहुँचे | व्यक्ति सरल व विनयी हो, इसके लिए गौतम ने आनन्द 
श्रावक के अवधिज्ञान के विषय में संशय होने पर क्षमा-याचना की | * 
साघु द्वारा श्रावक से क्षमायाचना करना चरित्र के चरमोत्कर्ष विकास को 
प्रदशित करता है। श्रावकों ने आचार धर्मं की पालना करते हुए अपने 
चरित्र को इतना उदात्त बना दिया और विभिन्न उपसर्गों की वेदना को 
इस प्रकार समभाव पूर्वक सहा कि समय-समय पर स्वयं भगवान महावोर 
को भी उनकी प्रशंसा करनी पड़ी और अपने शिष्य-परिवार को उनसे 
प्रेरणा ग्रहण करने को कहना पड़ा | यह इस तथ्य की प्रमाणित करता है 
कि उनके चरित्र का विकास कितनी ऊँचाई तक हो गया था। श्रावकरों को 
अवधिज्ञान की उपलब्धि होना एवं मृत्यु के उपरान्त उनका देवकछोकगमन 





१. उवासगदसाओ--(सं०) मुनि मधुकर, सूत्र १/१२, १/५८, २/९२ 
२. वही, १/१७ से १/४२ तक 
३. उवासगदशाओो--(सं०) मुनि मधुकर, १/८७ 


८ उपासकदशांग : एक परिश्यीलन 


भी यह बताता है कि उपासकदशांग में ये चरित्र आत्मविकास की चरम-- 

स्थिति में पहुँच गये थे । 

२. परिवार में रहकर बात्मकल्याण--उपासकदशांयसूच्र से स्पष्ट है कि 
व्यक्ति परिवार व समाज में रहकर भी परम भात्म-तत्त्व को प्राप्त कर 
सकता है । सिद्ध अवस्था में जाने के लिए साधु होना जरूरी नहीं है। 
उपासकदशांग की मूल विशेषता ही श्रमण-जीवन के समकक्ष श्रावक्र- 
जीवन को खड़ा करना है। गौतम द्वारा आनन्द श्रावक के अवधिज्ञान 
में संशय प्रकट करना यह बताता है कि श्रावक साधना के माध्यम से 
सर्वोत्कृष्ट सिद्धि प्राप्त नहीं हो सकती, किन्तु आनन्द ने इसे निराधार 
कर दिया ओर श्रमणों के समकक्ष श्रावकों को खड़ा होने का प्रमाण 
दिया | 


उपासना-रत श्रावक भी कठोर तपाराधना कर सकता है" औौर 
तपाराधना के साथ-साथ अनुकूल व प्रतिकूल उपसर्गों व परिपहों में विजय 
पा सकता है। कामदेव श्रावक ने देवकृत पिशाच रूप उपसर्ग आने पर भी 
अन्त तक दृढ़ता रखी ।* चुलनीपिता, सुरादेव, चुल्लशतक व सकडालपुत्र 
ने देवकृत उपसर्गों को सहा भी और स्खलित भी हुए किन्तु पुनः प्रायश्रित्त 
करके घर्माराधना में प्रवुत्त हुए । महाशतक श्रावक को स्वयं की पत्नी रेवतों 
द्वारा कामभोगों में प्रवृत्त होने का निमंत्रण देना एवं विभिन्न कामोत्तेजक 
हाव-भावों द्वारा डिगाने की चेष्टा करने पर भी वह अपने ब्रत में दृढ़ 
रहा ।* यह सब बातें कथानक की इस विश्येषता की ओर संकेत करती है 
कि व्यक्ति परिवार में रहकर भी आत्म कल्याण कर सकता है । 


३. विषयवस्तु का साहित्यिक स्वरूप--उपासकदशांगसूत्र में विषयवस्तु 
में सजीवता लाने के लिए अलंकारिक व चमत्कारिक शैली का प्रयोग 
किया गया है। कामदेव नामक दूसरे अध्याय में पिशाच, हाथी व सर्प 
का वर्णन है जिसमें कहा गया है कि पिशाच का सिर गाय को चारा 
देने की टोकरी ज़ेसा था, भाँखें मटकी जैसी थी, हाथों की अंगुलियाँ 
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लोढी के समान थी और पैर दाल आदि पिसने की शिला के सदृश् थे । 
हाथी के रूप का वर्णन करते हुए बताया गया है कि वह आगे से ऊँचा 
व पीछे से सूअर के समान झुका हुआ था, उसकी सूंड व होंठ लम्बे थे । 
मुँह से वाहर निकले दाँत वेले की अधखिली कली के समान सफेद थे। वह 
बादलों की तरह गरज रहा था। 


साँप को स्थाही व मूस-धातु गलाने के पात्र जैसा काला बताया गया 
है । उसकी वजह से वह पृथ्वी की वेणी के सदृश लगता था | 


देव के रूप का वर्णन करते हुए कहा है कि देव मांगलिक पोशाक, 
उत्तम मालाओं व विविध विलेपन से युक्त था। देवोचित वर्ण, गंध, 
रूप, स्पर्श का धारक वह देव मन में बस जाने वाले दिव्यरूप 
. वाला था | 


इस प्रकार के वर्णन से जहाँ कथानक की भाषा में सौष्ठव पैदा हुआ है 
वहीं उसमें प्रवाह क्षमता भी बढ़ी है, जिससे कथानक सजीव हो गया है 
भौर ऐसा लगता है कि समस्त उपसगं स्वयं अपनी आँखों के सामने धटित 
हो रहे हैं। विषयवस्तु का यह साहित्यिक स्वरूप उपासकदशांगसूत्र को 
साहित्यिक विशेषताओं से युक्त कृति सिद्ध करता है । 


४. कथावस्तु में ताकिक संवादों का प्रयोग--कथावस्तु में विभिन्न श्रसंगों 
पर संवादों का प्रयोग कथानक को पुष्ट करने एवं उसे गति देने के 
लिए हुए हैं | ऐसे संवादों में आनन्द व गौतम, कुण्डकौलिक और देव, 
सकडालपुत्र एवं महाबीर तथा सकडालपुत्र व गोशालक के संवाद मुख्य 
हैं। ये संवाद जहाँ जैनवर्मं के सिद्धान्तों की व्याख्या करते हैं वहीं 
आत्मोत्यान की प्रक्रिया को पुष्ठ करने के साधन-छप भी होते हैं। 
आत्म कल्याण के लिए कौन-सा मार्ग समीचीन है और कौन-सा नहीं 
है, यह तथ्य भी इन संवादों से सुस्पष्ट होता है। कुछ संवाद विभिन्न 
शंकाओं के समाधान से सम्बन्धित भी हैं। इन सब संवादों में एक बात 
सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण है और वह है--इन सब संवादों में पात्रों द्वारा 
अपने-अपने तकों से अपनी बात को प्रामाणिक करने की चेष्टा 
करना । ऐसे प्रयास में यह संवाद ताकिकशेली से ओत-प्रोत भी है 
और दाशं॑निक स्वरूप से अलंकृत भी | इस विशेषता के फलस्वरूप 
उपासकदशांगसूत्र श्रावकाचार का एक प्रमुख ग्रन्थ बन गया है । 

है. 


५० 
प्प्‌ रे 
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कथानकों में मानव सनोविज्ञान का समावेद--उपासकदश्ांगसुत्र की 
विभिन्न कथाओं में मानव मनोविज्ञान का सफल चित्रण हुआ है। इससे 
यह पता चलता है कि एक पात्र दूसरे पात्र को अपने अनुकूल बनाने के 
लिए किस स्तर तक जाकर प्रयत्न करता है। सकडालपुत्र जब गोशालक 
की विचार-धारा से विमुख होकर महावीर का अनुयायी बन जाता है 
तब गोशालक उस सकडाल्पुत्र को पुनः अपना अनुयायी बनाने के लिए 
मनोविज्ञान का सहारा लेता है और महावीर की प्रशंसा कर उसके 
मानस को अपने अनुकूल बनाने की चेष्टा करता है, उसी क्रम में 
सकडालपुत्र भी तदनुरूप आचरण कर यह स्पष्ट कर देता है कि उसके 
लिए महावीर द्वारा बताया गया रास्ता ही सही है। दोनों एक-दूसरे के 
मनोभावों को समझकर जिस तरह प्रइनोत्तर करते हैं, वह मानव 
मनोविज्ञान का एक उपयुक्त उदाहरण है। इसी तरह रेवती अपने 
'पति महाशतक को अपने मनोभावों के अनुरूप ढालने के लिए तदनुकूल 
मानव मनोविज्ञान का सहारा लेती है, यद्यपि वह असफल होती है, 
किन्तु उसके स्वभाव को समझने के लिए यह घटना काफी है। ऐसे 
और भी प्रसंग हैं, जिससे कथानक में मानव मनोविज्ञान की विशेषता 
दृष्टिगोचर होती है । 


इस प्रकार उपासकदशांगसूत्र की कथावस्तु और उसकी विशेषताएँ 


जेनधर्मं में साधना के स्वरूप को समझने के लिए एक आधार भूमिका का 
निर्माण करती है। 


चतुर्थ अष्पाय 
उपासकदशांग का रचनाकाल एवं भाषा 


उपासकद्शांग अद्धमागधी आगम साहित्य का एक प्रमुख ग्रन्थ है। 
यद्यपि इसमें कहीं-कहीं मडाराष्ट्रो का प्रभाव देखा जाता है किन्तु अद्धें- 
सागधी आगमों पर महाराष्ट्री का यह प्रभाव सर्वत्र ही पाया जाता है। 
यहाँ तक कि प्राचीनतम माने जाने वाले आचारांग प्रथम श्रुतस्कन्ध, 
वृशवेकालिक औौर उत्तराध्ययन में भी यह प्रभाव आ गया है। वस्तुतः 
अद्धंमागधी आगम साहित्य की परम्परा लगभग एक हजार वर्ष तक 
मौर्खिक रूप से चलती रही, अतः उसकी भाषा में परिवतंन आना स्वा- 
भाविक ही था। यदि हम गंभी रतापूर्वंक अध्ययन करें तो यह पाते हैं कि 
जो आगम ग्रन्थ अधिक प्रचलन में रहे, उन पर महाराष्ट्री का प्रभाव 
अधिक पड़ा और जो ग्रन्थ कम प्रचछत में रहे उन पर महाराष्ट्री का 
प्रभाव कम पड़ा। उदाहरण के रूप में ऋषिभाषित में आचारांग, दहा- 
वेकालिक और उत्तराध्ययन की अपेक्षा महाराष्ट्री का प्रभाव कम देखा 
जाता है। अतः महाराष्ट्री के इस प्रभाव के कारण यह मान लेना उचित 
नहीं होगा कि उपासकदरशांग परवर्ती काछ का आगम है। इतना तो 
निद्चित है कि उपासकदरशांग आचारांग के बाद बना होगा, किन्तु वह 
उसके बहुत बाद का होगा, यह कहना समुचित नहीं है। कम से कम उसे 
आचारांग के द्वितोय श्रुतस्कन्ध के निकट तो माना जा सकता है। इसका 
कारण यह है कि जेत परम्परा में सर्वप्रथम आचार सम्बन्धी ही ग्रन्थ बने 
होंगे। मुनि आचार के ग्रन्थों के निर्माण के पदचात्‌ स्वाभाविक रूप से यह 
आवध्यकता महसूस हुई होगी कि श्रावक्र-आचार पर भी कोई प्रन्थ 
हो। इस दृष्टि से उपासकदशांग की रचना मुनि आचार सम्बन्धी आगम 
ग्रन्‍्थों की रचना के चाहे वाद में हुई हो किन्तु फिर भी इसे अधिक 
परवर्ती नहीं कहा जा सकता। कम से कम भद्रबाहु द्वारा रचित छेद 
सूत्रों के समकाल था परवर्ती काल में इसकी रचना अवश्य हो गयी होगी। 
जब चतुविध संघ में श्रावक-श्राविका एक अनिवार्य घटक बन गये तो 
आवश्यक था कि उनकी आचार-व्यवस्था का भी प्रतिपादन हो | उपासक- 
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दशांग श्रावक आचार का प्रथम ग्रन्थ है क्योंकि शेष सभो श्रावक-आचार 
सम्बन्धी ग्रन्थ भोर उल्लेख ईसा की प्रथम-द्वितीय शताब्दी के बाद के ही 
हैं। अतः प्रतिपाद्य विषय-वस्तु की दृष्टि से इसे ईसा पृव अथवा ईसा की 
भ्रथम शताब्दी के आसपास रखा जाना चाहिए । यह बात बलग है कि 


कालान्तर में परिवतंन या पाठ प्रक्षेप हुए हैं किन्तु इसकी विपयवस्तु तो 
निरिचत ही प्राचीन स्तर की है। 


जहाँ तक उपासकदशांग के बाह्म साक्ष्यों का प्रइन है, इसका स्व- 
प्रथम उल्लेख हमें स्थानांग में मिलता है। स्थानांग के बाद समवायांग 
ओर ननन्‍्दीसूत्र में भी इसके उल्लेख प्राप्त होते हैं। स्थानांगसुत्र में दशा 
पद के अन्तर्गंत दस अध्ययन वाले दस आगम कहे गये हैं। जिनमें--कर्म- 
विपाकदशा, उपासकदशा, अन्तकृतदशा, अनुत्तरोपपातिकदशा, आचार- 
दशा, प्रव्नव्याकरणदशा, वंधदशा, द्विगुद्धिदक्षा, दीर्घदशा एवं साक्षेपिक 
दशा हैं।' जिनमें छः दशाओं का परिचय वृत्तिकार ने दिया है और शेष 
को ज्ञात नहीं करके छोड़ दिया है। इसी ग्रन्थ में उपासकदर्शांग के दस 
अध्ययनों की सूची दी है जहाँ--आनन्द, कामदेव, चुलिनीपिता, सुरादेव, 
चुल्लशतक, कुण्डकीलिक, सह्दालपुत्त, महाशतक, नन्दिनीपिता और 
लेकियापिता के नाम हैं | समवायांग व नन्‍दीसुत्र में भी इसके नाम तथा 
दस अध्ययनों के होने का उल्लेख मिलता है। 


उपासकदशांग के काल निर्धारण के लिए यह देखना होगा कि इन 
तीनों ग्रन्थों में कौन सा उल्लेख प्राचीनतम है। यदि हम अन्य दक्षाओं 
और आगम ग्रन्थों के सन्दर्भ में इन तीनों की घुलना करें तो स्पष्ट 
हो जाता है कि इनमें प्राचीनतम उल्लेख स्थानांग का हो है। 
इसका आधार यह है कि जहाँ अन्तक्ृतृदशा के विवरण का प्रइन है, 
स्थानांग में उसके मात्र दस अध्ययनों का ही उल्लेख है। समवायांग 
सात वर्गों का उल्लेख करता है और नन्‍दी आठ वर्गों का उल्लेख करता 
है। इससे स्पष्ट ऐसा लगता है कि जैसे-जैसे अन्तक्ृतृदशांग की विषयवस्तु 
बदलती गयी, वेसे-वेसे उसके विषयवस्तु-सम्बन्धी विवरण भी बदलते 
गये और इनमें प्राचीनतम विवरण स्थानांग का हो लगता है क्योंकि 
स्थानांग इसके नाम के साथ लगे हुए दशा शब्द का सार्थक विवरण देता 


लत 


१. ठाणं--मुनि नथमरू, १० वाँ स्थान । 
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है, जबकि अन्य ग्रन्धों में इसकी विषयवस्तु को देखकर यह सार्थक नहीं 
लगता। यही स्थिति अनुत्तरोपपातिकद्शा, प्रइनव्याकरणदशा और 
पविपाकदशा की भी है । यदि हम स्थानांग, समवायांग और नन्‍दो में इनके 
विषय-वस्तु के विवरण को तुलनात्मक दृष्टि से देखें तो निश्चित रूप से 
कह सकते हैं कि स्थानांग के विवरण ही प्राचीन हैं। प्रश्नव्याकरण की 
वर्तमान विषयवस्तु का उल्लेख तो केवल हमें नन्‍्दीचूणि में आकर मिलता 
है। अतः यह स्पष्ट है कि स्थानांग उपासकदकांग का जो विवरण प्रस्तुत 
करता हैं वह इस ग्रन्थ का प्राचीनतम विवरण है। यद्यपि यह संयोग ही है 
कि यही एकमान्न ऐसा आगम ग्रन्थ है जिसके अध्ययन आदि के नाम, क्रम 
भादि यथावत्‌ रहे हैं और इससे ऐसा लगता है कि इसमें परिवतंन, यदि 
हुए भी तो अल्पतम ही हुए होंगे । 

स्थानांग, समवायांग की अपेक्षा प्राचीन है, यह तो निविवाद ही सिद्ध 
है। स्थानांग में हमें सात निहक्॒वों के नाम मिलते हैं और इसी प्रकार कुछ 
गणों के भी उल्लेख मिलते हैं। ये सातों निक्नव महावीर के निर्वाण से 
५८४ वर्ष पदचात्‌ ही हुए हैं। इसी प्रकार जिन गणों के उल्लेख मिलते हैं, 
वे भी ईसा की श्रथम शताब्दी में अस्तित्व में आ चुके थे | बोट्टिक नामक 
आठवां निक्ृव माना गया है, जिसका उल्लेख स्थानांग में नहीं है। यह 
निह्व महावीर के निर्माण के ६०९ वर्ष वाद हुआ | इस आधार पर यह 
कहा जा सकता है कि स्थानांग की रचना ईसस्‍्वी सच की द्वितीय शताब्दी 
के पृव॑ हो चुकी थी ओर चूंकि स्थानांग में उपासकदशांग की वर्तमान 
विषयवस्तु का उल्लेख है अतः वतंमान उपासकदशांग भी ईस्वी सन्‌ की 
द्वितीय शताब्दी के पु॑ तो अवश्य ही अपने वर्तमान स्वरूप में उपलब्ध 
था, अतः विपय-वस्तु, भाषा और अन्तर वाह्म साक्ष्यों से ऐसा लगता है 
कि उपासकदशांग ईस्वी पु्व॑ द्वितीय शताब्दी से ईसा की प्रथम शताब्दी 
के मध्य कभी निर्मित हुआ होगा । 


उपासकदशांग में श्रावक ब्रतों का विभाजन अणुव्नतों ओर शिक्षात्रतों 
के रूप में हुआ है, जबकि तत्त्वाथंसूत्र में, जो कि श्वावकाचार का प्रति- 
पादन करने वाला इसके वाद का श्रन्थ है, श्रावक के बारह ब्रतों का 
वर्गीकरण अणुत्रत, गुणब्रत एवं शिक्षात्रत इन तीन रूपों में हुआ है | अतः 
यह निश्चित रूप से मानना होगा कि उपासकदशांग का वर्गीकरण 
प्राथमिक एवं तत्वार्थ का वर्गीकरण परवर्ती है। ऐसी स्थिति में यह भी 
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मानना होगा कि उपासकद्ांग तत्त्वार्थ से पहले निर्मित हुआ। तत्त्वार्थे 
का रचनाकाल विद्वानों ने लगभग ईसा की तीसरी या चौथी शताब्दी 
माना है, अतः उपासकदशांग का रचना काल उसके पहले माना जा 
सकता है। 

पुनः पालि त्रिपिटक में उपोसथ की चर्चा के प्रसंग में निम्नंत्थ उपोषध 
का उल्लेख है, जो अंग आगम साहित्य में हमें भगवती और उपासक- 
दशांग में भी प्राप्त होता है, अत: यह कहा जा सकता है कि उपासक- 
दरांग की विषयवस्तु प्राचीन स्तर की ही है, जिसकी कुछ अवधारणाए' 
तो बुद्ध और महावीर के समकालीन कही जा सकती हैं | 

भाषा की दृष्टि से उपासकदशांग को परवर्ती सिद्ध करने के लिए यह 
तक दिया जाता है कि इसमें समासबहुल पद और  पुनरावृत्तियाँ काफी 
अधिक हैं | परन्तु जहाँ तक समासबहुल पदों का प्रव्न है वे प्राचीन स्तर 
के ग्रन्थों में भी कहीं-कहीं पाये जाते हैं जंसे-आचारांगसूत्र के द्वितीय 
श्रुतस्कन्ध के पन्द्रहवें अध्ययन में निम्न पद पाया जाता है :-- 

/ईहामिय-उसभ-तुरग-णर-मकर-विहग-वाणर-कूंजर”* इसी तरह 
ज्ञाताधमंकथांग में निम्न समास पद पाया जाता है। 

“घवल-बह्ु-मसिलिट्ठु-तिवख-थिर-पीण-कुडिल-दाढोवगू ढदवयर्ण ” * 

पालि त्रिपिटक में तो अनेक स्थानों में हमें समास बहुल पद 
मिलते हैं । 

जहाँ तक पुनरुक्ति का प्रइन है वह तो आचारांग के प्रथम श्रुतस्कन्ध 
में तथा पालि त्रिपिटकों में भी बहुलता से मिलती हैं। पादपुर्ति में यद्यपि 
कुछ परवर्ती ग्रन्थों की सूचनाएं आयी हैं किन्तु यह काये इन आगममों के 
सम्पादन एवं लिपिबद्ध किये जाने के समय हुआ है। 

अतः इन आधारों पर इसे परवर्ती नहीं माना जा सकता है। हमारी 
दृष्टि में तो इस ग्रन्थ की रचनाकार की अपर सीमा ईस्वी पूर्व दूसरी 
शताब्दी व अन्तिम सीमा ईसा की प्रथम शत्ताव्दी ही मानी जानी 
चाहिए। 


१. आचारांग सूत्र--मुनि मधुकर, पृष्ठ ३८२ । 
२. ज्ञाताधमंकथांग--मुनि मधुकर, अध्याय ८, पु० २३५ 


उपासकदशांग का रचनाकार एवं भाषा प्प्‌ 


अद्धंसागधी एवं उपासकदशांग की भाषा का स्वरूप 


प्राकृत भाषा-समूह की गणना मध्य भारतीय आयंभाषा में की गयी 
है। कुछ विद्वानों ते इसे लोक-भाषा के रूप में प्रचलित मौलिक एवं 
स्वतन्त्र भाषा माना है, जबकि दूसरे कुछ विद्वानों ने इसका विकास वेदिक 
संस्कृत व छान्दस्‌ भाषा से माना है। प्राकृत की प्रकृति वेदिक भाषा से 
मिलती-जुलती है।* स्वर विभक्ति के प्रयोग प्राकृत व छान्‍्दस दोनों 
भाषाओं में समान रूप से पाये जाते हैं। अतः दोनों को समकालिक और 
सहवर्ती भी माना जा सकता है। यदि छान्‍्दस्‌ भाषा से प्राक्ृत की उत्पत्ति 
हुई, तो भी यह मानना होगा कि वह छान्‍द्स्‌ उस समय की जनभाषा 
रही होगी। चूँकि लोकिक व साहित्यिक संस्क्ृत भाषा भी छान्दस से 
विकसित हुई है इसोलिये विकास की दृष्टि से संस्कृत व प्रांत सहोदरा 
भी कही जा सकती है । 

प्राचीन भारत की मूल भाषा व बोली का स्वरूप क्या था, यह तो 
स्पष्ट नहीं है परन्तु आर्यों की अपनी एक अलहूग ही भाषा थी, उस पर 
अन्य जातियों की भाषा का भी प्रभाव निश्चित रूप से पड़ा था, उसी से 
विभिन्न प्राकृ्तें और छान्दस्‌ संस्क्ृत विकसित हुई होगी । इस छान्दस्‌ को 
मनीषियों ने पद, वाक्य, ध्वनि व अथे इन चारों अंगों को विशेष अनु- 
शासन में आबद्ध कर दिया, जिससे संस्क्ृत भाषा का विकसित रूप सामने 
आया | भगवान महावीर व बुद्ध ने अपने उपदेश तत्कालोन जन भाषा में 
दिये, जिससे जन भाषा के विक्रास में एक नया परिवर्तंत आया । फलूत: 
पालि और विभिन्न प्राकृत साहित्यिक भाषा के रूप में अस्तित्व में आयी | 


प्राकृत के भेद-- 

विभिन्न वेयाकरणों ने अपने ग्रन्थों में प्राकृत भाषाओं के भेद किये हैं, 
उनमें आचाये वररुचि ने महाराष्ट्री, पैशाचों, मागधी व शौरसेनी को 
प्राकृत भाषा माना है | हेमचन्द्र ने इसके साथ-साथ आपष॑, चूलिका पैशाची 
व अपभ्रंश को भी प्राकृतभाषा माना है। त्रिविक्रम भी इन्हीं भाषाओं को 
प्राकृत मानते हैं, परन्तु माकंण्डेय महाराष्ट्री, शौरसेनी, प्राच्या, अवन्ती व 


१. शास्त्री, नेमिचन्द्र--प्राकृत भाषा व साहित्य. का आलोचनात्मक इतिहास, 
पृष्ठ ८ 
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मागधी को प्राकृत भाषाएँ मानते है।' आचाय॑ भरत ने इनके साथ 
अद्धंमागधी का भी उल्लेख किया है।* अन्य व्याकरणकार अद्धंमागधी 
व शौरसेनी को मागधी में हो सम्मिल्तित मानकर अछग से इसका नामों- 
ल्लेख नहीं करते हैं | 
अद्धंमागधी का स्वरूप-- 

उपासकदशांग अद्धंमागधी भाषा का आगम है अतः यहाँ भद्धंमागधी 
के स्वरूप पर विचार कर लेना आवश्यक है। 

साधारण रूप से अद्धंमागधी का अथ॑ “अर्ध॑मागध्या” अर्थात्‌ अर्धांश 
मागधी से किया जाता है। आचाये अभयदेव ने उपासकदशांगसूत्रटीका 
में मागधी के पूर्ण लक्षण नहीं पाये जानें के कारण इस्ते अद्धमागधी कहा 
है । उन्होंने लिखा है कि-- 

“अधेमागधी भाषा यस्‍्यां रसौललशो 
मागध्यामित्यादिकम्‌ मागधभाषा 
लक्षण परिपूर्ण नास्ति” 

अर्थात्‌ जिसमें मागधी के पृर्ण लक्षण रकार, सकार के स्थान पर 
शकार नहीं पाये जाते हैं, उसे अद्धंमागधी कहते हैं ।* 

खोस्त की सातवीं शताब्दी के ग्रंथकार जिनदासगणि महत्तर ने 
निशीथचूरणि में मगधदेश के अर्धाश में प्रयुक्त होने के कारण इसे अद्धंमागधी 
बताया है।* यहीं पर कहा गया है कि मांगधी व देशो छाब्दों का इस 
भाषा में मिश्रण होने के कारण भी इसे अद्धंमागधी कहते हैं ।* इन दोनों 
कथनों के पीछे दृष्टिकोण यह रहा है कि भरद्धंमागधी का उत्पत्ति स्थान 
पश्चिमी मगध व शूरसेन का मध्यवर्ती प्रदेश अयोध्या रहा था। मृलतः 
१. पिशेरू-प्राकृत भाषाओं का व्याकरण, पैरा हे 
२. जैन, डा० प्रेम सुमन--प्राकृत व्याकरण शास्त्र का उदुभव व विकास! 

नामक लेख, संस्कृत प्राकृत जैन व्याकरण व कोश की परम्परा, पृष्ठ २१८ 
३. उपासकदशांगसूत्रतीका --अभयदेव, पृष्ठ ११८ 
४. “मगहद्धविसयभाषानिबद्धं अद्धमागहं 

--शआास्त्री, नेमिचन्द्र-अभिनव प्राकृत व्याकरण, पृष्ट ४०९ 
५, “मगहद्धविसय भासाणिवद्ध अद्धमागहं अट्टारस देसी भासाणिमयं वा अद्धमागह' 
--निशीयचूर्णि 
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मगध में मागधी व शूरसेन में शौरसेनी भाषा प्रचलित थी, अतः दोनों के 
मध्यवर्ती प्रदेश अयोध्या में यह भाषा प्रचलित होने के कारण भरद्धंमागधी 
नाम दिया गया। भगवान महावीर के दिष्य मगध, मिथिला, कौशल 
आदि मलग-अलग प्रदेश, वर्ण व जाति के थे, अतः स्वाभाविक है कि देशी 
भाषाओं का मिश्रण हुआ हो होगा । 


पिश्वेल के अनुसार जेनों ने अद्धंसागधी को अथवा वेयाकरणों द्वारा 
'वणित आषंभाषा को मुल माना है जिससे अन्य बोलियाँ या भाषाएँ 
“निकली हैं।' मुनि नथमल की मान्यता है कि देवधिगणि क्षमाश्रमण ने 
आगमों का नया संस्क्ररण वल्लभी वाचना में किया, उसके बाद महाराष्ट्र 
में जैन श्रमणों का विहार होने लगा उस स्थिति में आगम सूत्रों को भाषा 
'महाराष्ट्री से प्रभावित हुए बिना नहीं रही | आचाय॑ हेमचन्द्र का विहार 
स्थल भी गुजरात रहा जो कि महाराष्ट्र का समीपवर्ती प्रदेश है | उन्होंने 
"भी प्रचलित प्रयोगों का अपने व्याकरण झ्ञास्त्र में उपयोग किया जिसे आर्ष 
प्रयोग के रूप में आख्यात किया। अतः महाराष्ट्री भ्धभागधी के बहुत 
“निकट मानी जाती है ।* 


अधंसागधी को भाषात्मक विशेषताएं 


प्राकृत भाषा के विभिन्न भेदों व उनकी विशेषताओं का वर्णन विभिन्न 
वेयाकरणों ने किया है लेकिन किसी भी प्राचीन वेयाकरण ने स्वतन्त्र 
'रूप से अधं॑मागघी प्राकृत की विशेषताओं का उल्लेख कहीं नहीं किया है, 
'क्योंकि अर्धभागधी प्राकृत की विशेषताएँ कोई स्वृतन्त्र रूप से अपना 
अस्तित्व नहीं रखती | इसकी प्राय: सभी विशेषताएँ मागधी, शौरसेनी व 
महाराष्ट्री के सम्मिश्रण से निर्मित है। अतः इसका अरूग से उल्लेख करना 
इन ग्रन्थकारों ने उचित नहीं समझा । 

अधंमागधी की प्रमुख विशेषताओं का परिचय पिशेल के प्राकृत 
भाषाओं के व्याकरण, नेमिचन्द्र शास्त्री के अभिनव प्राकृत व्याकरण, पं० 
हरगोविन्ददास के पाइअसहमहण्णवो की भूमिका व डॉ० कोमल चन्द्र जेन 
के प्राकृत प्रवेशिका नामक ग्रन्धों में प्राप्त होता है । 
१. पिशेल--प्राकृत भाषाओं का व्याकरण, पृष्ठ २५-२६ 
“२. मुनि नथमरू-- कार्प प्राकृत स्वरूप व विश्लेषण” नामक लेख, संस्कृत 

प्राकृत जैन व्याकरण व कोप की परम्परा, पृष्ट २३५-२३६ 
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अर्धमागधी की प्रमुख विशेषताओं का सोदाहरण विवरण डॉ० शास्त्री 
ने अपनी पुस्तक में दिया है।"* 

उन अर्धमागधी भाषा की प्रमुख विशेषताओं में से उपासकदशांगसूत्रः 
में निम्न विशेषताएं पायी जाती हैं । 
वर्ण परिवर्तन सम्बन्धी विशेषताएं--- 


१. दो स्वरों के मध्यवर्ती असंयुक्त 'क' के स्थान पर 'ग' पाया जाता हैं ।' 
कहीं-कहीं पर 'त' एवं 'य' भी होते हैं ।* यथा-- 


आकाश उ> भआगास ( उबा० सु० ३/१३६, ३/१४५, . 
४१५४) 

श्रावक मै सावग ( उवा० सू० २११ ) 

शाकविधि 5 सागविषहि ( उवा० सु० ३८ ) 


का! का ता! एवं 'य' यथा-- 
कोटुम्बिक 5 कोडुंबिय ( उबा० सू० १२, ५९, २०६,. 
२०७ ) 
माडम्बिक  माडंविय ( उवा०» सू० १२) 
२. दो स्वरों के बीच का 'ग! प्रायः कायम रहता है। यथा-- 
आगमन.  आगमर्ण ( उबा० सु० ८६ ) 
भगवात्‌ु 5 भगवं ( उवा० सू० ५, १०, ११,. 
४४, ६०, ए२, ७५)... 
३. दो स्वरों के बीच में आने वाले च' एवं “'ज' के स्थान पर मागधी की 
तरह 'य' एवं 'त' दोनों बनते हैं ।' यथा-- 


नाराच + णाराय ( उवा० सू० ७६ ) 

प्रबचल॒ ८ पावयण . (उवा० सु० १२, १०१, १११ 
२१०, २२२ ) 

न्रज बन वय ( उवा० सु० ४,१८,१५०)? 


१. शास्त्री, वेमिचर्ध--अभिनव प्राकृत व्याकरण, पृष्ठ ४१०-४१७ 
२. क. “प्रथमस्य तृतीयः”--चण्ड प्राकृत लक्षण, सूत्र ३/१२ 

ख, हेमचन्द्र--प्राकृत व्याकरण सूत्र १/१८२ 
३. “जन द- याँ- यः” - हेमचन्द्र-प्राकृत व्याकरण, सूत्र ४/२९२ 
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४. दो स्वरों के मध्यवर्ती 'त' प्रायः बना रहता है व कहीं-कहीं पर या 
भी होता है।* जैन महाराष्ट्री का भी यही नियम है । यथा-- 


वंदित्ता 5 वंदितता ( उचा० सु० ९ ) 

संतत्तो ८ सत्तए ( उबा० सू० ७२, ७३ ) 

महात्तपा:ः ८5 महातवे ( उचा० सू० ७६ ) 
त' का 'य! में निदर्शन | यधा-- 

करत व करय ( उचा० सू० १८४ ) 

कृतार्थ:: 5८ कयत्थ ( उवा० सु० १११ ) 


५. दो स्वरों के बीच स्थित 'द' का 'द' बना रहता है। अधिकतर 'त' 
भी पाया जाता है व कहीं-कहीं पर 'य' भी होता है।* यथा-- 


अदत्तादानं 5 अदिण्णादाणं ( उवा० सू० १५, ४७ ) 
प्रतिद्शंयति + पडिदंसइ ( उवा० सू० ८६ ) 

दा का 'त' में परिवततेन | यथा--- 
वद >> वुत्त ( उवा० सु० ८६ ) 


कि 


दा का या में निदर्शन | यथा--- 


वाद ःः वाय ( उवा० सू० ४६) 
वदन - वयण ( उवा० सु० ९५ ) 
चत्ुष्प 5 चउप्पय ( उचा० सु० १८, ४९) 


६, दो स्वरों के मध्यवर्ती 'प' का 'व' होता है ।* यथा-- 
सपत्नी 5 सबवत्तोमो ( उवा० सू० २३५ ) 





१. पिश्लेल--प्राकृत भाषाओं का व्याकरण, पैरा १९५ 
२. शास्त्री, नेमिचन्द्र-अभिनव प्राकृत व्याकरण, पृष्ट ४१३ 
हे. पोव:” प्राकृत व्याकरण--आचार्य हेमचन्द्र, १२३१ 


६० उपासकदणांग : एक परिशीलन 


पिपासित 5 पिवासिया ( उबा० सु० २४२ ) 
परव्यपदेश 5 परववएसे ( उवा० सु० ५६ ) 
७. दो स्वरों का मध्यवर्ती 'य' प्रायः ज्यों का त्यों बना रहता है व 
कहीं-कहीं पर 'त' भी हो जाता है।* यथा-- 
पैयाला पेयाछा. (उबा० सु० ४४, ४५) 
नियय नियगय (उवा० सु० १६८, १६९) 


<. दो स्वरों के मध्यवर्ती व के स्थान पर 'व' त' एवं 'य पाया जाता 


है । 


संवत्सरा  संवच्छरा (उवा० सु० २४१) 
तलवर ह* तलवर (उबा० सु० १२) 


९,, छब्द के आदि, मध्य व संयोग में सवंत्र ण' की जगह 'ण' एवं “न 
भी जैन महाराष्ट्री की तरह स्थिर रहता है | यथा-- 


श्रमणेन. 5 समणेण. (उवा० सु० ४) 
भक्षणता 5 भवखणया (उबा० सु० ५१) 

१०, 'स' क्र एवं 'ष' की जगह सवंत्र 'स' पाया जाता है।* यथा-- 
पुरुषं + पुरिस (उवा० सु० १३६) 
गोशालो - गोसाले. (उवा० सु० २१८) 


११. 'यथा' व 'यावत' छाब्द में 'य” का लोप व “ज' दोनों मिलते हैं ।* 
जैन महाराष्ट्री में भी यही रूप बनता है । यथा-- 


यावल्जीव॑ 5 जावज्ञीवाए (उबा० सु० १३, १४, १५, १७, 
१८) 
यथासुख 5 अभहासुहं॑ (उवा० सु० १२) 


« “जन्य-यांन्यः” प्राकृत व्याकरण--आचार्य हेमचन्द्र, ४२९२ 
. “श-षो:-सः” प्राकृत व्याकरण--आचार्य हेमचन्द्र, १२६० 
. शास्त्री, नेमिचन्द्र--अभिनव प्राकृत व्याकरण, पृष्ठ ४४२ 
« शास्त्री, नेमिचन्द्र --अभिनव प्राकृत व्याकरण, पुष्ठ ४४२ 


० 0 छत “० 


उपासकदशांग वा रचनाकार एवं भाषा ६६ 


१२. “गृहम्‌” धन्द के लिए निम्न आदेश होते हैं। यधा-- 


गृहम्‌ 5 घरगिहि (उवा० सू० १०, १२, ५८, ६१, 
७७, ७८) 
गृहम्‌ ल्‍ गिह, (उवा० सू० ५८) 


१३. 'पर्वाय' धब्द के गया! भाग के स्थान पर विकल्प से 'इयाअ' एवं 
“शुयाय' आदेश होते हैं। यधा-- 


पर्याय # परियायं (उबा० सू० ६२) 
पर्यायां ० प्रियाओं (उवा० सू० २७१) 


१४. उपासवदशांगमूत्र में ऐसे शब्द भी सम्मिल्ति हैं जिनके रूप महाराष्ट्री 
से भिन्न होते हैं। यथा--- 


उपासक- महाराष्ट्री 

दरशांगसृत्र 

केस ० फेरिस उवा० सू० ५१) 

तच्च (तृत्तीय) 5८. तद्भ (उबा० सू० ७१, ७९) 

तच्च (तथ्य) 5 तच्छ (उवा० सू० ७०, ८५) 

दोच्च न्‍ः दुृइम उबा० यू० ७१, ९७, १०४) 
पहुप्पन्न रू पच्नुप्पष्ण (उवा० सु० १८७) 

पच से पाव (उवा० सू० १०, ८१, १०२) 
पुव्वि «८. पुत्च (उवा० सू० ५८, १९७) 


ब्राह्मण * माहण (उवा० सू० २१८) 


१५. उपासकददांगसूत्र में संख्यावाची दाव्द भी महाराष्ट्री से भिन्न है। 
यथा-- 


बारस मै दुवालस बादि (उवा० सुृ० १२, ५८, २११, 
२३४) 


उपासकद्शांग : एक परिशीलन 


ट 
एः 





(०४८ ०४ ०॥७०) 
(४१08 [00७४४ 
(५ट ०५ ॥७2) ५०४७४ 
(० ०१ ०४९ 8]0882 
(०2९ ०४ ०७४) डै|8४ 


(४ ०४ ०७९) 0७७४५ 


(७ ०६०॥४०) 9५|७ 
40[78 ०३२०९ 


0४ 24४9 (08॥॥0--.0%७० ४:॥४--,, (७४ (४३) 3] & (४ ७ २१७, 








*2 

2/६ ४४७४३ ॥8७॥॥8-....0५५।४० 8&0--(.:४६-४४१-है।-8-४ 93 ४8०2,, "6 

०६ ४5४ह 47॥28---02५%॥॥2 2&४-- न] 5 ४८ | नं, 9 

*8|६ 3|६ ४८७७३ ॥08॥॥४-...)४५४० रि440--,.२६७४॥४॥३,, (0 ,८)७ 88-2,, "॥ 

५६ (४००४ह) ६9842---302%॥/१2 2%॥6---..)-४७॥४,, !& 

८/६ ४&8है ॥208॥॥8--॥ै0५॥४४ 0५॥४--.. .:|8 है ;२४,, "है 

2|६ 6 52७४३ (8/08---0०५७० 2&06--५,७(७।४-४५,, "४ 

"2९% #४#ह [४8॥॥8--00%॥७४ ?७४--...)४३४७७ ४] ॥७ ७ ४७,, *३ 
(2५३ ०४ ०४९) 0॥४।७ 9॥8 

शरद] (०३४ ०४ ०॥४९) (शश/ु «(९ ५४७७ 

[8 (४४९ ०४ ०७९) 9॥8४॥४ 0]॥2 ७गि& 
ध्ठ] (६४ ०४ ०७०) ॥४॥७ 2] 

भ्दै] (९ "रे ०४०) #श्यशरि+ जि) ॥0॥४४५ 

| (९ ० ०॥७०) |०७७॥४.. ,>॥०258 (') ॥धरेशु 
(०७ ०४ ०१४०) (3४५ ४ [टे 

४४ (६ ०४ ०॥2०) ३॥७॥९ ध्णि ॥. 20] 


पप्पपपैपत-े---+-ह--+-++__--__-/च ध्2ू के 
072७8 ॥:७.०3|2 


48४४६ ०१४४९ 00286 |2/882 ५ न 
णण//»४ण//फकक्‍न्‍क्‍न-४-+++>-_-ऑहहहः2 552 25820 | ध्यक्श 


#84 0००2६ ॥22)20५॥2 -॥%/82] १४ [७७ ४०९ 


हरे 


उपासकदशांग का रचनाकाल एवं भाषा 


४४६ 85७४३ |0७)8--0॥2%08 2%8--, :॥॥२-४३] -छ३| :०९,, '2 ६४/६४/७४७३ |७॥४-॥७%॥०० 2५।४--, :४:४७०४४५४५,, .'णे 
20६8 28७७३ ॥2॥&॥8--७2५%॥४2 848॥6- (:।स[० 8 2०७४ :08,, "8. ४४/६ ४:७४ है (७॥७४---॥७५४७४ ४५७॥४-- ७ ए४४,, 
2४ (६ 28४३ [0:8--॥02%8 /2५8॥8----,,७ [2,, '#. ७४६ 325७३ (४॥७॥४---४४५७॥७४ 2805---,,४४ 8९४४॥४,, 'है 

४३६ (22७४३ (08॥॥2---02%02 ४५॥४-- :६ ४३ है,, "८. ०३४६ ४05४ है 90॥॥0--00५४० ४५॥४--- :/मै३ :४:8,, *३ 





हि फाशानोटन नम, “धान लि॥याकाा ४0 दााा लीक जनक अल धािध मदद शक 20 इमाम ा७४७७७४७४७४७/७/७८॥/८्भश्भशणशश/शशशशणशशाश्नशशशणाणाओर 


०४ ०॥४९) /2]६०४ 8 | 24 220. 
(8 5] सर २3 सप रे 99 (हि 
(४ ०४ ०४९) |५३ ।/0॥| (8 
(०३ ०४ ०॥४९) 0. >»]०३९४॥8 (') ॥982] 
(४ ०४ ०४९) ५ 
(७ ०४ ०४०) ४४९ ४3... (५७४४ ०४ ०४०) 49 9 ॥४४७४ 
४2॥६ ७।४|३) ९2२५ 
(५ ०३ ०९४०७) ४७ [8 (४ ०४ ०४९) 838)29॥॥॥ फेरे 99 “४४ 
(७४४ ०५ ०४०) 2|५है श्द (५५८ ०४ ०॥४९) 88 +30 शहर 
(७४७ ०४ ०४०७) ५90७0॥] ७९४४४ 
(८६९ ०४ ०)७०) $02४2॥॥ ४! 0%8 
28४ ॥०2]9 22/2५82 (2229%3 
(४५४ ०४ ०४०) ६३ ष्ि 
(५ "४ ०४७) 9॥०% 5 (३५३ ०४ ०॥७०) 8](४४७ ्ु (छफेफे 
(०४५ ०६ ०॥४०) ।22४222॥2) (फिर ।9७७ 
4075 ०॥४३॥।॥2० 0226 ॥४/2॥22|8 0 ०४७४६ (0026 ॥28/2 ५०0 ५५६2] 


उपासकदशांग : एक परिशीरून 


द्ड 


(४६९ ०४ ०/४०) (७2]५/०टै] 


४६ 


४६४ 


(४:७०४ट ॥0॥-89----)0/0%४४ |१५।४६---- 


कसी 


(४४७ ०४७ ०१४९) 08४४६ 
(५भ ०४ ०४०७) ३४६ 


(७४९ *_े ०४९). फि 
(७४९ ०४६ ०॥४९) 209४/7: 


22६ ॥७2४३ ४:2५5५% ४->9ड 


(४३ ०६०७९) 50॥0 ५ 5 


(६३४ ०४ ०४७). ४४&॥७ 


(हरे ० ०७०) डै।;2॥॥६ 
(भहं८ ०७ ०७९) (६६॥७७॥४ 


0७४ ०७४४९ 


४8 


(38 ०४ ०४०) 2/0 (8 
(6७४ ०७ ०॥४०) 9[9॥20॥२४ 
(३४४ ० ०॥४९) ॥0 (8 


228 ॥22॥३ 0:>%8 22>५8 


डर 


५४४ 





00026 ४७०/७०४/2 


(५८ ०५ ०४७) 2॥//0 ४ 
(०३४ ०४ ०४०) ०2% 
(०४९ ०४ ०७४९) 25 

(५४ ०७ ०॥४४) ५४9॥७ 

29 ॥2३॥ (६२ 222%)॥2 

4008 ०॥७॥४2 





(हैंड # 280॥%००६-४०४-२,, *९ 
०९६ ४०४४है ॥७॥9--.00५॥४४ ४५७४--.(९ै४॥ै४४३],, "३ 


[3| 
>०२2॥४ (") 


99०२४ 


| 
| 
>»४०222 (') 


| 

ध्गि 
>»४>2॥६ (") 
॥8 


(20726 ॥०७४ ५ 


फ्रंट 
फ्रेश 


49506 


925७ 
(8७ 
4यछ2 
४8% 


[2४७ 
॥०ररि 
॥0(88] 

40086 


पाधित] 


श्५ 


उपासकदशांग का रचनाकाल एवं भाषा 





। है 8४४४ 8»)२ [६ ॥७2|5 ॥29%॥४ %७: ॥0%09 





(28४ ०8 ०७९) 0॥88] ५५७४७ ७] फ्रेश 
(०४९ ०४ ०४९) 8।08०४४ . »॥०४५४ (") ४७8 

४९)५ ॥७] ५७६४ 
(४ ०४ ०४९2) 8४३ | (७... (४१६ ॥2॥3]03)0 
(६४९ ०४ ०॥७०७) 0॥82॥ | ॥92० 
(2४७ ०४ ०॥१७) ॥७॥|३४२ | (६४४ ०४ ०॥४९) 0(७ड॥४।8॥॥ | 9599 ||४४७ 
॥छ ०४७४९७९. धछद ४६७१७ 40७४ ०॥७७॥४९ 40028 ४०४ ४0 १४७४] 


स्‍क््िफःफक्‍ससकसअक्‍अ सर्प  _ _भ»_-__-__त_ 3) तन नत.ल.................................. 
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इन दब्द रूपों के अलावा भी उपासकदशांगसूत्र में कुछ नये प्रयोग 
देखने में आते हैं, जेसे-- 
१. द्वितीया वहुबचन में स्वतन्त्र 'ए! का प्रयोग पाया जाता है। यथा-- 


मणुस्सए | उवा० सू० ६ | 
२. पष्ठी के स्थान पर सप्तमी का प्रयोग हुआ है। यथा-- 
हत्थेसु | उवा० सू० ८७ | 


३. योनि शब्द स्त्रीलिंग में 'ए' प्रत्यय लगने पर प्राय: हस्व का दीघ हो 
जाता है, परन्तु यहां हस्व ही रहा है। यथा-- 
जोणिए | उवा० सु० ११७। 
४. स्त्रीलिंग में 'ए! प्रत्यय होने पर दीर्घ की प्रवृत्ति इस प्रकार है। 
यथा-- 
वाराणसीए, नयरीए । उवा० सू० १२५ | 
५, पंचमो के स्थान पर सप्तमी का प्रयोग भी हुआ है। यथा-- 
अभीए | उवा० सु० १०६ । 
६. ऐसे शब्दों के भी प्रयोग सम्मिलित हैं जिनके नये प्रयोग प्राप्त होते हैं। 
यथा-- 
कल्लाकल्लि > आजकरू_। उवा० सूृ० २४२। 
आढाइ >भादर | उवा० सृ० २४२। 
७, कहीं-कहीं पर सप्तमी के स्थान पर तृतीया का प्रयोग हुआ है।* 
यथा-- 
तेणं कालेणं तेणं समएणं । उवा० सु० १। 
८, उपासकदशांग में कृत प्रत्ययान्त शब्दों का भी प्रयोग हुआ है। यथा-- 
पडिपुच्छणिज्जे | उवा० सु० ५। 


१, “द्वितीया-तृतीययो: सप्तमो”--प्राकतत व्याकरण--आचार्य हेमचन्द्र, 
३१३५ 


६७ 
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उपासकदशांग का रचनाकार एवं भाषा ६९ 


ऊऋुदन्त प्रयोग 
2. वर्तमान ऋदन्त में 'न्‍त' व 'माण प्रत्यय छूगकर इस प्रकार रूप 
बनते हैं! -- 
न्त 5 वइकनता (उबा० सू० २४५) 
माण * भावेसमाणे (उवा०सू० २) 
२. सम्बन्ध कृदन्त में 'इत्ता” व 'एत्ता? प्रत्यय लगकर रूप बनते हैं। 
यथा-- 
इत्ता 5 संपेहिता (उवा०सु० १०) 


एत्ता 5 करेता (उवा० सु० २) 

३- अनियमित सम्बन्ध इदन्तों का भी प्रयोग मिलता है । यथा+- 
सोच्चानिसम्भ ( उवा० सु० ११) 

४. अनियमित भूतकालिक ऋृदन्त का भी प्रयोग प्राप्त होता है । यथा-- 
वण्णओ (उवा०सूृ० ७) 

संधि विचार 


१. गुण संधि -- गुणोववेया (उवा० सु०६ ) 
२. स्व॒रलोप संधि-- राईसर > राई +इसर ( उवा० सु० १२५ ) 
समास पद-- 


उपासकदक्ांगसूत्र में लम्वे-लम्बे समासपद प्राप्त होते हैं। यथा--- 
“सिवमयलमरुअमणंतमक्खयमव्वावाहमपुणरावत्तयं ” 


( उवा० सु० ९ ) 





१. “न्त-माणों”--प्राकृत व्याकरण--आचार्य हेमचन्द्र, ३१८० 


पंचम अध्याय 


आावकाचार 


श्रावक साधना की पूरे भूमिका 


अद्धंमागधी आगम ग्रन्थों में मुनि धर्म एवं ग्रृहस्थ धर्म दोनों का 
विस्तार से वर्णन हुआ है। जिसके सम्बन्ध में विभिन्न विद्वानों ने प्रकाश 
डाला है। पं० दलसुख भाई मालवणिया एवं देवेन्द्रमुनि शास्त्री ने आगम 
ग्रन्थों में वणित जेन दर्शन एवं आचार की विद्वद व्याख्या की है, उसी 
प्रसंग में 'उपासक' शब्द का अर्थ स्पष्ट किया गया है :--- 


जेन आगमों में उपासक शब्द-- 
बाचारांगसूत्र मूलतः श्रमण जीवन को प्रतिपादित करने वाला ग्रन्थ 
है, अतः उसमें उपासक या श्रावक शब्द देखने को नहीं मिलता है । 


सृत्रक्नतांगसुत्र में 'उपासक' शब्द की जगह 'समणोपासक' “अग्रारिक 
ओर “श्रावक' दब्द प्रयुक्त है ।* 

स्थानांगसूच्र में 'अगार' एवं श्रमणोपासक' शब्द का प्रयोग उपासंक 
के रूप में हुआ है ।* 


१. क, 'से ण॑ लेवे णाम॑ गाहावई समणोवासए यावि होत्या” 

--सूत्रकृतांगसूत्र (सुत्तागमे)), सूत्र र 
ख. “णो खलु वयं संचाएमो मुण्डा भवित्ता अगारानो अणगारियं पव्वइत्तए । 

सावयं ए्हं अपुपुन्वेणं सुत्तस्स लिसिस्सामो”” 
--सूत्रक्नतांगसूत्र (सुत्तागर्मे), सूत्र ८ 

२. क. “चरित्तधम्मे दुविहे अगारचरित्तधम्मे चेव अणगगार चरित्त घम्मे 

--ठाणं (सुत्तागर्मे), २/१/१८८ 

ख. “चत्तारि समणोवासगा पण्णत्ता तंजहा--! 
--ठाणं (सुत्तागमे), ४/२/४०६ 


श्रावकाचार ७६ 


समवायांगसृत्र में श्रावकों को “श्रमणभूत” शब्द से सम्बोधित किया 
है। यहीं पर “उपासक' शब्द भी प्रयुक्त हुआ है जहाँ ग्यारह प्रतिमाओं का 
उल्लेख किया गया है।'* 


भगवतीसूत्र में गृहस्थ श्रावकों के लिए 'सागार! एवं “श्रमणोपासक' 
शब्द प्रयुक्त है।* कहीं-कहीं पर 'उपासक' और 'श्रावक' शब्द भी प्राप्त 
होता है ।* 

ज्ञाताधमंकथा में श्रमणोपासक' शब्द ही अधिक प्रयुक्त हुआ है ।* 
किन्तु एक स्थान पर गृहस्थ के लिए अगार दन्द का प्रयोग हुआ है, जहां 
श्रावक के विनय को अगार विनय कहा गया है ।* 


उपासकदशांगसूच्र गृहस्थ धर्म का प्रतिपादन करने वाला प्रतिनिधि 
अन्थ है। इस ग्रन्थ में गहस्थ धर्म के लिए गिहिधम्म, सावयधम्म, मगार- 
धम्म, उवासगधम्म, आदि अनेक छाव्दों का प्रयोग हुमा है। इस तरह 
ग्रन्थ में उपासक, श्रमणोपासक, गरिहि, अगार, सावय ये शब्द गृहस्थ के 
लिए प्रयुक्त हुए हैं। यथा-- 





१. के, “एवकारस उवासग पडढिमाओ पण्णत्ता तंजहा--दंसगसावए"*”” 
--समवाए ( चुत्तागमे ), पृष्ठ, ३२४ 
ख. “समणभूए आविभवइ समणाउसो” 
--समवाए ( सुत्तागमे ) पृष्ठ, ३२४ 
२. क. “'समणोवासगस्स ण॑ भंते सामाइय कडस्स समणोवासए”” 
--ठाणं ( सुत्तागमे ), ७/१ पृष्ठ, ५०९ 
ख. “गोयमा दसविहे पण्णत्ते तंतहा--सागारमणागरं” 
--ठणं ( सुत्तागमे ) ७/२, पृष्ठ ५१३ 
३. 'सोच्चा णं केवलिस्स वा केवलिसावगस्स वा केवलिसावियाए वा केवलि- 
उवासगस्स वाकेवलिउवासियाए वा 
--भगवई ( अंगसुत्ताणि, भाग २ ), ५/९६ 
४. “तम्रो ण॑ अहं देवाणुप्पिजाणं अंतिए पच्चाणुव्बइयं जाव समणोवासए 
-ज्ञाताधमंकथा-भारिल्छ, शोभाचन्द्र, अध्याय-५, पृष्ठ १९०, 
४. “से विय विणए दुविहे पण्णत्ते तंजहा--अगार विणय अणगार विणय” 
“-ज्ञाताधमंकथा-भारिल्ल, शोमाचन्द्र, अध्याय-५, पुष्ठ १९३ 
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(क) “तए ण॑ से आणंदे समणोवासए उवासग-पडिमाओ उबसंपज्जिताणं 
विरहईइ”" 

(ख) “दुवालसविहि गिहि-धम्म॑ पडिवज्जिस्सामि”* 

(ग) “तमेव धम्मं दुविहं आइक्खइ-अगारधम्मं, अणगारधम्मं चर 

(घ) “जहा आणंदो तहा णिग्गओो तहेव सावय-घम्म॑ पडिवज्जइ/४ 


अन्तक्ृतदशांगसृत्र में सुदर्शन श्रेष्ठी की कथा के श्रसंग में श्रमणोपासक 
शब्द का प्रयोग हुआ है ।* 

विपाकसूत्र व उत्तराध्ययनसूत्र में क्रमशः श्रमणोपासक शब्द का 
उल्लेख है ।९ 

शौरसेनी आगम ग्रन्थों में आचाय॑ कुन्दकुन्द ने चारित्रपाहुड ग्रन्थ में 
श्रावकों के लिए 'सागार' शब्द का प्रयोग किया है। इसके वाद रयणप्तार 
में 'त्रावक' शब्द का उल्लेख मिलता है ।* 

सागारघर्मामृत में पं० माशाघर ने श्रावक के लक्षण बतलाते हुए कहा 
है कि पंच परमेष्ठी का भक्त, प्रधानता से दान और पृजन करने वाला, 
भेद विज्ञान रूपी अमृत को पीने का इच्छुक तथा मु गुण और उत्तरगुणों 
को पालन करने वाला श्रावक्र कहलाता है ।* 


१० उवासगदसाओ--मुनि मधुकर, १/७० 
« वही, १/१२ 
- वही, १, पृष्ठ २० 
« वही, २ पृष्ठ 2५ 
« से मोग्गर पाणी जब्खे सुदंसणं समणोवासयं अदूरसामंतेणं वीईवयमाण” 
--अन्तगडदसाओ (सुत्तागमे), वर्ग ६, अध्याय ३» 
पृष्ठ ११९७ 
६. “उबासगाण पडिमासु भिवखुण पडिमासु य 
जे भिवखु जयइ णिच्चसेन अच्छइ मण्डले” 
--उत्तराष्ययनसूत्र-मुनि पुण्यविजय, सूत्र ३१,११६ 
७. “दुविह संजमचरणं सायार॑ तह हवे णिरायार” 
--चारित्रपाहुड-कुन्दकुन्द, गाथा २२ 
८. सागारघर्मामृत -पं० आशद्याघर, १/१५ 
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श्रावकाचार ७३ 


वसुनन्दि-श्लावकाचार एवं उपासकाध्ययन् में भी श्रावक और 
उपासक इन छब्दों का बहुविध प्रयोग हुआ है ।* 


सावयधम्म दोहा में श्रावक्र के स्वरूप को विस्तार से प्रतिपादित 
किया है। इस तरह अन्य श्रावकाचार ग्रन्थों में भी उपासक एवं श्रावकर 
दब्दों का प्रयोग उपलब्ध है। किन्तु प्राचीन ग्रन्थ तस्वाय॑स॒त्र में वणित 
गृहस्थ धरम का हो आगे के प्रन्यकारों ने विस्तार किया है। तत्त्वार्थवृत् 
में श्रावक के लिए 'अगारी” शब्द का प्रयोग हुआ है ।* 


इन शब्दों के प्रयोगों के विश्लेषण से उपासक के स्वरूप के सम्बन्ध में 
'पर्याप्त जानकारी प्राप्त होती है। शाव्दिक दृष्टि से विचार करें तो 
“उपासक' का अर्थ हैं--समीप बैठने वाला-- 
“उपसमीपे-आस्ते-इत्यूपासके” 


मर्थात्‌ जो श्रमणों के सान्निध्य में वेठता है, सदज्ञान ओर ब्रत स्वीकार 
'करता है और स्वयं उपासना के पथ पर आगे बढ़ता, वह श्रमणोपासक है। 


श्रावक प्रज्ञप्ति में कहा है कि श्रावक शब्द 'श्रु धातु से बना है, 
“जिसका अर्थ है--सुनने वाला अर्थात्‌ जो गुरुजनों से धर्मं श्रवण करता है 
वह श्रावक है। प्राचीन ग्रन्थों में इसके स्वरूप का वर्णन करते हुए कहा है 
'कि जो सम्यक्त्वी एवं अणुव्नती प्रतिदिन साधुओं से सम्यक्‌ दर्शन भादि 
समाचारी को सुनता है, वह निश्चित रूप से परमश्रावक है | 


१५वीं शताब्दी के आचाय॑ राजशेंखरसूरि ने अपने ग्रन्थ 'श्राद्धविधि' में 
श्रावक छब्द का चिन्तन करते हुए कहा है कि जो दान, शीरू, तप, भाव 
“की आराधना करता हुआ शुभयोगों से आठ अ्रक्तार के कर्मों की निर्जरा 
करता है, श्रमणों के समीप समाचारी का श्रवण कर उसी प्रकार का 
आचरण करने का प्रयत्न करता है, वह श्रावक है। 


१. “सम्मत्त विसुद्धमई सो दंसण सावयो भणिव्रो” 
--वसुनन्दि-अभ्रवकाचार, सूत्र २०५ 
२. “अणुब्रतोध्यारी”, --तत्त्वाथंसूत्र-संघवी, सुखलाल, ७/१५ 
3३. “सम्मत्त दंसगाईं पद दिनहं जइजगा सुगेइ य 
सामायारी परम जो खलु तं सावय॑ वित्ति” 
“-श्रावकप्रन्मप्ति, गाथा रे 
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अभिधान राजेन्द्र कोप में श्रावक शब्द के ३ पद हैं। 'थ्रा' शब्द 
तत्वार्थ श्रद्धान की सुचना करता है, व शब्द सप्त धमं क्षेत्रों में वीज वोने 
की प्रेरणा करता है, 'क' शब्द क्छिषप्ट कम॑ महापापों को दूर करने का 
संकेत करता है, इस प्रकार कमंघारय समाप्त होने पर श्रावक श्वव्द 
बना है।" 


अणुत्नती आदि पर्यायवाची 

उपासक या श्रावक के लिए अणुत्रतों का पालन करना भावश्यक है, 
इसलिए वह अणुक्रती कहलाता है, किन्तु पूर्ण रूप से श्रतों का पालन नहीं 
करने पर वह ब्रताव्रती, विरताविरत, देशविरत, देशसंयमी और संयमा- 
संयमी भी कहलाता है। घर में रहने के कारण वह सागारी भो है और 
गुहस्थ धर्मं का पालन करने के कारण गृहस्थवर्मी भी कहलाता है तथा 
श्रद्धा की प्रमुखता होने के कारण 'श्राद्ध/ भी कहलाता है | 

वसुनन्दि-श्रावकाचार में इसे गृहस्थ, सागार, गेही, गृही और गृहमेघी' 
आदि नामों से भी पुकारा जाता है।* 

पं० हीरालान श्षास्त्री ने वसुनन्दि-श्रावकाचार की भूमिका में उपासक 
शब्द का अथ उपासना करने वाला किया है अर्थात्‌ जो अपने अभीष्ट देव,. 
गुरु, धर्म की उपासना करता है, उसे उपासक कहते हैं ।* 

इस प्रकार उपासक या श्रावक दब्द के स्वरूप के सम्बन्ध में विभिन्न: 
प्रसंगों से तो पर्याप्त जानकारी मिलती ही है, किन्तु विचारणीय यह है कि 
मूल आगम ग्रन्थों में उगासक या श्रावक शब्द की परिभाषा के रूप में कोई 
प्राकृत गाथा या प्राकृत गद्यांश देखने में नहीं आया है। केवल पण्चास्ति-- 
काय नामक ग्रन्थ की एक गाथा पं० हीरालाल श्ञाघ्त्री ने अपनी भूमिका में. 





१. “श्रन्ति पचन्ति तत्त्वायंत्रद्धानं निछ्ां नयन्तीति श्राः, 
तथा वपन्ति गुण वत्सप्तक्षेत्रेपु घनवीजानि निश्चिपन्तीति वाः 
तथा किरन्ति विलष्ट कमंरजों विक्षिपन्ती ति काः 
तत कर्मघारये श्रावका इति भवति 
---अभिषान राजेन्द्र कोष-सावर्या शब्द 
२. बसुनन्दि-आ्ववकाचार--प्रस्तावना, पुष्ठ २१ 
३. वही, पृष्ठ २० 
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उद्धत की है, जिसमें बहा गया है कि जो गृरुजनों से परलोकहित को 
करने वाले और तीज कर्मों को नष्ट करने वाले जिनागमों को सावधानी- 
पूर्वक सुनता है, वही श्रावक है।"* 


इसके अतिरिक्त प्रतिमाओं के वर्णन करते समय वसुनन्दिश्रावकाचार 
में दार्शनिक और ब्रतिक श्रावक का स्वरूप प्राकृत गाथाओं में कहा है ।* 


पं० हीरालाल शास्त्री ने ही श्रावक के स्वरूप के सम्बन्ध में एक 
इलोक भूमिका में और उद्धृत किया है जिसमें कहा गया है कि जो श्रद्धालु 
होकर जेन शासन को सुने, दीनजनों में अर्थ का वपन करे, सम्यकदर्शन 
को वरण करे, सुकृत ओर पुण्य का कार्य करे, संयम का आचरण करे उसे 
विचक्षण जन श्रावक कहते हैं ।* 


इन उद्धरणों से उपासक या श्रावक के स्वरूप का तो निर्धारण होता है 
कि जो बारह ब्रतों का पालन करता है, देव, गुरु, धर्मं की उपासना करता 
है तथा आत्मकल्याण के मार्ग में लगता है, वह श्रावक्र है, किन्तु इस 
परिभाषा का आगमों में मूल स्नोत क्या है, यह ज्ञात नहीं होता है। इससे 
ऐसा प्रतीत होता है कि प्रारम्भ में मूलतः आगम मुनि-धर्मं को ही प्रति- 
पादित करने वाले थे, किन्तु बाद में गृहस्थ धर्म सम्बन्धी सामग्री भी 
संकलित की गयी है। जिस प्रकार मुति, श्रमण, अणगार, साधु भादि की 
परिभाषाएँ आगम ग्रन्थों में प्राप्त हैं। इस प्रकार उपासक या श्रावक की 





१, “परलोयहियं सम्म॑ जो जिणवयणं सुणेइ उवजुत्तो । 

अइतिव्व कस्मविगया सुक्कोसो सावगो एत्य ॥ 

“-पंचास्तिकाय, १ 

२, पंचुंबरसहियाईं परिहरेइ इय जो सत्त विसणाईं ! 

समत्तविसुद्धमई सो दंसयसावयो भणिओं ) 

एवं दंसण सावयठाणं पढम॑ समासओ भणियं। 

वयसावयगुणठाणं एत्तो विदियं पववखामि ॥ 

“-वसुनन्दिश्रावकाचार, गाथा २०५-२०६ 

३. “श्रद्धालुतां श्रात्रि श्णोति शासन दीने वपेदाशु वृणोति दर्शनम्‌ 


कतत्वपुण्यानि करोति संयम तं श्रावक॑ प्राहुरमी विचक्षणाः” 
-- वसुनन्दिश्रावकाचार-पस्तावना, २० 
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स्वतन्त्र परिभाषाओं का प्रायः अभाव है। स्वयं उपासकदशांग में भी 
उपासक किसे कहते है इस प्रकार की कोई परिभाषा नहीं है, फिर भी 
उपासक के कार्यों और उसकी जीवन-पद्धति के विवरण अवद्य प्राप्त होते 
हैं, जिनका मूल्यांकन आगे किया जा रहा है। 


आवकाचार का स्वरूप 


जेन साहित्य में श्रमण आचार को प्रधानता दी गयी है, परन्तु आम 
लोगों के लिये, जो इन ब्रतों को पूर्णतया पालन नहीं कर पाते हैं, मध्यम 
मार्ग के रूप में श्रावक-आचार का भी कथन हमारे पूर्वाचार्यों व उत्तरवर्ती 
मनीियों ने किया है। श्रावक्र-आचार के मूल रूप से आठ मूलगुण, 
बारह -अणुब्नत, पेंतीस गुण, ग्यारह प्रतिमाएं आदि मुख्य हैं, जिन्हें क्रमिक 
रूप से यहाँ प्रस्तुत किया जा रहा है :-- 


आगमों में श्रावकाचार-- 


अधंमागधी आगम साहित्य के स्थानांगसूत्र में आगार धर्म के अन्तर्गत 
श्रावक के तीन मनोरथों का चिन्तन हुआ है।" इसी ग्रन्थ में श्रावकों 
के ५ अणुव्रतों का भी नामोल्लेख हुआ है।* समवायांगसूत्र में श्रावक 
की ग्यारह प्रतिमाओं का वर्णन प्राप्त होता है।* उपासकदशांग, जो 
आवकाचार का मूल ग्रन्थ है इसमें आनन्द श्रावक भगवान महावीर 
से पाँच अणुक्रत, और सात शिक्षाक्नत ग्रहण करता है, बाद में ग्यारह 
प्रतिमाओं को घारण कर सल्लेखना स्वीकार करता है।* विपाकसूत्र 
में सुबाहुकुमार द्वारा श्रावक के बारह ब्रत ग्रहण करने का वर्णन 
है।* दशाश्रुतस्कन्ध में श्रावक की ग्यारह प्रतिमाओं का वर्णन है ।९ 
आवश्यकसूत्र में घट आवश्यक, बारह ब्॒तों के अतिचारों का वर्णन है।* 


« स्थानांगसूत्र, २/४/२१० 

« स्थानांगस॒न्र, ५/१/३८९ 

« समवायांगसूत्र, ११/५ 

उवासगदसाओ, १/१४-७५ 

« विपाकसूत्र, २/१-१० 

« दशाश्रुतस्कन्ध, ६/१-२ 

« आवश्यकसूच-सुनि पुण्यविजय, आशम्यास ६ 


छ «0 ..४ <ई॑ छा .छ ०७ 
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अच्य प्रन्‍्थों में भावकाचार--- 


आगमों के परवर्ती मुल ग्रन्थों में आचार्य उमास्वाति के तत्त्वाथंसत्र में 
श्रावक के बारह ब्रतों का वर्णन है जिनमें पाँच अणुन्नत, तीन गुणन्नरत, चार 
विक्षात्रतों का उल्लेख है। इसके साथ ही इनके अतिचारों का भी वर्णन 
है।" आचाय॑ हरिभद्र ने धर्म-बिन्दु-प्रकरण में जैन मार्गातुगामियों के पैंतीस 
गुणों का सर्वप्रथम वर्णन किया है। आचाय॑े हेमचन्द्र ने योगशास्त्र में पाँच 
गणुक्रत, तीन गुणब्नत,चार शिक्षात्रतों के साथ-साथ श्रावक के देनिक षट्कर्म॑ 
और तीन मनोरथों का भी वर्णन किया है।' सुविहित आचाय॑ जिनेश्वर 
ने पट्स्थानप्रकरण में घटकर्मो का उल्लेख किया है। आचार्य जवाहर ने 
गृहस्थ धरम के त्तीन खण्डों में पाँच अणुन्नत, तीन गुणब्रत, चार शिक्षात्रतों 
के साथ षट्आवश्यकों का वर्णन किया है।* महासती उज्ज्वल कुंवर ने 
श्रावक धर्म में श्रावक के बारह ब्रतों का वर्णन किया है।ं 


बारह वब्त-- 

पाँच भणुत्रतों के सम्बन्ध में कहीं भी मतभेद नहीं है। उनके नाम 
भेद अवद्य प्राप्त होते हैं।आचाय॑ कुन्दकुन्द ने अपने चारित्रप्राभृत में पाँचवें 
अणुव्रत का नाम 'परिग्गहारंभ परिमाण' रखा है एवं चतुर्थ अणुब्रत का 
नाम 'परपिम्म परिहार' जिसका अर्थ परस्त्रीत्याग है तथा प्रथम अणुत्रत 
का नाम 'स्थूलन्रसकायवधपरिहार' रखा है ।* आचाय॑ समन्तभद्र ने रत्त- 
करण्डकश्रावकाचार” में चौथे अणुन्नत का नाम 'परदारनिवृत्ति' और 
'स्वदार सन्तोष' रखा है, एवं पाँचवें अणुन्नत का नाम 'परिग्रह परिमाण' के 
साथ 'इच्छापरिमाण' भी रखा है ।* आचार्य रविषेण ने चौथे व्रत का नाम 





१. तत्त्वार्थसृत्र, ७ 

२. क. योगशास्त्र, रे ख.- योगशास्त्र, रे 

३. क. गृहस्थघर्म-आचार्य जवाहर, ३१, ३२ वीं किरण 
ख. वही, ३३ वीं किरण, ३/९-८५ 
गे. वही, ३/८९-२०९ 
घ. वही, ३/२१०-२७० 

४. भहासती उज्ज्वलकुंवर--श्रावकघर्म 

५. चारित्रसार, गाया २३ 

६. रत्नकरण्डकश्रावकाचार, इलोक १३, १५ 
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परदारसगागम विरति! एवं पाँच का अनन्तगर्दाविरति' दिया है।* 
आदिपुराण में चौथे ब्रत का “परस्त्रीसेवननिवृति! एवं पांचवें का नाम 
'तुष्णाप्रकपंनिवृति' रखा है ।* 

गुणब्रतों मौर शिक्षात्रतों के भी नामों एवं संस्याओं में भेद पाये जाते 
है । उपभोगपरिभोग, दिशा परिमाण व अनथंदण्ड विरमण तीन गुणन्रत 
एवं सामायिक देशावक्राशिक, प्रौपधच और अतिथिसंविभाग घार शिक्षात्रत 
हैं। आचाय॑ कुन्दकुन्द ने चारित्रआभूत तथा रविपेण ने पद्मचरित में 
देशाविदिशा प्रमाण, अनर्य॑दण्डत्याग एवं भोगोपमोग परिमाण ये तीन 
गुणब्नत व सामायिकर, प्रोपघोपवास, अतिथिपुजा व सललेखना थे चार 
शिक्षात्रत बतलाये हैं ।* प्राकृत भावसंग्रह व सावयधम्मदोहा में भी यही 
क्रम है। बाचारय उमास्वाति ने तत्त्वाय॑सृत्र में गुणश्रत तथा शिक्षात्रत ये 
भेद नहीं करके सात शोलबन बतलाये हैं, यवा--दिगिरति, देशविरति, 
अनथ॑दण्ड, सामायिकर, प्रोपधोपवास, उपभोग परिभोग परिमाण एवं 
अतिथिसंविभाग । सल्लेबना को इनमें सम्मिलित नहीं किया गया है ।* 
आचाय॑ अमृतचन्द्र ने पुरुषाथंम्िद्धयुपाय, सोमदेव ने उपासकाध्ययन, 
अमितगति उपासकाचार, पद्मनन्दि पंचविशतिका और छाटो संहिता में 
भी उपयुक्त सात शील ही बताये हैं। रत्तकरण्डकश्नावकाचार में आचाय॑ 
वसुनन्दि ने दिग्व्नत, अनर्थ॑ंदण्ड एवं भोगोपभोगपरिमाणत्रत, ये तोन गुणन्रत 
एवं देशावकाशिक, सामायिक, प्रोषधोपवात्त और वेयावृत्य ये चार शिक्षा- 
ब्रत बतलाये हैं।* हरिवंशपुराण में गुणन्रत तो तत्त्वार्थतृत्र के अनुसार ही हैं 
परन्तु शिक्षात्रत में भोगोपभोगपरिमाण के स्थान पर सल्छेखना को जोड़ा 
है।* आदिपुराण में दिग्व्वत, देशन्नत और भनयंदण्ड को गुणव्रत तथा 
सामायिक, प्रोपधोपवास, अतिथिसंविभाग व सलल्‍्लेखना को शिक्षात्रत कहा 





१. पद्ममचरित्त, १४/१८४-१८५ 

२. आदिपुराण, १०/६३ 

हे. क. चरित्रप्राभृत, गाथा २४-२५ 
ख. पद्मचरित, १४/१९८-१९९ 

४. तत्त्वार्थसृत्र, ७/२१ 

५. रत्तकरण्डकश्रावकाचार, ६७, ९१ 

६. हरिवंशपुराण, १८४६-४७ 


भावकाचार ७९ 


है।* स्वामी कार्तिकेयानुप्रेज्षा और सागारधर्मामृत में भी रत्नकरण्डक- 
श्रावकाचार का क्रम ही अपनाया गया है ।' 


इस प्रकार हम देखते हैं कि जन साहित्य में प्राचीन समय से हो 
श्रावकाचार का निरूपण प्राप्त होता है। देश-काल की भावश्यकतानुसार 
श्रावकाचार में क्रशः विकास भी हुआ है। किन्तु उसके मूल में मनुष्य के 
आचरण को संयमित/धर्ममय एवं नेतिक बनाने की भावना रही है। आगे 
श्रावकाचार के विशिष्ट मुल्यांकन से जेन धर्म में साधना का स्वरूप अधिक 
स्पष्ट हो सकेगा | 


अणुक्नत शब्द का अथे, स्वरूप एवं वर्गीकरण 


भ्ावक-साधना का सुर उसके व्रतों पर निर्भर है। इनके अभाव में 
आ्रावकसाधना अर्थहीन है। इसीलिए जेन धर्म में श्रावक के आचार धर्म को 
प्राथमिकता दी गयी है। श्रावक का यह आचार धम द्वादश तज्ञतों के रूप में 
'निरूपित है। इन त्रतों में सवंप्रथम अणुन्नरत आते हैं :-- 


अणुतव्रत का स्वरूप-- 


श्रावक जिन ब्रतों का यथाशक्ति परिपालन करता है वे अणुत्रत कह- 
लाते हैं। यह 'अणुन्नरत' शब्द 'अणु+नब्नत' दो शब्दों के योग से वना है। 
'अणु' का अर्थ है--अल्प या लघु और '्रत” का अर्थ नियम से है। भर्थात्‌ 
सन और वचन की एकता द्वारा सत्कर्म की भोर प्रवृत्त होने के जो लघु 
नियम हैं, वे ही अणुन्नत हैं। यद्यपि अणु का शाब्दिक अर्थ छोटा भी किया 
जा सकता है, परन्तु वास्तव में ज्रत छोटा या बड़ा नहीं होता है। ब्रत को 
अखण्ड ग्रहण नहीं कर पाने पर वह अपूर्ण “अणु' होता है और इस अपूर्ण 
से पूर्णता की ओर प्रयास ही श्रावक का 'लक्ष्य' होता है। पृर्णता छी सीमा 
को प्राप्त करना महान्रत होता है जो जाति, देश, काल आदि बन्चनों से 
ऊपर होता है। इसी महात्नरत का लघु संस्क्ररण अणुत्रत है। भात्मबोध व 
आध्यात्मिक शक्ति की अपेक्षा अगुव्नतों में भी वनो रहतो है । 


१. आदिपुराण, १०/६५-६६ 
२. कातिकेयानुप्रेक्षा, गाथा ३४१-३६८ 


<० उपासकदद्यांग : एक परिशीलन 


उपासकदशांगसूत्र श्रावक-आचार का प्रतिपादन करने वाला प्राचीन 
आममों का प्रतिनिधि ग्रन्थ है। इसके प्रथम अध्ययन में भगवान महावीर 
से घर्मोपदेश श्रवण करने के पत्चात्‌ आनन्द श्रावक ने कहा कि मैं अन्य 
राजा-महाराजाओं की तरह संसार-त्याग कर मुनित्रत ग्रहण करने में 
असमथ हूँ, परन्तु में आपके पास पाँच अणब्रत तथा सात शिक्षात्रत मलक 
बारह प्रकार का गृहस्थ धर्म स्वीकार करना चाहता हूँ ।* इस कथन के 
उपरान्त इस ग्रन्थ में प्रत्येक अणन्रत का स्वरूप वताया गया है, जिसका 
वर्णन आगे किया जा रहा है:-- 


भगवतीआराघना में प्राणवध, मृषावाद, चोरी, परदारागमन तथा 
परिग्रह के स्थल त्याग को अणुत्रत कहा है।* रत्तकरण्डकश्रावकाचार में 
आचार्य समन्तभद्र ने हिसा, झूठ, चोरी, कुशील और परिग्रह इन पाँच 
स्थल पापों के त्याग को अणुक्नरत कहा है ।* आचाय॑ उमास्वाति आदि 
अनेक विद्वानों ने हिसादि पांच पापों के एक देद त्याग को अणुन्नत कहा 
है।* श्रावकप्रज्ञप्ति में आचाय॑ हरिभद्रसूरि ने स्थूल प्राणीवधादि से विरत 
होने को भणुत्रत माना है ।* महापुराण में आचाये जिनसेन ने स्थूलछ 
हिसादि दोषों से विरक्ति को अणुत्रत कहा है ।* सागारघर्मामृत में पं० 


१. पंचाणुव्वइ्यं सत्त सिवखावइयं दुवालसविहं ग्रिहिव्म्म॑ पडिवज्जिस्सामी- 
उवासगददशाओो, १/१२ 
२- पाणवघ-मुसावादा-दत्तादान परदारगमर्णोह । 
अपरिमिदिच्छादो वि अ अणुव्ववाइ विरमणाइ ॥ 
--भगवतीआराघना, गाथा-२०८० 
३. प्राणातिपातवितथ व्याहारस्तेय काम मूच्छाम्यः । 
स्थलेम्यः पापेम्यः व्युपरमणमणुन्नत॑ भवत्ति ॥ 
--रलकरण्डकश्नावकाचार, ५२ 


४. क.- तत्त्वाथंसत्र, ७/१-२ ख. तत्त्वाय॑भाष्यवृत्ति, ७/२ 
ग.- तत्त्वार्थवातिक, ७(२-२ गे. तत्त्वा्थंभाष्य, ७/२ 
ड- तत्त्वार्थध्लोकवारतिक, ७/२ च.- तत्त्वाथथश्रुवसागरोवृत्ति, ७/२ 


छ. त्रिपषप्टिशललाकापुरुषचरित्र, ३/१/१८८ 
५. थल पाणि (ण) वहस्स (स्स) विर्‌इ, दुविहां भ सो वहो होइ संकप्पारंभेंहि य 
वज्जइ, संकप्पओ विहिणा --श्रावक प्रज्ञप्ति, १०७ 
६. महापुराण, ३९/४ 


श्रावकाचार ८रै 


आशाघर ने किसी गृह निरत श्रावक में अनुमोदना को छोड़ कर शेष छह 
भंगों के द्वारा स्थूलठ हिसादि से निवृत होना अहिसा आदि अणुन्नत कहा 
है।' थोगशास्त्र में आचार्य हेमचन्द्र ने कहा है कि-- 
विरति स्थल हिसादेद्विविध त्रिविधादिना | 
अहिसादोनि पश्चाणुत्रतानि जगदुजिनाः ॥ 

अर्थात्‌ दो करण तीन योग आदि से स्थूल हिसा आदि दोषों के त्याग 
को जिनेन्द्र देव ने अणुन्नत कहा है ।* 

इस प्रकार जेन आगमों से लेकर उत्तरबर्ती ग्रन्थों में अगुव्नतों के 
स्वरूप के सम्बन्ध में जो जानकारी प्राप्त होती है, उससे अगुन्नत का 
सामान्य लक्षण स्पष्ट हो जाता है। 

शाब्दिक दृष्टि से भणुत्रत का भर्थ छोटा, लघु तथा अल्पब्रत किया जा 
सकता है किन्तु हिंसा आदि पापों का स्थूल त्याग (त्रस जीव सम्बन्धी त्याग) 
ही गणुन्नत की संज्ञा से अभिहित किया जाता है। हिंसा, झूठ, चोरी, 
भन्नह्म एवं परिग्रह का एक देश ( अंश ) त्याग, या थों कहें कि किसी भी 
पाप को दो करण तीन योग से त्यागना, भणुत्रत होता है । यहाँ दो करण से 
तात्पयं न स्वयं करना न करवाना और तीन योग से तात्पर्य मन, वचन, 
काय से है । 
अणुब्रतों की संख्या-- 

प्रायः सभी जैन ग्रन्धों में अणुत्नतों की संख्या पाँच कही गयी है। इनके 
नाम इस प्रकार हैं :-- 

१. अहिंसा अणुब्रत ( प्राणवव का त्याग ) 

२. सत्याणुन्नत ( मृपावाद का त्याग ) 

३. अस्तेयाणुत्रत ( अदत्तादान का त्याग ) 

४. ब्रह्मचर्याणुत्रत ( परदारागमन त्याग ) 

५. अपरियग्रह अणुत्रत ( परिग्रह परिमाण ) 

इनके स्वरूप को कालक्रम एवं विकासक्रम की दृष्टि से इस प्रकार 
समझा जा सकता है। 





१. सागारघर्मामृत, ४/५ 
२. योगशास्त्र, २/१८ 
द्‌ 


<२ उपासकदशांग : एक परिणीलन 


विभिन्न अणुत्रत एवं अतिचार 
अहिसाणुत्रत-- 


अहिंसा अणुक्नत के स्त्ररूप को स्पष्ट करने के लिए आचार्यों ने पहले 
हिंसा के स्वरूप का वर्णन किया है। हिंसा के त्याग को मूल रूप से अहिंसा 
कहा जाता है। इस कारण पहले यह जानना जरूरी है कि हिंसा का 
वास्तविक स्वरूप क्‍या है ? 


(हिंसा का स्वरूप-- 


आचारांगसूत्र में हिसा का स्वरूप बताते हुए कहा है कि प्रमाद व काम 
भोगों में जो आसक्ति होती है, वही हिसा है।" उपासकदधांगसूत्र व 
आवश्यकसूत्र में प्राणातिपात को हिंसा कहा है ।* प्रइनव्याकरणसूत्र में कहा 
गया है कि प्रमाद व कवायवश किसी भी प्राणी के प्राणों को मन, वचन व 
काय से बाधा पहुँचाना हिंसा है।* तत्त्वा्थ॑सृत्र में आचायं उमास्वाति ने 
प्रमत्त योग से प्राणों का व्यपरोपण करने को हिसा कहा है ।४ रत्नकरण्डक- 
श्रावकाचार में स्थूल प्राणघात को हिंसा मानकर इससे विरत होने को 
अहिसा अणुत्रत कहा है ।* पुरुषार्थसिद्धयुपाय में कषाय के वशोभूत होकर 
द्रव्य व भावरूप से प्राणों के घात को हिसा कहा है ।९ 


अतः सार रूप में यह कहा जा सकता है कि किसी के प्रति रागादि एवं 
कषाय-भावों का उत्पन्न होना हिंसा है। इन्हीं भावों के कारण किसो 
के प्राणों का घात होता है। अतः हिंसा केवल शरोरघात तक सीमित 
नहीं है, उसका सम्बन्ध मानसिक एवं भवनात्मक प्राणघात से भी है। 


१. “एत्थसत्यं असमारम्भमाणस्स इच्चेते आरम्मा परिण्णाया भवन्ति” 
--आचारांग, ९/४/३६ 
२. क. तप्पढमाए थूलगं पाणाइवाय --उवासगदसाओ, १/१३ 
ख. थूलूगं पाणाइवाय पच्चवखाइ 

--आवद्यकसूच्, पहला अणुब्नत 
३. प्रश्नव्याकरण-सूच्र, १/५%/१ 
“प्रमत्तयोगात्‌ प्राणव्यपरोपणं हिंसा” । --तत्वार्थयूत्र ७१३ 
५, ““प्राणातिपात स्थूलेम्यः पापेम्यों व्युपरमणमणुन्रत भवति” 
--रत्करण्डकश्रावकाचार, १/५२९ 


१८ 


६. पुरुपार्थसिद्धायुपाय, इछोक '४३े 


शआावकाचार <रे 


पहसा के प्रकार-- 


हिंसा के वास्तविक स्वरूप को समझने के लिए उसके विभिन्न प्रकारों 
'पर भी दृष्टिपात करना जरूरी है। अगर वास्तविक रूप से देखें तो हिंसा 
हर तरह से हिसा ही होती है, परन्तु विश्केषणात्मक दृष्टि से इसके अनेक 
भेद भी किये जा सकते हैं :-- 


“संतिमे तठ आयाणा जेंहि कीरइ पावगं अभिकम्माय पेसाय, मणसा 
अणुजाणिया” 


सूत्रकृतांगस॒त्र में करना, करवाना व मन से अनुमोदन करना--ये तीन 
प्रकार की हिसा बतलाई है ।* उपासकदशांगसूत्र व दशवेकालिकसूत्र में भी 
कृत, कारित एवं मनुमोदित-तीन प्रकार की हिंसा बताई है। उपासकदशांग- 
सुत्र में आनन्द श्रावक व्रतों को ग्रहण करते समय कृत भौर कारित हिंसा 
का त्याग करता है।* अमितगतिश्रावकाचार में हिंसा के १०८ प्रकार बताये 
गये हैं। वे लिखते हैं कि सरंभ, समारम्भ और आरम्भ रूप तीन प्रकार 
की हिसा; मन, वचन, काय रूप तीन योगों से; कृत, कारित व अनुमोदना- 
रूप तोन करण से; क्रोध, मान, माया, लोभ रूप चार कषायों से निरन्तर 
होती रहती है । इनको परस्पर गुणा करने पर १०८ संख्या हो जाती है।* 
दर्शनसार में हिंसा के जान-बूझ कर हुईं तथा अनजान में हुई--ऐसे दो 
भेद किये हैं। बाद में इन्हीं के उद्यमी, आरम्भी एवं विरोधी तीन भेद 
किये हैं ।* आधुनिक आचारस्रंथों में हिसा के चार भेदों का उल्लेख मिलता 
है, यहाँ संकल्पी, आरम्भी, उद्योगी एवं विरोधी ये चार भेद किये हैं ।* 


२३. सूत्रकुृतांगसूत्र, १/२/२६ 
२. के. “तप्पढमाए थूछगं पाणाइवायं पच्चक्खाइ जावज्जीवाए दुविहं तिविहेणं 
न करेमि न कारवेमि” उवासगदसाओ, १/१३ 
ख दशवैकालिकसूत्र, ६/१० 
३. सरंभ समारम्भारम्भैयोंग कृतकारितानुमतः । 
सकपायैरम्भस्तैतरसा सम्पद्यते हिंसा ॥--अमितगतिश्रावकाचार, ६/१२ 
४. सोगानी, के. सी., इथिकल डाक्ट्रीन आफ जैनिज्म, पृष्ठ ७७ 
क. शास्त्री, देवेद्रमुनि-जेन आचार सिद्धान्त और स्वरूप, पृष्ठ २९७ 
ख. मुनि पुष्कर-श्रावक धर्म-दर्शंन, पृष्ठ ११७ 


प 
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इस प्रकार हिंसा के स्वरूप तथा प्रकार की सही जानकारी प्राप्त कर, 
श्रावक उससे बचने का जो प्रयत्न करता है वही उसका भहिसाणु्रत है ।' 
उसके स्वरूप को कालक्रमानुसार इस प्रकार समझा जा सकता है :-- 


अहसा का स्वरूप-- 


विभिन्न आगम ग्रन्थों व उत्तरर्ती साहित्य में महिसा अणुक्नत केः 
सम्बन्ध में जो वर्णन प्राप्त होता है, उसे संक्षेप में इस प्रकार प्रस्तुत कियाः 
जा सकता है :-- 


स्थानांगसूत्र में अणुब्नतों के 'स्थूलप्राणातिपात, स्थूछमृषावाद, स्थूल- 
अदत्तादान, स्थूलमेथुन एवं स्थुलपरिग्रह का त्याग” ये पाँच भेद गिनाये हैं ।* 
प्रश्वव्याक रणसूत्र में केवल सार रूप में अहिसा भादि ब्रतों के ऊपर प्रकाशः 
डाला गया है। श्रावक-धर्म के प्रतिनिधि ग्रन्थ के रूप में उपासकद॒शांगसूत्र 
के प्रथम अध्याय में आनन्द श्रावक अहिसा अणुक्नत को ग्रहण करता हुआः 
प्रतिज्ञा करता है :-- 


“थूलगगं पाणाइवायं पच्चवखाइ, जावज्जीवाए 
दुविहं तिविहेणं न करेमि न कारवेसि मणसा वयसा कायसा” 


अर्थात्‌ मैं यावज्जीवन मन, वचन एवं शरीर से स्थूल प्राणातिपात न 
स्वयं करूँगा, न कराऊँगा ।* आवश्यकसूृत्र में भी कहा गया है कि श्रावक 
स्थल प्राणातिपात का त्याग करता है। वह प्राणातिपात दो प्रकार का 
होता है--संकल्पजा तथा आरम्भज्जा । इसमें से श्रावक संकल्पी हिंसा का 
त्याग करता है, आरम्भी हिसा का नहीं ।* आचार्य कुन्दकुन्द ने अपने 


१, पंचाणव्वया पण्णत्ता तंजहा-थूछाओ पाणाइवायाओ वेरमणं, थूछामो मुसावा- 
यातओ वेरमणं, थूलछाओ अदिण्णादाणाओ वेरमणं, थूछाओ मेहुणाओं वेरमर्ण 
इच्छापरिमाणे ॥ “-स्थानांगसूत्र, ५/१/२ 


२. उबासगदसाओ, १/१३ 
३. “थूलूगं पाणाइवाइयं समणोवासओ पच्चक्खाई से पाणाइवाइए द॒विहे 
पण्णत्ते तंजहा-संकप्पपो य आरंभगो । तत्य समणोवासभों संकप्पणओ जाव- 


ज्जीवाए पच्चवखाइ नो आरंभगो ।” 
--पुनि पुष्कर-श्रावक धमंदर्शन, पृष्ठ ११० से उद्घृतः 


श्रावकाचार ८५ 


चारित्रपाहुड में एक ही गाथा में अणुव्नतों के स्वरूप का विश्लेषण कर 
दिया है। उन्होंने लिखा है कि स्थूल त्रसकाय का घात, स्थूछ असत्य, 
स्थूल अदत्ता यानि विता दिया धन, परउ्त्री का त्याग और परिग्रह 
तथा आरम्भ का परिमाण, पाँच अणुत्नत है ।" रत्नकरण्डकश्रावकाचार में 
मन, वचन, काय इन तीनों योगों के संकल्प से कृत, कारित व अनुमोदना 
से जो भस जीवों को नहीं मारता है,उसे अहिसा अणुन्नती कहा है। * स्वामी 
कातिकेय ने कार्तिकेयानुप्रेक्षा, में जो अपने समान दूसरों को मानता है तथा 
दया सहित व्यवहार करता है, अपनी निन्‍्दा एवं गा से युक्त है, महान 
आरम्भों का परिहार करता हुआ त्रस जीवों के घात को तीन करण तीन 
योगों से नहीं करता है उसे अहिंसा अणुन्नत का घारी कहा है ।* पुरुषार्थ- 
सिद्धयुपाय अहिंसा अणुव्रत के स्वरूप में आचार्य कुन्दकुन्द का अनुमोदन 
करता है ।* उपासकाध्ययन में देवता के लिए, अतिथि के लिए, पितरों 
के लिए, मंत्र की सिद्धि के लिए, भौषधि के लिए या भय से सब प्राणियों 
की हिसा नहीं करना आहिसान्नत कहा है|" वसुनन्दि-श्रावकाचार में तरस 
जीवों की घात एवं निष्कारण एकेन्द्रिय जीवों की भी घात न करने को 
अहिसाब्रत कहा है।* सागारधर्मामृत में पं० आशाधर ने उपर्युक्त सभी का 
खुलासा करते हुए कहा है कि श्रावक अनुमोदना से विरत नहीं हो सकता 
है अतः वह तीन योग तथा दो करण से हिंसा का त्याग करता है ।* यहीं 
पर सांकल्पिक हिंसा के त्याग का उपदेद देते हुए कहते हैं कि गृहवास 
आरम्भ के बिना एवं आरम्भ हिसा के बिना नहीं होता । इसलिए गृहवासी 


१, थूले तसकायवहे थूले मोसे अदत्तथूले य | 
परिहारों पर महिला परम्गहारंभ परिमार्णं “-चारित्रपाहुड, २५ 
२. सद्धूल्पात कृत कारित मननाघोगत्रयस्थ चरसत्तवान्‌ । 
न हिनस्ति यत्तदाहुः स्थूछवधाहिरमणं निपुणाः ॥ 
“-रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ५३ 

« कातिकेयानुप्रेक्षा, श्लोक ३०-३१ 
» पुरुषा्थंसिद्युपाय, इलोक ७५ 
» उपासकाध्ययन, ७/३०५ 
« वसुनन्दि-श्लावकाचार, इलोक २०९ 
« सागाराघर्मामृत, अध्याय ४, इलोक ५ 


दह्वि ता ,० नर ० 
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को “मैं मारता हूँ” इस प्रकार की संकल्पी हिंसा का त्याग कर देना 
चाहिए किन्तु खेती आजीविका करते हुए जो आरम्भिक हिंसा होती है, 
वह श्रावक के लिए दुस्त्यज है ।' यहाँ सांकल्पिक हिसा के त्याग को स्पष्ट 
करते हुए कहते हैं कि हिसक प्राणियों की भी हिसा नहीं करनी चाहिए 
वयोंकि इसमें अतिप्रसंग दोष आता है | 


उपर्यक्त शास्त्रों और ग्रन्थों से यह स्पष्ट होता है कि गृही स्थूल रूप से 
या एक देश हूप से हिंसा का त्याग करे। शास्त्रीय दृष्टि से पृथ्वी, पानी, 
अग्नि, वायु एवं वनस्पति की हिंसा सूक्ष्म कहो जाती है, एवं हलून-चलून 
करने वाले वेइन्द्रि, तेइन्द्रि, चउरिन्द्रि और पंचेन्द्रिय की हिसा स्थूछ कही 
गयी है। ये च्रसजीव कहे जाते हैं। इसके साथ-साथ जिन्हें अपने चक्षुओं 
से नहीं देखा जा सकता है जिसको चेतना सुसुप्त होती है, ऐसे जीवों की 
हिंसा से भी श्रावक्र विवेक युक्त होकर बचता है। यद्यपि गृहस्थावास में 
रहते हुए भोजनादि की समस्या का समाधान एवं पारिवारिक जिम्मेदारियों 
को उठाये रखने में सूक्ष्म हिसा से बच पाना कठिन होता है, अतः वह 
अपने आपको त्रस हिसा से अलग होने की प्रतिज्ञा में ही वाँधता है । 


एक भौर तथ्य यह है कि श्रावक स्थूल हिंसा में भी संकल्पी हिंसा का 
त्याग करता है। किसी को “में मारू” इस भावना से हिसा करना संकल्पी 
हिंसा है । परन्तु गृहस्थावास में रहने के कारण, कभी मकान निर्माण के: 
प्रसंग से, कभी खेत में हल जोतने के प्रसंग से, कभी सामाजिक व्यवस्था 
में किसी अनिष्टकारी की हटाने, राज्यादि कार्यो में चोर-डकेतों को दण्ड 
देने इत्यादि कार्यों में कई स्थूल जीवों की घात का प्रसंग बनने पर श्रावक 
स्थूल हिंसा के (आरम्भी हिंसा) त्याग केसे निभा सकता है ? इसलिए 
किसी की घात करने की इच्छा नहीं करते हुए भी देनिक ओर व्यावहारिक 
कार्य करते हुए किसी प्राणी का वध हो जाय तो वह भारम्भी हिसा 
कहलाती है, जिसे अहिप्ताणुत्रती श्रावक को करनी पड़ती है। 


अष्ट पूलगुण--- 
अहिंसाणुब्रत के पालन के प्रसंग में हिसा के विविध प्रकारों से बचने के 
लिए कुछ जैन आचार्यों ने अष्टमूलगुणों का भी उल्लेख क्रिया है | 


१. सागारघर्मामृत, अध्याय, ४, इलोक, १२ 


आवकाचार ८७ 


भाठ मूलगुणों का सर्वप्रथम उल्लेख स्वामी समन्तभद्राचाय॑ के रत्त- 
करण्डक-श्रावकाचार में प्राप्त होता है। उन्होंने मद्य, मांस व मध के त्याग 
के साथ-साथ पाँच अणुज्नतों को आठ मूल-गुण कहा है।* आचाये रविषेण 
ने अपने पद्मपुराण में मधु, मद्य, मांस, जुआ, रात्रि भोजन, वेश्यागमन के 
त्याग को नियम कहा है। इसमें मूलगुण शब्द का उल्लेख नहीं है ।* आ० 
जिनसेन ने रात्रि भोजन के स्थान पर उदुम्बर त्याग एवं वेश्यागमन में 
परस्त्री को जोड़कर रविषेण का समर्थन कर दिया है।* महापुराण में भी 
अष्टमूलगण शब्द न देकर मधु-त्याग, मांस-परित्याग, पंच उदुम्बर फल- 
भक्षण-परिहार एवं हिसादि पापों से विरति सर्वकालिक व्रत रूप दिया है ।* 
आचाय॑ अमृतचन्द ने पुरुषार्थंसिद्धयुपाय में कहा है कि हिसा के त्याग के 
इच्छुक को मद्य, मांस, मधु और पाँच उदुम्बर फलों को छोड़ना चाहिए ।* 
सोमदेवसरि ने उपासकाध्ययन में भी इन्हीं आठ को मूलगण कहा है ।* 
आचाय॑ देवसेन ने अपने भावसंग्रह” में तथा आचाये पद्मनन्दि ने पंच- 
विशतिका में भी यही भाठ मूलगुण बताये हैं ।४ पं० आशाधर ने सागार- 
धर्मामृत में भी आठ मूलगुणों को गिनाकर आचार्य समन्तभद्र व महापुराण 
की मान्यता का ही प्रतिपादन कर दिया है ।* 

इस प्रकार मुख्य रूप से अमृतचन्द्र ने पुरुषा्थंसिद्धयुपाय, सोमदेव नें 
उपासकाध्ययन, अमितगति ने उपासकाचार, पद्मनन्दि ने पंचविशतिका, 
सावयधम्म दोहा, आशाघर ने सागारधर्मामृत तथा लाटीसंहिता में पाँच 





१. मध-मांस-मथुत्यागः सहाणुन्रतपञ्चकम्‌ 
श्ष्टो मूलगुणानाहुगृंहिणां श्रमणोत्तमा ॥_ --रलफरण्डकश्नावकाचार, ६६ 
२. पद्मपुराण, २०२ 
३. हरिवंशपुराण, गाथा ४८ 
४. भहापुराण, ३८/१२२ 
५. पुरुषायंसिद्धयुपाय, इलोक ६१ व ७४ 
६. मध्य मांसमवु त्यागे सहोदुम्बरपञ्चकेः 
अष्टावेते गृहस्थानामुक्ता मुलगुणाः श्रुते--उपासकाध्ययन, इलोक २५५ 
७. भावसंग्रह, श्लोक ३५६ 
८. पंचविशतिका, इलोक २३ 
९, सागारघर्मामृत, अध्याय २, इलोक २, 


<८८ उपासकदशांग : एक परिशीकत 


उदुम्बर एवं तीन मकारों के त्याग को अष्टमूलगुण कहा है । पं० होराछाल 
शास्त्री ने वसुनन्दि-श्रावकाचार की भूमिका में इन अष्टमूलगुणों के सम्बन्ध 
में विस्तार से प्रकाश डाला है।' इन मूलगुणों की पालना में मुख्यरूप से 
अहिसा की पालता निहित है। इससे श्रावक का खान-पान भी अहिंसक हो 
सकता है। 
अतिचार--- 

अहिसाणुन्नत के पालन के लिए हिंसा से बचना जरूरी है, उतना ही 
अहिसा के अतिचारों से भी। अतिचार आदि के स्वरूप के सम्बन्ध में 
प्राचीन जैन ग्रन्थों में विस्तार से वर्णन प्राप्त होता है| 


जेन आगम साहित्य स्थानांगसूत्र में न्षत के खण्डन की चार कोटियाँ 
चताई गयी हैं :--- 

(क) अतिक्रम--बश्नत में स्खलना का मन में चिन्तन होना | 

(ख) व्यतिक्रम--न्नत को खण्डित करने के साधन जुटाना | 

(ग) अतिचार--ब्रत का आंशिक रूप से खण्डन | 

(घ) अनाचार--ब्रत का खण्डन" | 


इस प्रकार अनजान में या अनभिज्नता में ब्नत् में कहीं स्खलना हो 
जाती है तो उसे अतिचार कहा जांता है। ज्ञानियों ने प्रत्येक ब्रत के पाँच- 
पाँच अतिचार कहे हैं :-- 


उपासकददांगसृत्र में अहिंसा अणुन्नत के पाँच अतिचारों का वर्णन करते 
हुए लिखा है-- 
“तयाणंत्र च ण॑ थूलगस्स पाणाइवाय वेरमणस्स 
समणोवासएणं पंच अइयारा पेयाला जाणियव्बा 
न समायरियव्वा । तंजहा-बंधे, वहे, छविच्छेए, 
अइभारे, भत्तपाणवोच्छेए” 





१. वसुनन्दि-श्रावकाचार, प्रस्तावना, पृष्ठ ३५ 
२. “तिविधे अतिक्‍कमे पण्णत्तें....तिविधे वइकक्‍्कमे पण्णत्ते...,तिविधे अइयार 


पण्णत्ते....तिविधे अणायारेपण्णत्ते” । 
--स्थानांगसूत्र-मुनि मधुकर, ३/४१७५ 


श्रावकाचार <९ 


भर्थात्‌ स्थूल प्राणातिपातविरमण ब्रत के पाँच अतिचार हैं जिन्‍हें 


“जानना चाहिए पर भाचरण नहीं करना चाहिए। वे बंध, वध, छविच्छेद, 
भत्तपानविच्छेद, अतिभार हैं ।' तत्त्वार्थसृत्र में बंध, वध, उछेद, अतिभार 


“तथा अन्नपाननिरोध अहिसाणुन्रत के अतिचार माने हैं।* रत्नकरण्डक- 


श्रावकाचार में उक्त पाँचों को ही अतिचार गिनाये हैं।* आचार्य 
अमृतचन्द्र ने पुरुषार्थंसिद्धयुपाय में, आचाये अमितगति ने श्रावकाचार में 
एवं प॑ं० भश्गाधर ने सागारधर्मामृत में उक्त पाँचों को ही अतिचार 


बा ९) >*र9 


न्ध्ण 


' बताये हैं ।* 


अहिसा के इन पाँचों अतिचारों का परिचय इस प्रकार है-- 


« बन्ध--उपासकदशांगटीका में पशु या दास-दासी को ऐसा बांधना 


जिससे उसे कष्ट हो, वन्ध कहा गया है।* 
“'बन्धोहिपदादीनारंज्वादीना संवमण्णं' 


तत्त्वार्यसूत्र की टीका सर्वार्थसिद्धि में अभीष्ट स्थान पर जाने से रोकने 
के कारण को बन्ध कहा है ।* चामुण्डाचार्य ने चारित्रसार में प्रत्येक 
अतिचार का वर्णन किया है। वहाँ अपने गन्तव्य स्थान पर जाने से 
रोकने के निर्मित्त कील, खूटी आादि में रस्सी आदि से किसी को 
वांधना वन्ध नामक मतिचार माना है।” आचारय॑ सकलकीति ने अपने 
प्रब्नोत्तर श्रावकाचार में बंध का अथे पशु आदि को रस्सी से मजबूतो 


« उवासगदसाओ, सूत्र ४१ 
« वन्ध-वध-च्छेदातिभारारोपणान्नपान निरोघाः --तत्वाथंसूत्र, ७/२५ 
« छेंदन वन्धन-पीडनमति भारारोपणं व्यतिचाराः 


भाहारवारणापि च स्थृूलवघाक व्युपरतेः पम्च--रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ५४ 


. के, पुरुपाथंसिद्धचुपाय, १८३ 


ख. अमितगतिश्रावकाचार, ७/३ 
ग. सागारघर्मामृत, ४/१५ 


“५. उपासकदशांगटीका--अभयदेव, पृष्ठ २७ 
« अभिमतदेशगति निरोध हेतु वंधः--सर्वार्थसिद्धि, /२५ 


-७. तत्राभिमतदेशगमनं प्रत्युत्युकस्य तत्प्रतिबन्धहेतोः 


कीलादिपु रज्ज्वादिभिव्य॑ततिपद्धो वन्धः--चारित्रसार, पृ० २३८ 
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से बांधना किया है ।* लाटीसंहिता में किसी भी पश्ु को सांकल, रस्सीः 
आदि से इस प्रकार कप्कर बांधना जिससे उसे कष्ट पहुँचे, बन्ध कहा 
गया है।* इसी प्रकार के विचार सागारधर्मामृत के विवेचनकार और 
उपासकदणशांग के टीकाकारों ने भी प्रकट किये हैं । 


२. वध-उपासकदशांगटीका में 'वधोयष्टयादिभिस्ताडन! कहकर वध का 
अर्थ घातक प्रहार, जिससे अंगोपाड्ु को हाँनि पहुँचे, किया है।* 
सर्वार्थसिद्धि में लकड़ी, चावुक या वेंत आदि से ताड़ित करने को वध: 
कहा है ।९ 
चारित्रसार व प्रदनोत्तरश्नावकाचार में भी यही स्वरूप बताया है ।* 

लाटी-संहिता में किसी भी पुरुष या पशु को लकड़ी, वबेंत, थप्पड़, घुसा 

मारने को वध कहा है।' आधुनिक विद्वानों ने किसी की मजबूरी का 
फायदा उठाना एवं भनेतिक दृष्टि सें श्ञोपणप करने को भी वध ही' 
माना है ।* 


३. छविच्छेद--उपासकदशांगटीका में 'छविछेदत्तिश रोरावयवछेद:” कहकर" 
क्रोध में आकर किसी का अज्भू काट डालता, अपनी प्रसन्नता के लिए. 
कुत्ते भादि की पूछ काटना अर्थ किया है।* श्रावकप्रज्ञप्तिटोका एवं 
धवलपुराण में छवि को शरीर कहकर करपन्नादि द्वारा शरीर को 
छेदने को छविच्छेद कहा है ।' चारित्रसार व प्रश्नोत्तरश्लावकाचार 





« प्रदनोत्तरश्रावकाचार, १२/१३५ 
लाटी-संहिता, अध्ययन ४/२६४ 
उपासदशांगटीका---अभयदेव पृष्ठ २७ 
दण्ड-कशा वैभादिभिरभिघातः प्राणिनां वघः--सर्वार्थ सिद्धि, ७२५ 
क. चारित्रसार-श्रावकाचारसंग्रह, भाग १/२३९ से उद्घृत 
ख. प्रदनोत्तरश्नावकाचार, १२/१३६ 
लाटीसंहिता, ४/२६३ 
शास्त्री, देवेन्द्र मुनि--जैन आचार : स्वरूप और सिद्धान्त, पृष्ठ ३०१ 
उपासकदशांगटीका--अभयदेव, पु० २७ 
क. छविः शरीरम्‌ तस्य छेदः पाटन कर पत्रादिभिः---श्रावकप्रज्ञप्ति, २५८ 
ख. छवि शरीरं तस्य णहादीणं किरिया विसेसेहि खंडणं छेदोछविच्छेदो, घवल- 
पुराण १४, पृ० ४०१ 
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में जीव के नाक कानादि भज्ों को काटने को छविच्छेद नाम दिया 
है।' लाटी-संहिता में किसी को दुःख देने वाला अधिक छेंदन इसके 
अन्तगंत माना है।' जैन आचार्यों ने व्यक्ति को उचित पारिश्रमिक 
से कम देने को भी छविच्छेद माना है ।* 


४. अतिभार--उपासकदशांगटीका में 'अइभारे त्ति अतिभारारोपणं तथा- 
विध शक्ति विकलानां महाभारारोपणम्र्‌' कहकर सामथ्य॑ से अधिक बोझ 
लादना, या शक्ति हीन विकलांगों पर भार डालना, अधिक काम 
लेना अर्थ किया है ।* श्रावकप्रज्ञप्तिटीका में हद्विपद, चतुष्पद जितने 
बोझ को कन्धे अथवा पीठ पर स्वाभाविक रूप से ले जा सके, उससे 
अधिक लादना अतिभार माना है।* चारित्रसार तथा प्रश्नोत्तर- 
श्रावकाचार में अति लोभ से व्यक्तियों पर न्‍्यायसंगत भार से अधिक 
लादनें को इसके अन्तर्गत माना है ।* कहीं-कहीं पर शक्ति से अधिक 
कार्य कराने को भी अतिभार माना है।* 


५. अन्नपान निरोध--उपासकदशांगटीका में--'अशनपानीयाप्रदानमिहाय 
विभाग: कहकर मृक पशु को भूखा-प्यासा रखना एवं समय पर चारा- 
पानी नहीं देने को अनज्नपान निरोध कहा है ।“ चारित्रसार में बेल 
आदि के खान-पान को रोककर भूख-प्यास से पीड़ित करना अन्नपान- 





१ क, चारित्रसार--श्रावकाचारसंग्रह, भाग १/२३९ 
ख, प्रदनोत्तरश्रावकाचार, १२/१३७ 
२. छाटीसंहिता, ४/२६१५ 
३. शास्त्री, देवेन्द्रमुनि-- जैन आचार : स्वरूप और सिद्धान्त, पृ० ३०१ 
४ उपासकदशांगटीका--अभयदेव, पृ० २७ 
५. भरणं भार: अतिभरणम्‌ अतिभार : प्रभृतस्य पूगफलादेः स्कन्धपृष्ठारोपण- 
मित्यर्थ:--श्रावकप्रज्ञस्तिटीका, २५८ 
६. के. चारित्रसार--श्रावकाचारसंग्रह, /२३९ 
ख, प्रश्नोत्तर श्रावकाचार, १२/१३८ 
ग. लाटीसंहिता ४/२६८ 
७, शास्त्री, देवेन्द्रमुनि--जैन आचार, सिद्धान्त और स्वरूप, पृष्ठ ३० १ 
८. उपासकददांगटीका--अभयदेवसूरि, पृष्ठ २७ 
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निरोध माना है ।' जिसका समय॑ंन प्रयनोत्त रथ्रावकाचार एवं छाटी- 
संहिता के रचयिताओं ने किया है।* नौकर जादि को समय पर वेतन 
नहीं देना भी इसी में सम्मिलित है | 


इस प्रकार अहिंसा अणुन्नतत में श्रावक मन, वचन व दझरीर के द्वारा 
त्सजीवों की अहिसा करने तथा करवाने का त्याग करता है। इस स्वृूछ- 
त्याग के साथ-साथ सूक्ष्म जीवों की भी हिसा अनावश्यक रूप से नहीं 
करता है | हर कार्य को विवेक युक्त होकर करता है। बहिसा बणुत्रत के 
पालन के साथ-साथ हो श्रावक को ऐसे दोपों को भी ध्यान में रखकर 
चलना होता है जिनसे ब्रत-खण्डन होने की आद्यंका होती है। बहिसा के 
क्रोध में आकर किसी को वांधना, किसी को मारना,अंग का खण्डन करना, 
विसी के क्षमता से ज्यादा भार लछादना एवं किसी के छानें-पीने में वाघा 
पहुँचाना, ये पांच दोष माने गये हैं। अतः विवेकी श्रावक इन दोपों से 
वचकर अहिसा की आराधना करता है | 


सत्य अणुग्रत 
श्रावक के पाँच अणुव्रतों में सत्य का दूसरा स्थान है। सत्य का 
सामान्य अर्थ असत्य भाषण नहीं करने से लिया जाता है। उपासकदरशांग- 
सूत्र में मृपावाद को असत्य कहा है।' प्रश्नव्याकरण सूच में अछीक वचन 
को असत्य कहा है।* तत्त्वायंसृत्र में आचार्य उमास्वति ने “असद्भिवानम- 
नृतम्‌” कहकर यह स्पष्ट किया है कि वह वचन जिससे प्राणियों को पीड़ा 
पहुँचती हो, चाहे वह सच हो या झूठ, असत्य कहलाता है ।* घवला० में 
अप्रशस्त वचन का नाम मृषावाद कहकर ऐप्ता वचन-कलाप मिथ्यात्व, 
मसंयम, कपाय व प्रमाद के माश्रय से उत्पन्न होना बताया है ।९ सर्वा्वे- 


१. चारिव्रसार-क्रावकाचारसंग्रह, १२३९ 

२. क. प्रइनोत्त रक्षावकाचार, १२/१३९ ख. लाटीसंहिता, ४२७० 

३. तयागंतरं च॒ र्ण घूलगं मुसावायं पच्चक्खाइ--उवासगदसाबो, १/१४ 

४. जंबू ! वितियं च अलियवयणं--प्रशनव्याकरण-सुत्तागमे, पुष्ठ १२०५ 

५. तत्त्वाबंनूत्र, ७४१४ 

६. असंतवयणं मुसायादो । किमसंतवयर्ण ? मिच्छतासंजम-कृपाय-पमादुद्रावियो 
वयणकलावो--धवछा० १२, पृष्ठ २७९ 
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सिद्धि के कर्ता ने असद्‌ का अर्थ अप्रशस्त किया है। पुरुषार्थसिद्धयुपाय में 
आचाय॑ अमृतचन्द्र नें कहा है कि जो प्रमाद के योग से असद्‌ कथन किया 
जाता है, वह असत्य कहलाता है |" 


बतः ऐसे वचन जिनसे प्राणियों को पीड़ा का अनुभव होता है, उनके 
आत्म सम्मान को ठेस पहुँचती है एवं प्रमादवश होकर अपलाप किया जाता 
है वे सब असत्य की संज्ञा पाते हैं । 


असत्य के प्रकार-- 
स्थानांगसूत्र में असत्य के चार प्रकार बतलाये गये हैं--- 
“चउन्विहे मोसे पण्णतते तंजहा कायअणुज्जुयया, 
भास अगुज्जुयया, भाव अणुज्जुयया, विसंवादणाजोगे” | 

अर्थात्‌ काय के द्वारा, असत्य वचन के द्वारा अयथाथे, मन में कुटि- 

लता रखना, विसंवादों से धोखा देना ।* उपासकदशांगसूत्र में मत, वचन 
व काय से तीन प्रकार का अंसत्य कहा है।* श्रावक प्रतिक्रमणस्रन में एवं 
योगशास्त्र में वर, कन्या के सम्बन्ध में, गाय, भेंस आदि पश्चुओं के सम्बन्ध 
में, भूमि के विषय में पाँच प्रकार के असत्य कहे हैं ।४ पुरुषाथसिद्धचुपाय में 
असत्य के चार प्रकार बताये गये हैं। यथा-- 

(क) विद्यमान वस्तु का निषेध करता--अआर्थात्‌ जिस वचन में अपने 
द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव से विद्यमान वस्तु भी निषेधित की 
जाती है ।* 

(ख) भविद्यमान को विद्यमान बताना--जिस वचन में पर द्रव्य, 
क्षेत्र, काल, भाव से अविद्यमान को भी वस्तु स्वरूप में प्रकट किया 
जाता है ।९ 





१. (क) उपासकाध्ययन-सोमदेवसूरि, प्रस्तावना ७७ 
(ख) पुरुषार्थंसिद्धधू पाय, ९१ 
२. स्थानांग्रसृत्र, अध्ययन ४ 
३. मुसावायं पच्चवखाई »< *( मनसा, वयसा, कायसा--उवासगदसाओं, १/१४ 
४. क. श्रावक प्रतिक्रमणसूत्र, दूसरा अणुन्नत ख. योगशास्त्र २५४ 
५. पुरुषार्थसिद्धयु पाय, ९२ 
६. वही, ९३ 
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(ग) कुछ का कुछ कहना --जिस वचन में अनेक स्वरूप चतुष्टय से 
विद्यमान वस्तु भी अन्य स्वरूप में कही जाती है |" 
(घ) चोये अत्तत्प के तीन भेद हैं--गहित, सावच्च और अप्रिय 

१. जो वचन दुष्टता व हँसी से मिश्रित हों तथा मिथ्यात्व रूप 
एवं व्यर्थ हों, वे समी गहित हैं ।* 

२. जिन वचनों से प्राणिधात का प्रसंग उपस्थित होता हो ऐसे 
छेदन, भेदन, मारण आदि संयुक्त वचनों को सावद्य वचन 
कहते हैं ।* 

३. जो वचन अप्रीतिकारक, वेरवर्धक, कलहकारक एवं दूसरों को 
संताप देने वाले हैं, वे अगध्रियछूप कहे जाते हैं ।* 

सोमदेवसूरि ने उपासकाध्ययन में असत्य के चार भेद किये हैं--- 
(क) अप्तत्य-सत्य--लोक व्यवहार में प्रचलित होने से देनिक नियम में 
बोले जाने वाले शब्द, जेसे आटा पीसना, कपड़ा वुनना | 
(ख) सत्य-अतत्य--5्यक्ति के कथन में कथंचित्‌ सत्य होता है जेसे-- 
ये शाम को दे दूँगा, वह देता तो है पर शाम की जगह कल 
देता है । 
(ग) सत्य-सत्य--वस्तु को उसी रूप में कहना | 
(घ) असत्य-असत्य--व्यक्ति के पास उपलब्ध नहीं होने पर भी देने का 
वायदा करना |£ 
आचाय॑ अमितगति ने उपासकाचार में पुरुषार्थसिद्धयुपाय की तरह 
असत्य के चार भेद किये हैं परन्तु नामों में परिवर्तत कर दिया गया है। 
उन्होंने असदुभावन, भूतनिक्लव, विपरोत और निनन्‍्य नाम दिया है ।९ 
श्रावकप्रतिक्रमण में श्रावक बारह ब्रत्तों के ग्रहण में दूसरे स्थूछ मृषा- 
वाद में जो स्थूल मसत्य निरूपित किये हैं वे इस प्रकार हैं :-- 
१. पुरुपा्थंसिद्धयुपाय, ९४ 
२- वही, ९६ 
वही, ९७ 
वही, ९८ 
« उपासकाध्ययन, ३८३, ३८४ 
« अमित्तगतिकृतश्रावकाचार, गाथा ४८ 


मा । 
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“थूलग मुसावार्य समणोवासओ पच्चक्खाई से य मुसावाय 
पंचविहे पण्णत्ते तंजहा--कन्नालोए, गवालीए, भोमालोए, 
णासावहारे, कूडसक्खिज्जे” 


भर्थात्‌ श्रमणोपासक जिस स्थूछ असत्य का त्याग करता है वह पाँच 
प्रकार का है-- 

(क) वर कन्या के सम्बन्ध में मिथ्या जानकारी देना | 

(ख) गाय आदि के सम्बन्ध में असत्य बोलना | 

(ग) भूमि के सम्बन्ध में झूठी जानकारी देना | 

(घ) घरोहर को देने के सम्बन्ध में असत्य जानकारी देना | 

(ड) झूठी साक्षी देना ।* 

आचाय॑ हेमचन्द्र ने योगशात्र में इन्हीं पाँच बातों को यथाक्रम से 
निर्दिष्ट किया है ।* 


सत्य-स्वरूप 
असत्य के स्वरूप व उसके प्रकारों के वर्णन करने से सत्य के स्वरूप 
को समझने के लिए प्रारम्भिक भूमिका का निर्माण हो जाता है। जैन 
आगम ग्रन्थ उपासकदशांगसृत्र के प्रथम अध्ययन में आनन्द श्रावक 
सत्याणुत्रत को ग्रहण करता हुआ कहता है कि में यावज्जीवन दो करण 
तोन योग से स्थूल मृपावाद का अथोग नहीं करूँगा, नहीं करवाऊंगा।* 
यथा-- ; 
“तयाणंतरं च॒ ण॑ थूलगं मुसावायं पच्चवखाइ, जावज्जीवाए 
दुविहं तिविहेण न करेमि न कारवेमि मनसा, वयसा, 
कायसा”! 
रत्नकरण्डकश्नावकाचार में आचार समन्तभद्र ने सत्याणुत्रत का 
स्वरूप बताते हुये कहा है कि जो लोक विरुद्ध, राज्यविरुद्ध एवं धर्म विरुद्ध 
स्थूल झूठ न स्वयं बोलता है न दूसरों से बुल्वाता है, साथ ही दूसरों की 
विपत्ति के लिये कारणभूत सत्य को न स्वयं कहता है, व दूसरों से कहल- 


२. श्रावकप्रतिक्रमण सूत्र--दूसरा अणुन्नत 
२. योगश्ास्त्र, २५४-५५ 
३. उवासगदसाओो, १/१४ 
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वाता है, वह सत्याणुत्रत का धारी है।" कातिकेयानुप्रेक्षा में सत्याणुत्रत 
का स्वरूप बताते हुए कहा है कि जो हिंसा करने वाले वचन नहीं बोलता 
है, निष्ठुर और दूसरों को कष्ट देने वाले वचन नहीं बोलता है एवं हित- 
मित प्रिय तथा धर्मप्रकाशक वचन बोलता है वह सत्याणुत्रत का धारी 
है।* वसुनन्दि ने अपने वसुनन्दि श्रावकाचार में कार्तिकेयानुप्रेक्षा का ही 
अनुसरण किया है ।* 


अतिचार 


व्रत के अतिक्रमण की चार श्रेणियों में तीसरी श्रेणी अतिचार है। 
प्रत्येक व्रत के ५-५ अतिचार कहे गये हैं। उपासकदद्ांगसूत्र में स्थूल मृषा- 
वाद विरमण ब्रत के पाँच अतिचार जानने के योग्य कहें हैं किन्तु आचरण 
करने योग्य नहीं कहे हैं। वे हैं--सहसाभ्याख्यान, रहस्साभ्याख्यान,. 
स्वदारमन्त्रभेद, मुषोपदेश, कूटलेखकरण [९ 
“थूलगं मुसावायं वेरमणस्स पंच अइयारा जाणियव्वा 
न समायरियव्वा | तंजहा-सहसा अव्भवखाणे, 
रहसा अव्भवखाणे, सदारमंतभेए, मोसोवएसे, कूडलेहकरणे ।” 
रत्नकरण्डकश्रावकाचार में सत्याणुन्नत के निम्न पाँच अतिचार वताये 
हैं :-दूसरे की निन्‍दा करना, दूसरे की गुप्त बातों को प्रकट करना, 
चगली खाना, नकली दस्तावेज आदि लिखना, दूसरों की धरोहर का 
अपहरण करने वाले वचन बोलना ।* तत्त्वार्थसृत्र में मिथ्योपदेश, असत्य 
दोषारोपण, कटलेखप्रकरण, न्यास-अपहार, मंत्रभेद-ये पांच मतिचार कहे 
हैं ।* उपासकाध्ययन में सोमदेवसूरि ने दूसरों के मन की बात दूसरों पर 


१. स्थुलमछीक न वदति न परान्‌ वादयति सत्यमपि विपदे यत्तद्ददन्ति सन्तः- 
स्थुलूमृपावाद वैरमणम्‌ू--रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ३/५५ 

२- कातिकेयानुप्र क्षा, इछोक ३२-३३ 

3. बसुनन्दि-अ्रावकाचार, इलोक २०९ 

४. उवासगदसाओ, १/४२ 

५. “ परिवाद रहोब्म्याख्या पैशुन्यं कूटलेखकरणं च । 
न्‍्यासापहारितापि च व्यतिक्रमाः पतश्च सत्यस्य ॥7 

--रत्नकरण्डकश्रावकाचार, श्छोक ३/५६ 
$- तत्त्वाथंसत्र, ७/२५ 


श्रावकाचार ९७ 


प्रकट करना, दूसरे की बदनामी फैलाना, चुगली खाना, झूठालेख 
लिखना, झूठी गवाही देना ये पांच अतिचार कहे हैं ।* 


उपासकदद्ांग में वर्णित असत्य के पाँच अतिचारों का खुलासा इस 
प्रकार है :-- 


१. सहसा अभ्यास्यान--सहसा अभ्याख्यान का सामान्य अथे बिना 
विचारे दोषारोपण करना है। उपासकदशांगटीका में बिता विचारे 
ही दूसरों पर मिथ्या भारोप जेसे-तू चोर है, सहसा अभ्यास्यान 
माना है, यथा-- 

“सहसा अनालोच्याभ्याख्यानसू-असद्दोषाध्याक्षेपर्ण 
सहसाभ्यास्यानं यथा चौरस्त्वमित्यादि” 


आवश्यक हरिभद्रवृत्ति में समुचित विचार न करके दोषारोपण करने 
को सहसा अभ्याख्यान कहा है।* योगश्ञास्त्र स्वोपज्ञ विवरणिका में 
भविद्यमान दोषों का आरोपण करने को जैसे--तुम चोर हो, परस्त्री- 
गामी हो, सहसा अभ्याख्यान कहा है। 

२. रहसाभ्पात्याव--उपासकद्शांगटीका में रहः का अर्थ एकान्त और 
उसी का आधार लेकर मिथ्यादोषारोपण करना रहोभ्याख्यान अर्थ 
किया है" 
यथा-- 

“रहसा अव्भवखाणे त्ति रह: एकान्तस्तेन हैतुना 

अभ्याख्यान रहो भ्याख्यानम्‌” 
चारित्रसार व सर्वाथसिद्धि में स्त्री पुरुष के द्वारा एकान्त में किये 
गये कार्य विशेष को प्रकाशित करने का नाम रहसाभ्याख्यान दिया 


१, उपासकाध्ययन, ३८१ 
२. उपासकदशांगटीका--अभयदेव पृष्ठ २८ 
३. 'सहसा अनालोच्य अभ्याख्यानं सहसाउम्याख्यानम्‌ 
--आवश्यक हरिभद्रवृत्ति ६/८२१ 
४, “सहसा अनोलोच्याम्याख्यानं सददोषाध्यारोप्णं यथा चौरत्व॑ पारदारिको 
वैत्यादि!--योगश्ञास्त्र स्वोपज्ञ विवरणिका, ३/९१ 
५. उपासकदशांगटीका--अभयदेव, पृष्ठ २८ 
७ 
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३ 


१. 


इ ० ०० ७ 


22; 


है।' प्रशइनोत्तरश्रावकाचार में किसो द्रव्य के लोभ में स्त्री-पुरुष या 
अन्य के छिपे कार्य को प्रकट करने को रहसाभ्याख्यान की संज्ञा दी 
है।* लाटीसंहिता में शंका उत्पन्न कराकर स्त्री-पुरुष की बात या 
क्रिया को प्रकाशित करना रहसाभ्याख्यान कहा है ।* , 


स्वदारमन्त्रभेद--उपासकदशांगटीका में अपनी स्त्री की गुप्त बातों को 
प्रकट करना स्वदारमंत्रभेद कहा है । 


“स्वदारसंबंधिनो भन्त्रस्य विश्वंभ जल्पश्चमेद: 
प्रकाशनम्ु स्वदारमंत्र भेद:” 


श्रावकप्रज्ञप्तिटीका में अपनी पत्नी के विश्वासपूर्ण कथन को दूसरों 
को कहना स्वदारमंत्रभेद किया है ।* पारिवारिक जीवन में भी ऐसी 
अनेक गोपनीयताएं होती हैं, जिनका प्रकटन उचित नहीं होता है | 


कूटलेखकरण--उपासकदशांगटीका में कूटलेखकरण का आर्थ--झूठा 
लेख लिखना, वह भी यदि असावधानी व अविवेक में लिखा हो, 
अर्थात्‌ श्रावक यह नहीं विचारे कि झूठ बोलने का त्याग है, झूठ 
लिखने का नहीं। इसके साथ जाली-दस्तावेज बनाना, झूठी मुद्राएं 
बनाना, जाली हस्ताक्षर करना कूटलेखक्रिया है ।* स्वार्थसिद्धि आदि 
में दसरे के द्वारा जो नहीं कहा गया है, उसे अन्य की प्रेरणा से 
कहना कि उसने ऐसा कहा या किया है, कूटलेखक्रिया कहा गया 


क. यत्सत्री-पु साभ्यामेकान्तेश्नुष्ठितस्थ क्रिया विशेषस्य प्रकाशन तथ्होभ्याख्यान॑ 
वेदितव्यमू--सर्वारथंसिद्धि, ७२६ 
ख. चारित्रसार--श्रावकाचारसंग्रह, भाग, १ पृष्ठ २३९ 


« प्रदनोत्त सश्षावकाचार, ९३/३४ 
« छाटीसंहिता, ५/१९ 


उपासकदशांग-टीका, पृष्ठ २९ 


हि 


« ट्विदारमंत्रभ्ेदं च स्वकलत्रविश्रव्यभापितान्यकथन चेत्यथ: 


--श्रावकप्रज्ञप्तिटिका, २६३ 
उपासकदर्शांगटीका--अभयदेव, पृष्ठ २९-३० 


श्रावकाचार ९९ 


है।* प्रश्नोत्तरश्रावकाचार और लाटीसंहिता में दूसरों को ठगने के 
लिए लेख लिखने को कूटलेखकरण कहा जाता है।'* 


५. मोसोवएसे--चारित्रसार में अन्य पुरुष को अन्यथा प्रवृत्ति कराना 
या अन्यथा अभिप्राय कहना मिथ्योपदेश कहा है ।* प्रइनोत्तरश्नावका- 
चार में किसी कार्य या द्रव्य कमाने के लिए झूठा उपदेण देता, एवं 
लाटीसंहिता में इस बात को में नहीं कहूँँगा, तुम कहना इस प्रकार 
मिथ्यावचन कहने के लिए प्रेरणा देना मृषापदेश कहा गया है।* 


दिगम्बर आचार्यों ने सहसाअब्भाख्यान को जगह वन्यासापहार 
अतिचार का विधान किया है, जिसका अर्थ दूसरों की धरोहर को मार 
लेना, न देना, अपहरण कर लेना भादि हैं ।९ 


इसी तरह साकारमंत्रभेद को स्वदारमंत्रभेद की जगह माना है। 
जिसका अर्थ है--दूसरों की वात को नहीं समझकर इशारों द्वारा देखकर 
अनुमान से वात कहना ।* 


सत्य अणुक्नत में व्यक्ति मिथ्या भाषा का प्रयोग नहीं करता है साथ 
ही ऐसे वचन भी नहीं वोलता है जो सत्यता लिए हुए होने पर भी सम्मुख 
खड़े व्यक्ति को पीड़ा पहुँचाता हो। वह विवेकयक्त होकर अल्प भाषण करता 
है और सत्य ब्रत को खण्डित करने वाले दोषों को ध्यान में रखकर उनसे 


3 न 2 तनमन 
१, क. अन्येनानुक्त यत्किख्धित्‌ पर प्रयोगवशादेव तेनोक्तमनुष्ठितमिति वंचना 
निम्मित्तं लेखन कूटलेखक्रिया--सर्वार्थ सिद्धि, ७/२६ 
ख. चारित्रसार, पृष्ठ ५ 
ग. रत्नकरण्डकटीका, ३/१० 
घ. सागारघर्मामृत स्वोपन्नटीका, ४४५ 
२. क. प्रदनोत्तरभावकाचार, १३/३५ 
ख. लाटीसंहिता ५/२०-२१ 
तत्राभुयदयनिःश्रेय सार्थेपु क्रिया विशेषेषु अन्यस्थान्यथा प्रवर्तनमभिसन्धान 
वा मिथ्योपदेश--चारित्रवार, ५ 
« प्रदनोत्तरभ्ावकाचार, १३/इ२े 
. लाटीसंहिता, ५/१८ 
. छाटीसंहिता, १/२२ 


, प्रइनोत्तस्क्षावकाचार, १३/३६ 


डे 


८6 गा ८ ४६ 
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बचने का प्रयत्न करता है। बिना परिणाम का विचार कर दोपारोपण 
करना, एकान्त में वातचीत कर रहे व्यक्ति पर दोष लगाना, अपनो स्त्री 
को गुप्त बात प्रकट करना, झूठा लेख लिखना एवं मिथ्या उपदेश देना 
सत्याणुक्नत के दोष माने गये हैं । 


अस्तेय अपुत्नत-- 

अहिसा एवं सत्य की व्याख्या के उपरान्त तृतीय क्रम में अस्तेय या 
अदत्तादान विरमण ब्रत आाता है। स्तेय या अदत्तादान का सामान्य अर्थ 
चोरी किया जा सकता है। इसके विवेचन के पूर्व चोरी के स्वृष्प एवं 
उनके प्रकारों के बारे में जानकारी होना अत्यन्त आवश्यक है| 

किसी की विना दी हुई वस्तु ले लेना चोरी है। उपासकदशांग में 
अदत्तादान को ही चोरी कहा है। यहाँ “आदिण्णादाणं” दब्द भाया है 
जिसका सामान्य अथ॑ बिना दी हुई वस्तु को लेने से ही हैं।' आवश्यकसूत्र 
में भी यही स्वरूप प्रतिपादित किया है।* तत्त्वा्थसूत्र में आचार्य उमा- 
स्वाति ने “बदत्तादानं स्तेयम्‌” कहकर विना दी हुईं वस्तु को लेने को 
चोरी कहा है।* पुरुषार्थंसिद्धयुपाय में प्रमत्तयोग से दूसरे के द्वारा नहीं 
दिये हुए धन-धान्यादि परिग्रह को चोरी कहा है।* सोमदेवसूरि ने 
उपासकाध्ययन में सावंजनिक जल, तृण आदि वस्तुओं के सिवाय अन्य 
सब बिना दी हुई वस्तुओं का ग्रहण करना चोरी बताया है ।* चारित्रसार 
व धवलपुराण में ग्राम, आराम, शून्यगृह भौर वीथी आदि में गिरे, पड़े या 
रखे हुए मणी, सुवर्ण तथा वस्त्र आदि के ग्रहण का विचार अदतादान 
माना है।* आचाय॑ हरिभद्र ने शास्त्रवार्तासमुच्चय में स्वामी की भाज्ञा 
के बिना पराई वस्तु के लेने को अदत्तादान कहा है ।* 


१. उवासगदसाओ, १/१५ 

२. आवश्यकसूत्र--मुनिघासीलाल, पृष्ठ ३२३ 

३. तत्त्वाथंसूत्र, ७/१५ 

४. पुरुषाथंसिद्ध्युपाय, इलोक १०२ 

५. उपासकाध्ययन, इलोक ३६४ 

६. क. अदखस्य अदिण्णस्स आदाणं गहणं अदत्तादाणं--घवलपुराण, १२/२८१ 
ख. चारित्रसार, पृष्ठ ४१ 


७. धर्मंविरोधेन स्वामिजीवाघननुज्ञातपरकीय द्रव्य ग्रहणम्‌ अदत्तादानम्‌ 
--शास्त्रवार्तासमुच्चय, १/४ 


जा शक शी...) 


श्रावकांचारें १०६ 
स्तेय के प्रकार-- 
प्रइनव्याकरणसूत्र में चोरी के चार प्रकार बताये गये हैं-- 


'सामीजीवादत्तं, तित्वयरेणं तहेय य गुर्रहि । 
एवमदत्त सरुवं परुवियं आगम धरेहि ।' 


अर्थात्‌ स्वामीअदत्त, जीवभदत्त, देवअदत्त एवं गुरुअदत्त ये चार भेद 
किये हैं ।* अर्थात्‌ श्रावक स्वामी की, जीव की, देव की एवं गुरु की आज्ञा 
लिये विना वस्तु को ग्रहण नहीं करे। श्रावकप्रतिक्रमणसृत्र में चोरी के 
५ भेद किये हैं। यथा-खात-खनना यानि सेंध लगाकर वस्तुएं ले जाना, 
गठड़ी खोलना अर्थात्‌ बिना पूछे किसी की गांठ खोलकर सामान निकालना, 
ताला तोड़ना, मालिक की पड़ी हुईं वस्तु उठा लेना, लूट-खसोट द्वारा 
जबरदस्ती वस्तु अपने अधीन करना ।* यहीं पर सचित्त अदत्तादान एवं 
अचित्त अदत्तादान दो भेद भी प्राप्त होते हैं ।* 
एक अन्य दृष्टि से चोरी के चार प्रकार भी कहे हैं” :-- 
(क) द्रव्य चोरी--धन आदि चुरा लेता | 
(ख) क्षेत्र चोरो--खेत, वगीचा या जमीन आदि दवा लेना | 
(ग) काल चोरी-वेतन, किराया, व्याज आदि में न्यूनाधिक 
करना । 
(घ) भाव घोरी--किसी कवि, लेखन आदि के भावों को चुराना | 
अचौरय॑ का स्वरूप-- 
उपासकदशांगसूत्र में अस्तेय अगुव्नत का स्वरूप बताते हुए कहा है-- 
तयाणंतर च ण॑ थूलगं आदिण्णादाणं पत्मक्खाइ 
जावज्जीवाए दुविहं तिविहेणं न करेमि न कारवेमि 
मणसा वयसा कायसा' 


१. जिनवाणी--अक्टूबर १९७९, पृष्ठ ६ 
२. आदिण्णादाणे पंचविहे पण्णत्तें--तंजहा खत /्ण गढ़ यश जतुग्घाडनं 
पडियंवत्यु हरणं, ससामिय चत्वुहरणं-जिन्नद्नपी?--अवटूबर-(4/9%) पृष्ठ ६ 
४. जिनवाणी-अक्दूबर १९७९, पृष्ठ ७ | 


। 


न 
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भर्थात्‌ में स्थूल मदत्तादान का दो करण तोन योग से त्याग 
करता हूँ।' 


आवश्यकसूत्र में स्थूल बदत्तादान विरमण ब्नत का स्वरूप बताते हुए 
कहा है कि श्रमणोपासक स्थूलछ भदत्तादान का त्याग करता है, वह दो प्रकार 
व। है--सचित्त अदत्तादान एवं अचित्त अदत्तादान ।* यहां सचित्त अद्त्ता- 
दान का तात्पर्य चेतनायुक्त पदार्थों, जिसमें दास-दासी, गाय-भेंस वगेरह से 
है तथा अचित्त का तात्पर्य धन, जमीन, सोना-चाँदी भादि धातु तथा रुपये- 
पैसे से है। रत्नकरण्डकश्रावकाचार के अनुसार जो दूसरे की रखी हुईं, 
गिरी हुई, भूली हुईं, वस्तु को भौर बिना दिये हुए धन को न तो स्वयं 
लेता है न उठाकर दूसरों को देता है उसे अचौर्याणुत्रतधारी कहते हैं ।* 
कार्तिकेयानुप्रेक्षा में जो बहुत मुल्यवाली वस्तु को अल्प मृल्य में नहीं लेता 
है, दूसरों को भूली हुई वस्तु को ग्रहण नहीं करता है, जो अल्प में 
संत्रोषधारण करता है, जो पराये द्रव्य को क्रोध, मान, माया, लोभ 
से मपहरण नहीं करता है तथा धर्म में दुढ़ चित्त है वही अचोौर्थाणुत्रती 
है ।* आचाय॑ अमितगति ने अपने श्रावकाचार में खेत में, गांव में, वन में, 
ग़ली में, घर में, खलिहान में, अथवा ग्वालू-टोली में रखे, गिरे, पड़े या 
नष्ट-भ्रष्ट हुए पराये द्रव्य को ग्रहण नहीं करने को अचौर्याणृन्नत माना है [* 
आचायं हेमचन्द्र ने योगशास्त्र में कहा है कि किसी की गिरी हुई वस्तु को 
रखकर भूलो हुई वस्तु को,'स्वामी के पास रखी हुई वस्तु को विना अनुमति 
के किसी भी सकट के उत्पन्न होने पर न लेना अस्तेय है ।* सागारधर्मामृत 
में कहा गया है कि पुत्रादिक से रहित अपने कुटुम्बी भाई वगेरह के घन से 
तथा सम्पूर्ण लोगों ह्वारा भोगने योग्य जल, घास भादि पदार्थों से भिन्न, 





१. उवासगदसाओ, १/१५ 

२. थूलगं अदिण्णादा्ण समणोवासओ पच्चक्खाइ, से अदिण्णादाणे दुविहे पण्णत्ते 
चंजहा--सचित्तादत्तादाणे अचित्तार्दत्तादाणे य--आवश्यकसूत्र, रे 

३. रत्नकरण्डकश्रावकाचार, इलोक ५७ 

४, कार्तिकेयानुप्रेक्षा, इछोक ३४-३५ 

५, क. अमितगति-श्रावकाचा र, ६/५९ 
ख. वसुनन्दि-श्रावकाचार, इछोक २११ 

६. योगशास्त्र, प्रकाश २/६६ 


श्षावकांचारे १०३ 
दूसरों के धन को न स्वयं भग्रहण करे, न दूसरों से करावें तभी अस्तेयब्रत 


होता है।* 
अतिचार--- 


व्रत को यथाशक्ति प्रिपालन करते हुए भी प्रमाद्‌ या असावधानीवश 
इनमें जो स्खलना हो जाती है उन्हें भतिचार कहते हैं। भचौयंत्रत के पांच 
अतिचार उपासकदद्षांगसूत्र में बताये गये हैं :-- 


“धूलगं अदिन्नादाणविरमणस्स पंच अइयारा जाणियव्वा न समाय- 
रियव्वा, तंजहा-तेनाहडे, तककरपओगे विरुद्धरज्जातिकमे, क्रुडतुल्ल- 
कूटमाणेतप्पडिस्वगववहारे ।” 


भर्थात्‌ स्थूलअदत्तादान विरमण व्रत के पांच अतिचार जानने योग्य 
हैं, आचरण करने योग्य नहीं | ये हैं :--स्तेनाहत, तस्कर प्रयोग, विरुद्ध 
राज्यातिक्रम, कुटतुल-कूटमाण, तत्पतिरूपक व्यवहार |" रत्नकरण्डक- 
श्रावकाचार में भी किसी को चोरी के लिये भेजना, चोरी की वस्तु को 
लेना, राज्य नियमों का उल्लंघन करना, बहुमूल्य वस्तु में समान रूप वाली 
अल्प मूल्य की वस्तु मिलाकर वेचना एवं देने में कम तथा लेने में मधिक 
नाप तोल करना अचोर्याणुत्रत के पांच अतिचार गिनाये हैं ।* तत्त्वार्थसूत्र 
में आचार्य उमास्वाति ने,* पुरुषार्थसिद्धयुपाय में आचाय॑ अमृतचन्द्र ते* 
तथा सागारधर्मामृत में आचाय॑ आशाधर ने भी यहो पांच अतिचार 
गिनाये हैं।५ 


सोमदेव ने अपने उपासकाध्ययन में कहा है कि बाँठ, तराजू को कमती 
बढ़ती रखना, चोरी का उपाय बतलाना, चोरी का माल खरीदना, देश में 
युद्ध छिड़ जाने पर पदार्थों का संग्रह करना अचोर्याणुन्नत के अतिचार हैं।* 


« सागारघर्मामृत, ४/४६ 

« उवासगदसाओं, १/४३ 
रत्नकरण्डकश्रावकाचा र, इलोक ५८ 
-« तत्त्वार्थसृत्र, ७/२७ 
पुरुपार्थप्िद्धयुपाय, १८४ 

« सागारघर्मामु त, ४५० 

« उपासकाव्ययन्न, इलोक ३७० 
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अत: निष्कर्ष रूप यदि व्यक्ति मानसिक रूप से यह सोच ले कि चोरी 
करने तथा कराने वाला दोषो है मुझे इस वस्तु को लेने में वया आपत्ति 
है? परन्तु यह भी व्रत धारण करने वाले के लिए अनुचित है। साथ हो 
तस्करों को माल देना, उनसे माल लेना, उनको कानूनी सहायता देना भी 
अतिचारों में सम्मिलित हैं। राजकीय नियमों का उल्लंघन करना, 
करों का समय-समय पर भुगतान नहीं करना, व्यापारिक कार्य-कलापों में, 
लेन-देन में, कम-ज्यादा देना एवं किसो असलो वस्तु में नकली वस्तु को 
मिला देना भादि श्रावकतन्रत को धारण करने वाले अणुन्नती के लिए 
अचोर्याणब्रत के अतिचार हैं। इनसे उसे बचना चाहिए। श्रावक को 
सर्वहित ध्यान में रखकर इसका पालन करना चाहिए तभी सुख-शांति एवं 
आत्मा का विकास संभव हो सकेगा। व्रत का पृर्णरपेण छाभ उसका 
निरतिचार पालन करने में ही है। जिससे जीवन सोमित एवं नीतिमय बन 
सकता है । 


१. स्तेनाहुत--उपासकदशांगटीका में चोर द्वारा छाई वस्तु स्वीकार 
करने को स्तेनाहुत कहा है ।* 


“स्तेनाहतमतिचार उक्तोतिचारताचास्य साक्षाचीौर्य॑ प्रवृत्ते” 


श्रावकप्रज्ञप्ति टीका में स्तेन का अर्थ चोर तथा चोरों द्वारा छाई गई 
वस्तुओं को लोभ से ग्रहण करने को स्तेनाहुत कहा है।* प्रश्नोत्तर- 
श्रावकाचार"रे एवं लाटीसंहिता में मनुष्यों को चोरी करने की प्रेरणा देना 
ओर उपाय बताने को स्तेनप्रयोग कहा है ।९ 


२. तस्करप्रधोग 


उपासकदणांगसूत्र की ठीका में भाचाय अभयदेव ने चोरों को चोरी 
के काये में प्रवृत्त करना एवं 'इस प्रकार करो' इस प्रकार अनुज्ञा करना 


ध्् 


« उपासकदशांगटोका, अभयदेव, पृष्ठ ३१ 
« श्रावकमप्रज्ञप्तिटीका, पृष्ठ १५८ 

० प्रदनोत्तरश्रावकाचार, १४/३० 

, लाटीसंहिता। ५/४९ 
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भ्रावंकाचोर १०५ 
तस्कर प्रयोग है।" प्रश्नोत्तर श्रावकाचार * व लाटीसंहिता में? बिना 


प्रेरणा चोरी करके लाये हुए धन को ग्रहण करने को तस्कर प्रयोग 
कहा गया है | 


३. विरुद्धराज्यातिक्रम 


/विरुद्धनूपयोराज्यं विरुद्धराज्यंतस्यातिक्रमोइतिलंघन विरुद्ध राज्यामिलं 
धन १ 


उपासकदशांग की टीका में आचाय अभयदेव ने विरोधी राजाओं 
की निषिद्ध सीमा का उल्लंघन करना व राज्यविरुद्ध कार्य करना 
विरुद्ध राज्यातिक्रम माना है। श्रावकप्रज्प्तिटीका में दो अलूग-अलूग 
राजाओं के राज्य से सामान, कर आदि बचाकर ले जाना एवं दूसरे 
राज्य की वस्तु अपने राज्य में छाना विरुद्धराज्यातिक्रम माना है।" 
प्रद्नोत्तरश्रावकाचार में जो राजनोति को छोड़कर व्यापार करता है 
एवं अधिक धन ग्रहण करता है उसके यह अतिचार लगता है।* लाटी- 
संहिता के अनुसार राजा की भाज्ञा चाहे वह योग्य हो या अयोग्य पालन 
तन करना विरुद्ध राज्यातिक्रम है ।* 


४. कूटतुलाकूटमान 
“कूटतुलेकूडमाणेत्ति तुला प्रतीता मान कुड़वादिकूटत्वं न्यूनाधि- 
कत्वं ताभ्यां न्यूनाधिकाभ्यां 


उपासकदशांगटीका व श्रावकप्रन्नप्तिठोका में तुला का अर्थ तराजू व 
मान का अर्थ मापने, तौलने के बाट से किया है। इसके लेन-देन में अधिक 





१. क. उपासकदरशांगटीका-- अभयदेव, पृष्ठ ३१ 
ख. श्रावकप्रन्मप्तिटीका, पृष्ठ १५८ 

२ प्रइनोत्त रशक्षावकाचार, १४/३१ 

३. लाटीसंहिता, ५५० 

. उपासकदशांगटीका--अमयदेव, पृष्ठ ३१ 

- श्रावकप्रज्ञप्तिठीका, पृष्ठ १५८ 

, प्रदनोत्तरश्रावकाचार, १४३२ 

« छाटीसंहिता, ५/५२ 
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प्रमाण रखना कृट्तुलाकूटमान अर्थ है।" प्रद्नोत्तरश्रावकाचार एवं 
लाटीसंहिता में खरीदने के लिए बाँट या गज भधिक रखना तथा बेचने 
के लिए कमती रखने को हिनाधिकमनोत्मान कहा है ।* 


५. तत्प्रतिर्पन्यवहार 


“तप्पडिख्वगववहारेत्ति तेन प्रतिरूपक॑ सद॒शं तत्प्रतिरूपक॑ तस्य॑- 
विवधमवहरणं व्यवहार:” 


उपासकदशांगटीका व श्रावकप्रज्ञप्तिटीका में अधिक मूल्य वाली वस्तु 
में उसी के अनुरूप कम मुल्य वाली वस्तु मिलाकर बेचना तत्प्रतिरूपक 
व्यवहार अर्थ किया है।* प्रर्नोत्तरश्रावकाचार एवं लाटीसंहिता में भी 
यही स्त्ररूप अंकित है ।* 
ब्रह्मचयं-भणुन्रत 

श्रावक का चौथा अणुब्रत ब्रह्मचये है, जिसका सामान्य अर्थ अब्रह्म 
का सेवन न करना है। इस अब्नह्म की परिभाषा जैन ग्रन्थों में विस्तार से 
दी गयी है | उपासकदशांगसूत्र में अपनी पत्नी के अतिरिक्त अन्य स्त्रियों से 
मैथुन सेवन करना अन्नह्म का स्वरूप माना गया है ।* आवचाय॑ कुन्दकुन्द 


१, क, उपासकदशांगटीका--अभयदेव, पृष्ठ ३१ 
ख. श्रावकप्रज्ञप्तिटीका, १५८ 

२. क, प्रइनोत्त रश्षावकाचार, १४/३२ 
ख. लाटीसंहिता, ५/५४ 

है, क. उपासकदशांगटीका--अभयदेव, पृष्ठ ३२ 
ख. श्रावकप्रज्ञप्तितोका, १५९ 

४. क, प्रदनोत्त रक्षावकाचार, १४/३४ 

ख 

कं, 


« छाटीसंहिता, ५/५५ 


सदारसंतोसिए परिमाणं करेइ । नन्नत्य एक्काए सिवानंदाएं भारियाए 
अवसेसं सब्वं मेहु णर्विह पच्चवखामि 


५, 


--उवासगदसाओ १/१६ 
ख., मेहुणाओ वेरमणं सदारसंतोसिए अवसेसं मेहुणविहि 
“-आवश्यकसूत्र, पृष्ठ ३२४ 


श्रीवकाचोरं १०७ 


ने पर-महिला से मेथुन सेवन करना, अव्रह्म माना है।'" तत्त्वाथ॑सृत्र में 
आचार्य उमास्वाति ने “मेथुनत्रह्म” कहा है, भर्थाव्‌ु चारित्रमोहनीय कर्म 
का उदय होने पर रागभाव से प्रेरित होकर स्त्री-पुरुष का जोड़ा जो रति 
सुख के लिए चेष्टा करता है उसे मेथुन कहते हैं और मैथुन ही अग्नह्म है।* 
पुरुषार्थ सिद्धयुपाय में जो वेदनोकपाय के राग योग से स्त्री-पुरुष की जो 
मैथुन क्रिया होती है उसे अब्रह्म माना है।* सर्वाथ॑सिद्धि में मैथुन का 
स्वरूप चारित्रमोह का उदय होने पर राग भाक्रान्त स्त्री-पुरुष के जो 


परस्पर के स्पर्श की इच्छा होती है वह मिथुन एवं उनकी क्रिया को मैथुन 
माना गया है ।४ 


मेयुन के प्रकार-स्थानांगसूत्र में तीन प्रकार के मेथुन कहे गये हैं 
जिन्हें दिव्य, मानुष्य एवं तिर्यक्‌ के रूप में माना है।* आवश्यकसूत्र में 
मन, वचन, काय के भेद से तीन प्रकार का मैथुन माना गया है ।९ 


ब्रह्म चयँ-स्वरूप 
उपासकदशांगसूत्र में आनन्द ने ब्रह्मचय अणुन्नत को ग्रहण करते हुए 
प्रतिज्ञा की कि-- 
“सदारसंत्तोसिए परिमाणं करेइ, ननत्य एक्काए सिवानंदाएं 
भारियाए, अवसेसं सब्वं मेहुणविहि पच्चक्खामि”? 
अर्थात्‌ में स्वपत्ती सन्‍्तोष ब्रत ग्रहण करता हूँ, अपनी शिवानन्दा 
नामक पत्नी के अतिरिक्त सब प्रकार के मेथुन का त्याग करता हूँ ।* 


१. थुले तसकायवहे थूले मोसे अदत्तथूले य । 
परिहारो परमहिला, परग्गहारंभ परिमाणं ॥ --चारित्रपाहुड, गाथा २४ 
२. तत्त्वाथंसूत्र, ७१६ 
- पुरुपा्थंसिद्धयुपाय, १०७ री 
४. “स्त्री पुंसयोश्वारित्र मोहोदयेसति रागपरिणामा विष्टयोः परस्पर स्पशंन 
प्रतिइच्छा मिथुनम्‌ मिथुनस्थ कर्म मैथुनमिच्युच्यते” --सर्वांसिद्धि, ७१६ 
५, “तिविहे मेहुणे पण्णत्त-दिव्बें माणुस्सए तिरिक्वजोणिए --स्थानांगसूत्र, ३/१ 
६. “सदारसंतोसिए दुविहं तिविहेणं न करेमि न कारवेमि---मणसा वयसा 
कायसा”--आवश्यकसूत्र/ पृष्ठ रेर८ 
७. उवासगदसाओ, २/१६ 


न्प्ण 
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आवश्यकसूत्र में भी अपनी विवाहिता स्त्री में सन्‍्तोष रखकर अन्य सम्पूर्ण 
मैथुन सेवन का त्याग करना ब्रह्मचर्याणुत्रत माना गया हैं ।* 


ब्रह्मचर्य-अणुन्नत के ग्रहण से श्रावक काम-वासनां से पृर्ण-निवृत्त तो 
नहीं होता है, परन्तु संयरमित हो जाता है जिससे वह एक सद्गृहस्थ को 
भूमिका का निर्वाह कर लेता है। रत्नकरण्डकश्रावकाचार में लिखा है कि 
जो पाप के भय से पराई स्त्रियों के पास न जाता है, न दुसरों को भेजता 
है, वह स्वदारसन्तोष नामक अणुन्नत का पालन करता है।* सर्वार्थ॑सिद्धि में 
पृज्यपाद में लिखा है कि गृहोत या भगृहीत पर स्त्री के साथ रतिन 
करना गृहस्थ का चौथा अणुव्रत है ।* सोमदेवसूरि ने उपासकाध्ययन में 
लिखा है कि अपनी विवाहिता स्त्री और वित्त स्त्री के सिवाय अन्य सभी 
स्त्रियों को माता, बहन या पुत्री मानना ब्रह्मचर्याणुत्रत है ।* कार्तिकेयातु- 
प्रेक्षा में लिखा है कि जो पराई स्त्रियों को अपनी माता, वहन व पुत्री के 
समान समझता है वह भी मन, वचन व काय से स्थूल ब्रह्मचर्यन्रत का 
धारी है ।* वसुनन्दि-भ्रावकाचार में लिखा है कि अष्टमी, चतुर्दशो भादि 
पव॑ के दिनों में स्त्रीसेवन तथा सदा भनंगक्रीड़ा का त्याग करने वाले को 
स्थुलन्नह्मचारी कहा जाता है ।९ सागारघधर्मामृत में र्वकरण्डकश्नावकाचार 
का ही स्वरूप बताया गया है ४ 


उपयुक्त आगम ग्रन्थों व अन्य विवेचन से यह प्रतीत होता है कि सभी 
ने स्वस्त्री को छोड़कर बाकी सभो स्त्रियों के संसर्ग के त्याग को ब्रह्मचयं- 
व्रत बताया है। परन्तु आचाय॑ सोमदेव ने स्वस्त्रो के साथ वेश्या को 
भी शामिल कर लिया है। इसका क्या कारण है, यह नहीं बताया गया 


१. “सदारसंतोसिए अवसेसं मेहुणविहि पच्चवखामि' --आवद्यकसूत्र, पृष्ठ ३२४ 
« न तु परदारान्‌ गच्छति न परान्‌ गमयति च पापभीतेयंत्‌ सा परदारनिवृत्तिः 
स्वदारसन्तोषनामपि---रत्नकरण्डकश्षावकाचार, इलोक ५९ 
, सर्वार्थसिद्धि, (२० 
« उपासकाध्ययन, इलोक ४०५ 
« कार्तिकैयानुप्रेक्षा, ३३८ 
« वसुनन्दि-श्रावकाचार, इलोक २१२ 
« सागारधर्मामृत, ४५२ 


पे 
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है । उपासकाध्ययन की भूमिका में पं० केलाशचन्द्र शास्त्री ने कहा कि यह 
देशविरतिश्रावक ब्रत ग्रहण करने का प्रारम्भिक स्तर माना जा सकता 
है। हो सकता है यह सम-सामयिक परिस्थितियों से भी प्रभावित हो ।* 


अतिचार 


ब्रह्मचयं अणुव्नत में स्वलत न आए इसलिए इसके भी पाँच अतिचार 
कहे गये हैं| उपासकद्शांगसुत्र में लिखा है कि-- 
“सदारसंतोसिए पंच अइयारा जाणियव्वा न समायरियव्वा, 
तंजहा-इत्तरियपरिग्गहियागमणे, अपरिग्गहियागमणे, अनंगकीडा, 
पर-विवाह-करणे, कामभोग तिव्वाभिलासे” 


अर्थात्‌ स्वदार सन्तोष-ब्रत के पाँच अतिचार जानने योग्य हैं, परन्तु 
आचरण करने योग्य नहीं हैं । ये इत्त्वतरपरिगृहीतागमन, अपरिगृहीतागमन, 
अनंगक्रीडा, परविवाहकरण, कामभोगतीत्नर-अभिलाषा है।* रत्नकरण्डक- 
श्रावकाचार में दूसरों का विवाह कराना, कामसेवन के सिवाय अन्य अंगों 
से कामसेवन करना, अइलील वचन कहना, काम करने की अधिक तृष्णा 
रखना एवं व्यभिचारिणी स्त्रियों के यहाँ गसन करना ये पाँच अतिचार 
गिनाये हैं।* इन्हीं का उल्लेख तत्त्वाथंसूत्र में आचाय॑ उमास्वाति ने किया 
है ।* सोमदेवसूरि ने उपासकाध्ययन में परायी स्त्री के साथ संगम, अनज्भ- 
क्रीड़ा, परविवाह करना, काम-भोग की तीज अभिलाषा एवं विटत्व ये पाँच 
अतिचार कहे हैं ।< पं० आश्ाधर ने भी सागारधर्मामृत में रत्नकरण्डक- 
श्रावकाचार में वर्णित अणुत्नत ही गिनाये हैं ।९ 





१. उपासकाध्ययन--अ्रस्तावना, पृष्ठ <९-८२ 
२. उवासगदसाओं, १/४४ 
३. “अन्यविवाहाकरणानद्भ क्रीड़ाविटत्वविपुलतृषः । 
इत्वरिकागमन चास्मरस्य पत्च व्यतीचाराः ॥ 
--रत्नकरण्डकश्रावकाचार, इलोक ६० 


४. “'परविवाहकरणोत्वरिका-परिगृहीता परिगृहीतागमनानज् क्रीड़ाकामतीत भि- 
निवेशा:--तत्त्वार्थयूत्र ७/२८ 

५. उपासकाघ्ययन, इलोक ४१८ 

६. सागारघर्मामृत ४५८ 
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१. इत्वरिपरिगृहोत्तागमन 


“इत्तरिय परिग्गहियागमणे त्ति इत्वरकालं परिगृहीताकाल शब्द 
लोपादित्वरपरिगृहीता भाटीप्रदानेन कियंतमपिकालंदिवसमासादिक॑ 
स्ववश्ीक्षतेत्यर्थ:” 
उपासकदशांगटीका में आचाय अभयदेव ने इत्वर का भर अल्प 

समय किया है, भाड़ा देकर कुछ काल के लिये अपनी पत्नी जैसा 
व्यवहार करना इत्वरिपरिगृहीतागमन अर्थ किया है।" जिस स्त्री 
का एक पुरुष स्वामी है वह परिगृहीता कहलाती है, ऐग्ी व्यभि- 
चारिणी ल्‍्त्री में गमन करने को चारित्रसार के कर्ता चामुण्डाचार्य 
ने इत्वरिका-परिगृहोता गमन कहा है।* सागारधर्मामृत में बिना 
स्वामी वाली असदाचारिणी स्त्री को इत्वरिका कहा गया है, उसे गमन 
के समय रुपया देकर कुछ काल के लिए अपना बनाना भी दोष है।* 
लाटीसंहिता में इत्वरिका शब्द का अर्थ व्यभिचारिणी स्त्री किया है, ऐसी 
स्‍त्री के साथ वातचीत करना, शरीर स्पर्श करना, क्रीड़ा करना इस ब्रत 
का अतिचार माना गया है ।९ 


२. अपरिग हीतागमन 
“अपरिगृहिता नाम वेद्यान्यासक्ता परिग्रहीताभाटक कुलांगनावा 
अनाथेति अस्याप्यतिचा रतातिक्रमादिभिरे” 


उपासकदशांग टोका में आचार्य अभयदेव ने वेज्या या पति द्वारा 
परित्यक्त व अनाथ को पैसा देकर अपना बना लेने को अपरिगृहीतागमन 
अर्थ किया है।" चारित्रसार में वेश्या या व्यभिचारिणी होने से 
पर-पुरुषों के पास जाने वाली पति रहित स्त्री को इत्वरिकाअपरिगृहीता 
कहा है। उसमें गमन करना इत्वरिकाअपरिगृहीतागमन कहलाता 


१. उपासकदशांगसूत्रटीका-अभयदेव, पृष्ठ ३२ 

२, “था पुनरेकपुरुषभतूंका सा परिगृहीता, तस्या गरमनमित्वरिकापरियृहीता 
गमनम्‌”---चा रित्रसार, २४० 

३. सागारधर्मामृत, ४५८-व्याख्या 

४. लाटीसंहिता ५/७५ 

५, उपासकदशांगसूत्रतीका-अभयदेव, पृष्ठ ३२ 
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है।' श्रावकप्रज्ञप्तिताका एवं आवश्यक हरिभद्रवृत्ति में वेश्या या अन्य 
पुरुष में आसक्त होकर भाड़े को ग्रहण करने वाली अनाथ और 
कुलीन स्त्री को अपरियृहीता कहा है। उसमें गमन करने की अपरिगृहीता- 
गमन माता है।* 


३. अनड्भधक्रीड़ा 
“अनंगक्रीडत्ति अनंगानि मेथुनकम्मां” 


उपासकद्शांगटीका में आचार्य अभयदेव ने कामसेवन के अंगों से 
भिन्न अंगों के द्वारा मेथुन सेवन करना अनंगक्रीड़ा है।* प्रायः सभी 
आचार्यों ने इसका यही स्वरूप निर्दिष्ट किया है।* 


४. परविवाहकरण 


“परविवाहकरणमयमभिप्रायः स्वदारसंतोषिनोहिनयुक्त॑ परेषां 
विवाहादिकरणेव्‌” 


उपासकदशांगटीका में आचाय॑ अभयदेव ने अपने परिवार के सदस्यों 
को छोड़कर अन्य का विवाह कराना परविवाहकरण कहा है।" 
चारित्रसार व सर्वार्थसिद्धि में अपनी कन्या को छोड़कर दूसरों का 
विवाह कराना परविवाहकरण माना गया है ।* श्रावकप्रज्ञप्तिटीका में 


१. “गणिकालेन वा पुंश्चनलित्वेत वा पर--पुरुपगमनशीछा अस्वामिका सा 
अपरियृहीता, तस्या गमनमित्वरिकाध्परियृ हीता गमनम्‌ -चारित्रसार, २४० 
२. क. अपरियृहीता नाम वेश्या अन्यसक्ता गृहीतभाटी कुलाज्भना वा अनाथेति 
तद्गमनम्‌ अपरिगृहीतागमनम्‌--श्रावकप्रज्ञसिटीका, २७३ 
ख. आवश्यकहरिभद्रवृत्ति, ६८२५ 
है. उपासकदशांगसूत्रटीका--अभयदेव, पृष्ठ रेर 
४. क, सर्वार्थसिद्धि, ७/२८ 
ख. श्रावकप्रश्नप्तिटोका, २/७३ 
ग. रत्नकरण्डकटीका, २/१४ 
५. उपासकदशांगसूत्रदेका--अभयदेव, पृष्ट ३७ 
- के. परस्य विवाहकरणं पर विवाहकरणम्‌--चा रित्रसार, २४० 


ख. कन्यादानं विवाह परस्य विवाहः परविवाहः परविवाहस्य करणं 
प्रविवाहकरणम्‌--सर्वार्थंसिद्धि, ७४२८ 


नदी 
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पर छब्द का अर्थ अपनो सन्‍्तान को छोड़कर अन्य से लिया है। 
कन्यादान के फल की इच्छा एवं स्नेह सम्बन्ध से अन्य के विवाह को 
कराना परविवाह माना गया है ।' 


५, कामभोगत्ीत्ाभिलाषा 


“स्वदारसंतोषी हि विशिष्वविरतिमानतेन च तावत्येव-मेथुनकर्त्‌- 
मुचितायावत्यावेदजनित-बोधापशञाम्यतिमस्तुवाजीकरणादिभि:” 


उपासकदशांगटीका में आचार अभयदेव ने गृहस्थ में वेद को उपशमन 
करने के लिए विवाह संस्कार होता है, परन्तु कामासक्त होकर 
कामजनक ओऔषध का प्रयोग करना और मादक द्रव्य का आसेवन 
करना कामतीव्राभिलाषा है।* चारित्रसार, लाटीसंहिता, सर्वार्थसिद्धि 
एवं तत्त्वार्थवातिक में काम सेवन की बढ़ी हुईं परिणति को काम- 
भोगतीत्ाभिलाषा कहा है।* घवलविन्दु मलवृत्ति में काम का अर्थ 
मैथुन-क्रिया से किया है । शब्द और रूप को काम तथा गन्ध, रस और 
स्पर्श को भोग कहा जाता है। इन पाँचों की उत्कृष्ट इच्छा ही कामतीकत्ना- 
भिषेक कहलाती है ।* 


१. “'परविवाहकरणमीतीह स्वापत्यव्यतिरिक्तमपत्यं॑ं पर शब्दे नोच्यते, तस्य 
कन्याफललिप्सया स्नेहवन्धेन वा विवाहकरणमिति” 
--श्रावकप्रज्ञप्तिटीका, २७३ 
२. उपासकदशांगसूतरटीका--अभयदेव, पृष्ठ ३३ 
३. क. कामस्य प्रवृद्ध: परिणामः कामतीन्नाभिनिवेश:--सर्वार्थसिद्धि ७२८ 
ख. चारित्रसार, २४० 
ग. लाटोसंहिता, ५/७८ 
घ. तत्त्वाथंवातिक, ७/२८ 
४, “तथा कामे कामोदयजन्ये मैथुने अथवा सूचनात्‌ सूयमिति न्यायात्‌ कामेषु 
कामभोगेषु तत्र कामौ शब्द रूपे भोगा गन्ध रस स्पर्श: तेषु तीन्नाभिरापः 
अत्यन्ततरध्यवसायित्व॑ यतो वाजीकरणादिनाधनवरतसुरतसुखाय मदनमुद्दी- 
पयन्ति/ 
--धवलबिन्दुमूलवृत्ति, ३/२६ 
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इस प्रकार श्रावक आचार में गृहंस्थ के लिए स्त्री का पूर्ण त्याग न 
करके सामाजिक मर्यादा निश्चित कर दी, जिससे व्यक्ति अपनी पत्नी से ही 
संतुष्ट रहे और अन्य विकारों से मुक्त रहें। इस ब्रत में होने वाली न्ुटियों 
को भी वह ध्यान में रखता है ताकि विवेक एवं बुद्धि के द्वारा उन्हें टाल 
सके | किसी भी ऐसी स्त्री को पैसे देकर अपनी पत्नी की तरह व्यवहार 
कर उसे अपना बना लेता दोषपुर्ण है। यहाँ तक की अपली स्त्री अगर 
अल्पवयस्क है तो उसके साथ भी संभोग नहीं करना चाहिए। साथ ही 
किसी ऐसी स्त्री को जिसे उसके पति ने छोड़ दिया हो, या वह वेश्या हो, 
विधवा हो, उसे भी अपना बनाना व्याज्य है। अश्राकृतिक रूप से यानि 
कामसेवन के सिवाय अन्य अंगों द्वारा कामपूर्ति करना हेय है। अपने 
पुत्र-पुत्नादि के सिवाय अन्य व्यक्तियों के रागादि भावों से विवाह-संस्कार 
कराना अतिचार है। ,काम-भोग की तीम्र भावनाएँ रखना एवं काम 
उद्दीपन के लिए मादक वस्तुओं का सेवन करना भी अतिचारों में सम्मिलित 
है | इनसे बचे रहने से ही निर्दोष ब्रह्मचर्य का परिपालन ही सकता है। 
अपरिग्रह भपुन्नत-- 

अपरिग्रह का स्वरूप प्रतिपादन के पूवे हमें परिश्रह के स्वरूप को 
समझना आवश्यक है | 


परिग्रह-स्वरूप--“जहा लाहो तहा लोहो” उत्तराध्ययनसूत्र की यह 
युक्ति सार्थक ही है कि जैसे-जैसे व्यक्ति की आकांक्षा की पूर्ति होती जाती 
है बैसे-वेसे उसकी तृष्णा बढ़ती चलो जाती है। यही परिग्रह का मूल है । 
उपासकदशांगसूत्र में अपरिमित इच्छा शक्ति को ही परिग्रह का कारण 
माना है।* तत्त्वाथ॑सूत्र में 'मूर्छा परिग्रह” कहकर वाह्य वस्तुओं व 
आन्तरिक ममत्व में जो रागभाव है उसे परिग्रह माना है।* सर्वार्थस्िद्धि 
में “मंदेति बृद्धिलक्षण: परिग्रह:” कहकर मंद बुद्धियुक्त व्यक्ति के ममत्व को 
परिग्रह कहा है ।* प्रज्ञापनामलयगिरिवृत्ति में धर्मोप्रण को छोड़कर 
अन्य को स्वीकार करना एवं धर्मोपफरण में भी ममत्व रखने को 


१. तंयाणंतरं च ण॑ इच्छाविहि परिमाणं करेमाणे. “-उवासगदसाओ, १/१७ 
२. तत्त्वार्थयृत्र, ७४१७ 
डे. सर्वार्थसिद्धि, ६/१ ५ 

८ 
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परिग्रह कहा है।” पुरुषाथंसिद्धयुपाय में आचाय॑ अमृतचन्द्र ने कहा है कि 
मोह के उदय से हुआ ममत्व परिणाम मूर्च्छा कहलाती है, और यही मूर्च्छा- 
भाव परियग्रह है।* उपासकाध्ययन में तत्त्वाथंसूत्र का ही अनुसरण किया 
गया है।* गृहस्थधम में आचार्य जवाहर ने परिग्रह की व्युत्पति करते 
हुए कहा है “परिग्रहणं परिग्रह” अर्थात्‌ जो ममत्व रूप से ग्रहण किया 
जाय, वही परिग्रह है ।* 


परिग्रह के भेद-- 

स्थानांगसूत्र में परिग्रह के कर्म-परिग्रह, शरीर-परिग्रह और वस्तु- 
परिग्रह--ये तीन प्रकार के परिग्रह माने हैं।" उपासकदशांगसृत्र में 
'अपरिग्रह को इच्छापरिमाणन्रत कहा है। यहाँ परिग्रह के सात भेद किये 
हैं। सोना, चाँदी, चतुष्पद, खेत, वस्तु, गाड़ी, वाहन के रूप में ये 
सात भेद हैं ।* श्रावकप्रतिक्रमणसृत्र में परिग्रह के नो प्रकार बताये हैं। 


खेत्तवत्थु पमाणाइक्कमे, हिरणसुवण्ण पमाणाइक्कमे, दुष्पबचउपय 
पमाणाइक्कम्मे, धनधान्य पमाणाइक्कम्मे, कुवियपमाणइक्तमे 
भर्थात्‌ श्रावक खेत, वस्तु, धन, धान्य, सोना, चाँदी, द्विपद, चतुष्पद 
एवं कुविय धातु के परिग्रह की सीमा निर्धारित कर लें” उपासका- 
ध्ययत में सोमदेवसूरि ने परिग्रह के बाह्य तथा आाभ्यन्तर दो 


१. परिग्रहो धर्मोपकरणवर्ज्ज॑वस्तुस्वीकारः धर्मोपकरणमूर्च्छा च । 

--प्रज्ञापनामलयगिखित्ति २८४/४४६ 
पुरुपार्थसिद्धुपाय, १११ 
« उपासकाध्ययन, ३९८ 
- गृहस्थधर्म, भाग २, पृष्ठ २५७ 
“त्विधे परिग्गहे पण्णत्ते-तंजहा-कम्म परिग्गहे, सरीर परिग्गहे, वाहिर 
भंड मत्त परिग्गहे -स्थानांगसूत्र, २/१/११३ 
“तयाणंतरं च॒ ण॑ इच्छाविहिपरिमाण करेमाणे हिरण्गसुवण्गविहि परिमार्ण 
करेंइ-चउप्पयविहि परिमाणं करेइ-खेत्त वत्युविहिपरिमार्ण करेइ-सगडविहि- 
परिमाणं विहि करेइ-वाहणवीहि परिमार्ण करेइ” 

--उवासगदसाओ, ९/२१ से २७ 

७. आवश्यकसूत्र--मुनिधासीलाल, पृष्ठ ३२४ 


री कै ० १० 


शी 
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“भेद करके" बाह्य के खेत, भनाज, धन, मकान, ताँबा-पीतल भादि धातु, 
आय्या, आसन, दास-दासी, पशु एवं भोजन ये दस भेद किये हैं ।* आन्तरिक 
परिग्रह के मिथ्यात्व, पुरुषवेद, स्त्रीवेद, नपुंसकवेद, हास्य, शोक, रति, 
अरत्ति, भय, जुगुप्सा, क्रोध, मान, माया और लोभ ये चौदह भेद किये 
हैं ।* पुरुषार्थंसिद्धयुपाय में भी बाह्य तथा आशभ्यन्तर दो भेद करके 
आभ्यन्तर के १४ भेद एवं बाह्य के सचित्तपरिग्रह और अचित्तपरिग्रह 
थे दो भेद किये हैं ।* दास-दासी, गाय, भैंस आदि सचित्तपरिग्रह है, एवं 
मकान, बतंन आदि अचित्तपरिग्रह हैं। यह दोनों ही प्रकार का परिग्रह 
हिंसा का अतिक्रमण नहीं करता है। 


अपरिग्रह स्वरूप-- 

प्राचीन आगम ग्रन्थ उपासकदशांगसूत्र में उपरोक्त वणित परिग्रह के 
जो सात भेद बतलाये गये हैं उन्हीं के त्याग को अपरिग्रह या इच्छापरि- 
माणव्रत कहा है ।* भगवतीआराधना में आश्यन्तर तथा बाह्य रूप से सर्व 
प्रकार की ग्रन्थियों को मन, वचन, काय के द्वारा त्याग करने को अपरिग्रह 
कहा है।' रत्नकरण्डकश्रावकाचार में धन-धान्य आदि का परिग्रह 
परिमाण करके उससे अधिक में निःस्पृह रहने को परिमित परिमग्रहन्नत 
कहा है।* कातिकेयानुप्रेक्षा में लिखा है कि जो पुरुष छोम को जीतकर 
सनन्‍्तोष रूप रसायन में सन्तुष्ट रहता है, यह संसार की स्॑वस्तुओं को 
विनश्वर मानता हुआ अपने उपयोग को जानकर धन-धान्य भादि दस 
प्रकार से परिग्रह परिमाण करता है उससे पाँचवाँ अणुन्नत होता है ।* 
उपासकाध्ययन में आचाये सोमदेवसूरि ने बाह्य और आश्यन्तर 
वस्तु में 'यह मेरी है! इस प्रकार के संकल्प को परिग्रह कहा है। उसके 





« उपासकाध्ययन, इलोक ४३२ 

- वही, इलोक ४३३ 

« वही, इलोक ४३३ 

पुरुषा्थंसिद्धचुपाय, ११५-१६ 

« उवासगदसाओ, १/१७ से २१ 

«» भगवतीआराधघना, १११७ 

« रत्नकरण्डकश्रावकाचार--श्छोक ३/६१ 
« कातिकेयानुप्रेक्षा, ३८-३९ 
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विषय में चित्तवृत्ति को संकुचित करना अपरिग्रह है ।* अमितगतिक्षत 
श्रावकाचार में संतोप में कुशल गृहस्थ को मकान, खेत, घन-धान्य, दास- 
दासी, चौपाये एवं वासन-वस्त्रादि के सर्व प्रकार के परिग्रह का त्याग करने 
को परिग्रहपरिमाणत्रत कहा गया है।* सायारघर्मामृत में आशावर ने 
उपासकाध्ययन का हो अनुसरण किया है ।* 


इस प्रकार परिग्रहपरिमाण्न्रत के विभिन्न मतों पर दृष्टिपात करने पर 
हम पाते हैं कि पाँचवाँ अणुन्नत ग्रहण करने वाला व्यक्ति, धन, धान्य, खेत,. 
वस्तु, ह्वििपद यानि दास-दासी एवं अधीनस्थ कार्यरत व्यक्ति, चतुष्पद याने 
गाय, वेल, भैंस, घोड़े आदि, कुविय धातु यानि ताँवा, पीतछ आदि की 
सीमा निर्धारित कर लें | जिस प्रकार उपासकदशांगसृत्र में आनन्द श्रावक 
ने भी मर्यादा निश्चित की धी। उसने चार करोड़ स्वर्ण कोप में, चार 
करोड़ व्यापार में एवं चार करोड़ धर के वेभव में अपनी सम्पत्ति गा 
रखी थी | शेष से निवृत्ति ँग्रहण कर छी, जिससे वह उस सीमा के बाहर 
के वेभव से दोप मुक्त हो गया । इन दृष्यमान वस्तुओं के वाद श्रावक्र 
को मिथ्यात्व, भय, हास्य, शोक, रति, भरति, क्रोध, जुगुप्सा आदि 
आभ्यन्तर परिग्रह को भी सीमित करना होता है । 


अतिचार-- 

उपासकदशांगसूत्र में कहा गया है कि इस ब्रत में जो-जो मर्यादायें की 
गयी हैं, उनका उल्लंघन नहीं करना चाहिए | यहाँ पर इस ब्रत के उल्लंघन 
की पाँच श्रेणियाँ निर्धारित की गयी है-- 

“तयाणंतरं च ण॑ इच्छापरिमाणस्स समणोवासएणं पंच अइयारा 
जाणियव्वा न समायरियव्वा | तंजहा-खेत्तवत्थुपमाणाइक्कमे, हिरण्ण- 
सुवण्णपमाणाइक्षमे, दुपपचउपय पमाणाइक्कमे, घनघान्य पमाणाइक्लमे,. 
कुवियपमाणाइक्कमे” 
अर्थात्‌ क्षेत्र वस्तु की मर्यादा का अतिक्रमण, हिरण्य-सुवर्णंकी मर्यादा का 

अतिक्रमण, घन-घान्य की मर्यादा का अतिक्रमण, कुवियघातु की मर्यादा का 





१. उपासकाव्ययन, इलोक ४३२ 
२. अमितयतिश्रावकाचार, ६/७३ 
३. सागारघममामृत, ४/९९ 
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सीमोल्लंघन ।* रत्नकरण्डकश्रावकाचार में अधिक वाहनों को रखना, 
अधिक वस्तुओं का संग्रह करना, दूसरों के लाभादिक को देखकर आदइचर्य 
करना, अधिक लोभ करना, घोड़े आदि को शक्ति से अधिक जोतना, 
लादना ये पाँच अतिचार माने गये हैं ।* तत्त्वाथ॑सूत्र, पुरुषार्थसिद्धयुपाय, 
अमितगतिश्रावकाचार एवं सागारधर्मामृत में उपासकदशांग स॒त्रानुसार हो 
अतिचारों का वर्णन है ।* 


उपासकदशांगसूच्र में वणित अतिचारों को इस प्रकार स्पष्ट किया जा 
सकता है-- 


१, खेत्तवत्युपमाणाइक्कमे-- 


“क्षेत्रवस्तुनः प्रमाणातिक्रम: प्रत्यास्यानकाल गृहोत प्रमाणोल्लंघन- 
मित्यर्थ:” 


उपासकद्शांगटीका में अभयदेव ने खेतों भादि के लिए जितनी भूमि 
रखी है उस प्रमाण का उल्लंघन करना क्षेत्रवस्तुप्रमाणातिक्रम कहा है ।* 
चारित्रसार में धान्य की उत्पत्ति के स्थान को क्षेत्र कहा है और रहने के 
धर को वास्तु बताया है। इनमें ग्रहण किये गये परिमाण से अधिक 
रखना इस अतिचार का स्वरूप माना है ।* छाटीसंहिता में क्षेत्र रहने 
के स्थान को कहा है तथा जिसमें धान्य उत्पन्न होता है उसे भी क्षेत्र 


१. उचासगदसाओं, १/४५ 
- “मतिवाहनाति संग्रह विस्मय छोभातिभारवहनानि । 
परिमित परिग्रहस्थ च विक्षेपा: पद्च लक्षणन्तें ॥ 
--रत्करण्डकश्नावकाचार, ६२ 


ल्‍्रै 


३ क-. तत्त्वाथंसूत्र, ७/२९ 
ख. पुरुषार्थंसिद्युपाय, १८७ 
गे. अमितगतिश्रावकाचार, ७/७ 
घ. सागारघर्मामृत, ४/६४ 
४. उपासकदशांगटीका--अभयदेव, पृष्ठ रे४ 
<. “तत्र क्षेत्रं शस्याधिकरणम्‌ वास्तु आगारम्‌” 
“-चारित्रसार, पृष्ठ २४१ 
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कहा है और वस्त्र आदि सामान को वास्तु माना है।* इनके परिमाण 
से ज्यादा परिग्रह रखना अतिचार है| 


२. धन-धान्यप्ताणाइवक्रमे-- 
“अनाभोगादेरथवा लूभ्यमान धान्यायभिग्रह॑ यावत्परगेहएव 
वंधनवद्धं कृत्वा घारयतीति चारीयमिति” 

उपासकदशांयटीका में अभयदेव ने सोना-चाँदी आदि धन एवं गेहूँ, 
चावल आदि धान का जो परिग्रह नियत किया, उसका उल्लंघन 
घनधान्यप्रमाणातिक्रम है।* चारित्रसार में गाय, भैंस आदि पश्चुओों को 
धन एवं गेहूँ आदि को धानन्‍्य कहा है, इनका परिमाण अतिक्रमण करना 
घनधघान्यपमाणाइक्कमे माना है।' लाटोसंहिता में भी यही स्वरूप 
निर्देशित है ।* धवलविन्दुमूलवृत्ति में गणिम, घरिम, मेय, परिच्छेद आदि 
चार प्रकार का धन है।* ब्रीही, जो, मसूर, गेहूँ, मूंग, उदड़, तिल, 
चना, अणुप्रियंग, कोद्रव, मकुछ, ध्ालि, आाढक्री, मटर, कुलत्य, शण 
आदि सन्नह प्रकार का घान्य एवं घन इन दोनों के परिमाण का 

अतिक्रमण करने को अतिचार माता है ।१ 

३. हिरण्णसुवण्णपमाणाइक्कमे--उपासकदबणांगसूत्रटीका में आचार्य 
अभयदेव ने सोने और चाँदी की जितनी मर्यादा निम्।ित की है, उसका 
उल्लंघन करने को हिरण्यसुवर्णप्रमाणातिक्रम माना है।* चारित्रसार में 





- छाटीसंहिता, ५/९८ से १०० 
« उपासकदणांयटीका--अमयदेव, पृष्ठ २४ 
. ' धन गवादि, घान्य॑ ब्रीहादि” 


८ ०७ 


न्थ्0 


“--चारिवसार, २४६१ 


क्र 


लाटीसंहिता, ५/१०३-१०४ 
५. “तथा घन ग़णिमधरिम-मेय-परिच्छेद्मभेदाच्चतुविधम्‌ । तत्र गणिमं पुगफलादि 
घ्रिमं गुढादि, मेंय॑ घृतादि, परिच्छेद्यं माणिक्यादि, घान्य॑ ब्रीहादि | एतला- 
साणस्थवन्वनतो5तिक्रमोइतिचारों भवति । 
--पधर्मेविन्दुवृत्ति,-- मुनिचन्दसू रि, ३/२७ * 
६. जैन लक्षणावली, पृष्ठ ५६८ 
७, उपासकददांगसूत्रदीका--बाचार्य अमयदेव, पृष्ठ दे४ 
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चाँदी के रुपये आदि सिक्के जिनसे लेन-देन का व्यवहार चलता है, हिरण्य 
तथा स्वर्ण को सुवण्ण कहते है। इनका अतिक्रमण करना अतिचार है।* 
लाटोसंहिता में हिरण्य का बर्थ हीरा, मोती, मानिक, आदि जवाहरात 
एवं सोना, चाँदी, ताँवा, पीतल भादि को सुवर्ण माना है। इनका अति- 
क्रमण करना यह अतिचार है।* 


४. दुपपचडपयपमाणाइक्कसे--चारित्रसार में सेविका स्त्री को दासी 
ओर सेवक पुरुषों को दास कहा है, यहाँ दुपय-चउपय की जगह दास-दासी 
नाम देकर उसी का स्वरूप दिया गया है ।* लाटीसंहिता में भो यहीं नाम 
भोर स्वरूप बताया है ।* वेसे सामान्यरूप से द्विपद का अर्थ दास-दासी 
ओर चतुष्पद का अर्थ पशुओं से लेना उपयुक्त है। इनका अतिक्रमण करना 
अतिचार कहलाता है । 


५. क्रुवियपमाणाइवकमे-- 
“क्ुप्यं गृहोपस्करणंफालकच्चोलकादिअयय चातिचारो नाभोगादिना” 


उपासकदशांगसूत्रटीका में आचार्य अभयदेव ने ग्रहोपकरण, दाय्या, 
आसन, वस्त्र की जो मर्यादा की है, उसका उल्लंघन करना कुविय 
प्रमाणातिक्रम है।* चारित्रसार में वस्त्र, कपास, कोशा, चन्दन, 
वर्तंत भादि को कुप्प कहकर इनका अतिक्रमण करना कुविय- 
पमाणाइक्कमे वत्ताया है।* छाठीसंहिता में कुप्प शब्द का अर्थ बेन 
से लिया है। इनकी संख्या परिमाण का भी अतिक्रमण नहीं करना 


१. क. ' हिरण्यं रुप्यादिव्यवहार प्रयोजनम्‌ सुवर्ण विख्यातम्‌” 
“--चारित्रसार, पृष्ठ २४१ 
ख. सर्वार्थसिद्धि, ७२९ 
ग- तत्त्वाथंबातिक, ७/२९ 
२. लाटीसंहिता, ५/१०१-१०३ 
३ दात्षोंदासं भू त्यस्त्रीपुरुपवर्ग: --चारित्रसार, २४१ 
४. छाटीसंहिता, ५(१०५-१०६ 
५. उपासकदशांगसूत्रटीका- आचाय॑ असयदेव, पृष्ठ ३४ 
६. ्रुप्यं क्षोमकापासकोशेयचन्दनादि'” “-चारित्रसार, २४६९ 
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चाहिये ।* धमंबिन्दु में आसनशय्या आदि उपक्रण को कुप्प और इनके 
प्रमाण अतिक्रमण को कुंप्यप्रमाणातिक्रमण कहा है।* 


रात्रिभोजन-- 

प्रायः सभी आचार्यो ने रात्रिभोजन के त्याग का उपदेश दिया है। 
उसका यह स्वरूप चाहे छठें अणुन्नत के रूप में रहा हो, चाहे स्वतन्त्र रूप 
में इसको वरणित किया गया हो या चाहे ग्यारह प्रकार के श्रावकों एवं 
प्रतिमाओं में स्थान दिया गया हो। आचाय॑ कुन्दकुन्द ने चारित्रपाहुड में 
ग्यारह प्रकार के संयमाचरण में रात्रिभोजन त्याग को भी स्थान दिया 
है।* स्वामीकार्तिकेय ने कारतिकेयानुप्रेक्षा में कहा है कि जो ज्ञानी पुरुष 
चारों ही प्रकार के आहार को रात्रि में न स्वयं खाता है, न दूसरों को 
'खिलाता है, वह रात्रिभोजन प्रतिमाधारी श्रावक्र कहलाता है।* 
आचाय॑ अमृतचन्द्र ने पुरुषार्थसिद्धयुपाय में कहा है कि रात्रि में भोजन 
करने वालों से अनिवाय॑ रूप से हिंसा होती है भत्तः रात्रिभोजन को 
त्यागना चाहिए। अमितगतिश्रावकाचार में कहा है कि संयम का 
विनाशक, जीते-जागते जीवों को खाने की संभावना वाले, ऐसे महादोषों के 
आलबयभूत रात्रि के समव भोजन नहीं करना चाहिये |९ सागारधर्मामृत 
में पं० आशाधर ने कहा है कि लोक कल्याण के इच्छुक जेन श्रावक को 
रात्रि में भोजन नहीं करना चाहिये |" लाटीसंहिता में भी राधिभोजन 
त्याग का उपदेश दिया है ।* 

इस प्रकार अहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मच्यं और अपरिग्रह इन पांच 
अणुब्रतों को श्रावक अपनी शक्ति एवं सामथ्यं के अनुसार दो करण और 


१. छाटीसंहिता, ५(१०७ 

२. “तथा कुप्यं आसन शयनादि ग्ृहोपस्करं तस्य यन्मानं तस्य!पर्यायान्तरा 
रोपणनाति क्रमोईइतिचारों भवति--घर्मविन्दु, ३/२७ 

« चारित्रपाहुड--'(अष्टपाहुड)--अआचाय्य॑ कुन्दकुन्द, २२ 

« कार्तिकेयानुप्रेक्षा, ८९ 

. पुरुषा्थंसिद्धयुपाय, १२९ 

« अमितगतिश्रावकाचार, ५१४०-४२ 

७, सागारधर्मामृत, ४/२७ 

* लाटीसंहिता, १/३८ 


; (री ० 0 


(७ 
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तीन योग से पालन करता है, अर्थात्‌ वह मन-वचन व शरीरसेन तो 
'हिंसा, झूठ आदि बोलता है, और न ही दूसरों से बुुवाता है। अहिंसा 
अणुक्रत में स्थूल हिसा का, सत्याणुन्नत में स्यूछ असत्य का, अचोर्थाणुश्नत 
में स्थूल चोरो का त्याग करता है। ब्रह्मवर्य-अगुन्नत में अपनो पत्तों को 
छोड़कर अन्य का परित्याग करता है। अपरिग्रहअणुत्रत में २१ या २६ 
बोलों ( वस्तुओं ) की मर्यादा करता है। साथ ही प्रत्येक ब्रत के पाँच- 
'पाँच अतिचार रूप दोषों को ध्यान में रखता है, जिससे न्रत किचितु मात्र 
भी स्खलित नहीं हों । 


इन पाँचों अणुव्नतों की पालना के साथ-साथ श्रावक्र पाँच उदुम्बरों 
तथा मद्य, मांस व मधु इन आठ मूलगुणों का भो त्याग करता है, जो 
धामिकता के विरुद्ध होने के साथ-साथ मानव को विक्ृ्षत और वबहशी 
बनाते हैं। रात्रिभोजन त्याग की महत्ता इसी से आंकी जा सकतो है कि 
“इसे छठा अणुन्नत मांनकर कई आचार्यो ने वणित किया है। 


ये अगुन्रत और मूलगुण जहाँ एक ओर धाभिक सिद्धान्तों की ओर 
अपना ध्यान आक्ृष्ट करते हैं, वहीं दूसरो ओर सामाजिक्र, राजनैतिक व 
आर्थिक व्यवस्था को यथारीति से चलाने में अपना महत्वपूर्ण योगदान 
देते हैं। सहअस्तित्व एवं समाजवाद की दिशा में इन ब्न॒तों का पालन 
महत्त्वपूर्ण भूमिका अदा करता है। इन अणुत्रतों को परिपुष्ट झोर उन्नत 
बनाने के लिए गुणक्रतों एवं शिक्षात्रतों का भी विधान किया गया है, जो 
व्यक्ति को नियमित, संयमित, त्याग और दान की ओरे प्रेरित करते हैं । 


गुणन्रत शब्द का अर्थ, स्वरूप एवं वर्गोकरण 


अणुत्रतों के विक्रासक्रम को व्यवस्थित आधार प्रदान करने के लिये 
जैन दर्शन में गुणव्नों और शिक्षात्रतों का विधान क्रिया गया है। वस्तुतः 
अणुक्नतों द्वारा आत्मविकरास में उत्पन्न कठिनाइयों को गुणब्रत एवं शिक्षा- 
व्रत ही दूर करते हैं एवं उनमें नवीन शक्ति की उद्मावना करते हैं। 
आचाय॑ अमृतचन्द्र का कहना है कि जैसे परकोटे नगर की रक्षा करते हैं 
उसी प्रकार शोलब्नत अणुक्नतों को रक्षा करते हैं।* यहाँ झोलब्नत का 


१. परिघय इव नगराणि ब्रतानि किल पालयन्ति शीलानि/! 
“-पुरुपार्थ सिद्युपाय, १३६ 
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तात्पयें गुणब्रत एवं शिक्षात्रत से है | दोनों के संयुक्त रूप को श्ञीलब्रत की 
अभिधा प्रदान की गई है । संख्या को दृष्टि से गुणन्रत तीन और शिक्षान्रत 
चार भाने गये हैं । 


उपासकदशांगसुत्र में गुणन्रतों और शिक्षान्नतों को संयुक्त रूप से सात 
शिक्षात्नत कहा है।' उपासकदशांगटीका में ब्रतों को सहायता पहुँचाने 
वाले को गुणव्रत की संज्ञा प्रदान की गईं है एवं परमपद को प्राप्त 
करने की कारणभूत क्रिया को शिक्षा भौर उसके लिए प्रधानन्नत को 
शिक्षात्रत मान लिया है*, जिनके क्रमशः तीन और चार भेद किये हैं। 
यहाँ यह विवादास्पद कथन करने का उद्देश्य स्पष्ट नहीं हो पाया है। इन 
सातों ब्रतों के स्वरूप-वर्णन में भी उपासकदशांगसुत्र में भोगोपभोग 
परिमाणब्रत तथा अनर्थ॑दण्ड का ही वर्णन किया गया है, शेष ब्रतों के लिए. 
कोई संकेत नहीं दिया गया है। केवल उनके अतिचारों के वर्णन करने से 
इनके अस्तित्व का पता चलता है। वैसे गुणक्ञतों एवं शिक्षान्नतों के नामों 
और उनके क्रमों में पर्याप्त अन्तर प्रतीत होता है। किसी ने उसको गुणब्नत 
माना है तो उसी की किसी ने शिक्षात्रत माना है। 


तीन गुणक्नतों एवं चार शिक्षात्रतों में दिग्न्रत तथा भनर्थ॑दण्ड को- 
गुणब्रत एवं अतिथिसंविभाग को शिक्षान्रत सभी प्रन्थकारों द्वारा 
मान्य है । 

सामायिक और. प्रोषधोपवास ब्रत को (वसुनन्दिश्रावकाचार” को: 
छोड़कर सबने शिक्षान्नतों में सम्मिलित किया है । 


ज्ञतों की विभिन्न शाखाओं में देशब़्त, भोगोपभोगपरिमाणकब्रत एवं 
सल्लेखना के बारे में पर्याप्त मतभेद रहा है। आचाये कुन्दकुन्द ने 'चारित- 
पाहुड” में भोगोपभोगपरिमाण को गुणन्नत और सल्लेखना को शिक्षाब्रतत' 





१. “अहं ण॑ देवाणुप्पियाणं पंचाणुव्बइयं सत्त सिक्खावइयं दुवालसविहं गिहि धम्मं: 
पडिवज्जिसामि/' --उवासगदसाओ, १/१२ 
२. क. “न्रतान्तरपरिपालनेन साधकमतानि ब्रतानि ग्रुणब्रतान्युच्यस्ते 
--उपासकदशांयटीका-मुनि घासीलाल, पु० २३२ 
ख. “परमपदप्राप्तिसाघनीभूता क्रिया तस्ये” 
- --उपासकदशां गटीका-मुनि घासीलाल, पृ० रे४४ 
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माना है।* आचार्य उमास्वाति ने 'तत्त्वाथंसूत्र” में देशव्रत को गुणन्नत एवं 
भोगोपभोगपरिमाण को शिक्षात्नतों में स्थान दिया है। वैसे इन्होंने सभी 
को व्रत ही कहा है ।* “रत्नकरण्डकश्रावकाचार' में दिग्वत्त, अनर्थदण्ड 
और भोगोपभोगपरिमाण को गुणब्रत तथा देशावकाशिक, सामायिक, 
प्रोषधोपवास, वेयावृत्य को शिक्षान्रत कहा है।” कार्तिकेयानुप्रेक्षा में 
रत्नकरण्डकश्रावकाचार का अनुसरण कर देशावकाशिक ब्रत के क्रम को 
पहले की जगह चौथा स्थान दिया है ।* आचार्य बसुनन्दि ने अपने श्राव- 
काचार में भोगविरति तथा उपभोगविरति दोनों को अलग-अरहूुग कर 
विक्षाव्रतों में स्थान दिया है ।* जहाँ तक सल्लेखना का प्रइन है आचार्य॑- 
कुन्दकुन्द ने चारित्रपाहुड तथा आचार्य वसुनन्दि ने श्रावकाचार में 
चौथा शिक्षात्रत माना है।* परन्तु उपासकदशांगसूत्र, तत्त्वार्थसृत्र, 
रत्नकरण्डकश्रावकाचार और कार्तिकेयानुप्रेक्षा में सललेखना को ब्रतों के 
बाद वर्णित किया है | 
इस प्रकार विभिन्न ग्रन्धों में गुणन्रतों ओर शिक्षात्रतों का जो क्रम' 
वर्णित है, उसका स्पष्टीकरण आगे के पृष्ठ पर प्रस्तुत प्रारूप (चार्ट ) से 
हो जाता है :-- 
१. दिसिविदिसिमाण पढम॑ अणत्यदण्डस्स वज्जणं विदियं । 
भोगोपभमोगपरिमा इयमेंव गुणव्वया तिण्णि ॥ 
सामाइयं च पढम॑ विदियं च तहेव पोसहं भणियं | 
तइयं च अति हिपुज्जं चउत्व सल्लेहणा अंते ॥ 
-चारित्रपाहुड ( अष्टपाहुड ), गाथा २५,२६ 
२. “दिग्देशानथंदण्डविरति-सामायिक- प्रोपघोपवासोपभोग-परिभोगपरिमाणातिथि 
संविभागव्रत सम्पन्नश्न --तत्त्वाय॑सूत्र, ७/२१ 
« के. दिग्व्रतमनथंदण्डब्रत॑ च भोगोपभोगपरिमाणम्‌ । 


--रत्नकरण्डकश्षावकाचार, ४/१. 
ख. देशावकाशिकं वा सामायिक प्रोपघोपवासो वा । 


वैयादृत्यं शिक्षात्रतानि चत्वारि शिष्टानि--रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ५/१ 
४. कातिकेयानुप्रेक्षा, ६६ 
५. वसुनन्दि-श्रावकाचार, २१७-२१८ 
६. क, चारित्रपाहुड, ( अष्टपाहुड ), २५; ख. वसुनन्दिभावकाचार, २७१-२७२ 
७ के. उवासगदसाओ, १/५४ ग. रत्नकरण्डकभावकाचार, ६/१२२. 
ख, तत्त्वाय॑सूत्र, ७/२२ धघ. कातिकेयानुप्रेक्षा, ९१ 
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विभिन्न गुणव्रत व अतिचार 


इस प्रकार विभिन्न आचार्यो द्वारा वणित गुणक्रतों और शिक्षात्रतों के 
क्रम में चाहे जो परिवतंत रहा हो, परन्तु स्वरूप के सम्बन्ध में मतभेद 
नहीं है । 


ग्रुणन्रत-- 

मूलब्रतों (अणुव्नतों) वी यथोचित परिपालना एवं उन्नति के लिए गुण- 
ब्रतों का निर्माण कर उसमें दिग्व़्त, उपभोगपरिभोग तथा मनर्थ॑दण्ड को 
सम्मिलित किया गया है। ये अणुत्नतों में गुणों का विकास करने में सहा- 
यक सिद्ध होते हैं। इनका क्रमशः संक्षिप्त वर्णन इस प्रकार है :-- 


दिखत--इस दिग्वत को सभी आचार्यो ने गुणब्रत माना है। उपासक- 
दशांगसूत्र में इसके स्वरूप के सम्बन्ध में कुछ भी नहीं कहा है। इसकी 
टीका में इसके स्वरूप के बारे में कहा है कि पुर्व, पश्चिम आदि दिशाओं में 
में” इतना दूर तक नहीं जाऊँगा तथा इससे आगे नहीं जाऊँगा, इस प्रकार 
दिशाओं की मर्यादा कर लेना दिग्व्रत है।' आवध्यकसूत्र में बारह 
न्र॒तों के अतिचारों के पाठ में ऊध्वं, अधो एवं तियंक दिशा का यथापरि- 
माण तथा पाँच आश्रव सेवन के त्याग को दिगव़्त कहा है।* रत्नकरण्डक- 
श्रावकाचार में दसों दिशाओं की मर्यादा करके सुक्ष्म पापों की निवृत्ति के 
लिए “में इससे बाहर नहीं जाऊंगा” इस प्रकार का मरणपय॑न्‍त तक के 
लिए संकरप दिग्व्त कहा है ।* रत्नकरण्डकश्रावकाचार में नामोल्लेखित 


१. “मज्जाया गमणे होड़, पुव्वाइसु दिसासु जा। 
एयं सिया दिसिवय॑ तिविहं त॑ च कित्तिय ॥ 
--उपासकदशांगसूत्रटीका-मुनि घासीछाल पु० २३५ 
२. ““छठा दिशिक्नत-उड़ढदिशि का यथापरिमाण, अहोदिशि का यथापरिमाण, 
तिरियदिदशि का यथापरिमाण एवं आगे जाकर पाँच आश्रव सेवन का 
पच्चवखाण ।”” --अधवश्यकसूत्र ६ 
३. क. “दिग्वलयं परिगणितं कृत्वाह््तोहहं वहिन॑ यास्यामि । 


इति सद्धूल्पो दिग्व्रतमामृत्यणुपापविनिवृत्त्य ॥ 
--रल्करण्डकश्रावकाचार, ६८ 
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दरससोंदिशाओं के नाम चामुण्डाचार्य के चारित्रसार में स्पष्ट रूप से मिलते हैं । 
इन पृ, पश्चिम, उत्तर, दक्षिण, उध्वं दिशा, अभवीदिशा एवं चार विदि- 
शाओं जिनमें ईशान, आग्नेय, नेऋत्य, वायव्य आदि की मर्यादा प्रसिद्ध 
समुद्र, अटवी, पर्वत तथा योजनों के रूप में कर लेनी चाहिए | यह मर्यादा 
करना ही दिगव्रत है ।' इसके सिवाय अन्य किसी में दसों दिशाओं के नाम 
नहीं दिए गए हैं। उपर्युक्त मर्यादा को सभी ने प्रतिपादित किया है ।* 


अतिचार 

दिग्व्तत के पाँच अतिचार आचार्यों ने प्रतिपादित किए हैं। उपासक- 
दरशांगसूत्र,  श्रावका्रतिक्रमणपृत्र, तत्त्वार्थयुत्र, रत्नकरण्डकश्रावकाचार, 
श्रावकप्रज्नप्ति, पुरुषार्थसिद्धयुपाय, चारित्रसार, योगश्ञास्त्र, अमितगति 
श्रावकाचार, सागारघर्मामृत में उध्वंदिशा का प्रमाणातिक्रम, अधोदिशा 
का प्रमाणातिक्रम, तियंकदिशा का प्रमाणातिक्रम, क्षेत्र वृद्धि तथा दिशा की 
मर्यादा की स्मृति नहीं रखना, यह पाँच अतिचार बतलाये गये हैं ।* 





ख. कार्तिकेयानुप्रेक्षा, ४०, ४१ 

गे. श्रावकप्रज्ञप्ति, २८० 

. पुरुषा्थ सिद्धभुपाय, १३७, १३८ 

« उपासकाध्ययन, ७/४१५ 

« अमितगतिश्रावकाचार, ६/७७ 

. योगशास्त्र, ३/१ 

- वसुनन्दिश्नावकाचार, २१४ 

« सागारघर्मामृत, ५/२ 

१. “तत्रप्राची अपाचो उदीची प्रतोची उध्व॑ अधोविदिशर्चेति” 
--चरित्रासार-श्षीरूसप्तक वर्णन 


थे ॥ ले आक 


ऐप 3 । 


क. रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ६९ 

ख. पुरुपार्थंसद्धचुपाय, १३७ 

गे. वसुनन्दित्रावकाचार, २१४ 

घ. सर्वार्थंसद्धि, ७/२१ 

३. के, “उड्डदिसिपमाणाइवक्रमे, अहोदिप्ियमागाइकक्रर, तिरियदिसिपमाणा- 

इक्कमे, खेत्तवुड्डी, सइअंतरद्धा” ; 
--उवासगदसाओ, १/५० 
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उपासकदशांग में वणित दिग्ब्रत के पाँच अतिचारों का खुलासा इस प्रकार 
१. अध्वंदिशापरिसाणअतिक्रमण-उपासकद्शांगसूच्रटीका में आचार्ये 
अभयदेव ने-- 


“उड्दिसिपमाणातिक्कमे, उडढदिसाइक्क्रमे” 


उक्त दोनों शब्दों का सामान्य अर्थ ऊध्व॑ दिशा को मर्यादा का उल्लें- 
घन करना कहा है।" श्रावश्नजज्ञप्विटोका में ऊध्वंदिशा में पर्वत आदि के 
ऊपर जितने कोस तक जाने का प्रमाण स्वीकृत किया है, उसका उल्लंघन 
करना प्रथम ऊध्वंदिशातिक्रम है।* योगशात्त्र स्वोपज्ञटीका में भी ऊंचे 
पर्वत, वृक्ष, शिखर पर जाने के नियम का उल्लंघन करने को यह अतिचार 
कहा है ।* 

२. अधोदिशाययापरिमाणअतिक्रमण-सर्वार्थसिद्धि में कूप एवं बावडी 
आदि में नीचे उतरने की स्वीकृत सोमा के उल्लंघन को मधोदिशायथापरि- 
माण कहा है ।* चारित्रसार, तत्त्वार्थवातिक आदि में भी यहो स्वरूप 


ख. श्रावकप्रतिक्रमणसत्र, अणुनश्नत, ६ 
ग. वत्त्वार्थमृत्र ७/२५ 
रलकरण्डकश्रावकाचार, ४/७२ 
श्रावकश्रज्ञप्ति, २८रे 
च. पुरुषायंत्रिद्युपाय, १८८ 
छ. चारित्रसार (क्ावकाचार संग्रह) पृष्ठ २४२ 
ज. योगशास्त्र, २(९६ 
झ. अमितगतिश्रावकाचार, ७/८ 
त्र. सागारधर्मामृत, ५५ 
१. उपासकदशांगसूत्रतोका--अभयदेव, पृष्ठ रेप 
२. श्रावकप्रज्नप्तिदीका, २८३, पृष्ठ १६७ 
३. “तथा ऊर्ष्व पर्वत-तरु-शिखरादैः..... «००० योहजौभागो नियमितरः प्रदेशः 
तस्य व्यतिक्रमः 


झ्ञ्थस 


--योगशस्त्र स्वोपज्ञविवरणिका, ३/९७ 
४. “कृपात्रतरणदेरहो-5तिक्रम “--सर्वार्थ सिद्धि, ७/३० 


ह् 
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स्वीह त है ।* डॉ० दयानन्द भागंव ने अपनी पुस्तक में कुए' या मकान के 
तहखाने में जाने की रवीकृत सीमा के उल्लंघन को मधोदिशाप्रमाणातिक्रम 
कहा है।* 

३. ति्यक्दिद्ञायधापरिसमाण-अतिक्रमण--सर्वार्थसिद्धि, तत्त्वार्थडलोक-- 
वातिक तथा चारित्रसार में भूमिगत मिल तथा पर्वत की गुफा भादि में 
प्रवेश करके दिग्त्रत की सीमा का उल्लंघन करना तियंकप्रमाणातिक्रम कहा 
है ।* डॉ० दयानन्द भार्गव ने किसी यात्रा में दिशा की सीमा का उल्लंघन 
इस अतिचार में गिना है।* 


४. क्षेत्रवृद्धि--उपासकदशांगसूत्र टीका में आचाय अभयदेव ने उदा- 
हरण सहित बताया है कि दो विभिन्न दिद्लाओं की, जो मर्यादा की है, 
उसमें एक दिशा से दूसरी दिश्षा में क्षेत्र सीमा बढ़ाकर परिवर्तत करना 
क्षेत्रवृद्धि है ।* श्रावकप्रज्ञप्विटीका में स्वीकृत क्षेत्र के बढ़ा लेने को क्षेत्र- 
वृद्धि वहा है ।* चारित्रसार में पहले दिशाओं की योजन आदि के द्वारा 
जो मर्यादा की है उसमें पुन: लोभवश उससे अधिक की आकांक्षा रखना 
क्षेत्रवृद्धि माना है।* 





१. क. चारित्रसार (श्रावकाचार संग्रह) पृष्ठ २४२ 
ख. तत्त्वार्थवातिक, ७/३/३ 
२. भागंव, दयानंनन्‍्द, जैन इथिक्स, पृष्ठ १२६ 
३. क. “विल प्रवेशा देस्तिर्यगतिक्रम --सर्वार्थसिद्धि ७/३० 
ख. तत्त्वार्थध्लोकवातिक, ७/३० 
ग. “भूमि विलगिरिदरी प्रवेशादिस्तियंगतिक्रम ---चारित्रसार, पृष्ठ ८ 
४. भागंव, दयानंद, जैन इथिक्स, पेज १२६ 
५, “एकतो योजन शतपरिमाणमभिगृहीतमन्यतो दस योजनान्यभिगृहीतानि, ततदच 
यस्यां दिशि दस योजनानि तस्यां दिशि समुत्पन्ने कार्ये योजनशतमब्यादपनीया- 
न्‍्यानि दस योजनानि तत्रेव स्ववुद्धचा प्रक्षिपति संवर्धयत्येकत इत्यथें:। अर्ये 
चाविचारो ब्रत सापेक्षत्वादवसेय:' 
--उपासकदशांगसूत्रटीका-अभयदेव, पृष्ठ रे५ 
६. श्रावकप्रज्ञप्ति ठोका, पृष्ठ १६७ 
७, चारित्रसार ( श्रावकाचार संग्रह ) पृष्ठ २४३ 


श्रावकाचार १२९ 


५. स्पृत्यन्तरद्धा--उपासकद्शांगसूत्रटीका में आचाय अभयदेव ने 
स्मृत्यन्तर्धान शब्द देकर इसफ्ा अर्थ मर्यादा का विस्मृत होना किया है। 
इस प्रकार का सन्देह होना कि मेंने सो योजन की मर्यादा की है अथवा 
पचास योजन की । इसके विस्मृत होने पर पचास योजन से बाहर जानेपर 
भी दोप लगता है चाहे मर्यादा सो योजन की रखी हो।" तत्त्वाथथभाष्य, 
स्वायंसिद्धि आदि में नियत सीमा का कहाँ तक कितना प्रमाण किया 
है, वह अन्नान एवं प्रमादवश् भूल जाना अर्थ किया है |* श्रावकप्रश्ञप्ति- 
टीका, चारित्रसार तथा छाटीसंहिता में भी वही स्वरूप प्रतिपादित है, 
जो तत्त्वाथ॑भाष्य में है ।* 

दिग्व्नत में व्यक्ति अपने गमनागमन की दिधाओं की एक निदिचत दूरी 
की सीमा निर्धारित कर लेता है, जिससे उसके बाहर की सीमा में होने 
वाले कार्यो का दोष नहीं लगता है। वह मर्बादा व्यक्ति की सामर्थ्यानुसार 
होती है। इसमें ऊंची, नीची, तिरछी दिशा में मर्यादा से आगे जाना, क्षेत्र 
बढ़ाना एवं क्षेत्र की मर्यादा का ध्यान नहीं रखना, पाँच दोप हैं, जिनसे 
बचना जरूरी होता है | 


उपभोगपरिभोग परिमाण व्रत-- 


जो वस्तुएं एक बार काम में आती हैं उसे उपभोग तथा जो वस्तुएं 
बार-बार काम में आती हैं उसे परिभोग कहा है। इसके विपरीत 
कहीं-कहीं पर एक बार काम में आने वाली को परिभोग तथा बार-बार 


१. “समृत्वन्तर्पा-स्मृत्यन्तर्थान स्मृतिश्रंणः । कि मया ब्त गृहीत॑ शतमर्यादया 
पंचायम्मर्यादवा वा । इत्मेबमस्यरणेयोजनशत मर्यादायामपि पग्चाशतमतिक्राम- 
तोश्यमतिचारोध्वसेय द्ति 

“--उपासकददबांगसूमटोका-अभयदेव, पृष्ठ ३७ 


२. के, “स्मृत्यन्तर्थानं नाम स्मृतेश्नंगोडन्तघीनमीति/--तत्त्वाथभाष्य, ७२५ 
ख. “अननुस्मरण स्मृत्यन्तराधानम्‌”--सर्वाये सिद्धि, ७/३० 
३. के. श्रावकप्रमप्तिदीका-२८३, पृष्ठ १६७ 
ख. चारित्रमार (क्ावकाचारसंग्रह), पृष्ठ २४३ 
गे, लछाटीसंहिता, ५/१२१ 
९, 
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काम में आने वाली को उपभोग कहा है।" श्रावकप्रज्ञप्तिटीका में “उप- 
भुज्यते इति उपभोग:” इस निरुक्ति के अनुसार एक वार भोगा जानेवाला 
पदार्थ एवं “परिभुज्यते इति परिभोग:” इस निरक्ति से बार-बार भोगे 
जाने वाले पदार्थ को क्रमशः उपभोग भौर परिभोग कहा है ।* इन दोनों की 
मर्यादा निश्चित करना ही उपासकदशांगसृत्र में उपभोग-परिभोग परिमाण- 
व्रत माना है। यहाँ इक्क्रीस वस्तुओं के परिमाण को भी निश्चित करने के 
लिए कहा है ।* श्रावक प्रतिक्रमणसूत्र में श्रावक को छब्बीस वस्तुओं के 
परिमाण को निश्चित करने के लिए कहा है ।* रत्तकरण्डकश्रावकाचार में 
पाँच इन्द्रियों के विषयभूत भोजन-वस्त्र आदि जो एक बार भोगकर छोड़ 
दिए जायें उसे भोग तथा जो एक बार भोग कर भी पुनः भोगे जाए' उसे 
उपभोग कहा है |” सागारधर्मामृत, प्रध्नोत्तरश्रावकाचार आदि भ्रन्थों में 
भी रत्नकरण्डकश्रावकाचार के अनुसार ही भोग-उपभोग को व्याख्यायित 
किया है ।* इस भोग तथा परिभोग या उपभोग तथा परिभोग की मर्यादा 
को निश्चित करना ही उपभोग-परिभोग-परिमाणक्नत कहा जाता है । 


व्वेताम्बर ग्रन्थों में सातवें त्रत का नाम उपभोग-परिभोग-परिमाणब्रत 
कहा है।* परन्तु दिगम्बर ग्रन्थों में इसका नाम भोगोपभोगपरिमाणकब्रत 


१, “उवभोग परिभोग त्ति--उ पभुज्यते पौनः पुन्येन सेब्यत इत्युपमोगों भवन 
वसनवनितादिः । परिभुज्यत इति परिभोगः आहारकुसुमविलेपनादिः” 
--उपासकदशांगसूत्रटीका--आत्माराम, पृ० ३२ 


« श्रावकप्रज्ञस्ोिटीका--हरिभद्र, पृू० १६८ 
« उवासगदसाओं, २२ से ३८ 
- आवकप्रतिक्रमणसत्र, अगुन्नत, ७ 


« क. भुक्‍त्वा परिहातव्यों भोगो भुक्त्वा पुनश्च भोक्तव्यः । 
“-रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ८३ 


ल्‍# ०7० < छ 0 


ख. उपासकाध्ययन, ७२७ 
६. क, सागारघर्मामृत, ५/१३-१४ 
ख. प्रइनोत्तरश्रावकाचार, १७/८९-९० 


७. क, उवासगदसाओ, १/२२ से ३८ 
ख, श्रावकप्रज्ञप्ति 


श्रावकाचार २३१ 


कहा है ।* वेसे नाम से ही इसमें परिवतंन है, इसके स्वरूप में अन्तर 
नहीं है। दिगम्बर ग्रन्थों में एक बार भोगे जाने वाले को भोग एवं 
बार-बार काम आने वाले पदार्थों को उपभोग कहा है | 


उपासकदशांगसूत्र में उपभोगपरिभोगपरिमाणकब्रत में इक्कीस वस्तुओं 


की मर्यादा निश्चित की है, जिनके त्याग से इसका परिपालन हो सके । इन 
इक्कीस वस्तुओं का विवरण क्रमशः इस प्रकार है :-- 


१. 


उदद्रवणिका विधि--इसमें स्तान के बाद शरीर पोंछने में काम 
आने वाले तोलिए की मर्यादा की जाती है ।* 

दन्तधावन विधि--इसमें दाँतों को साफ करने के प्रसद्भ से एक- 
दो दातुन के सिवाय सबका प्रत्याख्यान ( त्याग ) किया गया है।* 


फल विधि--इसमें फलों में एक-दो को छोड़कर बाकी फलों का 
त्याग किया गया है ।* 


अभ्यड्भन विधि--इसमें मालिश करने के तेलों की मर्यादा निश्चित 
की है ।* 

उद्धतंत विधि--इसमें शरीर पर लगाई जाने वाली उबटन की 
मर्यादा निश्चित की गई है ।* 


स्तान विधि-इसमें सतान के लिए पानी की भर्यादा निश्चित की 
गई है ।* 


१. क. रत्नकरण्डकश्रावकाचा र, ८३ 
ख. अमितगतिश्रावकाचार, ६/९३ 
गे. योगद्ास्त्र, ३/५ 


छ -.6 ..७ ८० ० 0 


« उवासगदसाओ, १/२२ 
«» उवासगदसाओं, १/२३ 
, वही, १/२४ 
« वही, १/२५ 
« वही, १/२६ 
वही, १/२७ 


१३२ 


१०. 


११. 


१२. 


१३. 


१४, 
१५. 
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वस्त्र विधि--इसमें किसी विशेष सृत के बने हुए कपड़ों की मर्यादा 
निश्चित की है।" 

बविलेपन विधि--इसमें शरीर पर चन्दन आदि से लेप करने वाली 
वस्तुओं की मर्यादा की गई है ।* 

पुष्प विधि--इसमें शरीर पर धारण करने की माला में विशेष 
प्रकार के पुष्पों की मर्यादा का वर्णन है ।* 

आभरण विधि--शरीर को सुशोभित करने वाले अलंकारों की 
मर्यादा निश्चित की गई है ।* 

धुप विधि--अगरबत्ती आदि धूपनीय वस्तुओं की मर्यादा निश्चित 
की गई है | 

भोजन विधि--इसमें भोजन के साथ पेय पदार्थों की भी मर्यादा 
निश्चित की गई है ।* 

भद्ष्य विधि--इसमें खाने योग्य मिठाई की मर्यादा निश्चित की गई 
है।* 

ओदण विधि--इसमें चावल की मर्यादा निदिचत की गई है |“ 


सूप विधि--इसमें पीने योग्य, दाल, मटर, मूँग, आदि के सृप को 
मर्यादा निश्चित की गई है ।* 


« घृत विधि--इसमें घी की मर्यादा निश्चित है ।१ 


« उदासगदसाओ, २/२८ 
« वही, १/२९ 
बही, १/३० 
« वही, १/३१ 
वही, १/३२ 
« वही, १३३ 
« वही, १/२४ 
« वही, १/३५ 
वही, १/३६ 
वही, १/३७ 


श्रार्वकाचारं । १३३ 
शाक विधि--इसमें खाने की हरी सब्जियों की मर्यादा है ।* 


१७, 

१८, साघुर विधि-माघधुर यानि गुड़, शक्कर आदि की मर्यादा निश्चित 
की गई है।* 

१९. जेमन विधि--इसमें व्यज्लन विधि भर्थात्‌ व्यज्ञनों की मर्यादा 
निश्चित की है ।* 

२०. पातीय विधि--इसमें पीने के पानी की मर्यादा की है ।* 

२१. 


ताम्वूछ विधि--इसमें मुख शुद्धि के लिए पान आदि की मर्यादा की 
है ।६ 


श्रावकप्रतिक्रमणसृत्र में छब्वीस बोलों के द्वारा उपभोग-परिभोग की 


मर्यादा निद्चितत की गई है। जिसमें उपरोक्त इक्क्रीस पदार्थों को तो माना 
ही है, साथ ही वाहन विधि, उवाहण विधि, सयण विधि, सचित्त 
विधि, द्वव्य विधि की भी मर्यादा का विधान है, जिनके केवल नाम ही 
गिनाये हैं ।९ रत्नकरण्डकश्रावकाचार आदि ग्रन्थों में परिग्रहपरिमाण- 
ज्षत में दी हुई मर्यादा के भीतर राग ओर आसक्ति को कृश करने के लिए 
प्रयोजनभूत इन्द्रियों के विषयों की संख्या को सीमित करने को भोगो- 
पभोगपरिमाणक्त कहा है ।* कार्विकेयानुप्रेक्षा में, जो अपने चित्त एवं 


की 0 ० ७ ७ “2 


शक्ति के अनुसार भोग एवं उपभोग वस्तु का परिमाण निश्चित करता है, 


« उवासगदसाओ, १/३८ 

« वही, १/३९ 

. वही, १/४० 

« वही, १/४१ 

. वही, १/४२ 

« «»मुखवासविहि, वाहणविहि, उवाहणविहिं, समणविहि, सचित्तविहि, 


दब्वविहि । 
--श्षावकप्रतिक्रमणसूत्र, अषुन्नत, ७ 


७. क, अक्षार्थानां परिसंख्यानं भोगोपभोगपरिमाणम्‌ । 


अर्थवतामप्यवघी रागरतीनां. तनूझतये ॥॥ 
--रलकरण्डकश्नावकाचार, ४/८२ 
ख. पुरुषाथ सिद्युपाय, १६५-१६६ 
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वही भोगोपभोगपरिमाणन्रत का धारी है, ऐसा कहा है।" आचाय॑ 
वसुनन्दि ने अपने श्रावकाचार में भोग व परिभोग को अलग-अलूग करके 
दो अलग-अलग व्रत माने हैं। यहाँ शारीरिक श्वृंगार, ताम्वुलल, गंध एवं 
पुष्पादि का जो परिमाण किया जाता है, उसे भोग विरति एवं अपनी 
शक्ति के अनुसार स्त्री सेवन एवं वस्त्राभूपण का जो परिमाण किया जाता 
है, उसे परिभोगविरति नामक ब्रत माना है ।* 

जिस प्रकार उपासकदशांगसूत्र में भोगोपभोग के इक्कीस एवं श्रावक- 
प्रतिक्रमणसृत्र में छव्बीस प्रकार की वस्तुओं का त्याग किया गया है, वह 
तो पदार्थों के रूप से वर्णित है, परन्तु दिगम्बर श्रावकाचार भ्रन्धों में यम 
एवं नियम दो प्रकार से त्याग का विधान है। इन भश्रन्थों में अल्पकाल के 
लिये जो त्याग किया जाता है उसे नियम और यावज्जीवन के लिए जो 
त्याग किया जाता है, वह यम कहलाता है ।* सर्वाथ॑सिद्धि में उपभोग- 
परिभोग के तीन प्रकार बताये गये हैं :--(१) दिन, रात, पक्ष, मास, दो 
मास, छः मास, एक वर्ष आादि। (२) भोजन, वाहन, शयन, स्तान, केसर 
आदि विलेपन | (३) पुष्प, वस्त्र, आभूषण कामसेवन, गतिश्रवण आदि ।९ 
भमतिचार--- 


इस व्रत के भी पांच मतिचार हैं। उपासकदशांगसूत्र एवं श्रावक- 
प्रज्ञप्ति में उपभोगपरिभोग के दो प्रकार माने हैं। यहाँ ये दोनों रूप 
अतिचारों के वर्णन के साथ बताये हैँ । इसमें पहला भोजन से तथा दूसरा 


कम से सम्बन्धित है। भोजन सम्बन्धी परिमाणव्रत के पाँच अतिचार 
माने हैं । यथा-- 





१, क. कातिकेयानुप्रेक्षा, ४९ 
ख. भमितगतिश्रावकाचार, ६/९२ 
२. वसुनन्दिश्नावकाचार, २१७-२१८ 
३. के. “नियमों यमरच विहिती हंघा भोगोपभोगसंहारे । 
नियमः परिमितकालो यावज्जीवं यमो ्रियतें ॥ 
--रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ८७ 
ख., उपासकाण्ययन, ७२८ 
ग. सागारघर्मामृत, ५/१४ 
४. सर्वार्थसिद्ि, ७२१ 
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“सचित्ताहारे, सचित्तपडिबद्धाहारे, अप्पठलिभ्रोसहिभक्खणया, 
दुप्पटलिओसहिभक्खणया, तुच्छोसहिभक्खणया”' 


भर्थात्‌ सचित्तवस्तु ख़ाना, सचित्त के साथ सटी हुई वस्तु खाना, 
कच्ची वनस्पति खाना, पूरी न पकी हुई वनस्पति खाना |" 


रत्नकरण्डकश्रावकाचार में विषयरूप के सेवन से उपेक्षा नहीं करना, 
पूर्व में भोगे गये विषयों का बार-बार स्मरण करना, वर्तमान विषय में 
अति लोलपता रखना, भविष्य में विषय सेवन की अति तृष्णा रखना, 
नियतकाल में भोगों को अधिक भोगना इस ब्रत के पांच अतिचार 
माने हैं ।* 

तत्त्वार्थसत्र, पुरुषा्थंसिद्धयुपाय एवं अमितगतिश्रावकाचार में सचित्त 
आहार, सचित्तसम्बन्धाहार, सचित्त समिश्र आहार, इन्द्रियों को मंद 
करने वाली वस्तु, ठोक रीति से नहीं पके हुए भोजन को करना, ये पाँच 
अतिचार माने हैं ।* 


१. सचित्तमाहार--श्रावक्रप्रज्ञप्तिटीका में कन्दमुलादि जो चेतना सहित 
होते हैँ, उसे सचित्त आहार कहा है।* सर्वार्थसिद्धि और लाटी संहिता 
में भी यही स्वरूप प्रतिपादित किया है ।" 


२, सचित्तप्रतिबद्धआाहार--श्रावकप्रज्ञप्तिटिका, छाटीसंहिता, सर्वार्थसिद्धि 








१. क. “उवभोग परिभोगे दुविहे पण्णत्ते तंजहा-भोयणओ य कम्मओ य तत्यणं 
भोयणओो समरणोवास्तएणं पंच अइयारा । 
“--उवासगदसाओ, १/५१ 
ख. श्रावकप्रन्नप्ति, २८६ ; 
२, “विपयविपतोश्नुपेक्षानुस्मृतिरतिछौल्यमतितृपानुभवी । 
भोगोपभोग  परिमाव्यतिक्रमा:; पश्च . कथ्यन्ते ॥ 
“-रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ३/९० 
३, क. तत्त्वाथंसूत्र, ७३५ ख, पुरुषा्ंसिद्धचुपाष, १९३ 
ग. अमितगतिश्रावकाचार, ७१३ 
४. “पचित्ताहारं खलु सचेतनं मूल कन्दादिकम्‌- श्रावकप्रज्ञ पिटीका, २८६ 
५, क. सर्वार्थसिद्धि, ७/३५ ख. छाटीसंहिता, ५(२१४ 
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आदि में चेतन्य द्रव्य से संदिलष्ट आहार को सचित्तम्म्बद्धाहार 
कहा है ।* 


३: अपक्वदोष--श्रावकप्रज्ञप्ति ठीका में जो भोज्य पदार्थ पका नहीं हो, 
कच्चा हो, वह अपक्व कहलाता है ।* जाचारसार, भावसंग्रहटीका 
में अग्नि आदि द्रव्य के द्वारा जिसका रूप, रस, गंध अन्यथा नहीं 
हुआ हो वह अपक्व दोष वाला होता है ।? 


४. दुष्पक्त दोष--श्रावकप्रज्ञप्तिटीका में जो भोज्य पदार्थ अधपका हो 
दुष्पक्व माता गया है ।* सर्वार्थसिद्धि में ठोक से नहीं पके हुए आहार 
को दुष्पक्व भाह्र कहा है | 

५, तुच्छ भीषधि--श्रावकप्रज्ञप्तिदीका में मूंग की फलियों आदि को 
निःसार वस्तु समझकर तुच्छ नाम दिया है ।* 


इस प्रकार व्यक्ति अपने खाने-पीने की तथा बस्त्राभूषण की एक 
मर्यादा निश्चित कर लेता है, वह चाहे इक्क्रोस बोलों के रूप में हो, 
चाहे छब्बीस, सत्रह व अठारह के रूप में। दोष समस्त वस्तुओं का 
परित्याग करता है। इनमें कन्द्मूलादि चेतना युक्त पदार्थ या उससे सठा 
हुआ पदार्थ, आधा पका पदार्थ भर गन्ना आदि तुच्छ वस्तुओं के खाने 
के दोषों से बचना होता है। 
कर्मादात-- 


उपभोगपरिभोगपरिमाणक्रत के उपर्युक्त पाँच अतिचारों के अतिरिक्त 





१. क. “तत्रतिवद्धं च वृक्षस्थगुंद, पक्वफलछादि लक्षणम्‌” 
“--शआावकप्रज्ञप्तिटीका,२८६ 
ख. सर्वार्थसिद्धि, ७३५ ग. छाटीसंहिता, ५२१६ 
२, श्रावकप्रज्नप्तिटिका, २८६ 
३. क, ...“भपवर्व पावकादिभि । द्र॒ब्येरत्यक्तपुर्वस्ववर्ण॑ गंघरसं बिन्दु, 
आचारसार, ८५२ ख. भावसंग्रहटोका, १०० 
४. “दुःपक्वास्तवघ॑स्विना:--श्रावकप्रज्ञ प्तिटीका, २८६ 
५. “असम्यक्‍्पक्वों दुःपक्व --सर्वार्थसिद्धि, ७३५ 
६. “तुच्छास्त्वसारा मुद्गफलीप्रभुतय इति” ।--आ्रावकप्रज्ञप्तिटीका २८६ 
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कर्म के अनुसार पन्द्रह अतिचार और भी गिनाए गये हैं। उपासकंद्शांग- 
सूत्र एवं जावश्यकसुत्र में श्रावक के बारह ब्रतों के अतिचार के पाठ में 
पन्‍्द्रह कर्मादानों के केवल नाम निर्देश हैं।* सागारधर्मामृत, योगशास्त्र, 
श्रावकप्रज्ञप्तिटाका आदि में इनका स्वरूप भी प्रतिपादित है। पन्द्रह कर्मा- 
दान इस प्रकार हैं :-- 


१. अंगार कर्--योगशास्त्र में कोयछा बनाकर, भाड़-भंजकर, कुम्हार, 
लुहार, सुधार, ठठेरे आदि का कार्य करके आजीविका कमाने वालों 
के कम को अंगार कर्म माना है।' श्रावकप्रज्मप्तिटीका में अग्नि को 
प्रज्ज्वलित कर कोयला, लोहे भादि के उपकरण बनाने को अंगार कर्म 
कहा है ।* 

२. वत कर्से--उपासकदशांगसुत्रटोका में वन कम का अथे ऐसे व्यवसाय 
से किया है जिसका सम्बन्ध वनों या जंगलों से हो, जेसे लकड़ी काट 
कर बेचना या चक्‍क्री चलाना अथवा वनस्पति का छेदन सब इसी में 
सम्मिलित है।* योगशास्त्र, त्रिषष्टिशलाकापुरुषचरित्र में कटे या बिना 
कटे बन के पत्तों, फूलों को बेचकर, धान्य को दलकर, पीसकर आजी- 
विका चलाने को वन कम कहा है ।* 





१. के, “कम्ममो णं॑ समणोवासएणं पण्णरस कम्मादाणाईं .... इंगालकम्मे, 
बणकम्मे, साडीकम्मे, भाडीकम्मे, फोडीकम्मे, दंतवाणिज्ज, लूवखावाणिज्ज, 
रसवाणिज्जे, विसवाणिज्जे, केशवाणिज्जे, जंत्पीलगकम्मे, निल्ल॑छणकम्मे, 
दवग्गिदावणया, सरदहतलायसोसणया, असइजणपोषणया 

--उवासगदसाओ, १/४७ 


ख. श्रावकप्रतिक्रमणसूत्र-अणुब्नत, ७ ग. सागारघर्मामृत, ५(२१,२३ 
ध. योगश्ास्त्र, ३९८ से १०० ड० श्रावकप्रज्ञप्ति, २८७-२८८ 
२. योगशास्त्र, ३१०१ 
३. शक्षावकप्रज्ञप्तिटीका, २८७ 
४. “उनकर्म व वनस्पति छेदतपुवकंतद्वि क्रयत्रीवनम्‌ ” 


“-उपासकदशांगसूत्रटोका-अभयदेव, पृष्ठ ३९ 
५. क, योगश्ास्त्र, ३१०२ 
ख. त्रिपष्टिशकाकापुरुषच रित्र, ९(३/३३७ 
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३. साड़ी कर्म--उपासकदशांगसुत्नटीका में वेलगाड़ी, रथ आदि बनाकर 
बेचने का धंधा करना साड़ी कर्म माना है।" योगशास्त्र एवं त्रिषष्ठि- 
शलाकापुरुषचरित्र में गाड़ी और उसके अंग, चाक आदि बनाना, 
चलाना व बेचना शकट जीविका मानती है ।* 


४. भाटी कम--उपासकदशांगसुत्रटीका में पशु, वेछ, अद्व आदि को भाड़े 
पर देने के व्यापार को भाटी कर्म कहा है ।* योगश्गास्त्र व त्रिषष्ठि- 
शलाकापुरुष चरित्र में गाड़ी, वेल, खच्चर, घोड़े आदि को भाड़े के 
निमित्त चलाकर वेचने का धंधा करना भाटी कम है ।* आवदश्यक- 
टीका एवं श्रावकप्रज्नप्तिटीका में भी यही स्वरूप वर्णित है |* 


५. फोड़ो कमं--उपासकदशांगसुत्रटीका में कुदाछ, हल द्वारा खान 
खोदने, पत्थर फोड़ने आदि के व्यापार को फोड़ी कम कहा है |" 
योगशास्त्र एवं त्रिषष्टिशलाकापुरुषचरित्र में ताछाव, व कुएँ आदि 
को खोदने, शिलाओं को तोड़ने आदि क्रियाओं को फोड़ी कर्म बताया 





१. “शकटकमम शकटानां घटन विक्रयवाहनरूपं ” 
“-उपासकदशांगसूतरटीका-अभयदेव, पृष्ठ ३९ 
२. क. योगशास्त्र, ३/१०३ 
ख. त्रिषष्टिशलाकापुरुषचरित्र, ९(३/३३८ 
३, “भाटककर्ममुल्यार्थ गन्त्यादिभिः परकीयभांडवहन 
--उपासकदशांगसूत्रटीका-अभयदेव, पृष्ठ ३९ 
४, क. शकटोक्ष-लुलायोष्ट्र खराश्नतर वाजिनाम्‌ । 
भारस्य वाहनादु वृत्तिभ॑वेड्भाटकजोविका ॥ 
-“योगश्ास्त्र, २(१०४ 
ख. त्रिपष्टिशलाकापुरुषचरित्र, ९/३/३३९ 
५ क, “भाटीकम्मं सएण भंडोवकक्‍्सरेण माडएण वहइ, परायगं ण कप्पति अण्गेसि 
वा सगडं वलद्दे य न देति” --आवश्यकटीका, ६/८२९ 


ख. शआआवकमप्रज्ञप्तिटोका, २८८ 


६, “स्फोटकर्मकुद्दालहकादिभिमूमिदारणेन जीवनम्‌'' 


--उपासकद्शांगसूतरटीका-अभग्रदेव, पूछठ ३९ 
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है ।* सागारधर्मामृतस्वोपज्ञटोका में पृथ्वोकायिक जीवों के उपमर्दन 
हेतु उडादि क्रिया द्वारा जीविका को स्फोटक कर्म माना है ।* 


६. दनन्‍्त चाणिज्य--उपासकदशांगसूत्रटोका में हाथी आदि के दाँतों का 
व्यापार करना, जिसमें चमं आदि का भी व्यापार सम्मिलित है, उसे 
दन्त वाणिज्य कहा है!'* योगशास्त्र, त्रिपष्टिशलाकापुरुषचरित्र के 
अनुसार हाथी के दांत, गाय के बाल, उलूक के नाखून, शंख की 
अस्थि, सिहादि का चर्म तथा हंस के रोक का व्यापार करना दन्‍्त 
वाणिज्य बताया गया है ।* 

७. लाख वाणिज्य--लछाख, चपड़ी आदि के व्यापार को उपासकदशांग- 
सूत्रटीक़ा में लाक्षावाणिज्य कहा है ।* योगशास्त्र तथा त्रिपष्टिशलाका- 
पुरुषचरित्र में लाख, मनसिलन, नील, धातकी के फूल, छाल आदि का 
व्यापार करना छाक्षावाणिज्य कहा है ।५ 


८. रस वाणिज्य--उपासकदशांगसूत्रटीका में मदिरा भादि रसों के 
व्यापार को रस वाणिज्य कहा है।* योगशास्त्र और त्रिपष्टिशलाका- 


बन अं 5 


१. क, योगशास्त्र, ३(१०५ 
स्तन. तरिपष्टिशलाकापुरुषचरित्र, ९/३/३४० 
« “स्फोटजीविक्ा उडादि कमेंगा पृथिवों कायिका य्युप मद हेतुनाजीवनम्‌” 
--सागारघर्मामृत स्वोपज्ञटीका, ५/२१ 


“दन्तवाणिज्यं हस्तिदंतनखसंख् पूतिकेशादिनां तत्कम्मंकारिम्यः क्रयेणतहि 
क्रय पूर्वक जीवनम्‌ 





ले 


न्ब 
न्‍] 


--उपासकदश्ञां गसूनरटीका-अभयदेव, पुष्ठ ३९-४० 
४. के. योगद्ास्त्र, ३१०६ 
ख. त्रिपष्टिशछाकापुरुपचरित्र, ९(३/(३४१ 
५. “लक्खवाणिज्जं संजातजीवद्रव्यान्तरविक्रयोपलक्षणं 
--उपासकदशांगसूत्रदीका-अभयदेव, पु्ठ ४० 


न 


« क. योगशञास्त्र, ३१०७ 
ख. त्रिपप्टियलाकापुरुषचरित्र, ९/३/३४२ 


« “रसवाणिज्जेसुरादिविक्र/ --उपासकदशांगसुत्रठीका-अभमयदेव, पु्ठ ४० 


्् 
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पुरुषचरित्र के अनुसार मवखन, चर्बी, मधु एवं मद्य आदि के वेचने 
को रस वाणिज्य माना है।" 


९, विष वाणिज्य--उपासकदशांगसूत्रटीका में प्राणियों की घात से 
सम्बन्धित शस्त्रादि को विक्रय करने को विपवाणिज्य कहा है।* 
योगशास्त्र व त्रिपप्ठिशलाकापुरुषचरित्र में विष, शस्त्र, हल, यन्त्र, 
लोहा भादि प्राणघातक वस्तुओं के व्यापार को विषवाणिज्य 
बताया है ।* 


१०. फैश वाणिज्य--उपासकदशांगसूत्रटीका में दास-दासी तथा पशु 
आदि जीवित प्राणियों के क्रग्न-विक्रय का धन्‍्धया करना केश वाणिज्य 
माना है ।' योगशास्त्र, त्रिपष्टिशलाकापुरुपचरित्र में भी यही स्वरूप 
बताया है ।* 


११. जन्तपीलण कमं--उपासकदशांगसुत्रटीका में घाणी, कील्हू भादि 
यन्‍्त्रों के द्वारा तिल, सरसों आदि को पीलने का घन्धा करना यन्म- 
पीलण कर्म माना है।* अन्य सभी ने भी प्रायः यही स्वषतप 
दिया है ।९ 





१, क. थोगशास्त्र, ३१०८ 
ख. त्रिपष्टिशलाकापुरुषचरित्र, ९(३/३४३ 
२. “विषवाणिज्जं जीवधातप्रयोजन शस्त्रादिविक्रयोपलक्षणं 
“-उपासकदशांगसूतरटीका-अभयदेव, पृष्ठ ४० 
३, क. योगशास्त्र, ३/१०९ 
ख. त्रिपष्टिशलाकापुरुपचरित्र, ९/३(३४४ 
४. "क्रेशवाणिज्य॑ केशवतांदासीदासगवोष्ट्र हस्त्यादिकानां विक्रय रूप” 
-- उपासकदशांगसूत्रटीका-अभयदेव, पृष्ठ ४० 
५, क. योगशास्त्र, ३१०८ 
ख. त्रिषष्टिशलाकापुरुषचरित्र, ९/ह/र४४ 
६. “यंत्रपीड़ण कर्म यंत्रेण तिलेक्षुप्रभूतोनां यत्पीडनरूपकम्मंत तथा” 
--उपासकदशांगसूत्रटीका-अभयदेव, पृष्ठ ४० 
७. क. योगशास्त्र, ३११० 
ख., त्रिषष्टिदलाकापुरुषचरित्र, ९/३/३४५ 
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१२. निललंछण कर्म--उपासकदशांगटीका में वेछ आदि को नपुंसक बनाने 
के व्यापार को निर्लाच्छन कर्म कहा है।" योगशास्त्र आदि ग्रन्थों 
में जानवरों की नाक बींघना, डाम छगाना, खसी, ऊँट भादि की 
पीठ गालना तथा कान को छेदने को निर्लाच्छव कर्म बताया है ।* 


१३. दवग्गिदावनया--उपासकदशांगसून्रटीका में जंगल में आग लगाना, 
जिससे अनियंत्रित होकर च्रस जीवों की घात हो सकती है, ऐसी 
आग को दवस्गिदावनया कहा है ।* योगशास्त्र में आादतवश जंगल में 
आग लगाने को दवदान कहा है ।४ 


१४. सरदहतलायसोसणया- उपासकदशांगसूत्रटीका में तालाब, झील, 
सरोवर, नदी आदि जलाशयों को सुखाना इसमें निहित माना है।* 
योगशास्त्र आदि में भी यही स्वरूप प्रतिपादित किया है |९ 


१५. असइजनपोषणया--उपासकदशांगसूत्रटीका में व्यभिचार आदि के 
लिए वेश्या को नियुक्त करना तथा शिकार आदि के लिए कुत्ते आदि 
को पालना भी असइजनपोषण कहा है ।* योगशास्त्र एवं त्रिषष्टिशला- 
कापुरुषचरित्र में मैना, तोता, बिल्ली, मुर्गा, मयूर को पालना, दासी 





१. उपासकदशांगसूनटीका-अभयदेव, पृष्ठ ४० 
२. क. योगशास्त्र, ३१११ 
ख. त्रिपष्टिशलाकापुरुपचरित्र, ९/३/३४६ 
३. “दवर्गिदाणंदवास्नेवंनाग्ने-दा्णं वितरण क्षेत्रादि शोधन निमित्तं दावास्नि- 
दानमिति” -- उपासकदशांगसूत्नटीका-- अभयदेव, पृष्ठ '४० 
४. योगशास्त्र, ३/११३ 
५. “सरोहदतडाय परिशोषणता तत्र सरः--स्वभाव निष्पन्नं, हृदोनयादिनां 
निम्नतरः प्रदेश: तडागं खननसम्पन्नमुतान विस्तीण जलूस्थानमु, एतेषां 
शोपणं गोघूमादीनां वपनाथंम्‌ 
--उपासकदशांगसूब्रटीका--अभयदेव, पृष्ठ ४०-४१ 
६, क. योगशास्त्र, ३११३ ख. त्रिपष्टिशलाकापुरुषचरित्र, ९/३/३४८ 
७. “असईजणपोसणयाअसतीजनस्यदासीजनस्य पोषण तस्भाटिकोपिजीवनाथँयत्त- 
त्तथाएवमन्यदपिक्रूरकमंकारिण: प्राणिनः पोपणम्‌” 
--उपासकदशां गसूतटीका-अभयदेव, पृष्ठ ४१ 
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का पोषण करना, दुइलील स्त्रियों को रखना भी असतिजनपोषण 
बताया है ।" 


इन पन्द्रह प्रकार के कार्यों को करने से त्रसजीवों की हिंसा होना 
अवध्यंभावी है, इस कारण श्रावक इन पन्द्रह प्रकार के कर्मादानों का 
त्याग करता है, जिससे उसके आध्यात्मिक आचरण में बाधा उपस्थित 
नहीं हो । 
अनरथ॑दंड-विरमण-ब्रत 


अनथंदण्डविरमणक्रत की व्याख्या करने से पूव यह समझना आवश्यक 
है कि अनथंदण्ड, जिनकी मर्यादा निश्चित करनी होती है, वह कितने प्रकार 
का है? 
“अवज्ञाणायरिय॑, पमायायरियं, हिंसप्पयाणं, पावकम्मोवएसे”' 
उपासकदशांगसूत्र में अपध्यानाचरित्त, प्रमादाचरित्त, हिस्रप्रदान, 
पापकर्म का उपदेश ये चार अनर्थ॑दण्ड कह्ठे हैं ।* श्रावकप्रतिक्रमणसूच्र, श्राव- 
कप्रज्ञप्ति तथा योगशास्त्र आदि दवेताम्बर भ्रन्धों में अनर्थदण्ड के उपासक- 
दर्शांग के अनुसार ही चार भेद किये हैं।* दिगम्वर ग्रन्थों में रत्तकरण्डक- 
श्रावकाचार, कार्तिकेयानुप्रेक्षा, सर्वा्थेसिद्धि, पुरुषार्थसिद्धयुपाय, अमितगति- 
श्रावकाचार, सागारधर्मामृत में अनर्थंदण्ड के पाँच भेद किये हैं। इनमें 
पापोपदेश, हिसादान, अपध्यान, दुःश्रुति व प्रमादचर्या नाम दिये हैं।* 


१. क. योगशास्त्र, ३११२ ख. त्रिषष्टिशलाकापुरुषचरित्र, ९/३/३४७ 
२. उवासगदसाओ, १/४३ 
३, क. श्रावकप्रतिक्रमणसूच-अणुब्रत, ८ 

ख. श्रावकप्रशप्ति, २८९ 

ग. योगशास्त्र, ३/७४ (यहाँ अपध्यान में आतं-रौद्रप्यान भी जोड़ा है) 
'४, क, रटनकरण्डकश्रावकाचार, ७५ 
. ख. कातिकियानुप्रेक्षा, ४३ से ४७ 

ग. सर्वार्थसिद्धि, ७/२१ 

घ. पुरुषा्थसिद्धयुपाय, इलोक १४४१-४५ 

डा. अमितगतिश्रावकाचार, ६/८१ 

च. सागारधमामृत ५/६ 


श्रावकाचार श७रे 


सभी आचार्यों एवं मनीषियों ने इन सबके त्याग का उपदेश दिया है, 
ऐसी स्थिति में इनकी विस्तृत जानकारी का होना आवश्यक है :-- 


१. अपध्यानाचरित--उपासकद्शांगसूत्रटीका के अनुसार गृहस्थ अपने 
खेत, घर, घन, धान्य की रक्षा करता है। उन प्रवृत्तियों के आरम्भ 
के द्वारा जो उपमर्दन होता है वह अर्थदण्ड है। भथेदण्ड के विपरीत 
निष्प्रयोजन प्राणियों के विधात को अपध्यान माना है।” रत्नकरण्डक- 
श्रावकाचार कार्तिकेयानुप्रेक्षा, सर्वाथंसिद्धि तथा पुरुषाथंसिद्धथुपाय में 
हवेप से किसी प्राणी के वध, बन्ध भौर छेदनादि का चिन्तन करना एवं 
राग से परस्त्री का चिन्तन करना अपध्यान कहलाता है।'* श्रावक- 
प्रश्प्ति, योगशास्त्र तथा सागारधर्मामृत में आत॑-रौद्र रूप दुष्ट चिन्तन 
को अपध्यान कहा है।* 


२, प्रमादाचरित--रत्नकरण्डकश्रावकाचार, का्तिकेयानुप्रेक्षा, सर्वार्थ- 
सिद्धि, पुरुषार्थसिद्धयपाय, सागारधर्मामृत में प्रयोजन के बिना भूमि 
को खोदना, पानी का ढ़ोलना, अग्नि का जलाना, पवन का चलाना, 
वनस्पति का छेदन, निष्प्रयोजन घूमना एवं दसरों को घुमाना प्रमाद- 
चरित में सम्मिलित किये हैं ।* श्रावकप्रज्ञप्तिटीका में मद्यादिजनित 





१, “अर्थः प्रयोजनम्‌ गृहस्थस्य क्षेत्र वस्तु, वास्तु घन धान्य.... तद्विपरितोध्नथ- 
दण्डः--उपासकदसांगसूत्रटीका--आचार्य अभयदेव, १/ड३ 
२, क. रत्तकरण्डकश्रावकाचार, ७८ 
ख, कातिकेयानुप्रेक्षा, ४३ 
ग. सर्वार्थंसिद्धि, ७४२१ 
घ. पुरुषा्थ सिद्धय पाय, १४१, १४६ 
३. क. श्रावकप्रज्ञसिटीका, २८९ 
ख. योगद्ास्त्र, २/७५ 
ग. सागारवर्मामृत, ५/९ 
४, क. रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ८० 
ख, कार्तिकेयातुप्रेक्षा, ४५ 
गे. सर्वार्थंसिद्धि, ७२१ 
धन पुरुषार्थंसिदयू पाय, १४३ 
हम. सागारघर्मामृत, ५(१०-११ 
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प्रमाद के वश होकर जो प्राणियों को पीड़ा पहुँचाई जाती है उसे 
प्रमादचरित माना है।' योगशास्त्र में गीत, नृत्य, नाटक आदि देखना, 
कामशास्त्र में आसक्ति, जुआ एवं मद्य का सेवन, जलक्रोडा, पशुओं 
को लड़ाना, भोजन, स्त्री, देश, राजा सम्बन्धी वार्तालाप करना, 
थादि को प्रमादाचरण कहा है।* 


हे हिस्रप्रदान--उपासकदशांगसुत्रटोका, रत्नकरण्डकश्रावकाचार, सर्वार्थ- 
सिद्धि, पुरुषाथंसिद्धयुपाय, श्रावकप्रज्ञप्तितोका, सागारघर्मामृत में 
हिसप्रदात का एक ही रवरूप बताया है। यहाँ-- 


“हसाहेतुत्वादायुधानलविषादयो हिसोच्यते, तेषां प्रदानस | 
अन्यस्मे क्रोधाभिभूताय अनभिभूताय प्रदान, परेपां समर्पणम्‌” 


कहकर बताया गया है कि जिन से हिंसा होती है वह शस्त्र, अस्त्र, 
आग, विष आदि हिंसा के साधनों को क्रोधाविष्ठ व्यक्ति के हाथों में दे देना 
हिखदान है |) परन्तु कार्तिकरेयानुप्रेक्षा में बिल्ली, कुत्ता आदि मांस- 
भक्षी पशुओं का पालन, आयुध एवं लोहा भादि बेचना, लाख तथा खली 
आदि का संग्रह करना हिंसादान माना गया है ।* 


४. पापोपदेकश--रत्नकरण्डकश्रावकाचार एवं तत्त्वाथ॑सूत्र के टीकाकार 
पूज्यपाद अकलंकदेव ने तिय॑ज्चों को वलेश पहुँचाने का, तिय॑ञ्चों के 
व्यापार का उपदेश और आरंभहिसासे दूसरोंको छछने की कथाओं का 





१. भावकप्रज्ञप्तिटोका, २८९ 
२. योगशास्त्र, ३(७८-७९-८० 
है. क. उपासकदशांगसूत्रतीका-अभयदेव, पुष्ठ ४३ 
ख. रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ७७ 
ग. सर्वार्थंसिद्धि, ७२१ 
ध. पुरुषपा्थंसिद्धयू पाय, १४४ 
ड श्रावकप्रज्ञपिटीाका, २८९ 
च. सागारघर्मामृत, ५/८ 
छ. योगशास्त्र, ३/७७ 
४. कारतिकेयानुम्रेक्षा, ४६ 


श्रावकाचार १४५ 


प्रसंग उठाने को पापोपदेश कहा है ।* कातिकैयानुप्रेक्षा, पुरुषार्थसिद्ध- 
घुपाय, योगशास्त्र तथा सागारधर्मामृत में खेती, पशुपालन, वाणिज्य 
एवं आरंभ कार्यो का उपदेश तथा पुरुष-स्त्री के विवाह आदि में 
संयोग करने कराने के कथन को पापोपदेश कहा है।* श्रावकमप्रज्ञप्ति- 
टोका में पापोत्यादक कार्य तियंञच को कष्ट पहुँचाना, कृषि-वाणिज्य 
में भाग लेना एवं निरथंक उपदेश देना कहे गये हैं ।* 


दुःभुति--दिगम्बर साहित्य में यह एक भेद ओर प्राप्त होता है, 
रत्नकरण्डकश्रावकाचार, कार्तिकेयानुप्रेक्षा एवं सागारघर्मामृत में 
कुमार्ग प्रतिपादक शास्त्रों को सुनना, भंडण, वशीकरण, कामझास्त्र 
एवं अन्य लोगों के दोषों को सुनना दुःश्रुति कहा है।* पुरुषार्थसिद्ध- 
घुपाय तथा सर्वार्थसिद्धि में रागादि बढ़ानेवाली खोटी कथाओं को 
सुनना, संग्रह करना एवं शिक्षण करना दुःश्रुति माना है।* 


इस प्रकार ब्वेताम्बर साहित्य में चारों प्रकार के अनथंदण्डों के त्याग 


को मर्यादा निश्चित करना अनथंदण्डविमरण-न्रत माना है तो दिगम्बर 
साहित्य में पाँचों प्रकार के अनर्थंकारी कार्यों की मर्यादा करना अनर्थदण्ड- 
विरमण-ब्रत माना है। कहीं-कहीं अनथंदण्ड के भेदों को न मानकर अनर्थ- 


न्प्प 
9 


दण्डविरमणन्नत का स्वरूप ही प्रतिपादित कर दिया है, इसमें उपासकाध्ययन 


«» के, रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ७६ 


ख, तत्त्वाथंवातिक, ७२१ 


» के. कार्तिकेयानुप्रेक्षा, ४४ 


ख. पुरुषपा्थंसिद्युपाय, १४२ 

ग. योगश्ञास्त्र , ३७६ 

घ॒. सागारघर्मामृत ५/७ 
धावकप्रज्ञप्तिटोका, २९० 

क. रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ७९ 

ख. कातिकेयानुप्रेक्षा, ४७ 

. सागारघधर्मामृत, ५/९ 


० । 
्न्ग्मी 


« के. पुरुपा्थं सिद््युपाय, १४५ 


| 


- सर्वा्थंसिद्धि, ७२१ 
९ ०0 
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एवं वसुनन्दिश्चावकाचार मुख्य हैं। उपासकाध्ययन में आचार्य सोमदेव ने 
हिंसक जन्तुओं को पालना, हिंसा के साधन दूसरों को देना, पाप का उपदेश 
देता, आत्त॑ एवं रोद्र ध्यान करना, हिसामय खेल खेलना, इधर-उधर 
भटकना, दूसरों को कष्ट पहुँचाना, चुगली खाना, रोना अनथंदण्ड तथा इसे 
रोकने को अनर्थदण्ड विरमणन्रत कहा है।" वसुनन्दिश्नावकाचार ने लोहे 
के शस्त्र बेचने का त्याग करना, माप-तोल के बाटों को सही रखना, क्रूर 
प्राणियों का संग्रह नहीं करना अनर्थदण्डत्यागन्नत माना है।* 


अतः इसमें श्रावक आत्तंध्यान का, विना प्रयोजन हिसा के कार्य का, 
हिसात्मक शस्त्रों का, पापकर्मं का उपदेश एवं क्रुमार्ग की ओर प्रेरित करने 
वाले साधनों का त्याग करता है जिससे व्यर्थ की हिसा से बचाकर सदा- 
चारयुक्त जीवन वन सके | 


अतिचार-- 


व्रतों के निविष्न पालन करने में आने वाली वावाओों के सन्दर्भ में 
इसमें भी पाँच अतिचार बताये हैं, जिनसे वचना चाहिए | 


“कंदप्पे, कुबकुइए, मोहरिए संजुत्ताहिगरणे 
उवभोगपरिभोगाइरित्ते” 
उपासकदशांगसृत्र, श्रावकप्रतिक्रमणसुत्र में--कंदपं, कौत्कुच्य, मौखयें, 
संयुक्ताधघधिकरण, उपभोग-परिभोगातिरेक, ये पाँच अतिचार गिनाये हैं ।* 
रत्तकरण्डकश्रावकाचार में कन्दर्प, कोत्कुच्य, मौखय॑, अतिप्रसाधन, विना 
सोजे-बिचारे कार्य करने को अतिचार कहा है।* तत्त्वाथंसूत्र, पुरुषा्थ- 
सिद्धयुपाय, श्रावकप्रज्ञप्ति, चारित्रसार, योगशास्त्र एवं सागारधममि्‌त में 
कंदप, कोत्कुच्य, मौखयं, सेव्यार्थाधिकता एवं असमीक्षाधिकरण ये पाँच 





१. उपासकाष्ययन, ७(१ ४५२३-५५ 
२. वसुनन्दिश्नावकाचार, २१६ 
३. क. उवासगदसाओ, १/५२ 
ख. श्रावकप्रतिक्रमणसूत्र-अणुन्नत, ८ 
४... कन्दर्प, कौत्कुच्यं मौखयंमतिप्रसाधन॑ पञ्ञ । 
असमीक्ष्य चाधिकरणं व्यतीतयो5्नथंदण्डकद्विरते: ॥ 
““रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ८१ 


अावकाचार १४७ 


अतिचार बताये हैं। योगशास्त्र तथा श्रावकप्रज्ञप्ति ने असमीक्षाधिकरण को 
संयुक्ताधिकरण और सेव्यार्थाघिकता को उपभोगपरिभोगातिरेक नाम दिया 
है। इनके स्वरूप में अन्तर नहीं हैं ।* उपासकाध्ययन में अतिचार तो नहीं 
बताये परन्तु उपदेश से ठगी, आरम्भ, हिंसा का प्रवतंन करता, शक्ति से 
अधिक बोझा लादना, दूसरों को अधिक कष्ट देने को हानियुक्त कांये कहा 
है।* उपयुक्त पांचों अतिचारों का विवरण इस प्रकार है :-- 


१. कन्दपं-सर्वा्थंसिद्धि में राग की अधिकता से हास्यमिश्रित अशिष्ट 
वचनों के बोलने को कंदर्प कहा है।' चारित्रतार, लाटीसंहिता, 
श्रावकप्रज्ञप्तिटीका में राग की तीन्ता से हँसी मिश्रित वचन को 
कंदर्प कहा है ।९ 


२. कौत्कुच्ध--चारित्रसार आदि में दूसरे मनुष्य पर दरीर की खोटी चेष्टों 
को दिखाते हुए राग से समाविष्ट, हँसी के वचन बोलना या अशिष्ट 
वचन बोलना कौत्कुच्य बताया है ।* लाटीसंहिता, श्रावकप्रश्मप्तिटीका 
में भी यही स्वरूप है ।* 


३. सौखय॑-सर्वाथंस्तिद्धि में घुष्ता के साथ जो कुछ निरर्थक बकवाद 
किया जाता है उसे मौखय कहा है।” चारित्रसार, लाटीसंहिता और 





१. क तत्त्वाथंसूत्र, ७३२ ख. पुरुषार्थसिद्धयुपाय १९० 
गे. आवकप्रज्ञप्ति, २९१ घ. चारित्रसार, पृष्ठ २४४ 
झ. योगशास्त्र, २(११४ च्‌. सागारघर्मामृत, १/१२ 


२, उपासकाध्ययन, ७/४२४ 
३. “*राग्रोद्रेकात्‌ प्रहासमिश्रो शिष्ट वाक्य प्रयोग: कन्दर्प: 
--सर्वार्थंत्तिद्धि, ७३२ 
४. क. चारित्रसार, २४४ ख. छाटीसंहिता, ५१४१ 
गे. श्रावकप्रज्ञप्तिटोका, २९१ 
५, “रागस्य समावेशाह्ास्यवचनमशिष्टवचनमित्येतदुभर्य परस्मिनू दुष्ठेन 
कायकर्मंणा युक्‍त॑ कौल्कुच्यम्‌ --चारित्रसार, २४४-४५ 
६, क. लाटोसंहिता, ५१(१४२ ख. श्रावकप्रज्ञप्तिटोका, २९१ 
७. “ाप्टंत्रप्रायं यत्किन्चनावथेक बहुप्रकपितं मौखय॑म्‌ 
“-सर्वार्थसिद्धि, ७/३२ 
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१. 
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श्रावकप्रज्ञप्तिटीका में भी अद्यालीनतापुवक असत्य, अनर्थक बकवास 
को भोखय माना है ।* 


« संयुक्ताघिकरण--श्रावकप्रज्ञप्तिटीका में जो मनुष्य नारक भादि गत्तियों 


में अधिकृत किया जाता है वह अधिकरण कहलाता है | एक वस्तु को 
दूसरे के साथ जोड़ना संयुक्ताधिकरण है, जंसे-धनुप के साथ 
बाण*- 


“अधिक्रियते नर-तारकादिष्वनेनेत्यधिकरणम्‌” 


योगशास्त्रस्वोपज्ञविवरणिका में जिसके द्वारा जीव दुर्गति में 
अधिकृत किया जाता है, उसे अधिकरण तथा संयुक्त हल से फाल 
घनुष से संयुक्त वाण आदि को संयक्ताधिकरण कहा है। इस प्रकार 
एक अधिकरण को दूसरे अधिकरण से संयुक्त करने को संयुक्ताधिकरण 
बताया है ।* 


उपभोगपरिभोगातिरेक--सर्वार्थस्िद्धि तथा तत्त्वाथंवातिक में जितनी 
उपभोग वस्तुओं के प्रयोजन से सिद्ध होती है उत्ते का नाम उप- 
भोगपरिभोग अर्थ है एवं उससे अधिक उपभोगपरिभोग के संग्रह को 
अतिरेक कहा है ।* चारित्रसार, लाटीसंहिता एवं श्रावकप्रज्ञप्तिटीका 
में आवर्यकता से अधिक वस्तुओं का संग्रह आनर्थंक्य माना गया है | 


जायज जन जन्नत लत « 


क. चारित्रसार, २४५ 

ख. लाटो संहिता, ५/१४३ 

ग श्रावकप्रज्ञस्तिटीका, २९१ 
श्रावकप्रज्ञप्तिटेका, २९१ 
योगश्ञास्त्रस्वोपज्ञविवरणिका, ३/११५ 

क्‌.'यावताष्थेंनोपभोग-परिभोगी सो<$र्थ॑स्ततो5त्य स्थाधिक्यमानर्थक्यम्‌ 

--सर्वार्थंसिद्धि, ७३२ 

ख. तत्त्वारथंवातिक, ७|३२/६ 


५. क. चारिचसार, २४५ 


ख, लाटीसंहिता, ५(१४४-१४५ 
ग. क्षावकप्रज्ञप्तितेका, २९१ 


श्रीवंकाचार १४९ 


विभिन्न शिक्षात्रतत व भतिचार 
शिक्षात्रत-- 


शिक्षा का सामान्य अर्थ अभ्यास से है। इसमें निरन्तर अभ्यासित 
रुप से ब्रतों का पालन करना होता है। पूव॑बणित अणुव्रतों एवं गुणन्नतों 
को एक वार ग्रहण करने पर उन्हें पुनः ग्रहण नहीं करने पड़ते हैं । परन्तु 
शिक्षात्नतों को पुनः-पुनः अभ्यास हेतु अल्प समय के लिए ग्रहण करना 
होता है। इन्हें सामायिक, देशावकाशिक, प्रीषधोपवास एवं मतिथि- 
बा इन चार रूपों में विभाजित किया गया हैं। वर्णन इस प्रकार 


सामायिक ब्रत--- 


सामायिक को पहला शिक्षान्रत माना गया है। वस्तुतः यह सामायिक 
आत्मा में मन, वचन, काया के द्वारा रमण करने का सकारात्मक पहलू 
है। श्रावकाचार के प्रमुख ग्रन्थ उपासकद्शांगसूत्र में सामायिक के स्वरूप 
के बारे में कहीं पर कोई वर्णन प्राप्त नहीं होता है फिर भी धूव॑ में श्रावकों 
द्वारा वारह ज्रतों के ग्रहण करने को जो प्रतिज्ञा भाती है उससे अभप्रत्यक्ष 
में इसके अस्तित्व को स्वीकारा जा सकता है। श्रावकप्रतिक्रमणसूत्र के 
नौव॑ सामायिकत्नत में समस्त सावद्ययोग का, जितने समय तक का नियम 
लिया है, उतने समय तक के लिए त्याग करने को सामायिक माना गया 
है। उसका यह त्याग दो करण ओर तीन योग से होता है।? रत्नकरण्डक- 
श्रावकाचार भादि ग्रन्थों में एक निश्चित समय तक हिसादि पाँचों पापों 
को तीन करण एवं तीन योग से त्याग सामायिक कहा है।' कार्तिके- 
यानुप्रेक्षा में पर्यद्धू भासन को बाँध कर या उस पर सीधा खड़ा होकर 


१. “सच्ब सावज्जं जोगं पच्चवखामि जाव नियर्म पज्जुवासामि दुविहं तिविहेणं 
न करेमि न कारवेमि मनसा वयसा कायसा” 


--शषावकप्रतिक्रमणसूत्र-अणुत्रत, ९ 
२. क. रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ९७ * 
ख. श्रावकप्रज्नप्ति, २९३ 
ग. "सामायिक नामाभिगुद्य काल सवंसावद्ययोग निक्षेपः” । 
--तत्त्वाथंभाष्य, ७१६ 
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निश्चित समय तक इन्द्रियों के व्यापार से रहित होकर मन को एकाग्रकर, 
काय को संकोचकर, हाथ की अंजलि बांध लेना और आत्मस्वरूप में लीन 
होकर सर्वसावद्य योग को छोड़ने को सामायिक कहा गया है।" उपासका- 
ध्ययन में जिनेन्द्रदेव की पुजा का जो उपदेश है उस समय और उसमें 
उसके इच्छुकजनों के जो-जो काम बतलाये गये हैं, उसे सामाय्रिक्त कहा 
है।* अमितगति भादि ने आत॑ं और रोद्र ध्यान को छोड़कर निर्मल 
धर्म-ध्यान से युक्त होकर भक्तिपृवंक किया गया कार्य सामायिक माना 
है।* सागारधर्मामृत में पं० भाशाधर ने केशवन्ध, मुप्िवन्ध और वस्त्र- 
बन्ध पर्यन्त सम्पूर्ण राग-देंप भौर हिसादिक पापों का परित्याग कर 
आत्मा के ध्यान को सामायिक माना है |* लाटीसंहिता में शुद्ध आत्मा का 
साक्षात्‌ चिन्तन करने को सामायिक कहा है ।* 
सामापिक का काछ--कार्तिकेयातनुप्रेक्षा में पूर्वाह्न, मध्याह्न एवं 
अपराक्त तीनों को सामायिक्र का काल कहा है ।१ पुरुपाथंसिद्धदुपाय में 
इसकी अनिवाय॑तता प्रातःकाल तथा संध्या के समय बताई है, फिर भी 
अन्य समय में को हुई सामायिक को दोपपूर्ण नहीं माना है।* अमितगति- 
श्रावकाचार में भी कार्तिकेयानुप्रेक्षा की तरह तोन बार सामायिक का 
विधान किया गया है । 


सामायिक का स्थान--रत्नकरण्डकश्रावकाचार में आचार्य समन्तभद्र 


ने लिखा है कि जहाँ पर चित्त में विक्षोभ उत्पन्न नहीं हो वहीं सामायिक्र 
करनी चाहिए ।"* 


१. कातिकेयानुप्रेक्षा, ५४-५६ 

२. उपासकाब्ययन, ८/२ 

३. क. अमितगतिथावकाचार, ६/८६ 
ख. योगशास्त्र, ३/८२ 

४... सागरारधममृत, ५/२८ 

५... छाटीसंहिता, ५१५२ 

६. कार्तिकेयानुप्रेक्षा ५३ 

७... पुरुषार्थसिद्धयू पाय, १४९ 

८. अमितगतिश्नावकाचार, ६/८७ 

९. रत्नकरण्डकश्नावकाचार, ९९ 


श्रावकां चार १५१ 


सामायिक के भेद--प्रस्‍नोत्तर श्रावकाचार में सामायिक के छः प्रकार 


बताये हैं :-- 


१. 


नाम सामायिक--जो शुभ औौर अशुभ के भेदों को सुनकर राग-हेष 
को त्यागता है, वह नाम सामाथिक है ।" 


» स्थापना सासायिक--जो शुभ और अशुभ, चेतन तथा जड़ पदार्थों 


को देखकर राग-द्वेपादि का त्याग करता है, उस स्थापना को स्थापना 
सामायिक माना है।* 


द्रव्य सामायिक--जो सोने तथा मिट्टी में समान भाव रखता है, वह 
द्रव्य सामायिक है ।* 


. क्षेत्र सामायिक--जो शुभ देश में सुख पाकर तथा अशुभ देश में दुःख 


पाकर राग-द्वप का त्याग कर देता है, वह क्षेत्र सामायिक है ।* 


. काल सामायिक--जो शीतकाल में एवं उष्णकाल में समता धारण 


करते हैं, उसको काल सामायिक माना गया है ।* 


« भाव सामायिक--जो मित्र-शत्र आदि में राग्र-हेष न रखकर अपने 


को समस्त पापों से रहित बना लेता है, उसके भाव सामायिक 
होतो है ।५ 


अंतिचार--- 


प्रायः सभी ग्रन्थों में सामायिक के पाँच अतिचार माने हैं, उपासक- 


दरशांग भादि में मनोदुष्प्रणिधान, वचनदुष्प्रणिधान, कायदुष्प्रणिधान, 
सामायिक की समयावधि का ध्यान नहीं रखना एवं सामायिक अव्य- 


ध।' 


वस्थित करना, ये पाँच अतिचार स्वीकार किये हैं ।* 


प्रश्नोत्तरश्नावकाचार, १८/२४ 
वही, १८२५ 
वही, १८२६ 
वही, १८२७ 
वही, १८२८ 
वही, १८२९ 


७, क, “पंच अइयारा जाणियव्या न समायरियव्या तंजहा-मणदुष्पणिहाणे, वय* 
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१, भनोदुष्प्रणिधान--तत्त्वाथंभाष्यसिद्धवृत्ति में क्रोध, लोभ, द्रोह, अभि- 
मान, ईर्ष्या और कार्य की व्यस्तता से उत्पन्न क्षोभ, मन को जो 
दुष्प्रवृत्त करता है उसे मनोदुष्प्रणधान कहा है।' चारित्रसार में 
सामायिक करने में मन को न लगाने को मनदुष्प्रणिधान बताया 
है।* लाटीसंहिता के अनुसार आत्मा के स्वरूप के चिन्तन 
के सिवाय अन्य पदार्थों का चिन्तन करना इस अतिचार में 
आाता है ।* 

२. बचनदुष्प्रणधान--तत्त्वाथंभाष्यसिद्धवृत्ति में मनोदृष्प्रणिधान की 
जगह वचनोदृष्प्रणधान कर दिया गया है। चारित्रसार में शब्दों के 
उच्चारण में और उसके भावरूप अर्थ में अजानकारी और चपलता 


दुप्पणिहाणे, कायदुष्पणिहाणे, सामाइयस्ससइअकरणया  सामाइयस्स 
अणवट्टियस्सकरणया”' 
““उवासगदसाओं, १/५३१ 
ख. श्रावकप्रतिक्रमणसूत्र-अणुन्नत, ९ 
ग. तत्त्वार्थसृत्र, ७२८ 
र॒त्नकरण्डक श्रावकाचार, १०५ 
« पुरुषार्थंसिद्धयू पाय, १९१ 
« श्रावकप्रज्मप्ति, ३१२ 
. योगशास्त्र, ३११५ 
, अमितगतिश्रावकाचार, ७११ 
. सागारघर्मामृत, ५/३३ 
« लाटीसंहिता, ५/५७ 


१. क्रोध-लोभाभिद्रोहा भिमानेर्ष्यादि कार्यव्यासज्भ जातसम्भ्रमो दुष्प्रणिय्ते मन 
इति मनोदुष्प्रणिघानम्‌” 


ध के झख छा आ 4 +थ 


“-तत्त्वाथंभाष्यसिद्धृत्ति, ७२८ 
२. “मनसोअनपितत्वं मनोदुष्प्रणिधानम्‌/ 
--चारित्रसार, २४६ 
३. छाटीसंहिता, ५१८९ 


न न इृूण 20 ह० 


न्क्ी 
छ 
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रखना वाग्दुष्प्रणधान नामक अतिचार माना है।" श्रावकप्रज्ञप्ति- 
टीका में सामायिक में उद्यत व्यक्ति को पूर्व में बुद्धि से विचार कर 
निर्दोष भाषण न करने को वचन दुष्प्रणिधान कहा है।* 


« कायदुष्प्रणिधान--चा रित्रसार में शरीर के हस्तपाद आदि अंगों को 


स्थिर नहीं रखना कायदुष्प्रणधान माना है।* लाटीसंहिता में 
शरीर को स्थिर रखकर हाथ, अंगुली, माथा, आँख, भौंह भादि से 
इशारा करना कायदुष्प्रणघान नामक अतिचार बताया है।* 
श्रावकप्रज्ञप्तिटीका में सामायिक योग्यभूमि को आँखों से न देखकर, 
कोमल वस्त्र से प्रमार्जन नहीं कर उस स्थान का सेवन करता है, 
उसके कायदुष्प्रणिधान अतिचार होता है ।* 


» सामायिक-स्पृुतिअकरणता--सर्वार्थंसिद्धि और तत्त्वाथंश्लोकवातिक 


में सामायिक के विषय में एकाग्रता नहीं रखना स्मृतिअकरणता 
नामक अतिचार बताया है ।९ योगशास्त्रस्वोपज्ञटीका, श्रावकप्रज्ञप्ति 
टीका आदि में 'सामायिक मुझे करनो है या नहीं करनी है अथवा 
सामायिक मैं कर चुका हूँ या नहीं,” इस प्रमाद के कारण सामायिक 
में स्मृति न रहना यह दोष माना है ।* 


, सामायिक-अनवस्थितक रण--श्रावकप्रज्नप्तिटाका में सामायिक्र को 


करके शीघ्र वापस समाप्त कर देना या मनमाने ढंग से अनादरपुवंक 


सामायिक करता है, उसे भनवस्थितकरण अतिचार माना है | 


« वर्णसंस्कारे भावार्थे चागमकत्व॑ चापलादिवार्दुःप्रणिधान!”'-चारित्रसार, २४६ 


श्रावकप्रज्ञप्तिटोका, ३/४ 
“शरीरावयवानामनिभृतावस्थानं कायदु:प्रणिधानम्‌”' --चारित्रसार, २४६ 


, लाटीसंहिता, ५(१९१ 
« श्रावकप्रज्ञप्तिदीका, ३१५ 


(क) “अनेकताग्रय॑ स्मृत्यनुपत्स्थानम्‌--सर्वार्थंसिद्धि, ७३३ 
(ख) तत्त्वा्थंडलोकवातिक, ७/३३ 


, (क) श्रावकप्रज्ञप्तिटीका, ३/६ 


(ख) योगशास्त्रस्वोपज्ञटीका, ३/११६ 


« “काऊण तबखणत्तिय पारेइ करेइ वा जहिच्छाए अणवट्टियसामाइय॑ 


“-अ्रावकप्रज्ञप्ति टीका 


१५७ उपांसकदशांग : एक परिशीलून 


चारित्रसार तथा लाटीसंहिता में इसका नाम अनादर देकर आलस्य, 
मोह एवं प्रमाद से, विना किसी उत्साह के सामायिक करने को 
अनवस्थितकरण भतिचार के रूप में प्रतिपादन क्रिया है | 


अतः सामायिक व्यक्ति के समभाव की साधना है, जिसमें व्यक्ति 
एकान्त में एकाग्रचित हो अपने आपको आत्मा के समीप करता है। 
इसका काल मुह॒तं भर का होता है। सामायिक में मन, वचन, काय में 
भस्थिरता उत्पन्न होना, सामायिक के समय का ध्यान नहीं रहना तथा 


सामायिक को शीघ्र पूरी कर लेना दोप माने गये हैं, जिससे ब्रत भंग होने 
की संभावनाएं रहती हैं । 


देशावका शिकत्नत -- 


यह व्रत दिशापरिमागक्रत का हो स॒क्ष्म रूप है, दिशापरिमाणक्रत में 
दसों दिशाओं की जो मर्यादा की जाती है, उसी मर्यादा में कुछ काल या 
घ॒ण्टों के लिए विशेष मर्यादा निश्चित करना देशावकाशिकत्रत कहलाता 
है। आाचाय॑ कुन्दकुन्द ने देशावकाशिकन्नत का उल्लेख नहीं किया है। 
उपासकदशांगसूत्र, आवश्यकसूत्र, रत्वकरण्डकश्रावकाचार, कातिकैयानु- 
प्रेक्षा, श्रावकप्रज्नप्ति, योगशास्त्र एवं धर्मंविन्दुप्रकरण में देशावकाशिक का 
शिक्षात्रतों में स्थान दिया है। तत्त्वार्थतृत्र, पुर्पाथंसिद्धयुपाय, उपासका- 
घ्ययन, अमितगतिश्रावकाचार तथा वधुनन्दिश्चावकाचार में देशावकाशिक 
को गृणक्षतों में स्थान दिया है। देशावकाशिक्न्नत को चाहे गुणब्रत 
माने, चाहे शिक्षात्रत या चाहे शोलव्नततों में स्थान दिया जाय, इसके स्वरूप 
के प्रतिपादन में कहीं कोई भिन्नता नहीं है। 


उपासकदशांगसूत्रटोका में निश्चित समय विश्येबष के लिए क्षेत्र की 
मर्यादा कर उससे वाहर किसी श्रकार की सांसारिक प्रवृत्ति नहीं करना 
देशावकाशिकत्रत कहा है। यह छठें ब्नत्त का संक्षेप है। इसमें साधना 
दिन-रात या न्यूनाधिक समय क॑ लिए की जाती है।" श्रावकप्रतिक्रमण- 





१, “देसावगासियस्स” त्ति दिग्व्रतगृहीत दिकृपरिमाणस्थैकदेशो देशस्तस्मिन्न- 
वकाशोगमनादिदचेष्टा स्थान देशावकाशस्तेन निवृतं देशावकाशिकं-पूर्वगृहीत- 
दिगव्रत संक्षेपरूप सर्वव्नतसंक्षेपरूप चेति” 

“-उपांसकदशांगसुन्नतटीका--अभयदेव, पृ० ४५ 


श्रोवकाचारे १५५ 


सत्र में कहा है कि दिशापरिमाणब्नरत का प्रतिदिन संकोच किया जाता है 
और उस संकुचित सीमा के बाहर के आाश्चव सेवन का त्याग एवं सोमा में 
मर्यादित वस्तु से ज्यादा वस्तु का सेवन नहीं करना, देशावकाशिकन्नत 
माना है।" 

रत्नकरण्डकश्नावकाचार, पुरुषाथंसिद्धयुपाय, उपासकाध्ययन, चारित्र- 
सार, अमितगतिश्रावकाचार एवं सागारधर्मामृत आदि में दिग्व्वत में ग्रहण 
किये गये विशाल देश के काल की मर्यादा से प्रतिदिन अणुब्नतधारी श्रावकों 
ढ्वारा संकोच करना देशावकाशिकब्नरत बताया है।* कार्तिकेयातनुप्रेक्षा मे 
जो लोभ और काम के विकार को दमन करने के लिए, पापों को छोड़ने 
के लिए, वर्ष आदि का प्रमाण करके पूर्व में किये गये सर्वदिशाओं के 
प्रमाण को फिर से संवरण करता है और इन्द्रियों के भोग-उपभोग का 
भी प्रतिदिन संवरण करता है, उसे देशावकाशिकन्नत कहा है ।' वसुनन्दि- 
श्रावकाचार में जिस देश में रहते हुए व्रत भग॒ का कारण उपस्थित हो 
उस देश के तियम से जो गमननिवृत्ति की जाती है वह देशावकाशिकब्रत 
कहा जाता है ।* प्रदनोत्तरश्नावकाचार में दक्कों दिशाओं की मर्यादा 
नियत कर जी वुद्धिमान उसके बाहर नहीं जाते और भीतर ही रहते है, 
उसे देशन्नत कहा है ।/ लाटीसंहिता में किसी नियत समय तक त्याग 
करने को देशब्नरत कहा है ।* 





१. श्रावकप्रतिक्रमणसूत्र--अणुन्नत, १० 
२, (क) दिशावकाशिक स्याक्कालूपरिच्छेदनेन देशस्य । 
प्रत्यहमणुद़्तानां. प्रतिसंहारो. विशालस्य ॥ 


---रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ५/२ 
(ख) पुरुषार्थ सिद्धू पाय, १३९ 


(ग) उपासकाध्ययन, ४/५ 
(घ) चारित्रसार-श्रावकाचार संग्रह, पृष्ठ ३४३ 
(ड) अमित्गतिश्रावकाचार, ७८ 
(च) साग्रारघर्मामृत, ५५ 
३. कातिकेयानुप्रेक्षा, ६६-६७ 
४. वसुनन्दिश्नावकाचार, २१५ 
५. प्रइनोत्तरक्षावकाचार, १८/४ 
६, लादीसंहिता, ५/१२२ 


१५६ उपासकद्शांग : एक परिशीलन॑ 
देशावकाशिकत्रत की सीमा एवं काल-- 


उपासकदशांगसूत्रटीका में इसकी सीमा दिन-रात या न्यूनाधिक समय 
के लिए बताई गयी है ।* रत्नकरण्डकश्रावकाचार, प्रदनोत्त रक्षावकाचार, 
सागारधर्मामृत एवं छाटोसंहिता में देशावकाशिकत्रत में घर, मोहल्ला, 
ग्राम, खेत, वन, नदी आदि की मर्यादा भी एक निद्चित समय के लिए 
करने को कहा है। यह समय वर्ष, ऋतु, अपमास, चतुर्मास, पक्ष और 
नक्षत्र के रूप में हो सकता है।* 


अतिचार-- 


उपासकदशांगसूत्र में देशावकाशिकन्न त के पाँच अतिचार बताये हैं, 
यथा-- 
“तयाणंतरं च ण॑ देसावगासियस्स समणोवासएणं पंच अइयारा३ 
जाणियव्वा न समायरियव्वा, तंजहा मआाणवणप्पओगे, पेप्तव- 
णप्पओगे, सद्दाणुवाएं, रूवाणुवाए, वहियापोग्गलपव्खेवे' 


अर्थात्‌ देशावकाशिकब्रत के पाँच अतिचार जानने योग्य हैं, आचरण 
करने योग्य नहीं हैं। ये पाँच भतिचार हैं--आनयन प्रयोग, प्रेष्य प्रयोग, 
दब्दानुपात, रूपानुपात, वहि:पुद्यलभ्रक्षेप |” प्रायः सभी दिगम्बर एवं 
इवेताम्बर आगम तथा परवर्ती ग्रन्थों में पाँच भतिचारों को गिनाकर यही 
नाम दिये हैं । तत्वाथ॑सृत्र, र्नकरण्डकश्रावकाचार, श्रावकप्रश्प्ति, पुरुपार्थ- 
घिद्धयपाय, चारित्रसार, योगशासत्र, अमितगतिश्रावकाचार, सागारधर्मामृत, 
प्रब्नोत्तरश्रावकाचार एवं लाटोसंहिता में सो आनयन प्रयोग, प्रेष्य प्रयोग, 
शब्दानुपात, रूपानुपात एव पुद्गलप्रक्षेप ही नाम दिये हैं। 


१, उपासकदशांगसूत्रटीका--आत्माराम, पु० ८० 


२. (क) “गृहहारिग्रामाणां क्षेत्रनदीदावयोजनानां च | 
देशावकाशिकस्य स्मरन्ति सीम्नां तपीवृद्धा: ॥ 
संवत्सरमृतुरयनं मासचतुर्मासपक्षमृक्षं व ।” 
--रत्वकरण्डकश्रावकाचार, ५/३*४ 
(ख) प्रश्नोत्तरश्रावकाचार, १८/५-६ . (ग) सागारधर्मामृत, ५२६ 
(घ) छाटीसंहिता, ५/१२२ 
३, उवासगदसाओं, १/१४ 


श्रावकाचार १५७ 


१. आनयन प्रयोग--उपासकदशांगसृत्रटोका में मर्यादित क्षेत्र के अन्दर 
उपयोग के लिये मर्यादित क्षेत्र के बाहर के पदार्थों को मेँग्राने को 
आनयन प्रयोग कहा है ।" यथा-- 


“इहविशिष्टावधि केभूदेशाभिग्रहेषरत: स्वयंगमनायोगात्‌ यदन्यः 
सच्चित्तादिद्रव्यानयने. प्रयुज्यतेसंदेशकप्रदानादिनात्वमेदमाने- 
यमित्यानयन प्रयोगः:” 


श्रावकप्रज्नप्तिटोका एवं प्रस्नोत्तरश्रावकाचार में भी यही स्वरूप प्रति- 
पादित किया है ।* 


२. प्रेष्य-प्रथोग--उपासकदशांगसूत्रटोका में मर्यादित किये हुये क्षेत्र से 
बाहर के कार्यों का सम्पादन करने के लिये नौकर आदि को भेजने को 
प्रेष्य-प्रयोग कहा है।* यथा-- 


“बलाहिनियोज्य: प्रेष्यस्तस्यप्रयोगो यथाभिगृहीत प्रवीचारदेश 
व्यतिक्रमभयात्‌॒ त्वयावस्यमेवगत्वामभगवाद्यानेयमिदंवा तत्र 
कत्तंव्य॑मित्येवंभूतः' 


श्रावकप्रज्ञप्तिटीका एवं प्रदनोत्तरश्नावकाचार में मर्यादित क्षेत्र के बाहर 
किसी नौकर आदि को भेजकर वस्तु मँगवाने को प्रेष्य प्रयोग बताया 
है ।९ 

३. शब्दानुपात--उपासकदशांगसूत्रटोका में उच्चारण और छब्द के द्वारा 
नियत सीमा के बाहर की वस्तु मेंगाने को शब्दानुपात कहा है | 
बथा-- 


“शब्दस्याध्तुपतनमुच्चारणं ताह येन परकीयश्रवणविवरमनुपतत्य- 
साविति” 





उपासकदशांयसूत्रटीका--अभयदेव, पृष्ठ ४५ 
. (को श्रावकप्रज्ञप्तिटीका, पृछ १५१. (ख) प्रश्नोत्तरक्षावकाचार, १८ /१७ 
« उपासकदशांगसूत्रठीका--अभयदेव, पृष्ठ ४५ 
- (को श्रावकप्रन्नप्तिटीका, १९१ 
(ख) प्रइनोत्तरश्लावकाचार, १८/१५ 
५. उपासक्रदशांगसूत्रतीका--अभयदेव, पृष्ठ ४५ 


वर छा 20 ०० 


१५८ उपासकदशांग : एक परिशीलन 


श्रावकप्रज्ञप्तिटीका एवं प्रशनोत्तरश्रावकाचार में मर्यादा के भीतर 
से अन्य व्यक्ति को जो मर्यादा से बाहर है, खांसकर या छब्दों का 
इद्षारा करते हैँ, उसे शब्दानुपात माना है ।* 


४. रुूपानुपात--उपासकदशांगयूत्रटीका में नियतक्षेत्र के बाहर का काम 
करने के लिये दूसरे को हाथ आदि का इशारा कर समझाना खूपानु- 
पात है।* यथा--- 


“अभिगृहीतदेशादबहि: प्रयोजन सद्भावे शब्दमनुच्चारतएवपरे- 
पांस्वसमीपानयनाथ स्वदरीररूपानुदरंन' 
श्रावशप्रज्ञप्तिताका और प्रदनोत्तरश्रावकाचार में बाहर के व्यक्ति 
को रूप दिखाकर काम लेना, रूपानुपात माना है ।* 
५. बहिः:पुदुगल प्रक्षेप--उपासकदशांगसूत्रटोका में कंकड़ आदि फेंककर 
दूसरों को प्रबोधित करने को पुदुगलप्रक्षेप कहा है ।* यथा-- 
“प्रयोजन सद्भावेपरेषांप्रवो धनायलेष्ट्रादिपुद्गलप्रक्षेप” 


श्रावकप्रज्ञप्तिटीका एवं प्रश्नोत्तरश्नावकाचार में भी यही स्वरूप 
है |! 


इसलिए कहा जा सकता है कि दिग्वत का ही सुक्ष्महूप देशाव- 
काशिकक्त है, जिससे पूर्व में की गयी मर्यादा को कम किया जाता है। 
अपने जीवन को और अधिक संयमित बनाने के लिए इसको ग्रहण करना 
आवश्यक है| मर्यादित सीमा के बाहर से वस्तु मेंगाना, भिजवाना, शब्द 
करके चेताना, रूप दिखाकर अपने भाव प्रकट करना तथा कंकड़ भादि 
फेंककर कार्य को सिद्धि करना इसके दोष हैं । 


१. (क) श्वावकप्रज्ञप्तिटीका, १९१ 
(ख) प्रदनोत्तरश्रावकाचार, १८/१६ 
२. उपासकदशांगसूतरटीका--अभयदेव, पुृ० ४५ 
३. (क) श्रावकप्रज्ञप्तिटीका, पृष्ठ १९१ 
(ख) प्रश्नोत्तरश्रावकाचार, १८/१८ 
४ उपासकदशांगसूत्रटीका--अभयदेव, पृ० ४५ 
५, (क) श्रावकप्रन्नप्तिटीका, पृष्ठ १९१/१९२ 
(ख) भ्रश्नोत्तरश्नावकाचार, १८१९ 


शआवकाचार १५९ 
पीषधोपवास ब्रत 


उपासकद्शांगसूत्रटीका में पौषध का अर्थ अष्टमी आदि पर्व और 
उपवास का अर्थ अशन, पान, खादिम, स्वादिम आदि चार प्रकार के 
आहार के त्याग को कहकर इन दोनों के सम्मिलित रूप को पौषधोपवास 
कहा है ।" इसमें उपवास के साथ पापमय कार्यों का भी त्याग किया जाता 
है। वह अपने देनिक कार्यो के स्थान निमश्।ित कर लेता है। श्रावकप्रति- 
क्रमणसूत्र में एक दिन-रात के लिए चारों प्रकार के आहार का त्याग, 
भव्रह्मचय॑ सेवन, मणि, सुवर्ण, पुष्पमाला, सुगन्धित्तचर्ण, तलवार, हल, 
मूसल आदि सावद्ययोगों के त्याग करने को पौषधोपवास मानता है।* रत्न- 
करण्डकश्रावकाचार में चारों प्रकार के आहार-त्याग को उपवास तथा एक 
बार भोजन करने को पौषधोपवास कहा है। इस प्रकार एकाशनरूप 
पौषध के साथ उपवास करने को पौषधोपवास कहा है ।* कार्तिकेयानुप्रेक्षा 
के अनुसार जो पव॑ के दिनों स्नान, विलेपन, स्त्री-संसर्गं, गंध, घृप, 
आदि का परिहार करता है, उपवास, एकाशन या विकाररहित निरस 
भोजन करता है, वह पीपधोपवासघारी कहा जाता है ।* पुरुषाथंसिद्धयु- 
पाय में सर्वंसावद्य कार्यों को छोड़कर सोलह प्रहरों को व्यत्तीत करने 
एवं उसके उस पीषधोपषवास काल में पूर्ण अहिंसाब्रत का पालन करने को 
पौषधोपवासब्रत बताया गया हैं।* उपासकाध्ययन में कहा गया है कि 
इस दिन विशेष पूजा, क्रिया एवं ब्रतों का आचरण कर धर्म-कर्म को 
बढ़ाना चाहिए। पर्व के दिनों में रसों का त्याग, एकाशन, एकान्त- 


१. “पौपघद्नव्दो5प्टम्यादि पर्ब॑सुरूढः तत्रपीपधे उपवासः पोपषघोपवासः सचाहा- 
रादि विपयभेदाज्चतुविधः इतितस्य”” 
--उपासकदशांगसूत्रटीका--अभयदेव, पृष्ठ ४५ 
२. श्रावकप्रतिक्रमणसूच्र --अणुन्नत, ११ 
३. “बचतुराहार विस्जनमुपवासः प्रोपधः सकृदु-भुक्तिः | 
स प्रोपधोपवासो यदुपोष्यारम्भभाचरति ॥।” 
--रत्नकरण्डकश्नावकाचार, १०९ 
४. का्तिकेयानुप्रेक्षा . ५७ 
५. पुरुषा्थंसिद्युपाय, १५७ 
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निवास, उपवास, आदि करना चाहिए।” चारित्रसार, अमितगति- 
श्रावकाचार और श्रावकप्रज्ञप्ति में उपासकदरशांगसूत्रटोक़ा की तरह ही 
चारों प्रकार के आहार-त्याग को पौषध कहा है।* योगशास्त्र में पर्व॑ के 
दिनों में उपवास आदि तप करना, पापमय क्रियाओं का त्याग करना, 
ब्रह्मचयें का पालन करना, शारीरिक शोभा का त्याग करना पौषधोपवास 
है।* तत्त्वाथंभाष्य में पबंकाल को पौषध का काल कहते हैं। आहार का 
परित्याग करके घर्मं सेवन के लिए धर्मायतन में निवास करने को पौषध 
और परव्वकाल में जो उपवास किया जाय उसे पौषधोपवास व्रत कहा है ।* 


पौषध की तिथियाँ--उपासकदशांगसृत्र में अभयदेवसूरि ने द्वितीया, 
पंचमी, अष्टमी, एकादशी तथा चतुर्दशी को पब॑तिथियाँ माना है |* रत्न- 
करण्डक्रश्रावकाचार में अष्टमी एवं चतुर्दशी को पर्व तिथियाँ बतायी हैं ।* 
कार्तिकेयानुप्रेक्षा एवं श्रावकप्रज्ञप्तिटोका में भी अष्टमी एवं चतुदंशी को परवव॑ 
तिथि कहा है ।* योगशास्त्र और तत्त्वार्थभाष्य में अष्टमी-चतुर्दशी पूर्णिमा 
तथा अमावस्या को परव॑तिथियाँ स्वीकार की है ।* इन तिथियों के दिलों 
में पौषधव्रत का पालन विशेष रूप से किया जाता है। 

चार आहारों का त्याग--उपासकदशांगसूत्रठीका में अशन, पान, 
फल-मेवा आदि औपधि, स्वादिष्ट पदार्थों के त्याग को आवश्यककरणीय 


१. उपासकाध्ययन, ७१८/१९ 

२. (क) चारित्रसार, २४७ 
(ख) अमितगतिश्रावकाचार, ७/१२ 
(ग) श्रावकप्रज्ञप्ति, ३२१/२२ 


३. योगशास्त्र, २/८५ 
४. “पौपयोपवास नाम पौपयधे उपवास:, पीपवोपवासः 
पौषधः पर्वेत्यनर्यान्तरम्‌” “--तत्त्वार्थभाष्य, ७/१६ 


५. उपासकदशांगसूत्रटीका--अभयदेव, पृष्ठ ४५ 
६. “ पर्वण्यष्टम्यां च ज्ञातव्यः प्रोपघोपवासस्तु --रत्नकरण्डकश्रावकाचार, १०६ 
७. (क) कार्तिकेयानुप्रेक्षा, ५७ 
(ख) श्रावकमप्रज्ञप्तिटीका, ३२१ 
८. (क) योगशास्त्र, ३८५ 
(ख) तत्त्वाथ॑भाष्य, ४१६ 


श्रावकाचार १६ १ 


कहा है।' श्रावकप्रतिक्रमणसूत्र, रत्नकरण्डकश्नावकाचार, चारित्रसार, 
श्रावकप्रज्ञप्ति में भी चारों ही प्रकार के भाहार का त्याग करने का उल्लेख 
आया है।* न्‍ 


इस प्रकार पौषधोपवास ब्रत में अद्न, पान, खादिम, स्वादिम 
इन चारों आहारों का, शरीर की वेशभूषा, स्नान आदि का, मेथुन का तथा 
अन्य समस्त पापपूर्णकार्यों का त्याग किया जाता है। 


अंतिचार--- 


इस शिक्षा व्रत के भी पाँच अतिचार माने गये हैं। उपासकदशांग 
सूत्र, श्रावकप्रज्ञप्ति आदि में बिना देखे या अच्छी तरह नहीं देखे हुए शय्या 
का उपयोग, बिना पूजे या अच्छो तरह पँजे बिना शय्या का उपयोग, बिना 
देखे या अच्छी तरह देखे विना शौचादि स्थानों का उपयोग, बिना पूँजे या 
अच्छो तरह से प॒जे बिना शौचादि स्थानों का उपयोग तथा विधिपूर्वंक 
पौषध नहीं करना अतिचारों में सम्मिलित किया है ।* रत्नकरण्डकश्रावका- 
चार, तत्त्वार्थयृत्र, पुरुषार्थसिद्धयुपाय, चारित्रसार, अमितगतिश्रावकाचार, 
योगशास्त्र तथा सागारधर्मामृत में बिना देखे सामग्री को लेना, बिना देखे- 
शोधे आसन, शय्या वगैरह का विछाना, बिना देखे-शोधे मल-मृत्रादि का 


१, उपासकदशांगसूत्र--आत्माराम पृ० ८२ 
२. (क) श्रावकप्रतिक्रमणसूत्र --अगुक्नत, ११ 
(ख) रत्नकरण्डकश्रावकाचार, १०६ 
(ग) चारित्रसार, २४७ 
(घ) श्रावकप्रजप्तिटीका, ३२२ 
३. के, “पंच अद्यारा जाणियव्वा न समायरियव्वा-तंजहा-अप्पडिलेहिय दुप्पडिले- 
हिंय. सिज्जासंथारे, अप्पमज्जियदुष्पमज्जियसिज्जासंधारे, अप्यडिलेहिय 
दष्पडिलेहिय उच्चारपासवणभूमी, अप्पमज्जियदुप्पमज्जिय उच्चारपासवण 
भूमी, पोसहोवासस्स सम्म॑ं अणणुपालूणया 
--उवासग्दसाओं, १/५५ 
ख. श्रावकप्रतिक्रमणसूत्र--अणुन्नत, ११ 
ग. श्रावकप्रज्ञप्ति, ३२३ 
११ 
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उत्सग्ग करना, उपवास करने में भादर नहीं करना और उपवास की 
क्रियाओं को भूल जाना पौषधन्नत के अतिचार माने हैं।* 


इन सभी पर दृष्टिपात करते हुए उपासकदशांगसृत्र के आाधार से 
इनके स्वरूप को इस प्रकार देखा जा सकता है-- 

१. अप्रतिलेखित-दुष्प्रतिलेखित शब्यासंस्तार--उपासकदशांगसुत्रटीका में 
बिना देखे-भाले या अच्छी तरह देखे बिना शब्यादि का उपयोग करना 
अप्रतिलेखित-दुष्प्रतकेखित शय्यासंस्तार अतिचार कहा है।* यथा-- 

“अप्रत्युपेक्षितोजीवरक्षाथ॑ चक्षुपाननिरीक्षितो'“”''चेतोवृत्ति- 
तयाध्सम्यकनिरीक्षित: शय्याशयन तदर्थ संस्तारक 
उपासकददांगसुत्रटीका में शय्या से तात्यय आसन, कम्बल आदि से 

है। सर्वार्थसिद्धि, श्रावकप्रज्ञप्तिटोका, चारित्रसार, तत्त्वाथंवारतिक में बिता 
देखे, बिना शोधे विस्तर के बिछाने, घड़ी करने आदि को पहला अतिचार 
बताया है ।* 

२. अप्रमाजित-दुष्प्रभाजित दाय्यासंस्तार--उपासदशांगसूत्रटीका में 
शय्यादि का उपयोग कोमल वस्त्र से झाड़े बिना और व्याकुछ चित्त 
से झाड़-पोंछकर करने को अतिचार माना है ।* यथा-- 





५ 


, के. “ग्रहणविसर्गा55सतरणान्यदृष्टमृष्टान्यनादरास्मरणे 
“-- रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ११० 


न््छ 


ख. तत्त्वाथंसूत्र, ७३४ 


ग. पृरुषार्थसिद्यू पाय, १९२ 
घ. चारित्रसार (आवकाचारसंग्रह), २४७ 
ड, अमितगतिश्रावकाचार, ७(१२ 
च. योगशास्त्र, ३/११७ 
छ. सागारघर्मामृत, ५/४०-४२ 
क. उपासकद्दांगसूचटीका--अभयदेव, पृष्ठ ४५-४६ 
, क. सर्वार्थंसिद्धि, ७(३४ 
ख, चारित्रसार, पृष्ठ १२ 
ग. श्रावकप्रज्ञ प्तिटीका, ३२३ 
४. उपासकदशांगसूत्रतीका--अभयदेव, पृष्ठ ४६ 


हर] न्प्0 /० हे 


है. 


१. क. सर्वायंसिद्धि, ७३४ 


ब्रज 


भआवकाचार 


१६३ 


“प्रत्युपेक्षितः शय्पासंस्तारक: एतदुपभोगस्यातिचार हेतुत्वादयम- 


तिचार” 


श्रावकप्रज्नप्तिटीका में भी यही स्वरूप है। परन्तु दिगम्बर ग्रन्थों-- 
सर्वार्थसिद्धि, चारित्रसार, तत्त्वा्थवातिक में इस अतिचार का अर्थ बिना 
शोधें ओर बिना देखे पूजा के उपकरणों जिनमें गन्ध, माला, धूृपवस्त्रादि 
है, से ग्रहण किया है ।'* 


रे. अप्रतिलेखित दुष्प्रतिलेखित उच्चारप्रत्रवणभूसि--उपासकदशांग- 
« सूत्रटोका में एक समान विना देखे ओर बिना गशोधे भूमि पर मल- 
मूत्रादि छोड़ने को भप्रत्यावेक्षिताप्रमाजितोत्सर्ग कहा है।* यथा-- ' 


“प्रश्नवरणमूत्रं तयोनिमित भूमिःस्थंडिलएत्तेचत्वारोषपि प्रमादय 
सर्वार्थसिद्धि, तत्त्वार्थातिक, चारित्रसार, श्रावकप्रज्ञप्तिटीका में भी यही 
स्वरूप प्रतिपादित किया गया है ।* 


अप्रमाजित दुष्प्रमाजित उच्चारप्रत्रवणभूमि--उपासकदशांगसूत्र- 
टोका और श्रावकप्रन्नप्तिटीका में मलमूत्रादि को, भूमि को पूँजे बिना 
विसजंन करने पर, उस स्थिति को अप्रमाजित दुष्प्रमाजित उच्चार- 


प्रद्नवण भूमि अतिचार कहा है ।४ 


« पीषघ सम्पकननुपालन--उपासकदशांगसूत्रटीका में पौषध में अशन- 


पान आदि चारों आहारों का त्याग, शरीर-सत्कार, वेशभूषा का त्याग, 


ख, तत्त्वाथंवात्ििक, ७/३४/३ 
ग. चारित्रसार, पृष्ठ १२ 


« उप्रासकदगांगमृत्रटीका--अभयदेव, पृष्ठ ४६ 
, के. सर्वार्थसिद्धि, ७३४ 


ख. चारित्रसार, १२ 
गे. श्रावकप्रज्ञप्तिटीका, ३२३ 
के. उपासकदशांगटीका में तीसरे व चौथे को एक साथ वणित किया है । 


ख. श्रावकप्रज्ञ म्िटीका, ३२३ 


कब. 
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मेथुन, समस्त सावच्य व्यापार का त्याग तथा इनका स्मरण नहीं 
रखने की स्थिति को पौपध सम्यकननुपालन अतिचार कहा है ।* 
यथा-- 


“क्ृतपीषधोपवासस्यास्थिरचित्ततया5हार शरीर सत्काराक्नहा- 
व्यापाराणामभिलपषणादननुपालना पी षधस्येति, अस्यचातिचारत्त 
भावतो विरतेर्वाधितत्वादिति” 


श्रावकप्रज्ञप्तिटोका में भी यही स्वरूप प्रतिपादित है।* 


अतिथिसंविभाग व्रत-- 


अतिथि का सामान्य अर्थ जिसके आने की कोई तिथि नहीं हो, दिन 
या समय नहीं हो, से किया जाता है। उपासकदशांगसूत्रटीका में उचित 
रूप से मुनि आदि चारित्रसम्पन्न योग्यपात्रों को अन्न, वस्त्र आदि का 
यथाशक्ति वितरण को अतिथिसंविभाग ब्रत कहा है ।* यह चतुर्थ शिक्षा- 
व्रत है। उपासकदशांगसूत्रटीका में भी कहा है कि श्रावक ने अपने लिए जो 
आहार आदि का निर्माण किया है या अन्य साधन प्राप्त किये हैँ, उनमें से 
एपषणा समिति से युक्त निस्पृह श्रमण-श्रमणियों को कल्पनीय तथा ग्राह्म 
माहार आदि देने के लिए विभाग करना अतिथिसंविभाग व्रत है ।९ 
यथा-- 

“यथासिद्धस्य स्वार्थे निवर्तितस्थेत्यर्थं: अशनादि समिति संगतत्वेन 
पश्चात्कर्मादिदोष परिहारेण विभजनं साधवे दावद्वारेण विभाग- 

करणे यथा संविभाग” 


श्रावकप्रतिक्रमणसूत्र में निम्नन्थ साधुओं को अचित्त दोप रहित जशन, 
पान, खाद्य और स्वाद्य आहार तथा औषधि का योग मिलने पर दान देने 
को अतिथिसंविभाग ब्रत कहा है ।£ रत्नकरण्डकश्रावकाचार में वेय्यावृत्य 


« उपासकंदशांगसूत्रटीका--अमयदेव, पुष्ठ ४६ 

« श्रावकप्रन्ञप्तितीका, ३२४ 

« उपासकदशांगसूत्रटीका--मुनिघासीलारू, पृष्ठ २६१ 
« उपासकदशांगसृत्रठीका--अभयदेव, पृ० ४६ 

- शआवकप्रतिक्रणणसूचर--अणुन्नत, १२ 
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धानयपंचार १९५ 


नाम देकर बहा है कि गृह से रहित अपना धर्म पालन करने के लिए 
उपचार एवं उपकार की अपेक्षा से रहित साधुभों को विधिपूर्वक अपने 
वैभव के अनुसार दान देना चाहिए ।" कातिकेयानुप्रेक्षा में श्रद्धा और गुणों 
से युक्त ज्ञानी पुरुष तोन प्रकार के पात्रों वो नो प्रकार की दान विधि से 
संयुक्त हो ऋर दान देता है वह चतुर्थ शिक्षान्रतथारी होता है।* 

पृस्ायंसिद्धय॒पाय में दाता के गु्णो से युक्त श्लावक की स्वपर अनुग्रह 
के हेतु विधिपूर्वक यधाजातझय अतिथि साथ के लिए द्रव्य विशेष का 
संविभाग अतिथिसंविभाग बताया गया है।" श्रावपप्रन्नप्ति में न्याय से 
उपाजित तथा कल्मनीय अन्न आादि को जो देशकाल, श्रद्धा, सत्तार और 
क्रमसे युक्त अतिशय भक्तिके साथ दिया जाता है, उसे चौथा शिक्षात्रत क 
है।* उपामसकाध्ययन में इसे दान कहकर गृहस्वों को विधि, देश, आगम, 
पात्र और काल्‍ के अनुसार दान देना चाहिए, ऐसा भी कहा है ।' चारिव- 
सार आदियें संपमकी रक्षा करते हुए जो विहार करते रहते हैँ, ऐसे अतिथि 
के लिए भाहारादि का जो विभाग किया जाता है, उसे अतिथिसंविभाग- 
ब्रत कहा है। योगशास्त्र में मतिसियों को चार प्रकार के भाहार भोजन, 
वस्त्र, मगान देना अतिधिसंविभाग बताया है ।' वसुनन्दिग्रावकाचार तथा 
सागारघमामृत में भी पुरुपाथंसिद्धउपाय के समान हो इसका स्वहप प्रति- 
पादित है ।* लाटोसंद्विता में इसे दान कहुकर उत्तम, मध्यम, जघन्य पात्रों 
में से जो भी मिल जाये, उप्ते विधिपुर्वक दान देना चाहिए, जो प्रासुक, 
शुद्ध एवं विनय पूर्वक हो । 
१, “दान बंग्यादृत्य पर्माय तपोपनाय गुघनिधये । 

बना क्षितोपयारापक्रियमगृहाय.. विभवेन ॥ 

“- रत्नमरण्टकश्नावकाचार, १११ 





फापिकेयानुप्रेंसा, ५९% 

पुय्पार्थसिदय पाय, १६८ 

प्रावकप्रशप्ति, ३२५ 

« उपरासकाध्ययन, ७३५ 

४. योगशास्त्र, ३८७ 

५. के, वसुनन्दिम्रावकाचार, २१८ 
से. सागारघर्मामृत्, ५४२ 

६. छाटीसंद्विता, २२२ 
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दाता के सांत गुण--रत्नकरण्डकश्नावकाचार में श्रावक के सात गुणों 
का संकेत प्राप्त होता है जिसमें श्रद्धा, संतोप, भक्ति, विज्ञान, भलुब्धता, 
क्षमा एवं सत्य गुणों का नामोल्लेख है|? पुरुषार्थसिद्धयुपाय में फल की 
अपेक्षा न करना, क्षमा धारण करना, निष्कपटभाव रखना, ईर्ष्या नहीं 
करना, विषाद नहीं करना, प्रमोदभाव रखना, अहंकार नहीं करना, ये 
सब दाता के गुण हैं ।* उपासकाध्ययन में र॒त्नकरण्डकश्रावकाचार में सत्य 
की जगह शक्ति करके दोष वही नाम दिये हैं ।* चारित्रसार, उपासकाध्ययन 
में संतोषकी जगह ज्ञान नाम देकर बाकी पूर्वोक्त नाम ही गिनाये हैं।* वसु- 
नन्दिश्नावकाचार में भी उपासकाध्ययन का ही आधार रखा है ।" सागार- 
धर्मामृत मे भक्ति, श्रद्धा, सत्व, तुष्टि, ज्ञान, क्षमा, अलौल्य ये दाता के सात 
गुण कहे हैं ।९ 

अतिथिसंविभाग के पाँच अधिकार--तत्त्वा्थसृत्र में दान-विधि, द्रव्य, 
दाता एवं पात्र की विशेषताओं से युक्त चार भेद बताये हैं ।" उपासकाध्ययन 
में भी यही चार भेद हैं। परन्तु वसुनन्दिश्रावकाचार में पात्रों के भेद, 
दातार, दान-विधान, दातव्य तथा दान का फल ये पाँच अधिकार माने 
हैँ ।* इन चार या पाँच भेदों के भी अनेक उपभेद हैं, जिनका वर्णन क्रम 
से निम्न प्रकार से किया जा सकता है :-- 
१. पात्रों के भेद-जिसमें मोक्ष के कारणभूत सम्यग्दर्शनादि गुणों का 

संयोग हो वह पात्र कहलाता है। इसके तीन भेद हैं यथा--अविरत 


१. रत्तकरण्डकश्रावकाचार, ११३ व विवेचन 
पुरुषार्थ सद्धयु पाय, १६९ 
“श्रद्धा तुष्टिमवितिविज्ञानमलुब्धता क्षमा, शक्ति: 
--उपासकाध्ययन, सूत्र, ७७८ 
. चारित्रसार (आ्रावकाचार संग्रह), पृ० २४९ 
वसुनन्दिभ्रावकाचार, २२४ 
. सागारघर्मामृत ५/४७ 
« “विधिद्रव्यदातृपात्रविदेषात्तद्विदेष: 


--तत्त्वाथंसूत्र, ७३९ 
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डि 


वसुतन्दिश्रावकाचार, २३० 


श्रोवकाोचारं १६७ 


सम्यग्दृष्टि, जधन्य श्रावक, देशविरतमध्यमपात्र एवं सकलूविरत- 
उत्तमपात्र | प्रायः सभी ग्रन्थों में यही भेद है |" 


२. दातार--उपयुक्त दाता के गुणों का जो वर्णन है, वही दातार है। 

हे. दातव्य--रत्नकरण्डकश्रावकाचार में आहार, भौषधि, उपकरण और 
आवास इन चारों को दाव कहा है।* का्तिकेयानुप्रेक्षा में औौषधिदान, 
भोजनदान, शास्त्रदान भोर अभयदान माना है |* वसुनन्दिश्रावका- 
चार में आहार, औषधि, शास्त्र और बभय ये चार भेद किये हैं ।९ 


४. विधि-कार्तिकेयानुप्रेक्षा में बताया है कि उत्तम पात्र को उत्तम भक्ति 
से दान देना चाहिए ।* उपर्युक्त जिस नवधा भक्ति का वर्णन है, वही 
दान देने की विधि नाम से भी सम्बोधित की जाती है। 

५, फल--रत्नकरण्डकश्रावकाचार में वर्णित है कि दान से पापकर्म दूर 
होते हैं एवं कीर्ति की प्राप्ति होती है | योगशास्त्र एवं वसुनन्दिश्नावका- 
चार में भी दान का फल उत्तम कहा गया है।* 
अतिथिसंविभाग के चार प्रकार--श्रावकप्रतिक्रमणसूच्र, र॒त्नकरण्डक- 

श्रावकाचार में अशन, पान, खाद्य, स्वाद्य, कम्बल और चौका पट्टा भादि 

औषध को दान के प्रकार माने हैं।* उपासकाध्ययन में अभयदान, आहार- 


१, क. पुरुषार्थंसिद्धयुपाय, १७१ गे. वसुनन्दिश्रावकाचार, २२१-२२३ 
ख. अमितगतिश्नावकाचार, १०३२... ध. सागारघर्मामृत, ५४४ 

२. रत्नकरण्डकश्नावकाचार, ११७ 

३. कातिकेयानुप्रेक्षा, ६६ 

४. वसुनन्दिश्नावकाचार, २३३ 

५. कातिकेयानुप्रेक्षा, ६५ 

६. रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ११४-११५ 

७. क. योगशास्त्र, ३(८६ 
ख. वसुनन्दिश्रावकाचार, २४०-२४२ । 

८. के. “असणपाणखाइमसाइमेणं, व॒त्यपडिग्गह कंबल पायपुच्छणेणं, पडिहारियपीढ 

फलग सेज्जासंथारे, ओसह भेसज्जेणं ॥ हर 
--श्ावकप्रतिक्रमणसूत्र--अणुन्न त, -१२ 

ख. रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ११७ 


१६८ उपासकदशांग : एक परिशीलन॑ 


दान, औषघदान और शास्त्रदान ये चार भेद माने हैं।' चारित्रसार में 
भिक्षा, उपकरण औषधि तथा प्रतिश्रय के भेद से चार प्रकार बताये हैं ।* 


अतिथि की भक्ति--दिगम्बर ग्रन्थों में वणित नवधा भक्ति का भी 
सम्मिश्रण इस व्रत में माना है। रत्नकरण्डकश्रावकाचार, कार्तिकेयानुप्रेक्षा 
में नवधा भक्ति का उल्लेख प्राप्त होता है परन्तु उपासकाध्ययन में इसके 
नौ प्रकार बताते हुए कहा है कि अतिथि को देखते ही उठकर स्वागत योग्य 
शब्द बोलना, ऊँचे आसन पर बेठाना, चरणों को धोकर पूजा करना, 
प्रणाम करना, फिर मन, वचन, काय, अन्त और जल शुद्ध हैं, ऐसा कहना, 
इसे नवधा भक्ति माना है ।* वसुनन्दिश्रावकाचार और साग्रारधर्मामृत 
आदि में भी इसी नवधा भक्ति का विधान है। 


अतिचार--उपासकदशांगसुत्र, आवश्यकसूत्र, तत्त्वाथ॑सूत्र, श्रावक- 
प्रज्ञप्ति, पुरुषार्थसिद्धयुपाय, चारित्रसार, योगशास्त्र, सागरारधर्मामृत तथा 
लाटोसंहिता में अतिथिसंविभाग के सचित्त निक्षेपण, सचित्तपिधान, 
कालातिक्रम, परव्यपदेश एवं मत्सरिता ये पाँच अतिचार माने हैं ।* 


१, उपासकाध्ययन, ७३९ 
२. “स चतुविघः भिक्षोपकरणोषघप्रतिश्रय भेदात्‌” 


--चारित्रसार (श्रावकाचारसंग्रह) पृ० २४९ 
३. उपासकाध्ययत, ७७७ 


४. क. वसुनन्दिश्लावकाचार, २२५ 
ख. सागारघर्मामृत ५/४५ 
५, क. “भहासंविभागस्स समणोवासएणं पंच अइयारा जाणियव्वा न समायरियव्वा 
तंजहा-सचित्तणिवखेवणया, सचित्तपेहणया, कालाइवकमे, परववएसे, मच्छ- 
रिया --उवासगदसाओ, १/५६ 
ख. आवश्यकसूत्र-बारह॒वां अपुब्रत 
ग. तत्त्वाथैसूत्र, ७/३६ 
घ. श्रावकप्रज्ञप्ति, ३२७ 
ड. पुरुषाथंसिद्धचुपाय, १९४ 
ब्. चारित्रसार (श्रावकाचार संग्रह) पृष्ठ, २२४ 
छ. योगशास्त्र, ३(११८ 
“ज, सागारघर्मामृत, ५५४ 
झ, लाटीसंहिता, ५/६१ 


श्रावकाचार १६९ 


रत्तकरण्डकश्रावकाचार में हरित से ढकी वस्तु देना, हरित पर रखी वस्तु 
देना, अनादरपूवंक भाहार देना, दानविधि भूल जाना, अन्य दाता से मत्सर 
भाव रखना ये पाँच अतिचार बताये हैं।' अमितगतिश्रावकाचार में 
उपासकदशांग में वणित परव्यपदेश की जगह दूसरों से दान दिलाना वर्णित 
किया है।* अतिचार के इन पांचों स्वरूपों को इस प्रकार विवेचित क्रिया 
जा सकता है। 


१, सचित्तनिक्षेपण--उपासकदशांगसूत्रटीका में दान न देने की बुद्धि से 
अचित्त वस्तुओं को सचित्त ब्रीहि आदि में मिला देना सचित्तनिक्षेपण 
कहा है | यथा-- 

“सचित्तणिवस्तेवणेत्यादिसच्चित्तेपु ब्रीह्यादिषु निक्षेपणमन्नादेर- 
दानवुद्धयामातृस्थानत: 
चारित्रसार, सर्वाथ॑सिद्धि व छाटीसंहिता में देने योग्य भाहार को 
सचित्त कमल भादि पर रखना सचित्तनिक्षेपण कहा है ।* 


२. सचित्तपिधान--उपासकदशांगसूत्रटीका में पूर्वोक्त भावना से सचित्त 
वस्तु को अचित्त से एवं अचित्त वस्तु को सचित्त से ढक देना सचित्त- 
पिधान माना है ।* यथा--- 

“सचित्तनिक्षेपणमेव॑सचित्तनेफलादिनास्थगनम्‌ सचित्तपिधानं”” 
चारित्रसार, श्रावत्रप्रज्ञप्तेिटोका और लाटोसंहिता में भाहार को सचित्त 
पत्नादि से ढकना सचित्तपिधान कहा है ।* 





« रत्नकरण्डकश्रावकाचार, १२१ 

« अमितगतिश्रावकाचार, २३४ 

« उपासकदशांगसूत्रठोका--अभयदेव, पृ० ४७ 

« के, 'सचित्ते पदुममपदामी निक्षेपः सचित्त निक्षेप:--सर्वार्थंसिद्धि, ७/३६ 
ख. चारित्रसार (श्रावकाचार संग्रह) पृ० २४९ 

ग. छाटी संहिता, ५२२६ 

उपासकदशांगसूत्रटीका -- अभयदेव, पुृ० '४७ 

६. क. “सचित्तेनावरणं सचित्तपिधघानम्‌/--चा रित्रसार, पृ० १४ 

ख, श्रावकप्रज्ञस्तिटीका, ३२७ 

ग, लाटीसंहिता, ५/२२७ 


ल्‍फै ० 


| 


दा 
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३. कालातिक्प्त--उपासकरदशांगसृत्रठोका में साधुओं के भोजन लेने के 
समय को टाल देना भर्थातु भोजन समय को टालकर भिक्षा देने को 
तैयार होना कालातिक्रम कहा है ।" यथा-- 

“कालातिक्रम: कालस्यसाधुभोजनकालस्थातिक्रम उल्लंघन 

कालातिक्रम:” 

चारित्रसार, सर्वार्थसिद्धि, श्रावकप्रश्नप्तिटाका तथा लाटीसंहिता 
में आहार देने के समय उल्लद्भान कर भागे या पीछे भाहार दे तो इसे 
कालातिक्रम बताया है ।* 


४. परव्यपदेश--उपासकदशांगसूत्रटीका में न देने की नियति से अपनी 
वस्तु पराई बताना परव्यपदेश माना गया है ।* यथा-- 
“प्रव्यपदेश: परकीयमेतत्तेनसाधुभ्योनदीयते इति साधु समक्ष” 
सर्वार्थसिद्धि, तत्त्वार्थ॑माष्य, चारित्रसार तथा श्रावकप्रज्ञप्तिटीका 
में अन्य दाता की वस्तु बताकर दान देने को परव्यपदेश कहा है ।* 
सत्सरिता--उपासकदशांगसूत्रटीका में ईष्यावश आहार भादि देना 
यथा--अमुक ने अमुक दान दिया है, में इससे कम नहीं हूँ इस 


भावना से दान देना या क्रोधपूर्वक भिक्षा देने को भी मात्सयं॑ कहा 
है ।* यथा-- 


१. उपासकदशांगसूनटीका--अभयदेव, पृ० ४७ 
२, क, “अणगाराणामयोग्ये काले भोजन कालातिक्रम इति'-चारितरसार, पृ* १४ 
ख. सर्वार्थसिद्धि, ७३६ 
ग, आवकमप्रज्ञप्तिटाका, ३२७ 
थ. लाटीसंहिता, ५/२३० 
३, उपासकदशांगस्‌ चटीका --अभयदेव, पु० ४७ 
४, के. “अन्यदातुदेयाप॑णं परव्यपदेश:'--सर्वार्थसिद्धि 
ख. तत्वार्थभाष्य, ७/३६ 
गे. चारित्रसार, पुृ० १४ 
घ॒. श्रावकप्रज्ञसिटीका, ३२७ 


५. उपासकदशांगसूत्रटीका, “--अभयदेव, पृ" ४८ 


प्‌ 
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“मत्स्यरिताय परेणेदं दत्त किमहंतस्मादपिक्ृपणहीनोवा$तो5ह- 
मपिददामीत्येव रूपोदान प्रव॑त्तं कविकल्पो” 


श्रावकप्रज्ञप्तिटीका में भो यही स्वरूप है।' चारित्रसार में 

माहार देते हुए भी आदर के विना देना मात्सर्य कहा है।* लाटी- 

संहिता में आहार देने पर यह गव॑ करे कि निर्दोष आहार सिफं मैंने 

ही दिया है तो यह मात्सयं कहा गया है ।* 

इस प्रकार अतिथि का अर्थ जिसके आने की कोई तिथि नियत नहीं 
हो, से किया गया है | श्रावक के लिए ऐसे व्यक्तियों में स्वधर्मी तथा साध- 
साध्वीजन हैं, उन्हें अपने बनाए हुए आहार, वस्त्र भादि में से कुछ अंशदान 
करने को अतिथिप्तंविभागव्रत माना है । अचित्त को सचित्त कहना, सचित्त 
को अचित्त पर रखना, दान देने के समय को टाल देना, ईर्ष्याभाव से दान 
देना या दान नहीं देने के उद्देश्य से अपनी वस्तु, दूसरों की कहना अतिथि 
सविभागक्त के बाधक तत्त्व कहे गये हैं। इनका परिहार कर इस क्त का 
पालन करना चाहिये | 
सल्लेखना -- 

जव व्यक्ति शारीरिक रूप से अत्यन्त दुबंछ हो जाय, धामिक अनुष्ठानों 
को करने में असमर्थता अनुभव करे तब व्यक्ति को शान्त चित्तसे शरीर को 
पोषण करने की क्रियाए' छोड़ देनी चाहिए। उपासकदशांग आदि अनेक 
भ्रन्‍्थों में इसे स्वततन्त्रहप से वर्णित किया है, परन्तु कुछ आचार्यों ने इसे 
दिक्षान्नत में भी स्थान दिया है। आचार कुन्दकुन्द एवं वसुनन्दिश्चावका- 
चार ने इसे शिक्षात्रत माना है। उपासकदशागसुत्र में “"अपच्छिममारणं 
तियसंलेहणाझूसगाराहणाए” कहकर इसका अथं मरण तकके लिए की गई 
प्रतिज्ञा और जिसके पीछे कोई कत्तंव्य शोष नहीं है, किया है ।* उपासक- 
दक्षांगसूत्रटीका में सललेखना का अर्थ शरोर एवं कषायों को क्ृश करना 
बताया है, जोषणा का अर्थ प्रीति या सेवन करना तथा भआाराधना का अर्थ॑ 





०. वननननन-नतत 


« श्रावकप्रज्षप्तिटोका, ३२७ 
« चारित्रसार, पु० १४ 

« छाटीसंहिता, ५२२९ 
» उवात्गदसाओ, १/५७ 


७ ० 0) ८४७ 
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जीवन में उतारना किया है।* तत्त्वार्थमृत्र में मरणकाल के उपस्थित होने 
पर प्रीतिपृ्वंक नियम को सललेखना माना है।* रत्तकरण्डकश्रावकाचार 
में निष्प्रतिकार उपसर्गं, दुर्भिक्ष, बुढ़ापा एवं रोग के उपस्थित होने पर 
धर्म की रक्षा के लिए शरीरका परित्याग करनेको सल्लेखना बताया है* | 
श्रावकप्रज्ञप्ति में राग-द्वेष से विनिमुक्त अरहन्त भगवान्‌ द्वारा बतलायी गई 
जिस अन्तिम मरणावस्था का वर्णन है वह सललेखना कहलाती है, कहा 
है ।४ अमितगतिश्रावकाचार में अपने दुनिवार अति भयंकर मरण का 
आगमन जानकर तत्त्वज्ञानी, धीर-वीर श्रावक अपने वान्धवों से पूछकर 
सल्लेखना करे, कहा है ।* वसुनन्दिश्चावकाचार ने इसे चौथा शिक्षात्रत 
माना है। यहाँ कहा गया है कि वस्त्र मात्र परिग्रह को रखकर कहा अव- 
शिष्ट समस्त परिग्रह को छोड़कर पान के सिवाय तीन प्रकार के आहार का 
त्याग करना सल्लेखना है ।* सागारधर्मामृत में मोक्षाभिलाषी भावु के 
समाप्त होने पर समाधि के योग्य स्थान भादि हेतु दौड़-धूप किए बिना 
भत्तप्रत्यास्यान समाधि को धारण करने को सललेखना बताया है।* 


अतिचार 


संललेखना के भी पाँच भतिचार कहे हैं । उपासकद्शांगसूत्र, श्रावक- 
प्रश्ति एवं योगशास्त्र में इहलोकाशंसाप्रयोग, परलोकाशंसाप्रयोग, जीविता- 
१. “अपच्छिमेत्यादि पश्चिमैवापश्चिमा मरणं-प्राणत्यागलक्ष्णं तदेवान्तोमरणान्तः 
तत्नवा मारणान्तिकी, संलिख्यते, कृशीक्रियते शरोरकपायाद्रनयेति संलेखणा 
तपोविशेषलक्षणा ततः पदत्रयस्य कर्मंधा रयः तस्याः जोपणासेवना तस्या 
आराधनाअखण्डकालकरणमित्यर्थ,, अपच्छिममारणान्तिकसंलेखना जोषणा 
... आराघनातस्था:? --उपासकदशांगसूतबटीका--अभयदेव, पृ० ५०-५१ 
२. ' मारणान्तिकीं सल्लेखनां जोषिता'--तत्त्वाथ॑सूत्र, ७२२ 
“उपसर्गे दुर्भिक्षे जरसि रुजायां च निष्प्रतीकारे 
घर्मायतनुविमोचनमाहु:. सल्लेखनामार्या: 
--रलकरण्डकश्रावकाचार, १२२ 








न्ण् 
हु 


श्रावकप्रज्ञसि, २७८ 

, अमितगरतिश्रावकाचार, ६(९८ 

« वसुनन्दिश्नावकाचार, २७१-२७२ 
» सागारघर्मामृत, ८११ 
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शंसाप्रयोग, मरणाशंसाप्रयोग, कामभोगाशंसाप्रयोग ये अतिचार के पाँच 
भेद बताये हैं।* रत्वकरण्डकश्नावकाचार में जीने की आकांक्षा, मरने की 
आकांक्षा, परिषह से डरना, मित्रों का स्मरण और निदान पाँच अतिचार 
वर्णित हैं।* पुरुषार्थंसिद्धयुपाय, उपासकाध्ययन तथा अमितगत्तिश्रावका- 
चार में जीने की आकांक्षा, मरने की आकांक्षा, मित्रों का स्मरण, पृव॑भोगों 
का स्मरण एवं निदान ये पाँच-अतिचार उल्लेखित हैं ।* 


इस प्रकार गुणन्रत और दिक्षान्रत जिन्हें शोलबत्नत भी कहा जाता है, 
के विश्लेषणात्मक अध्ययन से ज्ञात होता है कि यदि श्रावक तदनुरूप 
आचरण करे तो उसको आत्मविकास की चरम अवस्था प्राप्त हो सकती 
है | इसी स्थिति को प्राप्त करने के लिए ग्यारह प्रतिमाएं, घटक, षडाव- 
इयक आदि भी अपना विशिष्ट योगदान प्रदान करते हैं। ये श्रावक के 
आध्यात्मिक विकास के अन्तिम चरण माने गये हैं । ! 


प्रतिमाओं फी परम्परा 


मानव हमेशा विकास की ओर अग्रसर होने के लिए उत्सुक रहता है 
चाहे वह भौतिकवाद का क्षेत्र हो चाहे आध्यात्मिक विकास का। गुहस्थ 
अपने आत्मिक विकास के लिए सर्वप्रथम अणुन्नतों को तत्पश्चात्‌ गुण्रतों व 
शिक्षाज्रतों को ग्रहण करता है। इसके बाद वह अपने जीवन को और 
अधिक उन्नत और पवित्र बनाने के लिए एवं आध्यात्मिक विकास में आगे 
बढ़ने के लिए ग्यारह प्रतिमाओं को ग्रहण करता है। अपने देनिक जीवन 
में भी सन्‍्तोष और ईमानदारी को कारयरूप में परिणत करने के लिए वह 


१. क. “पंच अइयारा जाणियव्वा न समायरियव्या तंजहा-इहलोग्रासंसप्पओगे, 
परलोगासंसप्पओगे, जीवियासंसप्पओगे, मरणासंसप्पमोगे, कामभोगासंसप्प- 
ओगे --उ वासगदसाओं, १/५७ 

ख. भ्रावकप्रज्ञत्ति, २८५ 
ग. योगशास्त्र, (१५१ 
२. रत्नकरण्डकश्नावकाचार, १२२ 
३. क. पुरुपार्थंसिदयू पाय, १७६ 
ख. उपासकाध्ययन, ८७१ 
ग. अमिगतिश्रावकाचार, ६/१८ 
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षट्कर्मों को भी अपनाता है। अपनी भूलों के निराकरण एवं संशोधनार्थ 
प्रतिदिन घटकर्म और षडावश्यक रूप क्रियाओं को भी करता है, जिससे 
वह आत्मविकास की अन्तिम सीढ़ी तक पहुँचता है। ऐसी ग्यारह प्रति- 
माओं का वर्णन इस प्रकार है :-- 


ग्यारह प्रतिमाएँ 


सामान्यतः प्रतिमा का अर्थ प्रतिज्ञा विशेष होता है ।' इसको ग्रहण 
करने से श्रावक भी श्रमणतुल्यत्रतों का पालक हो जाता है, ज्यों-ज्यों वह 
इस श्रेणी में आगे बढ़ता है उसका आध्यात्मिक विकास भी बढ़ता जाता 
है। जेन आगम साहित्य--समवायांगसूत्र ', दश्ाश्रुतस्कन्ध* व दिगम्बर 
ग्रन्थ कषायपाहुड* की जयधवलाटीका में भी ग्यारह प्रतिमाओं के 
नामोल्लेख के साथ-साथ विस्तार से उनके स्वरूप पर भी प्रकाश डाला 
गया है। इसी तरह श्रावकाचार के प्रतिनिधि ग्रन्थ उपासकदशांगसूत्र 
में एक से ग्यारह तक प्रतिमाओं को ग्रहण करने का संकेत हैं।" किन्तु 
इन प्रतिमाओं की शेषपूर्ति उपासकदशांग सूत्र के टीकाकार अभयदेवसुरि 
ने प्रत्येक प्रतिमा का स्वरूप वर्णित कर की है ।९ 


दिगम्बर परम्परा में आचाय॑ कुन्दकुन्द ने ग्यारह प्रतिमाओं को एक 
गाथा में प्रस्तुत किया है ।? रत्वकरण्डकश्रावकाचार में श्रावक के ग्यारह 
पद कहकर प्रत्येक का स्वरूप प्रतिपादित किया है।“ स्वामीकार्तिकेय ने 





प्रतिमा प्रतिपत्ति: प्रतिज्ञेतियावत्‌''--स्थानांगसूचवृत्ति, पत्र ६१ 

« समवायांगसूत्र, ११/५ 

- दशाश्रुतस्कन्ध--मुनि कन्हैयालाल, सूत्र १७ से २७ 

- कषायपाहुड--जयघवला, ९/१३० 

, “आनन्दे, समणोवासए उवासग पडिभाओ उवसंपज्जित्ताणं विहरइ”” 
“-उवासगदसाओ, १/६७ 


दर  & ख्ए /ण०ण [० 


« उपासकदबशांगसूत्रठीका--अभयदेव, पृ० ६१/६८ 
७. “दंसण वय सामाइय पोसह सचित्त रायभत्ते य 
बंभारंभ परिग्गह अणुमण उहिट्ट देसविरदो य ॥॥ 


लकी 


-“चारित्रपाहुड, २२ 
८. रत्तकरण्डकश्रावकाचार, १/१३७ से १४७ 
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कार्निकेयानुप्रेक्षा में श्रावकधर्म के बारह भेद किये हैं।* यथा-- 


(१) सम्यक्दर्शन 
(२) दा्शनिकश्रावक 
(३) क्रत्तिकश्नावक 
(४) सामायिकद्रती 
(५) पौपधदब्नती 
(६) सचित्तत्याग 
(७) रात्रिभोजन त्याग 
(८) ब्रह्मचयंत्रती 
(९) आरम्भत्याग 
(१०) परिग्रहत्याग 
(११) अनुमतित्याग 
(१२) उद््ष्टित्याग 


उपासकाध्ययन में केवल दो इलोकों में ग्यारह प्रतिमाओं को गरिना 
दिया है। जहाँ सचित्त त्यागको पांचवी एवं आरम्भत्यागको आठवीं प्रतिमा 
माना है, उसे सोमदेव ने क्रम बदलकर आरम्भत्याग को पांचवी तथा 
सचित्तत्याग को आतठत्रीं प्रतिमा कर दिया है।* 


इसके अतिरिक्त अमितगतिश्रावकाचार, * वसुनन्दिश्रावका चार,* सागा- 
रघर्मामृत* में भी ग्यारह प्रतिमाभों का वर्णन प्राप्त होता है। इनके साथ- 
साथ प्रदनोत्तरश्रावकाचार, धर्मोपदेशपीयूषश्रावकाचार तथा लाटीसंहिता 
में भी इसका विवेचन प्राप्त होता है। 

उपासकदशांगसूत्र, तत्त्वार्थयूत्र और उसके टीकाकार पृज्यपाद ने 
प्रतिमाओं का उल्लेख नहीं किया है। पुरुषार्थसिद्धचुपाय में भी ग्यारह 
प्रतिमाओं का उल्लेख नहीं है। इसके साथ-साथ आचायें रविषेण ने पद्म- 





« कार्तिकेयानुप्रेक्षा, गाथा २४,२७ से २९,७० से ९० 
« उपासकाध्ययन, ८२१ से ८२२ 

« अमितगतिश्रावकाचार, ७/६७ से ७८ 

« वसुनन्दिध्नावकाचार, २०५ से २१३ 
सागारधर्मामृत, ३/७ से ७/३७ 


व्५॑ ०७ २) ८७ 


डी 
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चरित्र में, जिनसेन ने हरिवंशपुराण में, देवसेन ने भावसंग्रह में भी ग्यारह 
प्रतिमाओं का नामोल्लेख नहीं किया है । 

व्वेताम्बर और दिगम्बर परम्परा में जहाँ प्रतिमाओं का वर्णन किया 
गया है, उनके नाम व क्रम में कुछ अन्तर प्राप्त होता है| ब्वेताम्वर 
प्राचीन साहित्य में (१) दर्शन (२) व्रत (३) सामायिक (४) पौषध (५) 
नियम (६) ब्रह्मचयं (७) सचित्तत्याग (८) आरंभत्याग (०) प्रेष्यपरित्याग 
हे है उदिष्टभत्तत्याग और (११) श्रमणभूत नामों का उल्लेख मिलता 

| 

दिगम्बर परम्परा में रत्नकरण्डकश्रावकाचार भादि ग्रन्थों में प्रति- 

माओं के नाम और क्रम इस प्रकार हैं :-- 


(१) दर्शन (२) ब्रत (३) सामायिक (४) पौषध (५) सचित्तत्याग 
(६) रात्रिभुक्तिविरति (७) ब्रह्मचयं (८) भारंभपरित्याग (०) परिग्रहत्याग 
(१०) अनुमतित्याग (११) उदिष्त्याग | 

उपर्यक्त इ्वेताम्बर और दिगम्वर परम्परा में वणित नामों और क्रमों 
में अन्तर होने पर भी इनके स्वरूप में विशेष मतभेद दृष्टिगोचर नहीं होता 
है क्योंकि दिगम्बर साहित्य में जिसे अनुमतित्याग प्रतिमा कहा है 
इवेताम्बर साहित्य में उसको उहिष्ट त्याग में ही समावेश कर लिया है 
एवं इवेताम्बर साहित्य में जो श्रमणभूतप्रतिमा है, उसे दिगम्बर साहित्य 
'में उद्िष्ित्याग नाम दिया है। इनमें थ्रावक का आचार क्रमशः “श्रमण 
के सदृश हो जाता है। प्रत्येक प्रतिमा का सही स्वरूप इस भ्रकार समझा 
जा सकता है। 


१, दर्दान प्रतिमा-- 


दर्शन का सामान्य अर्थ दृष्टि है, अर्थात्‌ व्यक्ति में आध्यात्मिक विकास 
के लिये सम्यकदृष्टि का होता आवश्यक है। सम्यकृदृष्टि से तात्पय सुगुरु, 


१. "एक्कारस उवासगपडिमाओ पण्णत्ताओ--तंजहा-दंसगसावए कयव्वयकम्में, 
सामाइयकडे, पोसहोववासनिरए, दिया वंभयारी रतिपरिमाणकडे, दिसा वि 
राओ वि वंभयारो, असिणाई, वियडभोजी मोलिकडे, सचित्तपरिण्णाए, 
आरंभपरिण्णाए, पेसपरिण्णाए, उद्दिदु भत्तपरिण्णाएं, समणभूए ” 

“-समवायांगसूत्र--मुनिमवुकर ११/७६ 
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सुदेव और सुधर्म के प्रति दृढ़ निष्ठा से हैं। उपासकदशांगसुत्र में आनन्द- 
श्रावक ने प्रथम उपासकप्रतिमा को यथासूत्र, यथाकल्प, यथामार्ग एवं 
यथातथ्य घरोर के द्वारा स्वीकार किया, पालन किया, शोधन किया व 
आराधन किया ।* यथा-- 


“पढ़म॑ उवासगपडिम॑ भहासुत्तं, अहाकर्प्पं 
अहामग्गं, अहृतच्च॑ सम्म॑ काएण॑ं फासेइ 
पालेइ सोहेइ तीरेइ किट्टेंइ आराहेइ” 


उपासकदशांगसूत्रट्ीका में चारित्र आदि शोषगुण नहीं होने पर भी 
सम्यक्दर्शन का शंका, कांक्षा आदि पांच दोषों से रहित होकर सम्यक्‌ 
रूप से पालन करना दर्शन प्रतिमा कहा है।* दशाश्रुतस्कन्ध में दर्शन 
प्रतिमा का स्वरूप इस प्रकार कहा है--/क्रियावादी मनुष्य सर्वधमेरुचि- 
वाला होता है, परन्तु शीलब्नत व गृणब्रतों को सम्यक्‌ रूप से धारण नहीं 
करता है ।”* रत्नकरण्डकश्नावकाचार में अतिचार रहित शुद्धसम्यक 
दर्शन से युक्त, संसार, शरीर और इन्द्रियों के भोगों से रहित, पंच- 
परमेष्ठी की शरण को प्राप्त, तात्त्विक सनन्‍्मार्ग को भ्रहण करने वाले को 
दार्शनिक श्रावक कहा हैं ।* कार्तिकेयानुप्रेक्षा में इसे दूसरा स्थान देकर 
कहा है क्रि जो अनेक त्रस जीवों से भरे हुए मांस-मद्य का सेवन नहीं 
करता है, वह दाशंनिक श्रावक है।* उपासकाध्ययन में सम्यकदशंन 


१, उबासगदसाओं, १/६७ 
२. सद्भादि सल्‍ल विरहिय सम्मग्दंसणजुओ उ जो जल्तू 
सेसगुण विप्पमुकको एसा खलु होइ पढमा उ” 
उपासकदशांगसूत्रदोका--अभयदेव, पृष्ठ ६५ 
३. “सव्बधम्म-रईथावि भवति। तस्सणं वहुईं सीलवय-गुणवय-वेरमण-पच्चक्खाण- 
पोषहोववासाईं नो सम्मं पट्ठवित्ताईं भवंति”' 
--आचारदसा-मुनिकन्हैयालालू, ६/१७ 
४. “सम्पन्दर्शनशुद्ध:संसारशरीरभोगनिविण्णः 
पञज्चगुरुचरणशरणो, दर्शनिकस्तत्त्वपथगृद्मः 
---रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ७/२ 
५. कातिकेयानुप्रेक्षा, २७ 
श्र 
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के साथ आठ मूलगुणों का पालन करने को दर्शन प्रतिमा बताया है।१ 
अमितगतिश्रावकाचार में पवित्र और निर्म दृष्टि को हुदय में धारण 
करना दर्शन प्रतिमा कहा है ।* वसुनन्दिश्नावकाचार में पाँच उदम्बरों 
सहित सात कुव्यसनों के त्यागी को दार्शनिक श्रावक माना हैं।* सागार- 
धर्मामृत, र॒त्नकरण्डकश्रावकाचार में प्रतिपादित दार्शनिक्र श्रावक के 
स्वरूप को ही दर्शन प्रतिमा बताया है ।* प्रश्नोत्तरश्रावकाचार में आठ- 
मलगुण तथा सात व्यसनों के त्यागी को दाशंनिक श्रावक कहा है ।* 


इस प्रकार इस प्रतिमा में व्यक्ति आगम वचनों पर दृढ़ श्रद्धा रखता 
है। सुगुरु, सुदेव और सुधम का परिपालन करता है। सम्यक्दर्शन को 
शंका, कांक्षा, वितिकिच्छा, परपाषंडप्रशंसा, परसम्प्रदायस्तुति इन भति- 
चारों से रहित होकर धारण करता है, पाँच उदुम्बर फलों का एवं सात 
कृव्यसनों का त्याग करता है, वह सही रूप में सम्यकृदर्शन से युक्त 
दार्शनिक श्रावक है । 


२. ब्रत प्रतिसा-- 


जब व्यक्ति की दृष्टि सम्यक्‌ या शुद्ध हो जाती है, उस समम तक वह 
अणक्रतों, गृणक्नतों और शिक्षात्रतों का अतिचार रहित एवं निर्दोष पालन 
करता है । उपासकदशांगसूत्र में पहली प्रतिमा के यथावत्‌ ग्रहण के बाद 
दूसरी से ग्यारह॒वीं प्रतिमा के ग्रहण का उल्लेख है ।९ यथा-- 


“आणंदे समणोवासए दोच्च उवासग-पडिमं, एवं तच्चं, 
चउत्थ॑ पंचमं, छट्ठं, सत्तमं, भट्ट, नवमं, दसम॑, एक्कारसमं 
जाव आराहेइ 


उपासकदशांगसूत्रटीका में ब्रत प्रतिमा में दर्शनश्रतिमा से युक्त अणु- 





उपासकाध्ययन, ८२१ 
अमितगतिश्रावकाचार, ७/६७ 
वसुनन्दि-श्रावकाचार, २०५ 
सागारघर्मामृत, १२/४ 

क्‌, प्रश्नोत्तरश्रावकाचार, १२/४ 
ख. छाटीसंहिता, ९/६ 
उवासगदसाओ, १/६८ 


८ % (व एूण [० 


८२ 


श्ावकाचार १७९ 


ब्रतों का निरतिचार पालन, भनुकम्पागुण से युक्त होना कहा है।" 
दशाश्रुतस्कन्ध में शीलब्रत, गुणब्रत, प्राणातिपातविरमण, प्रत्याख्यान और 
पौपध का सम्यकपरिपालन व्रत प्रतिमा है।' इसमें सामायिक और 
देशावकाशिक का स्म्यक्‌ प्रतिपालक नहीं होता है। रत्नकरण्डकश्रावका- 
चार में माया, मिथ्यात्व और निदान इन छाल्यों से रहित पांच अणुक्रतों 
एवं सातों शीलों को धारण करनेवाला ब्रती श्रावक कहा गया है ।* कारति- 
केयानुप्रेक्षा, उपासकाध्ययन, चारित्रसार, अमितगतिश्रावकाचार, वसुन- 
न्द्श्रावकाचार और लाटीसंद्विता में भी वारहव़्तों को अतिचार रहित 
परिपालन करने को ज्नत प्रतिमा माना है।* सागारधर्मामृत के अनुसार 
परिपूर्णसम्यकत्व और मूलगुण का घारक, शल्यरहित, इष्ट-अनिष्ठट पदार्थों 
की इच्छा से रहित, निरतिचार उत्तरगुण को धारण करने वाला ब्रतिक 


होता है ।* 


इस प्रकार जब व्यक्ति विशुद्ध दृष्टि से युक्त होता है, तब वह घारित्र 
के विकास में भी आगे बढ़ने की आकांक्षा करने लगता हैं और इसी में 
वह अपनी शक्ति-अनुसार पांच अणुब्रतों, तीन गुणन्नतों, सामायिक एवं 
पौपध को छोड़कर शेष शिक्षात्रतों का अतिचार-रहित पालन करता है। 


१. “दंसणपहिमा जुत्तों पालेन्तोडणुव्वए निरइयारे । 
अणुकम्पाइगुण जुओ जोवो इह होइ वयपडिमा ॥। 
--उपासकददशांगसूत्रटीका-अभयदेव, पृष्ठ ९५ 
२. “तस्स ण॑ बहुइं सीलवय-गुणवय-वेरमण-यच्चवखाण-पोसहोववासाई सम्मं 
पढुवित्ताईं भवंति । से ण॑ सामाइयं देसावगासियं नो सम्म॑ अणुपालित्ता भवइ 
+-दश्ाश्रुतस्कन्ध, ६/१८ 
३. “निरतिक्रमणमणुश्रतपञ्चकमपि शीलसप्तकं चापि | 
घारयते निःद्ल्यो योअ्सी ब्रतिनां मतो ब्रतिकः ॥ 
“-रत्नकरण्डकथावकाचा र, ७३ 
४. क. कातिकियानुप्रेक्षा,२९ ख. उपासकाध्ययन, ८२१ 
ग. चारित्रसार (थ्रावकाचारसंग्रह) पृष्ठ २३८ 
घ्‌. अमितगतिथावकाचार, ७६८. ह. वसुनन्दि-श्रावकाचार, २०७ 
च्‌, छाटीसंहिता, ७४२४५ 
५. सागारघर्मामृत, ४/१ 
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सामायिक एवं पौषध तो आरम्भिकर विकास के विधेयक रूप हैं इसलिए 
इनका अभ्यास वह अलग प्रतिमा के रूप में करता है । 


३. सामाधिक प्रतिमा-- 


सामायिक का अर्थ समभाव की प्राप्ति है। इसमें समत्व की साधना 
को जाती है, उपासकदशांगसुत्रटीका में सम्यगृद्शन और अणुब्रतों को 
स्वोकार करने के पश्चात्‌ प्रतिदिन तीन बार सामायिक करने की स्थिति 
को सामायिक प्रतिमा कहा है। इसका समय तीन मास का बताया है।" 
दशाश्रुतस्कन्ध में पूर्वोक्त दोनों प्रतिमाओं के साथ-साथ सामायिक एवं 
देशावकाश्षिक दिक्षात्रत का भी सम्यक्‌ परिपालन होता है परन्तु अष्टमी, 
चतुदंशी, अमावस्या, पूर्णणासी को परिपूर्ण पौषधोपवास का सम्यक्‌- 
परिपालन नहीं करता, उसे सामायिक प्रतिमाधारी कहा है।* रत्नकर- 
ण्डक्रश्रावकाचार में चार बार तोन-तोन आवतं गौर चार बार नमस्कार 
करने वाला यथाजातरूप से अवस्थित ऊध्वं कायोत्सगं एवं पद्मासन का 
धारक, मन, वचन, काय की शुद्धि से युक्त, तीनों समय सामायिक करने 
वाले को सामायिक प्रतिमाधारी कहा है।* कार्तिकेयानुप्रेक्षा में जो बारह 
आवतं-सहित चार प्रणाम और दो नमस्कारों को करता हुआ कायोत्सगं 
में अपने कर्मों के विपाक का चिन्तन करता है, वह सामायिक प्रतिमाधारी 
है ।* उपासकाध्ययन में नियम से तीनों सन्ध्याओं को विधिपुर्वंक सामा- 
यिक करना, सामायिक प्रतिमा माना गया है।" चारित्रसार में रत्नकर- 


१. 'वबरदंसणवयजुत्तो सामाइयं कुणइ जो उ तिसंझासु 
उक्कोसेण तिमासं एसा सामाइयप्पडिमा”” 
--उपासकदशांगसूत्रटीका-अभयदेव, पृष्ठ ६५-६६ 
२, "से णं सामाइयं देसावगासियं सम्म॑ अणुपालित्ता भवइ | 
से णं चउदिसि-अट्टुमि-उ हिंटु-पुण्णमासिणीसु पडिपृण्णं पोसहोववासं नो सम्मं 
अणुपालित्ता भवइ । 
“--दशाश्रुतस्कन्ध, ६/१९ 
हे, “चतुरावत्तंत्रितयश्नतुः:प्रणामः स्थितो यथाजात । 
सामायिको द्विनिषद्यस्त्रियोगशुद्धस्त्रि सन्ध्यमभिवन्दी” ॥ 
-- रत्नकरण्डश्रावकाचार, ७(४ 
४. कार्तिकेयानुप्रेक्षा, ७०-७१ 
उपासकाध्ययन, ८२१ 


;ः 
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ण्डक्रश्नावकाचार की तरह हो प्रतिमा का स्वरूप बताया है ।" अमितगति- 
श्रावकाचार में जो आातं व रौद्रष्यान से रहित है, समस्त कषायदोषों से 
मुक्त है तथा जो त्रिकाल सामायिक करता है, सामायिक में स्थित कहा 

गया है।* वसुनन्दिधावकाचार में स्नानादि से शुद्ध होकर चेत्यालय या 
प्रतिमा सन्‍्मुख या पविन्न स्थान में पूर्व या उत्तरमुख होकर जिनवाणी, 
जिनविम्ब, जिन धर्म व पंच-परमेछ्ठोकी जो त्रिकाल वन्दना करता है, सामा- 
बिक प्रतिमाधारी कहा है ।* सागारधर्मामृत में उपासकदशांगटीका का ही 
अनुसरण किया है ।* लाटीसंहिता में पहली तया दूसरी प्रतिमा के साथ 
सामायिक नामक ब्रत अच्छी तरह पालन करना सामायिक प्रतिमा 
कहा है ।* 

इस प्रकार सामायिक्त प्रतिमा व्यक्ति के आध्यात्मिक विकास का 
सकारात्मक (विवेयक) रूप है।इसके सतत प्रयास से अभ्यासित होकरब्यक्ति 
आत्मोन्नति के पथ पर अग्रसर होता है। इसमें व्यक्ति सम्यक्ृत्व तथा ब्तों 
का परिपालन करते हुए अपनो देनिक क्रियाओं में कुछ गाध्यात्मिक चिन्तन 
के लिए समय देता है, यह समय ही सामायिक कही जा सकतो है | 
४. पोषघ प्रतिमा-- 

प्रत्येक माह या पक्ष में गृहस्थ कुछ दिन ऐसे रखता है जिनमें वह 
सांसारिक झंझटों से मुक्त हो, आध्यात्मिकता की ओर ही छगा रहता है| 
उपासकदशांगसूचरटीका में कहा है कि पूर्वोक्त प्रतिमाओं के साथ जो अष्टमी, 
चतुर्दशी आदि पर्वतिथियों पर प्रतिपृर्ण पोषधन्नत की आराधना करता है 
वह पोपषघप्रतिमाधारी है, जिसका समय चार मास है।* दशाश्रुतस्कन्ध में 
उपरोक्त तोनों प्रतिमाओं के पालन के साथ चतुदंशो, अष्टमो, पुर्णमासी एवं 


चारित्रसार (श्रावकाचारसंग्रह), पृष्ठ २५५ 

« अमितगतिश्रावकाचार, ७४६९ 

« वसुनन्दिश्नावकाचार, २७४-२७५ 

सागारधर्मामृत, ७/१ 

. लाटीसंहिता, ६३ 

: (ुन्बोदियपडिमा जुओ पालइ जो पोसहूं तु संम्पुण्णं । 

अट्टुमि चउद्डताइसु चउरो माप्ते चउत्यी सा । 
--उपासकदशांगसूत्रटीका-अमयदेव, पृष्ठ ६६ 


नशा पा श्< नए 0 ०७ 
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अमावस्या के दिन परिपूर्ण पौषध ब्रत का पालन करता है, किन्तु एक 
रात्रि को उपासकप्रतिमा का पालन नहीं करता है वह पीषध प्रतिमाधारी 
होता है ।' रत्नकरण्डकश्रावकाचार, चारित्रसार एवं अमितगतिश्रावका- 
चार में प्रत्येक मास के चारों ही पव॑दिनों में अपनी शक्ति के अनुसार 
पौषध को नियमपुृर्वक करना पीषव प्रतिमा कहा है।* का्तिकेयानुप्रेक्षा 
ओर वसुनन्दिश्चावकाचार में बताया गया है कि सप्तमी एवं च्रयोदशी के 
दिन अपराह्त के समय जिनमंदिर में जाकर चारों आहारों का त्याग कर, 
उपवास करना तथा सर्वव्यापारों को छोड़कर रात्रि व्यतीत करना सबेरे 
वापस सब क्रियाओं को करके वह दिन शास्त्राभ्यास में व्यतीत करे। 
पुनः धमंध्यान में रात बिताकर उषाकाल में सामायिक-वन्दना आदि करके 
यथावसर तोनों पात्रों को भोजन कराकर पीछे स्वयं भोजन करने वाले 
के पौषध प्रतिमा होतो है।' सागारधर्मामृत में श्रावक को पूर्व तीन 
प्रतिमाओं में परिपक्वता के साथ जब तक पौषवोपवास ब्रत रहता है तब 
तक साम्यभाव से च्युत नहीं होने का सामायिक प्रतिमाधारी कहा है ।* 
लाटीसंहिता में पौषधोपवास का अतिचार रहित पालन पौषध प्रतिमा 
कहा है ।* 

इस प्रकार गृहस्थ अपने को आध्यात्मिक विकास में अग्रसर करने के 
लिए प्रत्येक अष्टमी, चतुदंशो, पुरणंणासी व अमावस्या के दिन उपवास 
करता है एवं सन्ध्या को पीषध ग्रहण करता है। उस्च दिन वह सांसारिक 








२१. 'सेणं चउद्दसटमुद्दिदु पुण्णमासिणीसु पडियुण्णं पोसहं सम्म॑ अणुपाल्त्ति 
भवद से णं एगराइयं उवासग पडिमं नो सम्म॑ अणुपालिता भवई 
दशाश्रुतस्कन्ध, ६२० 
२. क, पव॑दिनेषु चतुष्वपि मासे-मासे स्वशक्तिमनिगुद्य । 
प्रोषष नियमविधायी प्रणधिपरः प्रोषघानशनः ॥ 
--रत्नकरण्डकश्नावकाचार, १४० 
ख. चारित्रसार (श्रावकाचारसंग्रह), पृष्ठ २५५ 
गे, अमितगतिश्रावकाचार, ७/७० 


३. क. कार्तिकेयानुप्रेक्षा, ७२-७५ ख वसुनन्दिश्रावकाचार, २८१-२८९ 
४. सागारघर्मामृत, ७/४ 
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कार्यो से मुक्त होकर शास्त्र-वाचन, पठन तथा मनन का ही कार्य करता 
है। यह कार्य एकान्त स्थान, स्थानक, चैत्याल्य या जिनमंदिर में किया 
जाता है। 

५, कायोत्सगगप्रतिमा-- 


कायोत्सग का भर्थ शरीर का उत्सगं करने से है, अर्थात्‌ अल्पकाल के 
लिए काय का मोह छोड़कर धर्म ध्यान में अपनेआप को लगाना कायो- 
त्सग है। उपासकदशांगसूत्रटीका में सम्यकत्व, अणुन्नतों और गुणक्ञतों का 
धारक अष्टमी तथा चतुर्दशी के दिन रातभर कायोत्सर्ग करता है, रात्रि- 
भोजन का त्याग करता है, दिन में ब्रह्मचर्य का पालन करता है, सांसा- 
रिक प्रवृत्तियों का त्याग करता है, इसी को कायोत्सर्ग प्रतिमा कहा है।* 
दशशाश्रुतस्कन्ध में उपर्युक्त चारों प्रतिमाओं के साथ इस प्रतिमा में प्रतिमा- 
धारी स्नान नहीं करता, रात्रिभोजन नहीं करता, धोती के लांग नहीं 
लगाता, दिन में ब्रह्मचर्य और रात्रि में मेथुन-सेवत का परिमाण करता 
है, एवं इसे एक दिन से पाँच मास तक पालन करता है, उसे कायोत्सर्ग 
प्रतिमाधारी कहा है ।* 

दिगम्बर परम्परा में रात्रिभुक्तित्याग या दिवामेथुनत्याग को स्वतन्त्र 
प्रतिमा गिना है, परन्तु श्वेताम्वर साहित्य में इसे कायोत्सगं या नियम 
प्रतिमा में समाविष्ट कर लिया है । रत्नकरण्डकश्रावकाचार एवं कार्तिकेया- 
नुप्रेक्षा में अन्न, पान, खाद्य, लेह्य इन चारों ही प्रकार के भाह्मर को 
नहीं खाता है, वह रात्रिभोजनत्याग प्रतिमाधारी होता है, इस प्रकार 
कहा है।* उपासकाध्ययन और चारित्रसार में दिन में ब्रह्मचयं का पालन 


१. “असिण वियदभोई मउलिकडों दिवस वंभयारी ये । 
राई परिमाणकडो पडिमा वज्जेसु दियहेसु ॥ 
--उपासकदशांगसूत्रटीका-अभयदेव, पृष्ठ ५५ 
२. से ण॑ं असिणाणए, वियडभोई, मउलिकडे, दिया वंभयारी, रति परिमाण कडे | 
से ण॑ एयारवेण विहारेण विहरमाणे जहण्णेणं एगाह वा दुयाहं व तियाहं . 
व जाव उबकोसेणं पंच मास विहरइ --दशाश्रुतस्कन्ध, ६(२१ 
३. क. “अन्न, पानं, खाद्य, लेह्मं नाइनाति यो विभावर्याम्‌ । 
सच राजिभुक्तिविरतः सत्वेष्वनुकस्पमानमना:” ॥ 
---रत्नकरण्डकश्नावकाचार, १४२ 
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करने को रात्रिभुक्तित्वाग प्रतिमा कहा है।* वसुनन्दिश्नावकाचार 
एवं सागारधर्मामृत के अनुसार मन, वचन, काय से कृत, कारित 
एवं अनुमोदित भादि नो प्रकार से दिन में मैथुन का त्याग करता 
है, उसके दिव्ामैथुनत्याग प्रतिमा होती है।* धर्मसंग्रहश्नावकाचार में कहा 
है कि दिन में ब्रह्मचयं और रात्रि में भोजन के त्याग वाला रात्रिभक्तव्रती 
है।' लाटीसंहिता में बताया है कि रात्रिभक्तत्याग प्रतिमाधारी व्यक्ति 
रात्रि में पानी पीने का भी त्याग कर देता है एवं दिन में स्त्री-सेवन का 
भी परित्याग कर देता है ।* 

इस प्रकार कायोत्सगं प्रतिमा को नियम, रात्रिभुक्तित्याग या दिवा- 
मेथुनत्याग प्रतिमा भी कहते हैं। इसमें श्रावक दिन में पूर्णतया ब्रह्मचर्य॑ 
का पालन करता है तथा रात्रि में स्त्री-सेवन की मर्यादा निश्चित कर लेता 
है। रात्रि में खाने-पीने पर पुर्णरूप से नियन्त्रण रखता है, स्नान नहों 
करता है एवं घोती के लांग भी नहीं लगाता है। जीवन को उत्कृष्टता की 
ओर अग्रसर होने का यह पांच मास का पांचवां चरण है। 
६. ब्रह्मचयं प्रतिमा-- 

इसमें व्ती रात्रि में भो मेथुन सेवन का परित्याग एवं सभी प्रक्रार की 
स्त्रियों से परिचय, वार्तालाप आदि का त्याग कर देता है। उपासकद्शांग- 
टीका के अनुसार पूर्वोक्त प्रतिमाओं से युक्त मोह को जोत कर रात्रि एवं 
दिन में पूर्ण ब्रह्मचयं का पालन, स्त्रियों से संछापादि नहीं कर, शजज्भारयुक्त 
वस्त्र भी धारण नहीं करता है, वह ब्रह्मचय॑ प्रतिमाधारी श्रावक कहलाता 
है । इसका समय कम से कम एक-दो दिन व उत्कृष्ट छः मास है ।* दशा- 


ख, का्तिकेयानुप्रेक्षा, ८१ 

१, क. उपासकाणष्ययन, ८९१ ख, चारित्रसार (श्रावकाचारसंग्रह), पृष्ठ २५५ 
२. क. वसुनन्दि-श्रावकाचार, २९६ ख. साग्ारघर्मामृत, ७/१२ 
३. धर्मसंग्रहभ्नावकाचार, ५/२२ 
४. छाटीसंहिता, ६/१९-२०-२१ 
५, “पुन्वोदिय गुणजुत्तोविसिसओ विजिय मोहणिज्जो य । 

बज्जई अवंभमेगंतओं य राइं पि थिर चित्तो॥ 

सिद्धार कहा विरओ, इत्यीए सम॑ रहम्मि नो ठाइ। 


चयइई च अच्प्यसज्गभं तहां विभुर्स च उककोस”? ॥ 
“--उपासकदशांगसूत्रटीका, अभयदेव, पुष्ठ ६६-६७ 
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श्रृंतस्कन्ध में कहा हैं कि दिन एवं रात्रि में पूर्ण ब्रह्मचयं का पालन करता 
है, परन्तु सचित्त का परित्यागो नहीं होता | यह कम से कम एक-दो दिन 
और उत्कृष्ट पाँच मास तक पालन योग्य नियम है ।" दिगम्बर परम्परा में 
ब्रह्मचय॑ प्रतिमा को सातवीं प्रतिमा माना है। इसके स्वरूप को बताते हुए 
रत्नकरण्डकश्रावकाचार में मल का बीज, मल का आधार, मल को बहाने 
वाला, दुर्गन्‍्ध से युक्त तथा वोभत्स आकार वाले स्त्री के अंगों को देखकर 
स्‍त्री सेवन के सर्वया त्याग को क्ह्मचर्य प्रतिमा कहा है।* कार्तिकेयानुप्रेक्षा 
में मत, वचन, काय से सभी प्रकार की स्त्रियों की अभिलाषा नहीं करना, 
ब्रह्मचयं प्रतिमा माना है।* चारित्रसार में चामुण्डाचार्य ने रत्नकरण्डक- 
श्रावकाचार का ही अनुसरण किया है।* उपासकाध्ययन, वसुनन्दिश्रावका- 
चार, सागारधर्मामृत और लाठदोसंहिता में मन, वचन, काय ढ्वारा कृत, 
कारित और अनुमोदन से स्त्री-सेवन के त्याग को ब्रह्मचयं प्रतिमा कहा 
है।* अमितगतिश्नावकाचार में बताया गया है कि विषयसेवन से विरक्त- 
चित्त पुरुष, स्त्री की गुणरूपो रत्नों को चुराने वाला मानकर मन, वचन 
व काय से उसका सेवन नहीं करता है वह ब्रह्मचयं प्रतिमाधारीश्रावक 
होता है ।९ इस प्रकार स्त्री-सेवन का पूर्णरूप से त्यागी ही ब्रह्मचर्य प्रतिमा- 
घारी श्रावक होता है । 


पर 40464 "29268 कल ली की हि कप आज न 
१, 'सैणं मसिणाणए, वियडभोई मउलिकडे दिया वा राओंववा वंभयारी 
सचित्ताहारे से अपरिण्णाएं भवइ। से एयारुवेणं विहारेणं विहरमाणे- 
जहण्गेणं एगाहं वा दुआहं वा तिआहं वा जाव उबकोसेणं छम्मास विहरेज्जा”' 
--दशाश्रुतस्कन्ध, $/२२ 
२. “मलबीजं॑ मलयोनि गलन्मल पूतिगन्धि वीभत्सम्‌ । 
पस्यन्नद्भंमनद्भाहिरमति यो ब्रह्मचारी सः ॥ 
--रत्नकरण्डकश्रावकाचार, १४ 
३. कातिकेयानुप्रेक्षा, ८३ 
४. चारित्रसार (शआवकाचारसंग्रह), पृष्ठ २५६ 
५, के, उपासकाध्ययन, ८२१ 
ख. बसुनन्दिश्वावकाचार, २९७ 
ग. सागारघर्मामृत, ७१६ 
घ॒. लाटीसंहिता, ६२५ 
अमितंगतिश्रावकाचार, ७३ 
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अतः इसमें पूर्णझूप से स्त्री-सेवन का परित्याग करना होता है, साथ 
ही कामोत्तेजना पैदा करने वाले श्यृद्धारिक वेश-भूषा, स्त्री के अंगोपांगों को 
निहारना आदि भी त्याज्य माने हैं। वेसे दिगम्बर साहित्य में इस प्रतिमा 
का क्रम सातवाँ है परन्तु हमारा आधार उपासकदशांगसृूत्र है, इस कारण 
ब्रह्मचय॑ प्रतिमा के स्वरूप का प्रतिपादन उसी के आधार पर किया 
गया है। 


७. सचित्त-आहारवर्जन प्रतिमा-- 

इसमें गृहस्थ सब प्रकार के बीजयुक्त और सचित्त-आहार का त्याग कर 
देता है, किन्तु इसमें गृहस्थ के कार्यों को करता हुआ आरम्भ का त्याग 
नहीं कर पाता है। उपासकदशांगसूत्रटीका में कहा गया है कि पुर्वोक्त सभी 
प्रतिमाओं का परिपालन करता हुआ समस्त सचित्त-आाहार का त्याग कर 
देता है वह सचित्ताहार प्रतिमाधारोी है। इसका समय उत्कृष्ट सात मास का 
है।" दशाश्रुतस्कन्ध में दिन-रात ब्ह्मचयं के पालन के साथ वह पुर्णरूप 
से सचित्तआहार का परित्याग करता है, वह गृह-आरंभ का अपरित्यागी 
सचित्त-आहार प्रतिमाधारी है।* इसमें गृहस्थ उस प्रतिमा को एक, दो 
दिन तथा उत्कृष्ट सात मास तक पालन करता है। दिगम्बर परम्परा में 
इसको पाँचवें क्रम पर रखा है, परन्तु जहाँ स्वरूप के विभिन्न पहलुओं को 
दष्टिगत करना हो तो उसका विवेचन यहाँ करना अधिक उचित है, 
दिगम्बर परम्परा में इसको सचित्तविरत नाम दिया गया हैं। रत्नकरण्डक- 
श्रावकाचार, कार्तिकेयातुप्रेज्ञा, चारित्रसार, वसुनन्दिश्नावकाचार और 
गुणभूषणश्नावकाचार में कच्चे मूल, फल, शाक, शाखा, केर, फूल और 
बोजों को जो नहीं खाता है वह सचित्तविरतप्रतिमा का धारी बताया गया 





१. “सच्चित्तं आहारं वज्जइ असणाइयं निखसेसं । 
सेसवय समाउत्तो जा मासा सत्त विहिपुव्व॑ ॥” 
--उपासकदशां गसूत्रटीका -अभयदेव, पृष्ठ ६७ 
२. “राओवरायं वा बंभयारी सचित्ताहारे से परिण्णाय भवति। आरंभे से 
अपरिण्णाए भवति । से ण॑ एयारुवेणं विहारेणं विहरमाणेजहण्णेणं एगाहं 
वा दुआहं वा तिआहं वा जाव उवककोसेणं सत्तमासे विहरेज्जा” 
“-दरशाक्षुतस्कन्ध, ६/२३ 
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है। वसुनन्दिश्रावकाचार और गुणभूषणश्रावकाचार में अध्रासुक जल का 
त्याग भी सम्मिलित है। उपासकाध्ययन में आठवीं प्रतिमा का नाम सचित्त- 
त्याग किया है। यहाँ सचित्त वस्तु के खाने के त्याग को सचित्त त्याग 
प्रतिमा माना है।* अमितगतिश्रावकराचार में जिनवचनों का वेत्ता दयालु- 
चित्त पुरुष किसी सचित्त वस्तु को नहीं खाता है वह साधारण धर्म का 
पोषक एवं कपायों का विमोचक सचित्तत्यागश्रतिमाधारी कहा गया है।* 
सागारधर्मामृत में चार प्रतिमाओं का निर्दोप पालक, हरे अंकुर, हरे वोज, 
सचित्त जल और नमक नहीं खाने वाला सचित्त त्यागी श्रावक माना गया 
है।* लाटोसंहिता में कहा है कि कभी भी सचित्त वस्तु को नहीं खाना 
चाहिए। यहाँ बताया है कि यह त्याग खाने का है, स्पर्श करने का त्याग 
नहीं होता, जिससे वह अप्रासुक को प्रासुक करके खा सकता है ।* 

इस प्रकार सचित्तत्याग प्रतिमा में व्यक्ति हरे कन्द, मूल, फलादि का 
स्वया त्याग कर देता है। यह त्याग जीवनभर के लिए हो सकता है। 
इसमें व्यक्ति को नमक और जल तक का भी त्यागी होना आवश्यक है| 
हां | छूट के रूप में यह है कि वह सचित्त चीजों को विभिन्न संयोगों से 
अचित्त बनाकर खा सकता है| 
८, स्वयंआरम्मवर्जनप्रतिमा-- 

इस प्रतिमा में गृहस्थ द्वारा समस्त हिसात्मक क्रियाओं का तथा मान- 





१. क. “मृलफलयाकथाखाकरीरकन्दप्रसुनवीजानि । 
नामानियो5त्ति सोड्यं सचित्तविरतों दयामूतति: ॥7 
--रत्नकरण्डकश्रावकाचार, १४१ 
ख. कार्तिकेयानुप्र क्षा, ७८-७९ 
गे. चारित्रसार, (क्रावकाचार संग्रह), पृष्ठ २५५ 
घ. वसुनन्दि-त्रावकाचार, २९५ 
ड« गृणमृपणश्रावकाचार, ३/७० 
२. उपासकावध्ययन, ८२२ 
३. अमितगतिश्रावकाचार, ७/७१ 
४. सागारधर्मामृत, ७/८ 
५. छाटीसंहिता, ६/१६-१७ 
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सिक, वाचिक एवं कायिक तीनों ही आरम्भ का स्वयं त्याग करता 
है, उपासकदशांगसूत्रटीका में कहा है कि जो सचित्त आहार का त्याग 
करता है, स्वयं भारम्भ व हिसा नहीं करता है किन्तु आजीविका के लिए 
दूसरों से कराने का त्याग नहों करता है वहाँ स्वयंआ रम्भवज॑नप्रतिमा कह- 
लाती है । इसकी काल मर्यादा एक-दो या तीन दिन और उत्कृष्ट आठ मास 
है।' दशाश्रुतस्कन्ध में भी यही स्वरूप प्रतिपादित किया है।* रत्नकरण्डक- 
श्रावकाचार में हिसा के कारणभूत सेवा, क्षि तथा वाणिज्य आदि आरंभ 
से निवृत्त होने को भारंभत्यागप्रतिमा कहा है ।* कार्तिकेयानुप्रेक्षा, चारित्र- 
सार, अमितगरतिश्रावकाचार, सागारधर्मामृत, प्रदनोत्तरश्रावकाचार में 
रत्तकरण्डकश्रावकाचार का ही अनुसरण किया है, साथ ही इनके त्याग 
को मन, वचन, काय से नहीं करना भी जोड़ दिया है ।४ उपासक्राध्ययन 
में खेती आदि नहीं करना आरंभत्याग बताया है ।* वसुनन्दिश्रावकाचार 
में कहा है कि पूर्व में जो थोड़ा बहुत गृह संबंधी आरंभ होता है, उसे सदा 
के लिए त्याग करता है, वहो आठवाँ श्रावक है ।* लाटीसंहिता में जो जल 
भादि सच्ित्त द्रव्यों को अपने हाथ से स्पर्श भी नहीं करता है, ऐसे श्रावक 
को आरंभत्यागो कहा है ।* 
१. “वज्जद सयमारम्भ सावज्जं कारवेइ पेसेहि । 
वित्तिनिमित्तं पुव्वय गुणजुत्तो अट्ठ जा मासा ॥ 
-- उपासकदशां गसूतरटीका-अभयदेव, पृष्ठ ६७ 
२. “आरंमें से परिण्णाए भवइ | पेसारम्में अपरिण्णाएं भवइ | 
से णं एयारुवेणं विहारेणं विहरमाणे । जाव जहण्णेणं एगाहं वा दुआहं वा 
तिआहं वा जाव उवकोरेणं अट्ठमासे विहरेज्जा” 
दशाश्रुतस्कन्ध, ६/२४ 
३. “सेवाकृषिवाणिज्यप्रमुखादारम्भतो व्युपारमति । 


प्राणातिपातहेतोरयोह्सावारम्भनिवृत्त: ॥/--रत्नकरण्डकश्रावकाचार, १४४ 
४, क. कार्तिकेयानुप्रेक्षा, ५. ख. चारित्रसार (श्रावकाचार संग्रह) पृष्ठ २५६ 
ग॒ अमितगतिश्रावकाचार, ६/७४ घ. सागारघर्मामृत, ७/२१ 


ह, प्रदनोत्तरश्रावकाचार, २३/९९ 
५, उपासकाध्ययन, ८२१ 
« वसुनन्दिश्नावकाचार, २९८ 
७, लाटीसंहिता, ६/३२-३३ 


न््त 
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इस प्रकार आरम्भ-त्याग के इस नियम में व्यक्ति सभी प्रकार से 
सांसारिक आरम्भों का त्याग करता है, समध्त पारिवारिक उत्तरदायित्व 
से मुक्त हो जाता है। वह पुत्रादि को परामर्श हेतु आगार रखता है एवं 
स्वामित्व का व्यावहारिक तौर पर निर्वाह करता है। यह त्याग गृहस्थ द्वारा 
एक करण तीन योग से किया जाता है। किसी प्राणी की हिंसा का विचार 
मानसिक आरम्भ है। हिंसा के लिए प्राणी को रूक्षता से कहना वाचिक 
आरम्भ है। शख्रादि से शारीरिक क्रियाओं हारा हनन करना कायिक 
आरम्भ है।' 


९, भृतकप्रेष्वया रम्भवजंन प्रतिमा-- 


इसमें व्यक्ति भुतक यानी नौकरों से भी आरम्भ नहीं करवाता हैं, 
स्वयं तो वैसे भी नहीं करता है, परन्तु इसमें अनुमति देने का त्याग नहीं 
होता | उपासकद्शांगसूत्रटीका में कहा है कि धारक पूर्बोक्त आठों प्रति- 
माओं का पालन करता है। आरम्भ का भो परित्याग करता है; किन्तु 
अपने निमित्त बनाये भोजन को ग्रहण कर लेता है। इसका काल जधन्य 
एक, दो, तीन दिन और उत्कृष्ट नौ मास है।* दशाश्रुतस्कन्ध में कहा है 
कि इसमें गृहस्थ दूसरों से भी आरम्भ नहीं करवाता परन्तु स्वनि्ित 
आहार को ग्रहण करंता है। यह प्रतिमा कम से कम एक, दो, तीन 
दिन और उत्कृष्ट नी मास की होती है।* रत्नकरण्डकश्रावकाचार में धन- 
धान्यादि दसों प्रकार के परिग्रह को छोड़कर एवं मायाचार को भी छोड़- 
कर जो परम सनन्‍्तोष धारण करता है, वह परियग्रहविरत श्रावक कहलाता 





१. शास्त्री, देवेन्द्रमुनि--जैन आचार-सिद्धान्त और स्वरूप, पृष्ठ ३१३ 


२. 'पेसेंहि आरम्भ सावज्जं कारवेइ नो गुरुयं । 
पुन्वोइयगुणजुत्तो नव मासा जाव विहियाउ ॥” 
--उपासकदशांगसूत्रटीका-अभयदेव, पृष्ठ ९७ 


३. “पेसारंमे से परिण्णाए भवइ । उद्िद्ठु भत्ते से अपरिण्णाए भवई । से ण॑ एया- 
रुवेणं विहारेणं विहरमाणे । जह॒ण्णेणं एगाहं वा दुआह वा तिआहं वा 


जाव-उक्कोसेणं नव मासे विहरेज्जा” 
--दशाश्रुतस्कन्ध, ६/२५ 
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है।? कार्तिकेयानुप्रेक्षा में बाहरी और भीतरी परिग्रह को पाप मानकर 
छोड़ देने को परिग्रहुविरत कहा है।* उपासकाध्ययन में समस्त परिग्रह 
के त्याग को परिग्रहविरत प्रतिमा बताया है।* चारित्रसार में क्रोधादि 
कषायों को उत्पन्न करने वाला हिंसादि पंचपापों की जन्मभूमि परिग्रह को 
धर्म-शुक्ल्ध्यान से दूर करने वाला मानकर दसों परिग्रह से विरत होने को 
परिग्रह त्यागी श्रावक परिभाषित किया गया है ।* अमितगतिश्रावक्राचार 
में कहा है कि ये परिग्रह रक्षण, उपार्जन, विनाश आदि के द्वारा जीवों 
को अतिभयंकर दुःख देता है, ऐसा समझ कर परिग्रह के त्यागी को अपरि- 
ग्रही कहा जाता है ।* वसुतन्दिश्नावकाचार में कहा है कि जो वस्त्र मात्र 
परिग्रह को रखकर शेष परिग्रह को छोड़ देता है और उस वस्त्र में भी मम- 
त्व नहीं रखता है, वह परिग्रही दिरत श्रावक है ।* प्रइनोत्तरश्नावकाचार 
में क्षेत्र, वास्तु, धन्य-धान्य, दास, पशु, आसन, शयन, कुप्य, भांड इन दस 
परिग्रहों में केवल त्यागी अपरिग्रही श्रावक माना है ।* लाटीसंहिता में 
सोना-चाँदी आदि सभी को छोड़कर अपने शरीर के लिए वस्त्र एवं भन्य 
आवश्यक सामान के अतिरिक्त सभी का त्याग करने वाला परिग्रहविरता 
श्रावक कहा है ।* 

इस तरह प्रेष्प त्याग या परिग्रह त्याग में व्यक्ति दो करण तीन 
योगों से समस्त सांसारिक आरम्भ-परिग्रहों का त्याग कर देता है। 
वस्त्र केवल शरीर आच्छादन के लिए या लज्जा निवारण के लिये है, की 


१. “वबाह्मेपु दशसु वस्तुपु ममत्वमुत्सुज्य निर्ममत्वरत: । 
स्वस्थः सन्तोषपरः परिचितपरिग्रहाहिरत:” . ॥ 
रत्नकरण्डकंश्रावकाचार, १४५ 
« कार्तिकेयानुप्रेक्षा, ८६ 
« उपासकाध्ययन, ८२२ 
. चारिन्रसार, (श्रावकाचारसंग्रह) पृष्ठ २५६ 
« अमितगतिश्रावकाचार, ७/७५ 
« क. वसुनन्दिश्नावकाचार, २९९ 
ख. सागारघर्मामृत, ७/२३ 
, प्रश्नोत्तरश्रावकाचार, २३(१२२-१२३ 
८, छाटीसंहिता ६(३९-४१ 


वी आता व €॑ था खत 


७ 
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मर्यादा रखता है, एवं खाने के बतंन मात्र, जो भी छकड़ी या मिट्टी के हैं, 
उन्हें रखता है। इनके अतिरिक्त समस्त आरम्भों से त्यागी गृहस्थ परिग्रह 
विरत उच्चरित होता है। 


१०, उदिविष्टभत्तवजंन प्रतिमा-- 


दिगम्वर परम्परा में इसे अनुमतित्याग नाम दिया है, जिसका 
समावेश उ्वेताम्बर में उदिष्टि भत्तवजन में कर लिया है। इस प्रतिमा में 
गृहस्थ अपने निमित्त बने भोजन का भी त्याग कर देता है। सांसारिक 
बातचीत का हाँ या नहीं में उत्तर देता है। सिर उस्तरे से मुड़ाता है, 
केवल शिखा मात्र रखता है। इसकी काल मर्यादा कम से कम एक, दो 
व तोन दिन ओर उत्कृष्ट दस मास की होती है, ऐसा उपासकदशांग- 
सूत्रटीका में कहा है ।" दक्चाश्रुतस्कन्ध में कहा गया है कि जो निरन्तर 
ध्यान और स्वाध्याय में तल्‍लीन रहता है, सिर के बालों का शस्त्र से 
मुण्डन कराता है, चोटो, जो गृहस्थाश्रम का चिह्न है, रखता है वह 
उदिध्रभत्तत्याग प्रतिमाघारी कहा जाता है।* रत्तकरण्डकश्रावकाचार 
ओर सागारधर्मामृत में बताया गया है कि जो आरम्भ, कृषि तथा लौकिक 
कार्यों में रचि नहीं रखता है, उनका अनुमोदन भी नहीं करता है, वह 
अनुमतित्यागी श्रावक है।* कार्तिकेयानुप्रेक्षा में जो पापमुलक गृहस्थ के 
कार्यो की अनुमोदना नहीं करता है और गृहकार्यों में उदासीन रहता है, उसे 





१. “उहिंटुक्ड भत्तंपि वज्जए किमुय सेसमारंभं । 

सो होई उ खुरमुण्डो, सिहलि वा घारए कोइ ॥। 

दन्वं पुट्दो जाणं जाणे इइ वयइ नो य नो वेत्ति 

पुन्वोदिय गुणजुत्तो दस मासा कालमाणेणं ॥” 
“उपासकदशांयसूत्रटीका-अभयदेव, पृष्ठ ६७ 

“सै खुरमुंडए वा सिहा घारए वा तस्स ण॑ आभट्ठस्सं सभायट्टस्स वा 

कप्पंति दुवे भासाओ भासित्तए 


८० 


“--दशाश्षु तस्कन्ध, ६/२६/१० 
३. क. “अनुमतिरारम्मे वा परिग्रहे वैहिकेपु कमंसु वा । 
नास्ति खलु यस्य समघीरनुमतिविरतः स मन्तव्यः ॥7 
रत्नकरण्डकश्रावकाचार, १४६ 
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अनुमति विरत ध्रतिमाका धारी श्रावक्र कहा है।" चारित्रसार और लाटीसं- 
हिता में कहा है कि जो आहारादि के लिए भी अपनी अनुमति नहीं देता है, 
जैसा भाहार मिल जाता है, ग्रहण कर लेता है, वह अनुमति त्यायप्रतिमा- 
धारी श्रावक है।* अमितगतिश्रावकाचार में धर्म में आसक्त, स्वंपरिग्रह 
से रहित पापकार्यों में अनुमति नहीं देने वाले को अनुमतित्यागी कहा गया 
है।* बसुनन्दिश्नावकाचार में कहा है कि स्वजनों एवं परजनों द्वारा पूछे 
गये गृहसम्बन्धी कार्य में भी अनुमोदता नहीं करता है, उसके अनुमति- 
विरतप्रतिमा होती है ।* 


इस प्रकार उद्ष्टिभत्त या अनुमतित्याग प्रतिमा में गृहस्थ सर्वप्रकार 
के आरम्भों का कृत, कारित तथा अनुमोदन का भी त्याग कर देता है, 
भोजन भी, अपने निमित्त से बनाया गया ग्रहण नहीं करता है, किसी भी 
प्रकार के प्रइनों का हां' या ना! में उत्तर देता है। भोजन भी अपने पृत्र 
या अन्य स्वधर्मी के घर पर कर लेता है। गृहस्थी में रहते हुए भो वह 
गृहस्थधर्म से एक प्रकार से अलग हो जाता हैं । 


११. श्रमणभूतप्रतिमा -- 


इसमें गृहस्थ श्रमण के सदृश बन जाता है, वह श्रमण की तरह 
ही भिक्षा-चर्या आदि का परिपालन करता है। दिगम्बर परम्परा में 
उद्दिष्ट त्याग को ग्यारहवीं' प्रतिमा माना है। उपासकदशांगसूत्रटीका में 
कहा है कि श्रमणभूतप्रतिमा में सिर के वालों का यथाशक्ति लुब्चन किया 
जाता है। साधु जेसा वेश धारण करता है, भंडोपकरण भी साधु जेसे 
ही रखता है और करिचितु राग होने से गोचरी (आहार) अपने ही घरों से 
लेता है। समय (सीमा) जधन्य एक दो या तीन दिन और उत्कृष्ट ग्यारह 





ख. सागारघर्मामृत, ७२० 

१. कातिकेयानुप्रेक्षा, ८८ 

२, क. चारित्रसार (श्रावकाचार संग्रह), पृष्ठ २५६ 
ख. लाटीसंहिता, ६/४४|४५ 

३. अमितगतिश्रावकाचार, ७)७६ 

४. वसुनन्दिश्रावकाचार, ३०० 
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मास है ।" दक्षाश्रतस्कन्ध में कहा है कि श्रमणभूत श्रावक उस्तरे से सिर 
का मुंडन कराता है। साधु का आचार और भण्डोपकरण धारण कर 
अनगार धर्म का काय से स्पर्श करता हुआ विचरता है। त्रसजीवों की 
रक्षा के लिए पैरों को संकुचित कर लेता है। केवल मात्र जातिवगं से 
मोह नहीं छुटने के कारण भिक्षावृत्ति उन्हीं के घर जाकर करता है।* 
दिगम्बर परम्परा में इसको उत्क्ृष्टनआवक या उहिदठ त्याग कहा है। 
रत्नकरण्डकश्रावकाचार में कहा है कि जो वन में जाकर मुनिरूप में रहकर 
भिक्षाग्रहण करता है, एक वस्त्रखण्ड को धारण करता है, वह उत्कृष्टश्ावक 
कहलाता है ।* कार्तिक्रेयानुप्रेक्षा और अमितगतिश्रावकाचार में कहा है कि 
जो गृह छोड़कर नवकोटि से विशुद्ध आहार करता है वह उद्धिष्टत्यागी श्रावक 
है ।* उपासकाध्ययन में बताया है कि जो अपने भोजन के लिए किसी 
प्रकार की अनुमति नहीं देता है वह उद्द्श्त्याग प्रतिमाधारी है।* वसुन- 
न्दिश्रावकाचार, सागारधर्मामृत, छाटीसंहिता आदि ने इस प्रतिमा के दो 
भेद किए हैं--एक क्षुल्लक ओर दूसरा ऐलक |* 


१. “बुर्मृण्ो लोएण व रयहरणं ओोग्गहं च घेत्तृर्ण । 
समणव्भूओ विहरइ धम्म॑ं काएण फरसेन्तो ॥ 
एवं उक्कोसेणं एक्कारसमास जाव विहरेइ । 
एक्काहाइपरेणं एवं सब्बत्य पाएण॑ ॥।'' 
--उपासकदांगसूत्रटीका-अभयदेव, पृष्ठ ६७-६८ 
२. "से णं खुरमुंडए वा लुंचसिरए वा गहियायार-भंडग-नेवत्ये । 
जारिसे समणाणं निग्गंथाणं घम्में पण्णत्ते । 
केवल से नायए पेज्जवंधणे अवोच्छिश्ने भवई ॥ 
--दशाश्रुतस्कन्ध, ६(२७/११ 
३. "गुहतों मुनिवनमित्वा गुरुषकण्ठे ब्रतानि परिगृह्य 
भैक्षाशनस्तपस्यचुकृष्टशचेलखण्डघर:”?---रत्नकरण्डकश्रावकाचार, ९४७ 
४. क. कार्तिकेयानुप्रेक्षा, ९० 
ख. अमितयतिश्रावकाचार, ७/७७ 
५. उपासकाध्ययन, ८२२ 
६, क. वसुनन्दिश्रावकाचार, ३०१ 
ख, सागारघर्मामृत, ७४३७-३८ 
ग. लाटीसंहिता, ५६/६३ 
१३ 
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क्षुल्कक दो वस्त्र धारण करता है। केश लुव्न्चन या मुण्डन भी यथा- 
धक्ति करा सकता है। भिक्षा विभिन्न घरों से मांगकर करता है। 


ऐलक कमण्डल और मोरपिच्छि रखता है। एकमात्र लंगोटी धारण 
करता है वाकी सभी आचरण दिगम्बर मुनि के सदृश ही होता है। 


इस प्रकार इन प्रतिमाओं को, जो कि मनुष्य के आध्यात्मिक एवं 
नैतिक विकास को सीढ़ियाँ भी हैं, जिन्हें व्यक्ति क्रमशः शक्ति के अनुसार 
प्रहण करता चला जाता है और वह साधु जीवन के नजदीक पहुँच जाता 
है क्योंकि विचारों की शुद्धता एवं आचरण की निष्ठा ही व्यक्ति की 
उन्नति के मार्ग में सहायक होती हैं । 


उपरोक्त ग्यारह प्रतिमाओं के अतिरिक्त भी कुछ नियम ऐसे हैं जो श्राव- 
काचार में परवर्ती काल-प्रभाव से जुड़ते गये । उपासकदशांगसूत्र में उतका 
उल्लेख नहीं पाया जाता है चूँकि हम श्रावकाचार का वर्णन कर रहे 
हैं अतः संकेतात्मक रूप से उनका नामोल्लेख करना आवदश्यक है। 


इन नियमों में मार्गानुसारी के पैंतीस गुण, घडावदयक, पट कर्म, चार 
विश्राम, वारह भावनाएं एवं दस धर्म मुख्य हैं। 


इस तरह ग्यारह प्रतिमाएँ व्यक्ति-जीवन के चारित्रिक विकास में 
सहयोगी हैं। क्रम से एक के वाद एक प्रतिमा ग्रहण करते रहने से व्यक्ति का 
आचार उन्नत एवं विकासशील बनता चला जाता है और ग्यारहवीं प्रतिमा 
तक पहुँचते-पहुँचते श्रावक के आचरण में इतनी पवित्रता था जाती है कि 
वह श्रमणतुल्य हो जाता है । 

जैन आचार के सामान्य नियमों के परिपालन से जीवन में अनेक 
सद्गुणों का समावेश होता चला जाता है। षडावश्यकों के नियमित 
क्रियान्विति होने से देनिक जीवन घम्मं से अनुप्राणित होता है। दिन भर 
में किये गये पापों की आलोचना करने का अवसर मिलता है और कर्मों की 
निजंरा होने से श्रेष्ठ आचार का पालक वनता है। दसधर्मों एवं वारह भाव- 
साओं से मानवीय मूल्यों की जीवन में वृद्धि होती है। जैन धर्म भावना- 
प्रधान धर्म होने से एवं उत्तम चिन्तन-मनन से सिद्ध, वुद्ध और मुक्त अवस्था 
की संप्राप्ति होती है | 


षपष्ठ अध्याप 
उपासकदशांग में वणित समाज एवं संस्कृति 


सामाजिक जोवन 


उपासकदशांगसूत्र में तत्कालीन भारतीय समाज एवं संस्कृति के 
सन्दर्भ में उपयोगी सामग्री प्राप्त होती है। यद्यपि यह सामग्री परिमाण की 
दृष्टि से मात्र उपासकदशांगसूत्र तक ही सीमित है, किन्तु मूलतः यह 
श्रावक समुदाय से सम्बन्धित होने के कारण इसमें श्रावकों की सामाजिक 
और सांस्कृतिक स्थिति का एक स्पष्ट चित्र उभर कर आता है जो सम्पूर्ण 
आगम वाडनमय के अध्ययन के क्रम में अत्यन्त महत्त्वपूर्ण एवं मूल्यवान है| 

उपासकदशांगसूत्र में सामाजिक जीवन का स्वरूप वर्ण, जाति, कुटुम्ब 
परिवार, स्वजन, मित्र, पति-पत्नी और तत्सम्बन्धी रिह्तों की स्थिति के 
सन्दर्भ में उपलब्ध होता है। ये वस्तुतः सामाजिक जीवन की आधारभूत 
संस्थाएँ हैं जिनका सामूहिक स्वरूप 'समाज' या 'सामाजिक संगठन! है। 


(क) वर्ण एवं जाति-- 


उपासकदष्षांगसूत्र में वंगं व जाति का उल्लेख निम्न प्रसंगों में दृष्टि- 
गोचर होता है। सुधर्मा स्वामी महावीर द्वारा प्रतिपादित उपदेश को 
जम्बूस्वामी को बताते हुए कहते हैं कि भगवान्‌ द्वारा भाषित अधेमागधी 
भाषा सभी आर्यो और अनारयों की भाषा में परिणत हो गयी ।" जातियों 
के सन्दर्भ में उपासकदशांगसूत्र में आयं-अनाय॑ के रूप का यह एक मोटा 
भेद प्राप्त होता है | इसके प्रभेदों का भी उल्लेख हुआ है | 

सकडालपुन्न की पत्नी अग्निमित्रा भगवान्‌ से कहती है कि हे देवानुप्रिय ! 
आपके पास बहुत से आरक्षक, राज्यमन्त्रिमण्डल के सदस्य, राजन्य, क्षत्रिय, 
ब्राह्मण, सुभट, योद्धा, सैनिक, प्रशासन अधिकारी, मल्‍ल, लिच्छिवि आदि 
आकर प्रवजित हुए ।१ इस कथन से क्षत्रिय भौर ब्राह्मण जाति की 





१. उवासगदसाओ--मुनि मधुकर, १/११ 
२, वही, ७२१० 
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उपस्थिति का पता चलता है। एक अन्य प्रसंग में मंखलिपुन्न गौशालक ने 
सकडालपुत्र से कहा--अ्रमण भगवान्‌ महावीर महामाहण हैं ।' इसी तरह 
गौशालक ने कहा कि अगप्रतिहत ज्ञान के धारक तीनों लोकों द्वारा सेवित, 
पूजित एवं सत्कर्मसम्पत्ति से युक्त होने से महावीर को महामाहण कहता 
हैँ ।* उपासकदशांगसुत्र में सकडालपुत्र को छोड़कर आनन्द, कामदेव आदि 
सभी को 'गाथापति' संज्ञा से सम्बोधित किया है।* सकडालपुत्र कुम्हार 
जाति का था।ऐं 


इस प्रकार उपासकदशांगसूत्र में आय॑-अनाय॑, ब्राह्मण, महामाहण, 
क्षत्रिय, गाथापति, कुम्हार ये शब्द ही भारतीय समाज की वर्ण तथा जाति 
व्यवस्था से सम्बन्धित मिलते हैं। इनके स्वरूप एवं काय॑ के सम्बन्ध में 
उपासकदशांगसन्न की टीका में कुछ विशेष नहीं कहा गया है। अन्य जैन 
आगमों में इसका विशेष विवरण प्राप्त है। आये और भअनायों के सम्बन्ध 
में बताया गया है कि आय॑ विजेता एवं गौरवर्ण होते हैं तथा अनाय॑ उनके 
अधीन तथा कृष्ण वर्ण वाले होते हैं ।* ब्राह्मणों को समाज में आदरणीय 
स्थान प्राप्त था, इसलिए अनेक स्थानों पर 'समण' तथा 'माहुण” शब्द का 
प्रयोग साथ-साथ किया गया है | क्षत्रिय बहत्तर विद्याओं का अध्ययन 
करते थे एवं भुजबल से देश पर शासन करते थे। संसार त्याग कर वे 
सिद्धि भी प्राप्त करते थे ।* गाथापतियों को प्राचीन भारत में वेश्य माना 
गया हैं। ये धन-धान्य से सम्पन्न, जमीन-जायदाद और पशुओं के मालिक 
होते थे एवं व्यापार द्वारा धनोपार्जन करते थे ।९ मिट्टी के बतंन बनाकर 
बेचने वाले व्यापारी कुम्हार कहलाते थे ।* 


« उवासगदसाओ-- मुनि सधुकर, ७२१८ 

« वही, ७(/२१८ 

« वही, १/३,२/९२ 

वही, ७/१८१ 

जैन, जगदीशचन्द्र-जैन आगम साहित्य में भारतीय समाज, पृष्ठ २२१ 
» आवहयकर्चुण, पुष्ठ ९३ 

« जैन, जगदीशचन्द्र--जैन आगम साहित्य में भारतीय समाज, पृष्ठ २२९ 
« वही, पृष्ठ १२९ 

« उवासगदसाओ--मुनि भ्घुकर, ७(१८४ 
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(छ) पारिवारिक जोवन-- 

उपासकदशांगसुत्र में आनन्द आदि श्रावकों के कथन से संयुक्त परिवार 
का नित्र प्रस्तुत होता है। पोल्छाकसकश्षिवेश में आनन्द गाथापति के अनेक 
मित्र, झातिजनस, निमरक, सम्बन्धी तथा परिजन निवास करते थे ।* 

प्रमुध सदस्य--उपासकददांगसत में कहा गया है कि घर का मुखिया 
ही घर का स्वामी होता था। आनन्द ही सारे परिवार का मुख्य 
रेन्द्रविन्दु, प्रमाण, स्थापक, मापार, आहवन, मार्ग-दर्शक एवं मेढी- 
भत्ते था ।! 


बन्य आगम प्रन्मों में भो पिताया प्रपिता को घर का मुखिया 
या स्वामी माया गया है। सभी उस मुदियां की आज्ञा का पालत 
करते थे ।* 


पलतो--आनन्द गावापति की पत्लो शिवानन्दा उम्तके प्रति अनुरक्त व 
सलेहशील थो, पति के प्रतिकूछ होने पर भी वह विरक्त नहीं होती थी ।* 
एक अन्य प्रसंग में देव ने सकठालछयुत्र श्लावक को कहा कि तुम अपना ब्रत 
भंग नहीं करोंगे तो में तुम्हारों धर्मसहाथिका, धर्मवैद्या, धर्मद्वितीया, 
धर्मानुरागरत्ता, समगुरादुःसमहावितन को धर से ले आऊंगा ।४ इसो तरह 
के और प्रसंग भो उपासकदशांगसत्र में आते हैं, जिनसे पति-पत्नो के मधुर 
एवं कठोर सम्बन्धों को जानकारी मिलता है । 

अन्य आगम ग्रन्थों में भी पत्नों को गृहस्वामिनी की संज्ञा दी है, जो 
परिवार में सब कामों का ध्यान रखती घी भौर अपने स्वामी की भाज्ञा का 
पालन करती थी ।६ 


बहुपत्नी प्रया--उपासकदशांगसृत्र से बहुपत्नी प्रथा की भो जानकारी 


« उयासगदमाओ--मुनि मशुकर, १८ 
बही, १/५ 

आवष्यकणूणि, पृ४ठ ५२६ 

« उवासगदसाओ--मुनि मधुकर, १/६ 
बहा, ७२२७ 

आवदयकनूणि, पृष्ठ ५२६ 
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मिलती है। महाशतक के रेवती भादि तेरह सुन्दर पत्नियाँ थीं।! संभव॑तः 
यह बहुपत्नी प्रथा सामाजिक प्रतिष्ठा एवं गौरव का प्रतीक रही हो | 


बहेज प्रथा--उपासकदशांगसूत्र में दहेज से अर्थ पीहर से छायी गयी 
वस्तु से लिया गया है। महाशतक की पत्नी रेवती के पास अपने पीहर 
से प्राप्त भाठ करोड़ स्वर्ण मुद्राएं तथा दस-दस हजार गायों के आठ 
गोकुल थे । बाकी बारह पत्नियों के पास एक-एक करोड़ स्वर्ण मुद्राएं और 
एक-एक गोकुल सम्पत्ति के रूप में पीहर से प्राप्त था।* पीहर से प्राप्त 
दहेज का यह स्पष्ट प्रमाण उपासकदशांग में मिलता है | 

सोतिया डाह--उपासकदशांगसूत्र में कहा गया है कि पत्नियों में 
आपस में ईर्ष्या भी होती थी। महाशतक की पत्नी रेवतो के मन में 
विचार उठा कि में अपनी बारह सौतों के विघ्च के कारण बपने पति 
के साथ विपुल भोग का उपभोग नहीं कर पा रही हुँ। अतः भच्छा हो 
कि मैं इन बारह साँतों को भग्नि-प्रयोग, विष-प्रयोग या शस्त्र-प्रयोग से 
मार दूं ।* रेवती ने अनुकूल अवसर पाकर छः सौतों को शस्त्र से एवं 
शेष छः को विष-प्रयोग से मार डाछा ।* सौतिया डाह का यह जघन्य 
उदाहरण है। 

पुत्न--पुत्र माता-पिता के भाज्ञाकारी होते थे। ज्येछ्ठ पुत्र को घर 
का भार सौंपा जाता था। आनन्द आदि सभी श्रावकों ने धर्माराधना में 
समय नहीं मिल पाने के कारण अपने परिवार का सम्पुर्ण दायित्व अपने 
ज्येष्ठ पुत्रों को सौंप दिया था ।* पिता की आज्ञा का आदर करते हुए 
पुत्र उस भार को विनयपुर्वक स्वीकार करते थे ।९ माँ-बाप के प्रति पुत्र की 
अनन्य श्रद्धा होती थी | चुलनिपिता को पिशाच द्वारा मातृ वध की धमको 
दिये जाने पर चुलतीपिता ने सोचा--जो देव-गुरु सदृश पूजनीय, मेरे 


१. उवासगदसाओ--मुनि मधुकर, ७/२३३ 
२. वही, ८२३४ 
३. वही, ८२३८ 
४ वही, ८२३९ 
५. वही, १६६, ८/२४५, ९/२७२, १०२७४ 
६. वही, १/६७ 
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हिताथ॑ भत्यन्त दुष्कर कार्य करने वाली मेरी माता को मेरे सामने छाकर 
मार डालना चाहता है, अतः भच्छा हो कि में इसे पकड़ लूँ ।* माँ-बेटे के 
प्रगाढ़ रिश्तों को समझने के लिये यह घटना काफी है। 


पुश्नी--पुत्री के सम्बन्ध में उपासकदशांगसुत्र में कोई उल्लेख प्राप्त 
नहीं होता है । 
(ग) मित्र व स्‍्वजन --- 

उपासकदशांगमृत्र में स्वजन और मित्रों का भी उल्लेख आता है। 
इन्हें विभिन्न अवसरों पर खाने पर बुलाया जाता था | आनन्द ने सोचा- 
बड़े परिमाण में आहारादि तैयार करवा कर मित्र, ज्ञातिजन, निञ्रक, 
स्वजन, सम्बन्धी तथा परिजन को मैं आमंत्रित करू और उन्हें भोजन 
कराऊँ।* जिससे इस अवसर पर मैं उन्हें अपने आत्म-कल्याण के निर्णय 
से अवगत करा सकू। धर्माराधना में संलग्न होने से पृवं आनन्द और 
कामदेव अपने बड़े पुत्र, मित्रों तथा जातोय जनों से अनुमति भ्राप्त 
करना आवश्यक समझते थे भौर अनुमति मिलने पर पोषधशाला में 
जाते थे ।* 


अन्य जैनागमों में भी समय-समय पर स्वजन और सम्बन्धियों को 
आमंत्रित करने के दृष्टान्त प्राप्त होते हैं। महावीर के जन्म के समय अनेक 
मित्रों, सम्बन्धियों, स्वजनों तथा अनुधायियों को आमंत्रित किया 
गया था ।९ 


(घ) शासन-व्यवस्था-- 


उपासकदशंगसूत्र में राजा को प्रजा के पाछक के रूप में माना गया 
है। वाणिज्यग्राम, चम्पानगरो, वाराणसी, आलूभिका, काम्पिल्यपुर, 





१. उवासगदसाओ--मुनि मघुकर, ३/१३६ 
३२. वही, १/६६ 
है. के. वही, १/६६ 
ख. वही, २/९९ 
४. कल्पसूत्र, ५/(१०४ 
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पोलासपुर में जितशत्रु नाम का राजा राज्य करता था।? राजगुह में 
श्रे णिक राजा राज्य करता था ।* श्रावस्ती में भी जितशत्रु राजा का ही 
शासन था ।* 


अन्य जैनागमों में भी प्रजा के पालक को राजां कहा जाता था जो 
लोकाचार, वेद, राजनीति में कुशल और धरम में श्रद्धावान होता था।ं' 
यहाँ जितश्त्रु को अनेक जगहों का राजा बताया गया है, यह विचारणीय 
है। 

राज्य के प्रमुख सदस्घ--उपासकदशांगसूत्र में अग्निमित्रा भगवान से 
कहतो है कि आपके पास बहुत से आरक्षक अधिकारी, राज्य मंत्रिमण्डल 
के सदस्य, परामशं मण्डल के सदस्य, क्षत्रिय, ब्राह्मण, सुभट, योद्धा, प्रशा- 
सेन अधिकारी, मल्ल एवं लिच्छिवि गणराज्य के सदस्य, अनेक राजा, 
ऐद्वयंशाली, तलवर, मांडविक, कौटुम्बिक, धत्ती, श्रेष्ठी, सेनापति (एवं 
साथंवाह अनग्रार रूप में प्रवर्जित हुए ।* 


इससे यह मालूम होता है कि उस समय राज्य का शासन एकततन्त्रा- 
त्मक एवं गणतन्त्रात्मक दोनों ही प्रणालियों में प्रचलित था | राजा अपने 
अधीनस्थों को उचित काये सौंपता था। सेना और सेनापति की भी आव- 
ब्यकता रहती थी | 


(3) न्याय व्यवस्था--- 


उपासकदशांगसृत्र में कहा गया है कि श्रावकों को झूठा लेख लिखना 
तथा झूठो गवाही देना आदि आचरण नहीं करना चाहिए ।९ इससे संके- 
तात्मक रूप से ज्ञात होता हैं कि उस समय न्याय व्यवस्था भी रही होगी । 


१. उवासगदसाऔ--मुनि मघुकर, १/३, २(९२, ३(१२४, ४१५०, ५१५७, 
६/१६५, ७(१८० 


» वही, ८२३१ 

« वही, ९/२६३, १०२७३ 

« व्यवहारभाष्य, १, पृष्ठ १२८ 

» उवासगदसाओ--सुनि मघुकर, ७/२१० 
६. वही, १/४६ 
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अपराध - उपासकदशांगसूत्र के अनुसार चोर द्वारा चुराई हुई वस्तु 
लेता, व्यावसायिक कार्यो में चोरों का उपयोग करना, राज्य-विरुद्ध षडयंत्र 
करना, कम माप-तौल करना तथा मिलात्रट करना अपराध है। श्रावकों 
को इनसे बचने के लिए कहा गया है ।* 


अपराधियों में रिश्वतस्तोरों, गिरहकटों, वटमारों, चोरों और जबरन 
चूंगी वसूल करने वाले सम्मिलित होते थे | 


अन्य आगमों में भी जहाजों को लूटने वाले, स्त्री-पुरुषों का अपहरण 
करने वाले और साथ को मार डालने वाले चोरों का उल्लेख मिलता है ।रै 
चोरी करने वाले के साथ-साथ चोरी की सलाह देने वाले, चुराई हुई 


वस्तु को कम मूल्य में खरीदने वाले, चोरों को आश्रय देने वाले को भी 
चोर माना गया है।ं 


युद्ध से सुरक्षा--उस काल में शत्रुसेना को रोकने के लिए परकोटे 
जैसा सुदृढ़, अवरोधक, शतष्ती अर्थात्‌ जिसके नीचे सैकड़ों मनुष्य कुंचछ 
कर मर जाएँ ऐसे आकार से दुर्ग निम्ित होते थे ।४ ये साधन शत्रु-सेना 
द्वारा आक्रमण किये जाने पर सुरक्षा हेतु बनाये जाते थे | 

धस्ञ--उपासकदशांगसृत्र में छस्त्रों के रूप में चक्र, गदा, भुशुंडी 


आदि का उल्लेख प्राप्त होता है ।९ यह भुशुंडी पत्थर फेंकने का एक विशेष 
शस्त्र था। 


अन्य ग्रन्थों में मुदगर” भुशुंडी,८ हल, गंदा, मूसल, तोमर, परशु और 
शतध्नी का उल्लेख शस्त्रों के रूप में मिलता है ।* 


« उवासगदसाओो--मुनि मधुकर, १/४७ 
« वही, १/७ 
« जाताघर्मकवा, १८, पृष्ठ २०९ 
. प्रशनव्याकरणटीका, ३/३२, पृष्ठ ५३ 
« उवासगदसाओ-- मुनि मबुकर, १/७ 
« वही, १/७ 
« उत्तराव्ययनटीका, २, पृष्ठ रे४ 
. महाभारत, २(७०/३२४ १६ 
, जैन, जगदीशचद्य--जैन आगम साहित्य में भारतीय संमाज, पृ० १०७ 
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(व) कला और विज्ञान-- 


लेखन--उपासकदशांगसूत्र में लेखन-कला के संकेत भी प्राप्त होते हैं। 
मृषावाद के पाँच अतिचारों में कूटलेखकरण को पांचवां अतिचार माना 
है।* इसके अतिरिक्त लेखन के सम्बन्ध में उपासकद्शांगस॒त्र में कोई संकेत 
नहीं है । 

अन्य आमम ग्रन्थों में लेख, लेखन-सामग्री आदि का उल्लेख प्राप्त 


होता है।* 

अर्धभागधी भाषा--उपासकदशांगस॒त्र में कहा गया है कि भगवान्‌ 
महावोर द्वारा उदगीण अधैमागधी भाषा उन सभी आये और अभनारयों की 
भाषा में परिणत हो गई ।रै 

बतंच--सकडालपुत्र बतंन बनाने और बतंन बेचने का व्यापार करता 
था । वह तरह-तरह के करवे, गडुए, अध॑घटक, कलसे, सुराहियां, लम्बी 
गर्दन वाले घड़े बनवाता था ।* आनन्द ने पानी के लिए ऊंट के आकार 
के घड़े का परिमाण किया |* इस प्रकार उस काल में विभिन्न प्रकार के 
बर्तन काम में लाये जाते थे | 


शिल्प--क्रोल्लाक सन्निवेश के राजमार्ग, अद्वालिकाओं, आश्रयस्थानों, 
नगरद्वारों एवं तोरणद्वारों से सुशोभित थे। उसकी अगंला और गोपुर के 
किवाड़ों के आगे जुड़े हुए नुकोले माले जेसो कोलें सुयोग्य शिल्पाचार्यों 
द्वारा निमित थीं ।९ कोल्छाक सन्निवेश के हाट-मार्ग, व्यापारक्षेत्र, बाजार 
आदि बहुत से शिल्पियों ओर कारोगरों से आवासित होने के कारण सुख- 
सुविधापुर्ण थे ।* 





१, उवासगदसाओ--मुनि मघुकर, १॥४४६ 
२. जैन, जगदीशचन्द्र--जैन आागम साहित्य में भारतीय समाज, पृष्ठ ३०० 
३. उदवासगदसाओ--मुनि मघुकर, १/११ 


४. वही, ७/(१८४ 
५, वही, १२७ 
६. वही, १७ 


७, वही, ह ... १७ 
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आथिक जीवन 


(क) उत्पादन-- 


आशथिक साधन ही व्यक्ति के पथ-प्रदर्शन का एकमात्र पहलू होता है। 
प्रत्येक ऐसा कार्य जिससे अर्थोपाजंन होता है, उत्पादन कहा जा सकता 
है। भूमि, भ्रम, पूंजी एवं प्रबन्ध आधिक व्यवस्था को सुदृढ़ बनाने के मूल 
कारण रहे हैं। 

खेती--उपासकदशांगसूत्र में खेती के सम्बन्ध में बताया गया है कि 
वाणिज्य ग्राम में सेकड़ों, हजारों हछों से जुती उसकी समोपवर्ती भूमि 
सुन्दरमार्ग सीमा सी लगती थी।"* वह ईख, जौ भोर धान के पौधों से 
लहलहाती थी ।* एक अन्य प्रसंग में आनन्द एक हल के हिसाब से पाँच 
सो हलों के अतिरिक्त समस्त वस्तुविधि का परित्याग करता है ।* पन्द्रह 
कर्मादानों के वर्णन में स्फोटकर्म का उल्लेख है* जो खेतों में हल चलाने 
से सम्बन्धित है। इससे स्पष्ट है कि खेती करना उस समय भाजीविका 
चलाने का एक प्रमुख कर्म था | 

खेती की फसल--प्राचोन समय में चावल की खेती बहुतायत से होती 
थी। आनन्द द्वारा ओदण विधि का परिमाण करते हुए कलूमजाति के 
धान के चावलों के सिवाय और सभी प्रकार के चावलों का परित्याग करने 
का प्रसंग आता है ।* 

अन्य जैनागमों में खेती व उसकी फसलों के बारे में जानकारी प्राप्त 
होती है। उनमें उल्लेख है कि हलों में बेल जोतकर खेती की जाती थी, 
ठीक समय पर बैल को जोतने से खेती अच्छी होती थी ।* फसलों में 
चावलों को अन्य भआगमों में भी प्रमुख स्थान दिया है। कलमशालि किस्म 








१, उवासगदसाओ--मुनि मधुकर, १/७ 
२. वही, १/७ 
३. वही, १/९ 
४. वही, १/५१ 
५, वही, १/२५ 
$, उत्तराष्ययव ठीका, १/१० 
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का चावल पूर्वी प्रान्तों में पेदा होता था। वर्षा होने पर उसे छोटी-छोटी 
क्यारियाँ बनाकर खेतों में वोया जाता था। फिर एक स्थान से दूसरे 
स्थान पर रोपा जाता, रक्षा की जाती एवं बाद में काटा जाता था ।* 
मसाले, गन्ने व कपास की भी खेती का भो उल्लेख मिलता है।* 


उद्यात--उपासकदशांय में विभिन्न उद्यानों और चेत्यों का वर्णन प्राप्त 
होता है एवं उनमें अनेक पुष्पों का उल्लेख मिलता है। चम्पानगरी में 
पूर्णभद्र चेत्य,' वाराणसी में कोष्टक चेत्य,* आलभिका में शंखवनउद्यान,* 
काम्पिल्यपुर व पोलासपुर में सहस्त आम्रवनउद्यान,९ राजगृह में गुणशील 
चेत्य,* श्रावस्ती में कोछ्व चेत्य का उल्लेख प्राप्त होता है ।* 


अन्य जेन आगमों में कहा गया है कि उद्यान नगर के पास होने से 
क्रीड़ास्थल भी होता था ।* वहाँ वृक्ष, लता एवं कुंज बने रहते थे जहाँ 
धनात्य लोग क्रीड़ा करते थे ।* इसमें भांति-भाँति के फूल खिलते थे |? * 


पशुपालत्र--उपासकदशांगसूत्र में पशुपालन का उल्लेख प्राप्त होता 
है। आनन्द गाथापति के चार ब्रज थे, प्रत्येक न्नज में दस हजार गायें 
थीं।** कोल्लाक सन्निवेश में मुर्गों और युवा साँड़ों के बहुत से समूह थे । 
वहाँ गायों, भैंसों औौर भेड़ों को प्रचुरता थी।१* गायों के गरोकुछ के 
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सन्दर्भ अन्य श्रावकों केवर्णन में भी आते हैं। बैलों को बधिया करने का 
भी उस समय रिवाज था | जिसे निर्लड्छन कर्म कहा है ।* 


_ अन्य जैन आगमों में भी पशुओं को धन माना गया है। गाय, बैल, 
भैंस तथा भेड़ें राजा की सम्पत्ति गिनी जाती थीं।* पशुओं के समूह को 
ब्रज, गोकुल अथवा संगिल्ल कहा गया है ।* 


वृक्ष--उपासकदशांग में वृक्षों का स्पष्ट उल्लेख प्राप्त नहीं होता है। 
श्रावकों के पन्द्रह कर्मादानों में अंगार कम॑ और वन कम ये दो नाम इससे 
सम्बन्ध रखते हैं ।* जंगलों से लकड़ी प्राप्त करने के लिए वृक्षों को गिराना 
वन क्रम और वृक्षों की लकड़ियों को जलाकर कोयला बनाकर बेचने के 
व्यापार को अंगार कर्म कहा है | 


व्यापार--उपासकदशांगसूत्र में पन्द्रह कर्मादानों का वर्णन उस समय 
प्रचलित व्यापार की सूचना देता है। इनमें हाथीदाँत, लाख, चर्बी, मधु, 
अस्त्र-शस्त्र, तेल आदि के व्यापार का उल्लेख प्रमुख है।* मिट्टी के 
बत॑नों का व्यापार भी बड़ी मात्रा में होता था । पोलासपुर में सकडालपुत्र 
कुम्हार रहता था | शहर के बाहर उसकी ५०० दुकानें थी, जहाँ बहुत से 
नोकर-चाकर काम करते थे । वे पहले मिंट्री में पानी डालकर उसे सानते, 
फिर राख और गोवर मिलाकर चाक पर रखकर इच्छानुसार करक, 
वारुक, पराते और क्रुण्ड़े बनाते थे । साथ ही छोटे घड़े, कलश, सुराहियाँ, 
उष्ट्रिका आदि बतंनों का निर्माण भी वे करते थे ।९ 


अन्य जेन आगमों में भी लुहार," हाथी-दाँत का व्यापार, कुम्हार' 
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बढ़ई", कर्मकार* एवं रंग बनाने वाले का उल्लेख मिलता है |* 


पुष्पमालाएँं--उपासकदशांगसूत्र में विभिन्न पुष्पों की मालाओं का 
उल्लेख आता है। आनन्द अपने घर से कुरण्ट पृष्पों की माला से युक्त 
होकर निकला [* पुष्पविधि का परिमाण करते हुए एक वार आनन्द ने 
कहा--में रवेतकमलछ तथा मालती के फूछों की माला के सिवाय अन्य सभी 
प्रकार के फूलों के धारण करने का परित्याग करता हूँ ।* 


सुगन्धित द्रव्य--उस समय विभिन्न जातियों में सुगन्धित द्रव्यों का 
प्रयोग होता था। आनन्द मे धृपविधि का परिमाण करते हुए अगर, 
लोहवान एवं धूप के सिवाय सभी घृपनीय वस्तुओं का* तथा मालिश के 
सहस्रपाक एवं श्तपाक तेलों के अतिरिक्त सभी मालिश के तैलों का परि- 
त्याग किया था।* मुखवास विधि में पांच सुगन्धित वस्तुओं से युक्त पान के 
सिवाय सव सुगन्धित वस्तुओं का परिमाण किया था [* उपासकदशांग- 
सुत्रटीका में पाँच सुगन्धित वस्तुओं में इलायची, लौंग, कपुर, दालचीनी 
एवं जायफल का उल्लेख आता है।'* अगरु, कुंकुम ओर चन्दन के 
अतिरिक्त विलेपन द्रव्यों के परित्याग का भी वर्णन है ।ह 


अन्य आगमों में मलसी, कुसुम्मा और सरसों से तेल निकालने का 
उल्लेख है ।* "अनेक प्रकार का सुगन्धित जल काम में लिया जाता था |! * 


« आवश्यकचूर्णि, पृष्ठ ११५ 

« निशीयथर्चणि, ११, पृष्ठ २९२ 
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सुगन्धित द्रव्यों में इलायची, चम्बा, कुंकुम, चन्दन, खत, मझ्या, जूही, 
मल्लिका, केतकी, अगरु एवं कर्पूर का भी उल्लेख भाता है ।' 


अन्य पेशेवर व्यक्ति--कोल्लाक सन्निवेश में चट, नतक, कछाबाज, 
पहलवान, मुक्केवाज, वोररस की गाथाएँ गाने वाले, शुभ-भशुभ बताने 
वाले, तन्‍्तु बजाकर आजीविका करने वाले, तुँब बजाने वाले, ताली 
बजाने वाले आदि अनेक जनों का निवास था ।* 


अन्य आगयमों में भी ऐसे व्यक्तियों का उल्लेख मिलता है जो श्रमिक 
यरग॑ में सम्मिलित नहीं होने पर भी समाज के लिए उपयोगी थे। इनमें 
चिकित्सक, नैमित्तिक, विदूषक, नट, नतंक आदि मुख्य हैं ।* 


पजी--भूमि को छोड़कर अन्य सभी प्रकार का धन पू'जी के भन्तगंत 
गिना जाता है। आनन्द श्रावक के पास चार करोड़ स्वर्ण खजाने में 
था जमीन में गाड़कर रखा गया था, जिसके लिये 'निहाण पउत्ती' शब्द 
प्रयुक्त हुआ है। इसी तरह चार करोड़ व्यापार में और चार करोड़ घर 
के वेभव में लगा हुआ था ।* इसी प्रकार की पूंजी अन्य श्रावकों के पास 
भी थी ।* 


अन्य आगमों में कहा गया है कि कुछ छोग पूजीपति कहलाते थे। 
इनके पास पर्याप्त मात्रा में हिरण्य, सुवर्ण, धन-धान्‍्य, बल, वाहन, कोश, 
रत्न, मणि, मौक्तिक आदि रहते थे ।९ 


(ख) विभाजन-- 

उपानित आय को पेशे से सम्बन्धित व्यक्तियों में वाटने को विभाजन 
कहा जाता है | 

वेतन व सनदूरी--पोलासपुर नगर के बाहर आजीविकोपासक 
सकडालपुत्र के यहां भोजन तथा मजदूरी के रूप में वेतत पर काम करने 


« राजप्रदनीयसुत्र, ३९ 

. उवासगदसाओ-मुनि मथुकर १/७ 

« ओऔपपातिकसूत्र, १, पृष्ठ २ 

, उवासगदसाओ-मु नि मथुकर, १/४, २/९२ 

, बही, ३१२५,४१५०, ५/१६५, ७४१८२,८/२३१, ९२६९, १ ०२०३ 
, उत्तराष्ययनसुत्र, ९/४६ 


जीत 0 06 0 3 «७ 


२०८ उपासकदशांग : एक परिशीलन 


वाले बहुत से पुरुष बतंन बनाते थे एवं भोजन और वेतत पर काम करने 
वाले बहुत से पुरुष बिक्रो के काम में लगे थे ।* 


अन्य जैनागमों में श्रम के लिए भत्ता देने को वेतन कहा है। वेतन 
रुपये पैसे एवं जिन्‍्सों में दिया जाता था। हिस्सेदार का आधा, चौथाई 
और मुनाफे का छठाँ हिस्सा इस तरह विभाजन कर दिया जाता था।* 


लछाभ- उपासकदशांगसूत्र में आनन्द श्रावक के प्रसंग में वुड्ढी” शब्द 
का अथ॑ ब्याज या लाभ से किया है। कहा है कि आनन्द का चार करोड़ 
स्वर्ण वृद्धि में प्रवतित था ।* 


पान और वाहत--उपासकदशांगसूत्र से यान और वाहन सम्बन्धी 
जानकारी भी मिलती है। कोल्लाकससन्निवेश में अनेक उत्तम घोड़े, मदो- 
न्मत्त हाथी, रथसमूह, शिबिका, स्यन्दमानिका, यान, युग्स का जमघट 
लगा रहता था |* आनन्द ने वाहन विधि का परिमाण करते हुए कहा कि 
मैं पाँच सौ वाहन दिगू-यान्त्रिक तथा पाँच सौ गृह उपकरणों के सिवाय 
सब वाहनों का परित्याग करता हूँ ।" एक अन्य प्रसंग में आनन्द ने अपने 
सेवकों से कहा कि तेज चलने वाले, एक जेसे खुर, पूछ तथा अनेक रंगों 
से चित्रित सिंग वाले दो युवा बैलों ढारा खींचे जाते श्रेष्ठ लक्षणों से युक्त 
धामिक कार्यों के उपयोग में आने वालछा यान प्रवर शीघ्र उपस्थित 
करो |$ 

अन्य आगम ग्रन्थों में भी बढ़िया किस्म के यानों में रथ का उल्लेख 
मिलता है, जिनमें घोड़े जोते जाते थे ।” शिविका, स्थन्दमानी का उपयोग 
राजाओं द्वारा किया जाता था । 





, उवासगदसओ-मुनि मधुकर, ७/१८४ 
, स्थानांगसूत्र, ३(र८ 

« उवासगदसाओ-सुनि मधुकर, १/४ 
वही, ९/७ 

» वही, १/२१ 

, वही, १५९, ७२०६ 

« आवश्यकचुूर्णि, पृष्ठ १८८ 

« राजप्रवनीय टीका, पृष्ठ ९ 
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(ग) वितिमय-- 


आधिक लेन-देन को विनिमय कहा जाता है। यह उत्पादन और 
विभाजन तथा उत्पादन और उपभोग के बीच कड़ी का काम करता हैं! 
उपासकदशांगसूत्र में विनिमय के लिये मुद्रा के प्रयोग का उल्लेख 
हुआ है। 


मुद्रा - यहाँ हिरण्प, सुवर्ण व कांस्य मुद्राओं का उल्लेख है। आनन्द 
के पास चार करोड़ सुवर्ण खजाने में रखा था ।" महाशतक के पास आठ 
करोड़ कांस्य परिमित स्वर्ण मुद्राएँ व्यापार के लिये थीं [९ 


अन्य आगममों में सुवर्ण, कार्पापण, मास, भरद्धमास व रूपक का उल्लेख 
मिलता है ।* परण्णग* एवं पायंक्र* मुद्राओं का भी चलन था । 


उघार--उपासकद्शांगसूत्र के अनुतार उस समय उधार लेन-देन भी 
होता था | एक प्रसंग में कूटलेखकरण का उल्लेख भी हैं* अर्थात्‌ रुपया 
उधार लेते समय कूटलेख था छल कपट युक्त लेख लिख देते थे | 


अन्य आगमों में भी उधार के प्रसंग मिलते हैं, लोग उधार लेकर 
वापिस नहीं देते थे ।* यदि कोई उधार देने में समर्थ नहीं होता तो उनके 
घर के बाहर मैली-कुचेली झंडी लगा दी जाती थी ।* 

लेन-देन में छछ--उधार लेते-देते समय कूट लेख तो होता ही था, 
किन्तु उपासकदबांगसूत्र में अस्तेयन्नत के अतिचार में कूटतुला और 
कूटमान का उल्लेख भी आता है। इससे मालूम होता है कि उस समय 
नाप-तौल के लेन-देन में छछ-कपट होता था ।* 


, उवासगदसाओ-मुनि मबुकर, १/४, १/९२, ३/११५, ४/१५० 
वही, ८/२३२ 

सूचक्तांगसूत्र, २/२, पृष्ठ ३२७ 

, व्यवहारभाष्य, ३/२६७ 

आवश्यकटीका, पृष्ठ ४३२ 

- उवासगदसाओ-मुनि मधुकर, १/४३ 

« आवदयकटीका, पृष्ठ ८२० 

,. निद्यीयभाष्य, ११/३७०४ 

« उवासगदसाओ - मुनि मबुकर १/४७ 
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अन्य आगमों में भी इसी तरह की वेईमानी का उल्लेख प्राप्त 
. होता है ।" | 


( घ ) उपभोग 


खाद्य-पदार्थ--उपासकदशांगसृत्र में चार प्रकार के भोजन का उल्लेख 
मिलता है। अशन, पान, खाद्य और स्वाद्य ।* भोज्य पदार्थों में काष्ठ पेय,* 
घेवर, खाजे,४ कलमजाति के चावल,* मटर, मूंग व उड़द की दाल, 
शरद्‌ ऋतु में उत्तम गो-घृत,* सब्जियों में बथुआ, लोकी, सुआपालक तथा 
भिडी,* पालंग--माधुरक का पेय," आकादह से ग्रिरा हुआ पानी," 
कांजी-बड़े तथा खटाई में पड़े मूंगदाल के पकौड़े आदि व्यंजनों का प्रचलन 
था| आनन्द श्रावक ने इनके त्याग का नियम लिया था |" 


अन्य जेनागमों में भोज्य पदार्थों में दूध, दही, मक्खन, घी, तेल, मधु, 
मदिरा, गुड़, मांस,* * राव," * भूने हुए गेहूँ से निर्मित खाद्यान्न, श्रीखण्ड 
भादि का नामोल्लेख प्राप्त होता है।** मोदक छोगों का प्रिय मिष्टान्न 
था |" * व्यज्ञनों में अठारह प्रकार के व्यज्ञनों का उल्लेख मिलता हैं ।* ६ 


« उत्तराध्ययनटीका, ४, पृष्ठ ८१ 
« उवासगदसाओ--मुनि मधुकर, १/५८, १/६४ 
वही, १/३३ 

वही, १/र४ 

« वही, १/३५ 

वही, १/३६ 

वही, २/२७ 

« वही, २/३८ 

« वही, १/३९ 

. वही, १/४१ 

« वही, १/४० 

« आवश्यकर्चण, २, पृष्ठ ३१९ 
« वृहत्कल्पभाष्य, २/३४७६ 

. आचारांगसुत्र २/१/४ 

. आवद्यकचुणि, पृष्ठ ३१५६ 

» स्थानांगसृत्र, ३/६१ ३५ 
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* सदिरापान--उपासकदशांगसूत्र में कहा गया है कि पन्द्रह कर्मादानों 
को जानना चाहिये, किन्तु उसका आचरण नहीं करना चाहिए, क्योंकि 
उसमें रसवाणिज्य भी है ।* रसवाणिज्य का अर्थ टीकाकार ने मदिरा आदि 
रसों का व्यापार किया है। एक अन्य प्रसंग में रेवती शराब के नशे में 
उन्मत्त लड़खड़ाती हुई एवं वाल बिखेरकर महाशतक के पास आईं थी।* 
इससे स्पष्ट है कि उस समय मदिरापान का प्रचलन था | 


अन्य जेन आगमों में भी मदिरा पीने-पिलाने तथा राजा-महाराजाओं 
के सत्कार के लिए उपयोग में लाने के प्रसंग आते हैं। ज्ञाताधमंकथा में 
उल्लेख है कि द्रौपदी के स्वयंवर पर विविध प्रकार की सुरा, मद्य, सीघु, 
प्रशन्ना द्वारा राजा-महाराजाओं का सत्कार किया था ।* 


मांस-क्क्षण--महाशतक गाथापति की पत्नी रेवती मांस-भक्षण में 
तत्पर रहती थोी। वह लोहे की सलाखों पर सेके हुए, घी भादि में तले 
हुए तथा आग पर भुने हुए बहुत प्रकार के मांस एवं सुरादि का आस्वादन 
करती थी ।" एक अन्य प्रसंग में रेवती अपने पीहर के नौकरों से प्रति- 
दिन दो-दो वछड़े मंगाकर उनका मांस खाती थी |" 


अन्य आगमों में भी मांस तलकर, भृंजकर, सुखाकर एवं नमक 
मिलाकर तैयार करने का विवरण प्राप्त होता है।* ऐसे भोज का भी 
उल्लेख मिलता है, जहाँ जीवों को मारकर मांस अतिथियों को परोसा 
जाता था ।* परन्तु जैन परम्परा में सामान्यतः इस प्रकार के भोजन 
का कठोरता से निषेध था । 








१. उवासगदसाओ--मुनि मधुकर, १/५१ 
२, वही, २/२४५ 

३. न्ाताधर्मकथा, १६ 

४. उवासगदसाओ--मुनि मथुकर, ८/२४० 
५, वही, ८२४३ 

६. विपाकसूत्र, २ 
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चस्त्र--भगवान महावोर के आगमन को जानकर आनन्द ने सभायोग्य 
छुद्ध व मांगलिक वस्त्र पहने ।* आनन्द ने वस्त्र विधि का परिमाण करते 
हुए दो सूती वस्त्रों के सिवाय अन्य सभी प्रकार के वस्त्रों के परित्याग का 
नियम लिया ।* आनन्द ने शरीर पोंछने के लिए एक सुगन्धित और 
लाल रंग के अंग्रोछे के अतिरिक्त सभी का त्याग किया ।* इससे लगता है 
कि सूती वस्त्रों के अलावा अन्य प्रकार के वस्त्र भी उस समय प्रचलित थे | 


अन्य आगमों में कहा गया है कि लोग सुन्दर वस्त्र धारण करते थे ।९ 
सभा में जाने के लिए शुक्ल वस्त्रों के धारण करने का उल्लेख भी मिलता 
है ।* साथ हो चार प्रकार के वस्त्रों का भी उल्लेख है :--प्रतिदिन पहनने 
योग्य, स्नान के पत्चात्‌ पहनने योग्य, उत्सव और मेले में पहनने योग्य एवं 
राजा-महाराजा से भेंट के समय पहनने योग्य | 


आशभूषण--राजा, मनुष्य, स्त्री व पशुओं से सम्बन्धित विभिन्न 
आभूषणों का उल्लेख भी उपासकद्शांगसूत्र में मिलता है। एक प्रसज्भ में 
राजा जितशत्रु ने तीथँकरों के छत्र आदि अतिशयों को देखकर अपने हाथी 
से उतर कर तलवार, छत्र, मुकुट. चंवर को अलग किया था |” आनन्द 
मे भी सभा में जाने के लिए बहुमूल्य आभरणों से शरीर को अलंकृत किया 
था ।< आभरण विधि का परिणाम करते समय आनन्द ने शुद्ध सोने के 
अचित्रित कुण्डल एवं नामांकित मुद्रिका के सिवाय सब गहनों का त्याग 
किया था ।* आनन्द की सलाह से जब उसकी पत्नी शिवानन्दा भगवान 
महावीर के दर्शन करने के लिए जाने को तैयार हुईं, उस समय उसके 


» उवासगदसाओ--मुनि मधुकर, २/१०, १/५१९ 
« वही, २/२८ 

« वही, १[रि२ 

कल्पसूत्र, ४/८२ 

« वुहत्कल्पभाष्य, ५/६०३५ 

- वही, पीठिका, ६४४ 

« उवासग्दसाओ--मनि मधुकर, १/९ 

, वहीं, २/१० 

« वही, ९/३१ 
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प्रस्थान के लिए र॒थ भौर बेलों को विभिन्न आभूषणों से अलूंकृत किया था| 
बेलों को उनके गले में सोने का गहना, जोत तथा चाँदी की छटकती 
हुई घंटियाँ और नाक में उत्तम सोने के तारों से मिश्रित पतली सी सच 
को नाथ से जुड़ी रास आदि पहनाये गये | इसी तरह रथ को अनेक 


प्रकार की मणियों ओर सोने की बहुत सी घण्टियों से युक्त किया 
गया था ।* 


अन्य जेनागमों में चौदह प्रकार के भाभूषणों का वर्णन प्राप्त होता है। 
जिनमें हार, अधहार, एकावलि, कनकावलि, रत्नावलि, आदि प्रमुख हैं।* 
सुवर्णपट्ट से श्रेष्ठियों का मस्तक भूषित किया जाता था एवं नाम-मुद्रिका 
अंगुृठी में पहनी जाती थी ।* 


आमोद-प्रमोद--आमोद-प्रमोर के साधनों में नठ, नतक, जल्ल, 
मल्‍्ल, मोप्िक, विडंबक, कथक, प्लवक, लासक, आख्यायक, लंख, मंख, 
तूणइल्ल, तुंबवीणिक, ताछाचर आदि का उस समय प्रचकृत था। 
मनोरंजन के लिए क्रीड़ा, वाटिका, उद्यान आदि स्थानों का प्रयोग भी 
होता था ।* गाथापति आनन्द गेहूँ के सुगन्धित भाटे से उबटन भी 
कराता था। इस उबटन के प्रयोग के अलावा उसने सभी का त्याग कर 
दिया था ।* 


बोसारियाँ एवं दवाइयाँ--उपासकदशांग में १६ प्रकार को औषधियों 
का वर्णन प्राप्त है। इस सम्बन्ध में इससे अधिक जानकारों प्राप्त नहीं 
होती है | 
धामिक जीवन 

उपासकदशांगसृत्र में धामिक जीवन का स्पष्ट उल्लेख मिलता है। 





उवासयदसाओ --मुनि मबुकर, १(/५९, ७/२०६ 

जैन, जगदीशचन्द्र--जैन भागम साहित्य में भारतोय समाज, पृष्ठ १४२ 
« वही, पृष्ठ १४३ 
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उस समय जेन धर्म के अलावा अन्य मत भी प्रचलित थे | महावीर के अनु- 
यायी श्रमण, श्रमणो, श्रावक्र और थ्राविक्रा के रूप में धामिक क्रियाओं का 
पालन करते थे। उपासकदशांगसूत्र में जो तीर्थ॑द्धर शब्द प्रयुक्त हुआ है, वह 
साधु, साध्वी, श्रावक और श्राविका रूप चार तीर्थों की स्थापना के संदर्भ 
में है। भगवान महावीर का उपासदशांगमृत्र में 'आदिकर' तीर्थद्धुर कहा 
गया है।" गोशालक ने महावीर को 'महामाहण' भी कहा है ।* 


अमसण संघ--उपासकदशांगसूत्र के अनुसार भगवान महावीर अपने 
श्रमण संघ सहित विहार करते थे ।* उस समय उनके श्रमण संघ में 
चौदह हजार श्रमण एवं छत्तीस हजार श्रमणियाँ थीं ।४ अनेक आचार्य- 
बाहर भी विचरण करते थे ।* श्रावक-श्राविकाओं की संख्या भी उस समय 
विशाल थी। उनमें आनन्द, कामदेव, चुलनिपिता, सकडालुपुत्र आदि दस 
श्रावक भौर शिवानन्द भादि श्राविकायें प्रमुख थीं | 


भाहार-विहार व आश्रय स्थल--उपासकदशांगसूत्र में उल्लेख मिलता 
है कि इन्द्रभूति गौतम वाणिज्यग्राम मे आहार लेने गये थे, उस समय 
आनन्द को अवधिज्ञान होने के बारे में उन्हें भ्रान्ति हुई थी, इस घटना से 
पता चलता है कि साधु-साध्वी आहार लेने के लिए गाँव या नगर में स्थित 
अपने अनुयायियों के यहाँ पर जाते थे । इसी तरह उपासकदशांगसृत्र से 
यह भो ज्ञात होता है कि उस समय महावीर और उनके श्रमण समुदाय 
का विचरण क्षेत्र मुख्यतया चम्पा, वाराणसो, वाणिज्यग्राम, आलूमिका, 
काम्पिल्यपुर, पोलासपुर, राजगृह और श्रावस्ती आदि नगर थे । महावोर 
और उनके सहवर्ती साधु, साध्वा प्रायः नगर के बाहर चेत्य, उद्यान एवं 
वन मे हो ठहरत थे। ऐप चेत्यों में--पृर्ण भद्रचेत्य, दूतिपलाशचेत्य, कोष्टक- 
चेत्य; उद्याना मे--गुणशोल उद्यान, वनों में शंखवन, सहन्नाम्र वन आदि 
मुख्य थे | महावीर क श्रावक भो उन्हें अपने साधु-साध्वी सहित अपने 
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यहाँ माकर ठहरने का निमस्त्रण देते थे | इसी तरह का निमंत्रण देते हुए 
सकडालपुन्र ने वन्दना और नमस्कार कर महावीर से कहा था कि भगवन्‌ 
पोलासपुर नगर के बाहर मेरी पाँच सौ कुम्हारगिरी की धर्मशालायें हैं आप 
वहाँ प्रतिहारिक, पीठ, संस्तारक भ्रहण कर विराजें |! भगवान महावीर 
चातुर्मास को छोड़कर शेप समय एक से दूसरे जनपद में विचरण करते 
थे।* 

घर्मं व आचार--उपासकद्शांगसूत्र में भगवान ने धर्म दो प्रकार का 
बताया है--अगार धर्मं और अनगारधमं | अनगारधम में साधक सत्र 
स्वत्मिना सावद्य कार्यों का परित्याग करता है। भगवान ने अगार धर्मं के 
फिर वारह भेद वतलाए हैं--पाँच अणुत्रत एवं सात शिक्षात्रत् ।* एक अन्य 
प्रसंग में आनन्द श्रावक कहता है कि जिस प्रकार आपके पास अनेक राजा, 
ऐडवर्यंशाली, तलवर, मा्ंविक, कौटुम्बिक, श्रेष्ठ, सेनापति आदि मुण्डित 
होकर अनग्रार रूप में प्रवर्जित हुए हैं उस तरह मैं प्रवरजित होने में असमर्थ 
हूँ, इसलिए आपके पास पाँच अणुब्रत एवं सात शिक्षात्रत मूलक बारह गुही- 
धर्म को स्वीकार करना चाहता हूँ ।* श्रावक आचार के प्रत्येक ब्रत का 
विस्तृत वर्णन भी पाया जाता है [* 


ब्रत-पालन सें उपसर्ग--उपासकदशांगसुत्र में वर्णित दस श्रावकों में 
से सात श्रावकों को देवजन्य, मानवजन्य एवं वाद-विवादजन्य उपसर्गों 
का सामना करना पड़ा | कामदेव को उपासना में छीन देखकर पिशाच 
ख्पधारी देव अत्यन्त क्रुद्ध हुणा भौर उसने तलवार से कामदेव पर वार 
किया और टुकड़े-टुकड़े कर डाले ।९ हाथी के रूप में देव ने कामदेव को 
सूंड में पकड़कर आकाश में उछाछा और गिरते हुए को अपने तीक्ष्ण दाँतों 
से झेलकर जमीन पर तीन वार पैरों से रौंदा।* सर्प के रूप में उसने काम- 
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देव के गले में लिपट कर तीखे और जहरीले दाँतों से उसकी छाती पर डंक 
मारा ।१ चुलनिपिता को पिशाचरूप देव ने उसके पुत्र को मारकर तीन 
मांस खण्ड किये व उबलते पानी की कढ़ाईं में खोौलाया एवं उसके मांस 
भौर रक्त से चुलनिपिता के शरीर पर छिटकाव किया ।* सुरादेव श्रावक 
को देव ने व्रत नहीं छोड़ने पर विभिन्न प्रकार के सोलह भयंकर रोग उत्पन्न 
करने की धमकी दी |* इसी तरह की धमकी चुल्लशतक को देव ने देते 
हुए कहा यदि तुम ब्रत नहीं छोड़ोगे तो तुम्हारी सभी स्वर्ण मुद्राओं को 
आलभिका नगरी के तिराहे, चौराहे भादि में बिखेर दूंगा ।* कुण्डकौलिक 
और देव ने नियतिवाद तथा पुरुषार्थवाद पर परस्पर वाद-विवाद किया ।* 
व्रत नहीं छोड़ने पर देव ने सकडालपुत्र की पत्नी की ह॒त्या करने एवं 
उसके मांसखंड उबलते पानी में खोलाकर उस मांस और रक्त से शरोर पर 
छिड़काव करने के लिए कहा | महाशतक को ब्रह्मचयंजन्य उपसर्ग हुआ | 
स्वयं उसकी पत्नी रेवती ने मोह और उनन्‍्मादजनक कामोद्दीपन चेष्टाएँ 
प्रदर्शित कीं | धर्म-पुण्प, स्वर्य, मोक्ष से विषय सुख प्राप्त नहीं होने की बात 
कही ।* इस प्रकार शक्षावकों की साधना में उपसर्ग आने का उल्लेख उपा- 
सकदशांगपृत्र में विस्तार से हुआ है । 

अन्य जैन आगमों में भी स्त्रो और नपुंसकजन्य उपसर्ग होते थे” | 
साघु कामवासना के वशीभूत होकर घृणित कार्यो को करते थे ।* अन्य- 
तीथिकों के साथ कभी-कभी वाद-विवाद में संघर्ष भी करना पड़ता था।) ' 
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अन्य घामिक मत--उपासकदशांगसूत्र में तत्कालीन अन्य धामिक 
मतों का भी उल्लेख हुआ है आनन्द ने प्रतिज्ञा की थो कि भाज से मैं मनन्‍्य 
यूधिक और उनके देव को चैत्य, आलाप-संछाप, धामिक दृष्टि से अशन, 
पान, खादिम, स्वादिम आदि देने का कार्य नहीं करूँगा |" प्रारम्भ में 
सकडालपुत्र आजीविक सिद्धान्त का अनुयायी था ।*उसने एक दिन दोपहर 
के समय मंखलिपुत्र गोशालक के पास अंगीकृत धर्म शिक्षा के अनुरूप 
उपासना आरम्भ की थी ।* 


अन्य आगमों में भी आजोविक सम्प्रदाय का वर्णन प्राप्त होता है, साथ 
ही क्रियावादी अक्रियावादी, अज्ञानवादी और विनयवादी आदि चार 
मिथ्यादृष्टि मतों का भी उल्लेख है ।* 


ऐतिहासिक व भोगोलिक विवरण 


उपासकदशांग में आठ नगरों, तेरह उपनगरों, चेत्यों का उल्लेख 
मिलता है। साथ हो नगरों की भौगोलिक स्थिति का भी वर्णन प्राप्त 
होता है | 


नगर--उपासकदरशांगसूत्र में चम्पा, वाराणसी, वाणिज्यग्राम, आल- 
भिका, काम्पिल्यपुर, पोछासपुर, राजगृह और श्रावस्ती इन भाठ नगरों 
का वर्णन मिलता है। 


१. चंपा--प्रथम आनन्द अध्ययन में चम्पा नगरी का उल्लेख है, 
कामदेव श्रावक चम्पा नगरी में निवास करता था |" चम्पा साढ़े पच्चीस 
भार्य देशों में सम्मिलित थी और यह अंग देश की राजधानी थी । स्थानांय- 
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सुत्र में १० राजधानियों में चम्पा का वर्णन मिलता है।' चंपा व्यापार का 
मुख्य केन्द्र थी | वहां दूर-दूर से व्यापारी माल लेकर भाते और वापस माल 
लेकर मिथिला आदि को जाते थे। वर्तमान में भागलपुर से २४ मील पर 
जो पत्थर घाट है उसी के आस-पास इसे माना जाता है।* 


२. बाणिज्यग्राम--आननन्‍्द का निवास वाणिज्यग्राम में माना गया 
है ।* यह वेशाली के सन्निकट गंडकी नदी के तट पर स्थित है। वतंमान 
में इसका नाम बानिया" या बजिया गांव है, जो आधुनिक बसाढ़ के 
पास है ।* 

३. वाराणसी--चुलनिपिता और सुरादेव वाराणसी में निवास करते 
थे |* यह गंगा के पश्चिमी तट पर बसा हुआ नगर है। इसके एक ओर 
वरुणानदी तथा दूसरी भोर अस्सीनाला वहता है, अतः दोनों के बीच में 
होने से इसे वाराणसी कहते हैं |* यह काशी जनपद की राजधानो थी तथा 
राजनैतिक, व्यापारिक, बौद्धिक व धाभिकता का केन्द्र थी ९ 


४. आलभिया--चुल्लशतक आलूभिया नगरी में निवास करता था | 
आलभिया नगर आलूभिया जनपद की राजधानी थी। यह श्रावस्ती से ३० 
योजन व राजगृह से १२ योजन दूर है। कन्निद्धम तथा हानंले ने इसकी 
पहचान उत्तर प्रदेश के उन्नाव जिले के नावाहू एवं नेवाल नामक स्थान से 
बताई है, परन्तु नन्‍्दलाल डे के मतानुसार इटावा से २७ मील दूर अविवा 
नामक स्थान ही आलभिया है।* परन्तु देवेन्द्र मुनि के अनुसार महावोर 

के विचरण क्षेत्रों पर विचार करने पर उपर्युक्त मत की पुष्टि नहीं होती 
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उपासकदशांगसू न--समुनि आत्माराम, पृष्ठ ३८८ 

जैन, प्रेमसुमन--कुवलूयमाला का सांस्कृतिक अध्ययन, पृष्ठ ७१ 

« उवासगदसाओ--मुनि मघुकर, ५/१५७ 

« उपासकद॒शांगसूत्र--मुनि आत्माराम, पृष्ठ ३८७ 
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है। यह आलभिया नगरो उनके अनुसार प्रयाग या मगध में होनी 
चाहिए ।* 

५. काम्पिल्यपुर--कुण्डकीलिक काम्पिल्यपुर में निवास करता था ।* 
महाभारत में काम्पिल्य का उल्लेख गाता है, यह उस समय के दक्षिण 
पांचाल प्रदेश का एक नगर था, जो राजा विद्रप का राजधाती था ।* 
ज्ञाताधमंकथा में भी पांचाल देश के राजा द्वुपद के काम्पिल्यपुर का वर्णन 
है ।* इस समय यह बदायू' एवं फरुंखाबाद के बोच बूढ़ी गंगा के किनारे 
काम्पिल्य नाम से अवस्थित है ।* 

६. पोलासपुर--सकडालपुत्र पोलासपुर में निवास करता था |९ 
भगवान महावीर अपने इक्कीसवं चातुर्मास में यहां आये थे | पालि साहित्य 
में इसका नाम पोलासपुर मिलता है ।* 

७. राजगृह--महाशतक राजगृह में निवास करता था ।* यह मगघ 
की राजधानी थी । यहां राजा श्रेणिक राज्य करता था। बिहार में स्थित 
बर्तमान राजगह प्राचीनकाल का राजयह ही हे।* पांच पहाड़ियों से 
गिरा होने से उसे गिरिन्नज भी कहते हैं। आाचाय॑ आत्माराम के मतानुसार 
राजगुह विहार प्रान्त में पटना से पूर्व तथा गया से पूर्वोत्तर में स्थित है | 
यह पटना से ८० मील भौर नालनन्‍्दा से ८ मील दूर है।* 








« शास्त्री, देवेन्द्रमुनि--भगवान महावीर : एक अनुशीलन, परिशिष्ट, पृष्ठ ४० 
, उवासगदसाओं -मुनि मबुकर, ६/१६५ 

» क. महाभारत-भआदिपव, १३७/७३ 

ख. उद्योगपर्व, १८९/१३ 

ग. झ्वांतिपर्व, १३९/५ 

णायाघम्मकहामो, १६ 

, उवासगदसाओ--मुनि मबु कर, ६/१६५ (विवेचन) 

« वही, ७/१८० 

उपासकदणांगसूत्र--मुनि आत्माराम, पृष्ठ ३८७ 

. उवासगदसाओ--मुनि समबुकर, ८२३१ 

« जैन, डॉ० प्रेमसुमन--क्रुवलयमाला का सांस्कृतिक अध्ययन, पृष्ठ ७० 
« उपासकदशांगसूत्र--मुनि आत्माराम, परिशिष्ट , पृष्ठ २८९ 
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८. श्रावस्ती-+नन्दिनीपिता एवं सालिहीपिता श्रावस्ती में रहते 
थे।* यह कौशल की राजघानी थी। इसका नाम सहेत-महेत है। सहेट 
गोंडा जिले में है और महेट वहराईच जिले में है। उत्तर पूर्व रेलवे के 
बलरामपुर स्टेशन से जो सड़क जातो है उससे यह दस मील दूर है।* 
यह जेन और बौद्ध संस्क्ृति का केन्द्र रहा था | केशी-गौतम संवाद भी थहीं 
पर हुआ था | यह चारों भोर से जंगल से घिरा हुआ हैं ।* 


९५, सललकि ओर लिक्छिवि--उपासकदशांग्युत्र में अग्निमित्रा ने 
भगवान महावीर से कहा कि जिस प्रकार मल्छकि भौर लिच्छिवि मुण्डित 
हुए हैं, उस प्रकार मैं होने में असमर्थ हुँ। इन दोनों गणराज्यों का 
केवल इस तरह उल्लेख मात्र मिलता है।* यहाँ प्रयुक्त मल्‍छकि--मल्ल 
संघ से सम्बन्बितजनों एवं लिच्छिवि--लिच्छिवि संघ से सम्बन्धितजनों 
के लिये प्रयुक्त हुआ है। कल्पयृत्र में ऐसे संघीय समुदायों का स्पष्ट उल्लेख 
है जिसमें नो मल्‍लकि और नौ ,लिच्छिवि व काशी, कौशल के १८ गण- 
राज्यों का उल्लेख आता है ।* 


उपनगर-उपासकदशांगसूत्र में तगर के बाहर थोड़ो दुर पर उपनगर 
का भी वर्णन प्राप्त होता है। वाणिज्यग्राम के बाहर उत्तर-पूर्व दिशा में 
कोल्लाक नामक उपनगर था | वहाँ कोल्लाक सन्निवेश में आनन्द गाथा- 
पति के अनेक मित्र, ज्ञातिजन, निजक, सम्बन्धी एवं परिजन निवास करते 
थे।* देवेन्द्र मुनि शास्त्रों के मनुसार वैशाली के निकट वर्तमान मे वसाढ़ 
से उत्तरपश्चिम में दो मील की दूरो पर जो कोल्हुआ है, वहीं प्राचीन 
कोल्छाक सन्चिवेश होना चाहिए ।* 


« उवासगदसाओ--मुनि मबुकर, ९/२६९, १०/२७३ 

« शास्त्री, देवेन््रमुनि---भगवान महावीर : एक अनुशीलून, परिशिष्ट, पृष्ठ ८४ 
« जैन, जगदीशचन्द्र--जैन आगम साहित्य में भारतीय समाज, पृष्ठ ४८५ 
उवासगदसाओ--मुनचि मबुकर ७२१० 

७ वही, ७/२१० 

« वही, १/७-८ 

. शास्त्री, देवेन्द्रमुनि--भगवान महावीर : एक अनुशीरूम, ( परिशिष्ट 
पृष्ठ ४९ । 


6 द<+की,. ० ९९ न्ण्ण 0. “०७ 


उपासकदशांग में वणित समाज एवं संस्कृति २२१ 


चैत्य या उद्यान--नगरों के बाहर चैत्यों और उद्यानों का वर्णन भी 
प्राप्त होता है । उपासकदशांगसूत्र में उल्लेख मिलता है कि चम्पानगरी के 
बाहर पुर्णभद्रचैत्य,'* वाणिज्यग्राम के बाहर दूतिपलाशचेत्य,* वाराणसी 
और थ्रावस्ती के वाहर कोष्टक चेत्य था ।* आलभिया के बाहर शंखवन, 
काम्पिल्यपुर त्था पोलासपुर के बाहर सहस्नाम्न वन," राजगृह के बाहर 
गुणशील उद्यान था ।९ इन सभी चेत्यों, वनों तथा उद्यानों को भगवान 
महावीर ने अपने निवास के रूप में कुछ समय के लिये प्रयुक्त किया था। 


अन्य आगमों में भी उद्यानों का वर्णन मिलता है, जहाँ व्यक्ति उत्सव 
आदि पर एकत्रित होते, आराम करते एवं क्रोड़ा करते थे। सहसख्र- 
आम्रवन उद्यानों में हजार आाम के वृक्ष होते थे ।९ 


नगरों की बसावट और सुविधा--उपासकदशांगसूत्र में विभिन्न नगरों 
की भौगोलिक स्थिति का भी वर्णव मिलता है। कोल्लाकसब्निवेश तिकोने 
स्थांनों, तिराहों, चौराहों, चबूतरों से युक्त बत॑न आदि की दुकानों से 
सुशोभित और रमणीय नगर था ।८ आलभिया नगरी में श्ुगाटक त्रिक, 
चतुष्क, चत्वर, चतुर्मुख, महापथ आदि का समायोजन था।* नगर की 
सुरक्षा के लिए शहर कोट का निर्माण किया जाता था एवं लोगों की 
सुविधा तथा मनोरंजन के लिए जलाशय, उत्तमभवन, क्रीड़ा-वाटिका, 
उच्चान, कुएँ, तालाब, बावड़ी, जल के छोटे-छोटे बाँध बने हुए थे ।१* 





« उवासगदसाओ--मुनि मधुकर, १/१, २/९२ 

« वही, १/३ | 

« वही, २३/१२४, ४/१५०, ९(/२६९, १०/२७३ 

« वही, ५/१५७ 

« वही, ६(१६५, ७(१८० 

उवासगदसाओ--मुनि मघुकर, ८/२३१ 

» जैन, जगदीशचन्द्र--जैन आगम साहित्य में भारतीय समाज, पु० १२८-१३० 
« उवासगदसाओ--मुनि मधुकर, १/७ 

« वही, ५/१५९ 

* वही, १/७ 
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ऐतिहासिक पुरुष-- 

उपासकदशांगसूत्र में भगवान महावीर के ग्रतिरिक्त उनके प्रमुख 
गणधर इन्द्रभूति गौतम, प्रमुख उपासक राजा जितश्षत्रु तथा श्रेणिक का 
वर्णन प्राप्त होता है। 

साथ ही भाजीवक मत के प्रमुख गोशालक का उल्लेख भी मिलता 
है। तत्कालीन ऐतिहासिक साक्ष्यों के आधार पर इनका वर्णन इस 
प्रकार है :-- 


१. सहादोर--महावीर जैनधर्मं के चौवीसवें तीर्थंकर थे | इनके पिता का 
नाम सिद्धार्थ एवं माता का नाम त्रिद्वला था। इन्होंने तीस वर्ष की 
उम्र में दीक्षा घारण कर साढ़े बारह वर्ष कठोर तपाराधना कर 
'केवल-ज्ञान' प्राप्त किया एवं वहत्तर वर्ष की अवस्था में निर्वाण प्राप्त 
किया | उपासकदशांगसूत्र में महावीर के दस श्रावकों का विस्तार से 
वर्णन मिलता है | 


२. गोशालक-उपासकदशांग में गोशालक व उसके आजीवक सम्प्रदाय 
का वर्णन प्राप्त होता है। गोशालक छद्चस्थ काल में भगवान्‌ महावीर 
का शिष्य रहा था | वाद में महावीर का साथ छोड़कर आजीवक मत 
का तीसरा आचाये बन गया।" आजीवक सम्प्रदाय के अनुयायी 
गोशालक को अहूंत्‌, सर्वज्ञ, सवंदर्शी व तीर्थंकर कहकर पूजते थे।* 
इस सम्प्रदाय का उल्लेख जैन, ब्राह्मण और अशोक के अभिलेशों में 
प्राप्त है। भगवतीसूत्र के पन्द्रह्वें अध्ययन में गोशालक की जीवनी 
वर्णित है। 

३. जितशन्रु--उपासकदद्ांगसूत्र के अनुसार वाणिज्यग्राम, चम्पा, 
वाराणसी, आलभिया, काम्पिल्वपुर, पोछासपुर एवं श्रावस्ती इन 
सात नगरों में जितशत्रु राजा राज्य करता था। इतिहासम्रन्धों में 
जितशत्र नाम के राजा का उल्लेख प्राप्त नहीं होता है। अतः यह 
जितशत्र नाम व्यक्तिवाचक न मानकर विशेषण के रूप में माना गया 


च्छ 


है। जिसका अर्थ शत्रुओं को जीतने वाला किया जा सकता है।' 





१. भगवतीसूत्र, शतक १५ 
« उवासगदसाओ--मुनि मबुकर, ७/१८१ 
३. उपासकदआंग्रसुत्र “मुनि आत्माराम, परिशिष्ट, पृष्ठ ३९६ 
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उपासकदशांगसूत्र के अनुवादक डॉ० हानंले वाणिज्यग्राम आदि के 
राजा जितशत्रु एवं नवरच्छि और नवमल्लि भादि अठारह गणराज्यों 
के स्वामी चेटक को एक ही व्यक्ति मानते हैं ।" 


४. श्रेणिक--उपासकदशांगसूत्र के अनुसार श्रेणिक राजगृह का स्वामी 
था | इसे सेनिय, भंभसार, भिभिसार और विम्विसार भी कहा जाता 
है। यह महावीर का परमभक्त था| इसके पुत्र का नाम अभयकुमार 
था| वह कुशाग्रपुर में रहता था ।* ह 


५, इन्द्रभूति गौतम--भगवान्‌ महावीर का प्रथम मुख्य शिष्य इन्द्रभूति 
गौतम था | अपनी अतिशय विद्वत्ता के कारण गणघर बना। वेसे 
जैन साहित्य में ग्यारह गणधरों का उल्लेख है परन्तु उपासकददांग 
में इन्द्रभूति का हो वर्णन मिलता है। आवश्यकनिर्युक्ति के अनुसार 
मगध की राजघानी राजगृह के पास गोवरगांव में इसका जन्म हुआ 
धा। यह आज भी नालन्दा का ही भाग माना जाता है। इन्द्रभूति 
की माता का नाम पृथ्वी व पिता का नाम वधुभूति था। गौतम 
इनका गोत्र था ।'े 


इस प्रकार उपासकदशांगसूत्र में समाज और संस्कृति से सम्बन्धित 
प्राय: सभी अंगों का कम-ज्यादा मात्रा में वर्णन हुआ है। यद्यपि अनेक 
दृष्टियों से यह वर्णन समग्र सामाजिक स्थिति को प्रस्तुत नहीं करता, फिर 
भी दस श्रावक्रों के वर्णन में परिवार एवं समाज से सम्बन्धित बहुत सी 
बातें स्पष्ट हो जाती हैं, जिसके आधार पर तत्कालीन समाज ओर संस्कृति 
का मूल्यांकन करने में इससे काफी सहायता मिलती है। 


१. शास्त्री, देवेन्द्रमुनि--भगवान महावीर : एक अनुशीलन--व्यक्ति परिचय 
पृष्ठ २३ 
२. जैन, जगदीशचन्द्र--जैन आगम साहित्य में भारतीय समाज, परिशिष्ट २, 
पृष्ठ ५०६-८ 
३. “मग्हा गुब्बर-गामे जाया तिन्‍्नेव गोयम सगुत्ता” 
--आवश्यकनिर्युक्ति, गाया ६४३ 
४. आवश्यकमल्यगिरिवृत्ति, ३३८ 


परिशिष्ट 


पारिभाषिक-शब्द 


उपासकदशांगसुत्र श्रावक-आचार का एकमात्र प्राचीन, प्रामाणिक व 
प्रतिनिधि ग्रन्थ है । श्रावक के आचार-विचार व सिद्धान्तों को वणित करने 
में अनेक ऐसे पारिभाषिक शब्दों का प्रयोग हुआ है जिनका अथे सामान्य 
अर्थ से भिन्न होता है तथा जो जेन दर्शन की सैद्धान्तिक व्याख्या करने में 
सहायक होते हैं, ऐसे कतिपय पारिभाषिक दाब्दों को यहाँ पर प्रस्तुत किया 
जा रहा है ताकि उनके वास्तविक अर्थ को सरलतापू्वंक समझा जा सके | 


अणट्वादंड : १४३ ८ अनथ॑दण्ड--ऐसे निरथंक कार्यों को करना जो धर्म, 
अर्थ, काम के बिना हों उसे अनर्थंदण्ड कहा गया है। 

उमाघाए : ८/२४१ > अमाघात--इसका अर्थ जीव हिंसा का निषेध है| 
राजा द्वारा किसी मांगलिक अवसर पर राज्य में हिंसा नहीं 
करने की घोषणा को अमाघात कहा जाता है। 


अरहा : ७(१८७ > अहंत्‌-- इसका अथ॑ पूजनीय व्यक्ति से है जो भात्म- 
दन्नुओं को नष्ट कर देने पर अरिहन्त हो जाता है । 

अलूसभ : ८/२५५ ७ अलूसक--पेट या आमाद्यय का एक प्रकार का 
रोग | 

असईजणपोसणया : १५१ 5 मसती-जन-पोषण--व्यापार के निमित्त वेदया 
आदि से देह-व्यापार कराना | 


भआजीविभोवासए : ७/१८१  आजीविकोपासक--आजीविक नामक एक 
धर्म सम्प्रदाय का उपासक | 


आलोएहि : ३|१४६ ८ आलोचना-- असावधानी व प्रमादवश साधना में जो 
भूलें हो जाती हैं, उनकी पुनरावृत्ति न कर पुर्वक्ृतत भूलों के लिए 
लिया जाने वाला दण्ड आलोचना कहलाता है । 


परिशिष्ट २२५ 


इंगालकम्मे : १/५१ > अंगारकर्म--अग्नि के संयोग से किये जाने वाले 
घोर हिसात्मक का, जिनमें जंगलों को जलाकर कोयला बनाना, 
इंटों का भट्टा लगाना आदि अंगार-कर्मं के अन्तगंत आाते हैं । 


उवसग्गा : २१११६ ८ उपसगं--धर्माराधना करने वाले व्यक्ति को धर्म- 
साधना से स्खलित करने के लिए मनुष्य तियंञ्च या देव द्वारा 
दिये जाने वाले कष्ट एवं यातनाओं को उपसग्ग कहा जाता है। 


बोहि-ताणें : १७४७ अवधिज्ञान--आत्म-विकास की वह विशिष्ट शक्ति 
जो त्याग व तपस्या द्वारा प्राप्त की जाती है एवं जिससे एक 
निश्चित दूरी तक स्थित पदार्थों को देखने व समझने का ज्ञान 
प्राप्त होता है । 

केवली : ७/१८७ > केवली--जिन महापुरुषों को त्याग व तपस्या के बल 
पर संसार के समस्त पदार्थों का ज्ञान हो जाता हो ऐसे विशुद्ध 
ज्ञान के धारी महापुरुषों को केवली कहा जाता है। 


गणाभित्रोगेणं : १/५८ 5 गणाभियोगेन--समाज या परस्पर काय॑ कर रहे 
व्यक्तियों के दबाव में आकर अपनी मान्यता के विपरीत काये 
को करना | श्रावक-ब्रत पालन में इस कार्य को छुट के अन्तर्गत 
गिना जाता है । 


गाहावई : १/३ > गाथापति--'गाहा” का अर्थ घर से है एवं 'वई' का भर्थ 
स्वामी से किया जाकर गाहा-वई इन दोनों के मेल से गाथापति 
दब्द बना है। सम्पन्न गृहस्वामी के लिए इस शब्द का प्रयोग 
होता है । 

गुरुनिग्गहेण : १/५८  गुरुनिग्रहेण--माता-पिता, गुरुजनों व पृज्य व्यक्तियों 
द्वारा अनुग्रह होने पर अन्य मत व सम्प्रदाय में जाना पड़े एवं 
उस सम्प्रदाय की वहाँ प्रशंसा करनी पड़े तो उसे गुरुनिग्रहेण 
कहा जाता है| श्रावक-ब्रत पालन में इसकी छूट मिलती है | 

घरसमुदाण : १/७७ > गृहसमुदान--यह साधु की भिक्षाचर्या से सम्बन्धित 
है। इसमें साधु प्रत्येक घर से यथायोग्य वस्तु ग्रहण करता है 
तथा उस समय मन में यह भेद नहीं करता है कि अमुक घर से 
अच्छी वस्तु मिलेगी और अमुक से अच्छी नहीं मिलेगी, भर्थातु 
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प्रत्येक घर से बिना किसी भेदभाव के जो भी भिक्षा प्राप्त हो 
उसे समभाव पृवव॑ंक ग्रहण करने को गृहसमुदान कहा जाता है| 


चेइए : १/१० 5 चेत्य--चेत्य का अर्थ जिनग्रह, जिनमंदिर, उद्यान, वगीचा, 
विश्राम स्थान, उपाश्रय आदि से लिया जाता है। 


उट्टे-छट्टेंणं : १/७६ « षष्ठपप्ठेंन--घह एक प्रकार की तपस्या है, जिसमें छः 
भोजनों का त्याग किया जाता है। पहले दिन सायंकाल का 
भोजन नहीं करके दूसरे व तीसरे दिन पूर्ण उपवास रखा जाता 
है तथा चोथे दिन केवल प्रातःकाल का ही भोजन किया जाता 
है। इस प्रकार इसमें ठो दिन एक-एक समय का ही भोजन 
किया जाता है और दो दिन उपवास रखा जाता है। ऐसा तप 
गोतम स्वामों ने किया था | 


जिण : ७४१८७ ७ जिन--जिन्‍्होंने राग-ठेष को जोत लिया है. ऐसे सर्वेज्ञान 
के धारक व्यक्ति को प्राचीन समय में 'जिन” कहा जाता था | 
यह शब्द अत्यन्त सम्मान का सूचक था। जैन! शब्द इसी 
“जिन! शब्द से बना है। 


तच्च-कम्म-संपया-संपउत्त : ७१८७ ८ तत्यकम-सम्पदा-सम्प्रयुक्त--महावीर 
के विशेषण के रूप में ये शब्द प्रयूक्त हैं। तथ्यात्मक कर्मंसम्पदा 
से युक्त जो तपस्या की जाती है उसके लिए इस विद्येषण 
का प्रयोग होता है अर्थात्‌ तपस्या जिस उद्देश्य से 'की जाती 
थी वह वास्तव में उसी उद्देश्य पर पहुँचाने वाली होनी चाहिए । 
महावीर की तपस्या इसी प्रकार की थी | 


धम्मविज्जिया : ७(/२२७ - धर्मवेद्या--धामिक स्त्री का एक विशेषण। 
जेसे शरीर में रोग उत्पन्न होने पर वेद्य उसका निदान करता 
है। उसी तरह धर्म के प्रति यदि उदासीनता व पीड़ा आती है 
तो उसे दूर करने में जो चतुर हो वह धर्मवेद्या कहलाती है। 


धम्म-सहाइया : ७/२२७ > धर्मंसहायिका--स्त्री का विशेषण | घर्म-कार्यों 
में पति की सहायता करने वाली एवं पति को प्रोत्साहित कर 
धर्म काये में प्रवृत्त करने वाली स्त्री धर्म-सहायिका कहलाती है। 
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धम्माणुरागरत्ता : ७४२२७ > धर्मानुरागरक्ता--स्त्री का विशेषण | धमं में 
अनुराग व श्रद्धा रखने वाली, जिसके आन्तरिक व वाह्य जीवन 
में धर्म का रंग चढ़ा हो । 


नियत्तण : ११९ « निवर्तंत--प्राचीन काल में भूमि के एक विशेष माप के 
अर्थ में प्रयुक्त होने वाला शब्द। बीस बाँस या दो सौ हाथ 
लम्वी-चौड़ी भूमि को 'निवतंन कहते हैं । 


पडिम॑ : १/७१ - प्रतिमा--प्रतिमा एक विशिष्ट धामिक तप की क्रिया का 
नाम है। यह एक तरह का व्रत या अभिम्रह है इसमें आत्मा की 
शुद्धि के लिए धामिक क्रियाओं का विश्ञेष प्रकार से अनुष्ठान 
किया जाता है ] प्रतिमाएँ कुछ ग्यारह तरह की होती हैं और 
प्रत्येक प्रतिमा में किसी एक घामिक क्रिया को लक्ष्य में रखकर 
सम्पूर्ण समय उसी क्रिया के सन्दर्भ में चिन्तन, मनन, अनुष्ठान 
व साधना में लगाया जाता है| 


पलिओोवमाई : १/६२ - पल्योपम--एक दीर्घकाल की सीमा का द्योतक 
है। जैन गणना काल की कालावधि में इसका प्रयोग होता है | 


पाडिहारिएणं : ७/१८७ > प्रातिहारिक--गृहस्थों के यहाँ से लो हुई साधु- 
साध्वियों के काम में आनी वाली वस्तुएँ, जिन्हें काम हो जाने 
पर वापस लौटा दी जाती है प्रातिहारिक कही जाती है। ये चार 
हैं--पीठ, फलग, शब्या, संस्तारक | 


पोसहसालं : १/६९५ 5 पौषयशाला--धर्मस्थान जहाँ व्यक्ति धर्माराधना 
करता है। ऐसा स्थान केवल धर्माराधना के लिए ही निर्मित 
किया जाता है | 


फोडीकम्मे : १५१ > स्फोटीकर्म --खान खोदना, कुएं खुदवाना आदि काये 
स्फोटनकर्म है । 


बलाभिओगेणं : १५८ 5 वछाभियोगेन--सेना या बलशाली पुरुषों के 
दवाव में आकर उनकी भाज्ञानुसार कार्य करना | श्रावक ब्रत- 
पालन में इसकी छूट रहती है । 


२२८ उपासकदशांग : एक परिशीरून 


महागोवे : ७/२१८ > महागोप--यह महावीर के विशेषण के रूप में प्रयुक्त 
हुआ है जेसे ग्वाला गायों की देखभाल व सुरक्षा करता है, वेसे 
ही महावीर लोक कल्याण व जन-जन की सुरक्षा हेतु उपदेश 
देते थे । 

महाधम्मकही : ७२१८ > महाधर्मकथी 5 महावीर का विशेषण | संसार- 
चक्र में भटकते हुए व्यक्तियों की विविध दृष्टान्तों व आख्यानों 
के माध्यम से धर्म का सार बताने के कारण महावीर को महा- 
धर्ंकथी कहा है । 

महानिज्ञामए : ७/२१८ ८ महानिर्यामक--महावीर का एक विशेषण | 
निर्यामक का अर्थ है पार उत्तारने वाला । महावीर संसाररूपी 
समुद्र में डूब रहे व्यक्तियों को धमंखपी नौका से पार उतारते 
हैं, अतः महावीर महानिर्यामक थे | 


महामाहण : ७/१८७ > महामाहण--श्वान्दिक दृष्टि से 'महा' का अर्थ महान 
से है व माहन' का अथे प्राह्मण से है। ऐसा भी कहा जा 
सकता है कि “मैं किसी को नहीं मारूं”? और तदनुरूप वह 
किसी को नहीं मारता है और जनता को भी नहीं मारने का 
उपदेश देता है, ऐसा व्यक्ति माहण व मभहान्‌ भर्थाव्‌ महामाहण 
कहलाता है । 

महासत्यवाह : ७(२१८ 5 महासार्थवाह--महावीर का विशेषण | दूर-दूर 
तक रूम्बी-लम्बी यात्रायें करने व कराने वाले संचालक को 
साथंवाह कहा जाता है 

मेढी : १/५ > भेढी--'मेढी” शब्द लकड़ी के उस खम्मे से है जिसे खेतों के 
बीचोंबीच गाड़कर उससे वेलों को बांधकर अनाज निकालने के 
लिए उन्हें घुमाया जाता है, उसी के सहारे बेल गतिशील रहते 
हैं। आनन्द भी मेढी के समान केन्द्र-विन्दु की तरह घर में 
रहता था | 


'रयणप्पना : १७४८ रलप्रभा--अधोलोक की प्रथम नरक का नाम | 
इसमें नारकीय जीव निवास करते हैं । 
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रंसवाणिज्जे : १/१५१ ८ रसवाणिज्य--मदिरा या अन्य मादक द्रव्यों के 
व्यापार को रसवाणिज्य कहा जाता है। 


रायाभिओगेणं : १/५८ 5 राजाभियोगेन--राजा या स्वामी द्वारा दबाव के 
कारण अन्य मत व सम्प्रदाय के छोगों के साथ संभाषण करना। 
श्रावक-ब्रत में इसकी छुट रहती है। 


लवण समुद्दें : १/७४ 5 लवणसमुद्र--जैन भूगोल का एक पारिभाषिक शब्द 
है जिसके अनुसार भढ़ाई द्वीप के मध्य में जम्बू द्वीप है, उसके 
चारों ओर लवणसमुद्र स्थित है । 


वल्न-रिसह-ताराय-संघयणे : १/७६ > व्रजऋषभ-ता राच-संहनन 5 शरीर के 
अंगों के संगठन को संहनन कहा गया है। शरीर-शास्त्र के 
इतिहास में यह संहनन छः प्रकार का होता है, जिसमें शारी- 
रिक संधियों की बनावट का वर्णन है। इस तरह जो संहनन 
त्रजऋषभत्ताराच से युक्त हो वह उत्तम माना गया है। यह 
संहनन तीर्थंकर, चक्रवर्ती आदि महापुरुषों के ही होता है । 

वणकम्मे : १५१ 5 वनकम--वनों की छकड़ी काटना व बेचना, हरी 
वनस्पतियों का छेदव करना भर्थातु चसजीव विराधना के कार्ये 
करना | 

वय : ८/२३२ > ज्रज--गायों का समूह । इसी का पर्यायवाची गोकुल है। 
एक गोकुल में दस हजार पशु होते हैं। 

वित्तिकंतारेणं : १/५८ « वृत्तिकान्तरेण--आजीविका चलाने में कठिनाई 
होने पर भाश्रितों के भरण-पोषण के लिए अन्य मन व सप्रदाय 
में जाना वृत्तिकान्तरेण कहा जाता है। श्रावक ब्रत पालन में 
इससे छूट दी गई है । 

विसवाणिज्जे : १५१ > विषवाणिज्य--जहरीले पदार्थों के व्यापार को, 
जिसमें कीड़े, चुहे आदि मारने को दवा, जहर, अस्व-हस्त्र 
आदि सम्मिलित है, को विषवाणिज्य कहा है । 

सचित्ताहारे : १/५१ > सचित्त-आहा २--विना पकाई हुईं सब्जी आदि को 
खाना सचित्त भाहार है । सचित्त का शाब्दिक अथे प्राणयुक्त 
(हरी) सब्जी से है । 


३१३० उंपॉसकद्शांग : एक परिशीरून॑ 


समचउरंस-संठाण-संठिए : १/७६ ० समचतुस्धसंस्थान संस्थित:--यह शब्द 
शरीर की भाक्ृति से सम्बन्धित है, जिसमें समस्त शरीर के 
अंगों का एक दूसरे के अनुरूप व सुन्दर होता है | 

सम-सुहृदुक्खसहाइया : ७४२२७ 5 समसुख दुःख सहायिका--स्त्री का विश्ये 
षण । अपने पति के सुख-दुःख में हिस्सा वंटाकर उसे सहयोग 
करने वाली स्त्री के लिए इस विशेपण का प्रयोग किया जाता 
है। 

सम्मत्त : १/४४ ८ सम्यक्त्व--यथार्थ रूप से जाने गये जीव, अजीव, 
पुण्य, पाप, आश्रव, संवर, निजंरा, वनन्‍्च व मोक्ष का नाम ही 
सम्यक्त्व है | 

समोसरिए : १२८ समवसृत:--तोर्थंकर आदि महापुरुषों की सभाओं, 
समितियों, परिषदों को समवसरण (समवसुतः) कहा जाता है। 
जहाँ सामूहिक रूप से जनता उपदेशों के लिए एकत्रित होती 
थी। 


सहस्सपागेहि : १२५ 5 सहद्नपाक--एक विद्येष प्रकार का तेल, जिसमें 
सौ पदार्थों को सौ वार पकाया जाता हो भौर जिसका मूल्य 
सौ कार्षापण हो | कार्षापण से तात्पय॑ उस समय की प्रचलित 


मुद्रा से है। 

साडीकम्मे : १/५१ > शकटकम--वाहन आदि के व्यापार करने को शकट- 
कर्म कहा जाता है अर्थात्‌ वाहनों को खरोदना व वेचना शकट- 
कर्म है। ु 

सोहम्म॑ : १/७४ ८ सोधर--ऊर्ध्व लोक, प्रथम देवलोक सौधर्म कहलाता 


है। 
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रत्ताकरावतारिका--मालवणिया, दलूसुख : छा० द० भारतोय 
संस्क्ृति विद्यामंदिर, अहमदाबाद 
वसुनन्दिश्रावकाचार--आ० वसुनन्दि : भारतोय ज्ञानपीठ, 
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विपाकसूत्र--( टीका ) अभयदेव : 
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विशेषावश्यकभाष्पस्‌--हेमचन्द्र सूरि : दिव्यदर्शन कार्यालय 
अहमदाबाद, २०१५ 
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विजय जैन ग्रन्थमाला, वनारस, १९५७, ७१ 


६०, व्याख्याप्रज्ञप्ति--( सं० ) मधुकर मुनि : श्री आगम प्रकाशन समिति, 
व्यावर 


११, वृहत्कल्प--( नियुक्ति, भाष्य, टीका ) (सं० ) मुनि चतुविजय 
पुण्यविजय : जेन भात्मानन्द सभा, भावनगर, 
१९९०-९८ 


६१. शास्त्रवार्तासमुच्चय--हरिभद्रसूरि:,जैन धर्म प्रसारक सभा, 
भावनगर, १९६४ 


६२. श्रावकप्रज्ञप्ति--( हरिभद्रसूरि) (सं०) शास्त्री, बालचन्द्र : 
भारतीय ज्ञानपीठ, नयी दिल्ली, २०३८ 


६३. श्रावकप्रशप्ति--( उमास्वाति ) मुनि राजेन्द्र विजय : संस्कार साहित्य 
सदन, डीसा, २०२८ 

६४. श्रावकाचारसंग्रह-होरालाल सिद्धान्तालंकार : श्री जेन संस्कृति 
रक्षक संघ, शोलापुर, भाग १,२,३,४,५ क्रमशः 
२०३३,३४, २५,३२९ 

६५, सभाष्यतत्त्वार्थाधिगमसूत्रु--पं० खूबचन्द : परमश्रुत प्रभावक मण्डल, 
वम्बई, १९८०, 

६६, समवायांग--( सं० ) मुनि कन्हैयालाछ “कमर! : आगम अनुयोग 
प्रकाशन समिति, सांडेराव, २०२३ 

६७. समवायांगसुत्र--( सं० ) मधुकर मुनि : जैनागम प्रकाशन समिति, 


व्यावर 
६८. सर्वार्थसिद्धि--पुज्यपाद : श्रुत भण्डार व ग्रन्थ प्रकाशन समिति 
फलटण, २०११ 
६९, सागारघर्मामृत--पं० आशाधर : मा० दि० जैन ग्रन्थमाला समिति 
बम्बई, १०७२ 


७०, सागार॑धर्मामृत--पं० आशाधर : सरस जैन ग्रन्थ भण्डार, जबलपुर, 
२०१२ 


सन्दर्भ ग्न्ध-सूची २३७ 


७१. सागारघर्मामृत--शास्त्री, कैलाशचन्द्र : भारतोय ज्ञानपीठ दिल्ली, 
२००० 

७२. सुत्तागमि--भाग १, २ पुृष्फभिक्खु : श्री सूत्रागम प्रकाशन समिति 
गुडगाँव, २०११ 

७३, सूत्रकृतांगसूत्र--पं० उमेशचन्द्र 'अणु', अ० भा० सा० जेन संस्कृति 
रक्षक संघ, सेलाना, २०१३ 


७४, सूत्रकृतांगसूतर--( सं० ) मघुकर मुनि : श्री आगम प्रकाशन समिति 


व्यावर 

७५. स्थानांगसूत्र-- ( सं० ) मधुकर मुनि : श्री जेनागम प्रकाशन समिति 
ब्यावर, २०३८ 

७६. स्याद्गादमंजरी--अगरचन्द भेरोदान सेठिया, जैनशास्त्रभण्डार, 
वीकानेर 


७७. हरिवंशपुराण--जिनसेनाचार्य : भारतीय ज्ञानपी5--काशो, २०१५ 


७८. ज्ञाताधर्मकंथा--( टीका ) अभयदेव : आगमोदय समिति--बम्बई, 
१९१०९ 


खण्ड ग' सहायक ग्रन्थों को सूची 


१. आचाये जवाहर--गृहस्थधर्म : श्रो अ० भा० साधुमार्गी जैन संघ-- 
वोकानेर 
२. ओझा, गौ० ही--भारतोय प्राचीन लिपिमाला, १९७५ 


३. कलघटगी, के० सी--जैन व्यू ऑफ लाइफ : जैन संस्क्रति रक्ष संघ, 


शोलापुर, २०२६ 
४. कापडिया, एच० आर०--ए हिस्ट्री ऑॉफ दी केनोनिकल लिट्रेचर 
भॉफ जैन्स, 


५, जेन, उदयचन्द्र-हैमप्राकृत व्याकरण शिक्षक: राजस्थान प्राकृत 
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६. जैन, कोमलचन्द--प्राकृत प्रवेशिका : तारा पव्लिकेशन्त--वा राणसी, 
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विद्याभवन, वाराणसी, २०१७ 

« जैन, प्रेमसुमन--कुवलूयमाला का सांस्कृतिक अध्ययन : प्राकृत जैन 
शास्त्र एवं भहिसा शोध संस्थान, वेशञाली, २०३२ 
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१३. जैन, भागचन्द--जैनिज्म इन धुद्धिज्म लिटरेचर 


१४. जैन, विमलप्रकाश--जंबूसामिचरिउं : भारतीय ज्ञानपीठ, दिल्ली 
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धर्म प्रचारक समिति, अमृतसर, २०३२७ 
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२५, भारिल्ल, हुकमचन्द--धर्म के दसलक्षण : पं० टोडरमल स्मारक 
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२६. महासती उज्जवल कुंवर--श्रावक-धर्म : सन्मति ज्ञानपीठ, आगरा, 
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२७, मालवणिया, दलसुख--जेन दशशन का आदिकाल : एल० डी० इंस्टी- 
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२८, मालवणिया, दलसुख--आगम युग का जेनदरशंन-सन्मत्ति ज्ञानपीठ 
आगरा 
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जैत व्याकरण व कोश की पररुपरा : श्री कालुगणी 
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३०. मुनि, नगराज--अणषुब्रत जीवनदशंन : अणुन्रत समित्ति, दिल्ली, 
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३१. मुन्ति, नगराज--आगम और त्रिपिटक : एक अनुशीलन : जेन 
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संस्थान--जयपुर * 

३३. मुनि, नथमलू--जेन दर्शन, मनन और मीमांसा : आदर्श साहित्य संघ 
--चुरु, २०३४ 

३४. मुनि, पुण्यविजय--केटलोग ऑफ गुजराती मैन्पुस्क्रिप्टस : एलछ० डी० 
इन्स्टीट्यूट ऑफ इण्डोलोजी, अहमदाबाद २०३६ 

३५. मुनि, पुण्यविजय--केटलोग ब्रॉफ संस्कृत एण्ड प्राकृत मैन्युस्क्रिप्टस 
जैसलमेर केटलोग : एल० डी० इंन्स्टीट्यूट भाफ 
इण्डोलोजी, अहमदाबाद, २०२५ 


३६. मुनि, कन्हैयालाल--जैनागम निर्देशिका : आगम अनुयोगप्रकाशन, 
दिल्‍ली २०२३ 


३७. मेहता, मोहनलाल--जैन दर्शन : सन्मति ज्ञानपीठ, आगरा, २०१५ 


३८. मेहता, मोहनलाल--जैन आचार : पाइवेनाथ विद्याश्रम शोध संस्थान, 
वाराणसी, २०१७ 

३५. शास्त्री, देवेन्द्रमुनि--भगवान महावीर : एक अनुशीलन : तारक गुरु 
जन ग्रन्थालय, उदयपुर, २०३१ 

४०, शास्त्री, देवेन्द्रमुनि--जैन आचार सिद्धान्त और स्वरूप : तारक गुरु 
जैन ग्रन्थालय, उदयपुर 

४१. शास्त्री, देवेन्द्रमुनि--जेन दर्शन स्वरूप और विश्लेषण : तारक गुरु 
जैन ग्रन्धालय, उदयपुर, २०३२ 


शास्त्री, देवेन्द्रमुनि--जैन आगम साहित्य मनत और मीमांसा: 
तारक गुरु जैन ग्रन्धालय--उदयपुर, २०३४ 
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४३. शास्त्री नेमिचन्द्र--अभिनव प्राकृत व्याकरण : तारा पब्लिकेशन्स 
वाराणसी, २०२० 


४४. शास्त्री नेमिचन्द्र-प्राकृतनाषा व साहित्य का जालोचनात्मक 
इतिहास : तारापब्लिकेशन्स--वाराणसी, २०२३ 


हक 


डद्‌. 


४७. 


४८, 


है. ० ह 


ण्र्‌ 


न 


सेन्दर्भ प्रन्थ-सूची २४ 
शास्त्री, नेमिचन्द्र--आदिपुराण में प्रतिपादित भारत :श्री गणेशप्रसाद 
वर्णी ग्रन्थमाला-अस्सी-वाराणसी, २०२५ 


साध्वी, संघमित्रा--जैन धर्म के प्रभावक आचार्य : जैन विश्वभारती, 
लाडनूँ, २०३६ 

सोगानी, के. सी.---ईथिकल डाक्ट्रिन्स ऑफ जैनिज्म : जेन संस्कृति 
सुरक्षा संघ, शोलापुर, २०२४ 


सिन्हा, वशिष्ठनारायण--जैन धर्म में अहिसा : सोहनलछाल जैन धरम 
प्रचारक समिति, अमृतसर, २०३५ 


सोधिया, दरयावर्िह--श्रावक धमंतंहिता: वोर सेवा मंदिर 
दिल्‍ली, २०३२ 


खण्ड (घ)--#प्ृतिग्रत्य : अभिननन्‍्दन प्रन्य 


» अम्वालाल जी म. सा, अभिनन्दन पग्रन्थ--(सं०) मुन्रि सौभाग्य : 


श्री अम्वाछाल जी अभिननन्‍्दन ग्रन्थ प्रकाशन 
समिति, आमेट १९७६ 


कमल सम्मान-सौरभ--(सं०) मुनि विजय : श्री वर्धभान महावीर 
केन्द्र, आबु पर्वत, १९८४ 


« केशरीमल सुराणा अभिननदन ग्रन्थ--(सं०) डॉ० देव कोठारी : श्री 


केसरीमछ सुराणा अभिननन्‍्दन ग्रन्थ प्रकाशन 
समिति, राणावास, १९८२ 


. दिवाकर अभिनन्दन प्रन्थ--[सं०) शोभाचन्द्र भारिल्ल:- जैनोदय 


पुस्तक प्रकाशन समित्ति, रतलाम, १९४८ 
खण्ड (ड)--कोश्-प्रन्य 


अभिधान राजेन्द्र--(सात खण्ड) श्री विजय राजेन्द्र सूरि जी 
रतलाम 


» अद्धमागधीकोश--(भाग) १ से ५ (सं०) मुनि रत्नचन्द्र जी म० सा० 


रेसीडन्ट जनरल सेक्रेटरीज, ब॑ंम्बई १९३० ' 


२१७४४ उंपासकदशांग : एक परिशौलन 


हे, अमरकोश--[भाग ३) विश्ववाथ झा: मोतोढछारू बनारसीदास, 


दिल्‍ली, २०३७ 

४. आगमशब्दकोश--युवाचार्य महाप्रज्ञ + जेन विश्व भारती, छाइनू 
१९८० 

५. एकार्थक-कोश--(सं०) युवाचाय महाप्रज्ञ: जैन विश्व भारती, 
लाडनुं, १९८४ 


६. जेनसिद्धान्तकोष--(सं०) जेनेन्द्रवर्णी, भारतोय ज्ञानपीठ, दिल्‍ली 


७, जेन लक्षणावली--(भाग १, २, ३) सं०--वालचन्द सिद्धान्तशास्त्री : 
वीर सेवा मंदिर, दिल्‍ली १९७९ 


८. नालन्दा विशाल शब्द सागर--(सं०) नवरूजी : आदर्श बुक डिपो, 
दिल्ली हे वि 


९. निरुक्त कोश--(सं०) युवाचार्य महाप्रज्ञ : जेन विश्वभारती, लाडनू 
१९८४ | 


१०, पाइअ-सदुद-महण्णवो--पं० हरगोविन्द दास सेठ: प्राकृत टेक्स्ट 
सोसायटी, वाराणसी १९६३ 


११. संस्कृत इंग्लिश डिक्शनरी--मोनियर विल्सन : मुंशीराम मनोहर- 
लाल प्रकाश प्राइवेट लिमिटेड, दिल्‍ली, १९५८१ 


खण्ड 'य शोध-पत्र-पत्रिकाएँ 


१, अमर भारती--(मासिक) : सन्मति ज्ञानपीठ, आगरा-१ 
२; अनेकान्त--(त्रैमासिक) : वोर सेवा मंदिर, दिल्ली 
३. जिनवाणी--(मासिक) : सम्यग्ज्ञान प्रचारक मण्डल, जयपुर 


४. जेन सिद्धान्त भास्कर--(छः माही) : श्री देवकुमार जेन ओरियण्टल 
रिसच॑ इन्स्टीट्यूट-आरा, बिहार 


५, जैन जर्न॑ल--(अग्रेजी) : जेंन भवन प्रकाशन, कलकत्ता 


2१ ४ & ४० 
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१३. 


सन्दर्भ ग्रन्थ-सची १४३ 
तित्थयर--(मासिक) * जेन भवन, कलकत्ता 
तीर्थंकर--(मासिक) हीरा भैय्या प्रकाशन, इन्दौर (म० प्र०) 


 तुलसी-प्रज्ञा--(त्रैमासिक) : जेन विश्व भारती, लाडनू 
» परामर्श--(त्रेमासिक) : पुणे विश्वविद्यालय, पुणे 

* श्रमण--(मासिक) : पाइव॑नाथ विद्याश्रम, वनारस-५ 
११. 


श्रमणोपासक--(पाक्षिक) : श्री अ० भा० साधुमार्गी जेन संघ, 
बीकानेर 


संस्क्ृति--(त्रेमासिक) : शिक्षा एवं संस्कृति मंत्रालय, दिल्‍ली 


सम्बोधि--एल० डो० इन्स्टीट्यूट ऑफ इण्डोलॉजी, अहमदाबाद 


